༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་བ།། 


ཞང་བཅབ་ཏ ཁལཐཤ་།ཐནཿ་གེ་ཆཅ་ང༠ 0༠བར་བཇ་ 
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རོ འཟིགོནས་ལསཡཡོའོ འོ ཧཾ ཁགོན་དས་སྒྱོས། 
ར་ཡིས་ སགཾེཾེཾེྲེྲྱྲྱྲྱེྱེྱྲོ་ 
| པའི་ངོས།དྱཿསནས་ཅུན་ཨཛལ་བིས་བཅས་པ་ལའུང་ 


ཅགྭསྟན་ 
+ མཛདཅས་ཐོསཞས་རིདཞིག་ནས། ཅིང་།དད་ཏོདྲའི་ཞབས་པད་སངས་ནསནི། མྭཉནཔའི་ཏར།དག་དི་རོ་བ 
བས་སས ཅང ་ ར་ཡ ཡ་བརི་ི་ས་བིས་པརབ་ོངཔོད འྲ་བས་གཙུངཔའ་ཅནཔ རསཔ གདགས 





















ཡ 
| 
| 


( །བས་རིནས་བླལ་རུ་དངིང་།ཅོ་དྲགའི་གངུག 


དྭང་་ག་ཤགས་འ།འ་དས་གསས་པ་རནས། །མཔ་ར་དང་སར་ བོད་ག།།དེས་ལ་བར ས་པར་དུས་པར་།།གསན་མ། བསྙན་ལླ་རུལ་པཞེན་ལེགས་བོབ་པའི། ། ། 


ོ་བཅོདནས་དྲུམས་བིད།།དཔལ་ལྔན་རྡོ་ཐིག་པ་ཕོགསགུནྱ།། 


| ཐཱ ཕིཉྱ་ཙི་དྲམ་པའི་སྤྱོད་པས་བདག་གི་ཡིད། །ཆེས་ཆེངྲ་དངས་པས་དེ་དྭགྲ་ཚམས་ཁྱི་ལྲུགས། །གསོལ་པའི་ 


ཟིན ཞས་ལམྦ་ཧེན་མོད་བ་ལྭ་སཱངས་པས 
_ སིགས་པྡ་ད་ོ་བརུངསཔས 


ཚསཆ་བསྐོད་པས། ལཁོདོབྷནཱ་འྭཁམ་པའི་ 


དན་འབད་པ་ལ། །ཞེངྱ་སྔཾསྭ་ཡཱན་ཅིག་སྱེས་ད་སགས་རྱས་རྱི། །མ།འའ་འགྲོའིོགས་ཀྱིའ 
_ ལམ་བཞནོ་དུ་། །བ་བ་དགོངས་ནས་དངོས་ཟུབུན འྲ་སལ་ཞིང་། །བགེགས་ཀྱུན་ཉེ་བར་ཞི་བའི་བཀའ་དོའེ་མཛོད། །གད་དིག་བེགབའཆོ་ གསི ཏྲམགས་ཅས་ཙི།།མུབ 
ཅེ་ཆེན་ཕོས་ཡེ་ མདནནྭ་ནམས་དྲེནས་འདོན་པ་ལ་ཤོནྱཾཏཱ་རེངས་པ་དེདགའི།སེམ་ 


མམས ིི་ང་ོའི་ེ་ི་པགདཔཅ།ད་གཉིསམཔའི་དནགཁོནོ ད་ས | 


ོོ་ོ་རྒོ་ བར་རོ ་བདང་།།གཞུང་ལུགས། 


ཧྱུནས་ བི་དེནུ་པ། བ་ཤེས་གཉེན་དན་པའི་ནགོན་རི 
ན་ཐུསསཧད་ཕྱི་ཆུ་བྲས་ 









ཨ་བ 









3 [༄༅། །བཞོསྱ་པལ། ར་གཉིས དབངད་བསཞས་གསུངས་པའིཆོས་གྲས་ལ་དེག་པཆོག་དམན་ཅྲིལ་བདོས་བརོ།།འ ག་པད དབངས ལོང་ཅིདོག་འངརབིག་འཕདདུཤིད་པར་ད 
¥ བའིལསུ་ལ་ཏནརང་གིབག་པ་གཉིས་་བསཐཔ་གྲ མུས ༈ །གསུལ་པ་ལ་གཉིས། ཐེག་པ་དམན་བའྲིམ་གཞག་དང་། ཕེག་པརེན་པོ་ ཅན་ོའ་ོ་གཞུག་ གའོ རང་རང བང་དང པ་ད 
[་ཡེདྦ་ཀང་ལམ་གཱི་ནམ་གཞག་པལ་ཆིཔམཚུངས་བརག་ཡ་དངོས་གཞི་ལས་གསུངས་ལ། རར ཛི ཏིསཀའ་ན་ཧ ཤཱེམ་གཞུག་འགས་པ་འགའ་ཞིག་བརོད་པརྱ་འོ། །འདི་གཉིས། 
ཚིཧྱིདིགས་ཅ་ ལ་གཞན འདུན རླདུ་འཁྲུར་བ་ལྕ་ཆབ་ཀྱིས་ཡུགས་པསྲ་རྲ་གོལ་བཙམ་གྱི་ཕིདདུ ཧགས་པ་ཡིན་ལ། རྣམ་གྲོལ ུཔའཔ་ བོ་བ བདག་ཡེད་པའི་དོན་ཏོགས་པའི་ཤེས་འབས། འཁོར་བར་ 
41 །༢ཆིང་བའི་ གུ གཙོབ་བྲགག་འདྲིན་ལེནཔའ་པོརེ་རོ། །དེསན་དེ་དག་གེསྱ་ཀང་དྷོན་དྷེཏོགསྡྲ་ནག་ཤེས་རབ་ད་ རའི 'པའི་ལཝ་གཞན་ཡིས་ཟུགསྱ་བསནས་བླདམས་པན་ཉོན་ལོ་ སས་པྲ་ཡས་ 
ཅདདགར་བྱབདད། །འདིདག་གིས་གང་ཐག་གདོད་མནས་འང་གི་མཆན་ཉོདྱ་ཉིསྣ་གུབ་པའི་རང་བཞིནྲ་ཡིས་སྙེང་ཡད་དེར་སྣང་བའི་རྒྱ་མ་ལྟ་བུའེ་དོན་མ་རོགས་ཀྱི་ ག་གསྱ་ས་བབ་གྲ་ི་ས་་་མ་ 





[: 





ས་ས 











མ་ ཡིར ང་པོ ངེ །།འཔ་ཡས་ཡངདནེ་བ་ཞིན། རྩ་ཤེ་ལས། ལས་དང་ཉོན་ལྲོང་ 

གྲེང  ྣིྣིེིེིེིིོྫོགོ་ད 

ཤཱ སསབ་ག སབ ྟ་ར་དནིསཔས པར མའོ །རྣམ་པ༣ རྟོག་པར་བསྙིད་པ་ པ་ལསྭ་ཀྲང་། སསྭ་རཱས་རསྲ་སྤྱ་རྭསྣ་ནམས་དང་། སྐུ དབལ་དབེ་བབདན བིད 

- མའི་གཅིག་ ཉི གནད་བ ས་ཆོས སལབྲི་དམ་པརི་ཏ བལ་བ གྲ་ྲ་བགང་གྲསས་གའཐང་ལམ་དགྲས་ཏ། ཆུལ ཚ་བརིཨ་ལས། དོ 
ལ་པློབོཿ བས་ཀཏྱང་ (༩དི་ཉད་ལ་བྲསབ་པྲརྲ་བཞེས་གསུངས་ དཔས་སྦྱ་ཅྭསྲ་ཀྲིས་ལ་ཡ གསུངས་པ་དང་། སྔད 

༧ པའ །ོ་པར་འདོདཔས་ ང་དེའི པ་འ དྲ ˆ ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་བྲས་པའོ། །ཉན་ཐོསཉི་སྣོད་ལས་ཀྲང་། གཞུགས་ནི་དཔུ་བ་བདོས + 









ཕཱ 


འཆད་ེ་གོསཔ། བིག་བའགེགས་བའི་ལམ་བ ལོར 
པྱ ཡུ་བ །འཇག་པ་ གག་པ་ཤེས་བས་མི། སྟུནབདེས་འུཁོར་ རཐལས་མི་སོལན་དགོས་བཅིའི་སིདདུ ནོ། རིགསཔྲ་བཞ་ ལས། སེ 
བྲ ¥: ` ཅོགས་པཏྲིད་ཡེན་ལ་ གྲག་པ ས་པ རར ་ི དེ བས་པའི་བ པས། ངེ་ ༡ 
བྱེདདངམ་རྟག་པ་ལསེགས་པའི་རྣམ་པ་ལྷགམའ་ལམ ག་ ་་ ཅེན བསྐ་སུད་ཧུང་བརྲ་ཀུད འོ ཁམ་ཞེཔ་བར་ྱུར 
པའུ འོ མོ་པ་བྲྭ་འཱ། དང་བདག་ལེད་པའི་ལསྲ་བོལོ་ 
རྣོ (ཀྱི་སྟོད་བ་དང་པདགམེ་ ༡ པའ་བ༔ 



















| ཱཚཾཞིགཡེད་པའུངེས་པ་ཡིན་པས་གངབགརང་གི་མཆོནཏིདྱ་ཀིདྲ་ཐུབ་པར་ལ ཞིདཔའི་ལུན་སྐྱེས་ཀིགཉེན་པོའོམིའུང་ངོ་།, ངེ ངའི་ཤིརམི་ རྟགསེགས་བཅུ་པུག་པོའ་ལ་ཐམས་རདྱ་ཁང་གོལ་ལམཨེན་པརྱ་རདྲ་སཱ ཛ་ས་ཅ་ར་ 
དྡེཝརན་རེ་ཞིག་ལྱུདདྱཧོངབའི་ལ་ཅྱི་སོདདུནུང་ལ་ཐོལ་བེདྱཱ་སིལམ་ཨི་སེདདཱསིརངཔོ་དདདབའི་ཐེག་དམན་པན་དབུང་གོཅུལ་བ་དྲ་ནོབ་ཡེདལ། སིི འ་ 

དྲུྷ་ཐའ་གསུཊ་ ` ར་ སོའོ །ཐེག་དམན་པ་ལ་ཆིས་རང་བཞིན་མེད་པར་ཏོགས་པ་ཡོདྱཀྲཐེག་པརྦརུང་ཁྲདཔདྲདམི་འྱར་ཏེ། བགརན་བསྟན་པསནོ་ གསས དོག བ་ད 

མིནྱ་ཧཱིས་དང་ཕར་ ན་ལམ དངྱསིངྡ་ང་ཆེན་པེ་ལསགསོ་པ་དང་། བྤསེ་བ་པང་ཚོགས་གཉིས་དངྲདམམ་ལུས་པས་དག་པའི་བསྔམའེ་ཁྱབའི་ཆོས་ཏཔྱཀཿྦཾསིན་པས་སོ། བིར ཧན་ཐོསཐཐེག་པ་དེལས་གིིཔུད་ 

རུ་སེསས་དཔའི ནུ ཞཱ་ལམཱ་དང། སྤྱོདང་ཡེངས་བསྣོམ་བཤད་དེས། །པདརུཔེ་སེམས་དཔར་ག་ལ་འབྱུར།།བུང་རུབ་སྤྱོདྲལ་གནས་པའི་དོན། །མདོསྡ་ལསནེ་བ།འམ་སྩལུ།།ཐེག་པཱ་ཚཱེལས་བཀའ་ས་ལ་གདེ་ཕིུརཱ་མཁས་པརྣམས་ཀྱེས་ 
བྱ་་ ཞེས་སོ།།དས་ན་ཐེག་པཆརུངནིི་ལ་བས་མི་འྱེད་ ཤེདྱཀྱི་ཐབས་མཁོསྱ་ཀྱི་སད་པསྲ་ཕེ་བརའཕགས་པ་ཡེབྲ་དས་པོཞེདདེ། མནི་ཕྲ་ནམསྭ་ཀིབུནེ་མང་གྱི་ཧཱ་ཡིན་ལ་ཕནི་དདག་གིརིགས་སསར་འཕིན་པའྱིརུ་ཡིན་པ་བཞིནད།ཡུམ་ 
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རཆ ས་འྭགོ་པ བྲ་གཅིག་དང་། སཱ དསད ཉ་དས་ཚབས་གོ་ླ་ེས་ད་གཏིས་སོ། །དེདག་ནོ་དཔེ་དེ་དག་དྲང་བྲང་པར་ལྱུ་སི་འགོས་མོགས་ བུལུཅེས་ཤོྱོཁདབརཆིཡངདེདག་ལ་ཕེག། 


ཐེག་པསོ་སོར་འཤདམྲ་ནུས་སོ། །དྲས་ན་གང་དུ་ྲསོད་བརྡཔ་བའི་འབབས་ཐུའི་ཐེག་པ་ལ་མཆོག་དྲལའྱོའི་ཁུདཔརཆོསཆེབ་འམ། (ཡངན་གད་ 


རར གཞུ ག་པས་བ 
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3 ༄༅། །ཡེདྲ་ ཨངགྱ་རས་ཐེག་པ་དམན་བས་འཁྲིདམིམཛོད། །གདལ་གྲུརསོ་ཆོས་འདྱོ་བུང་བདོག་ཉིད་གད། །འཕྱང་གྲནས་ཤིངྷ་ཏོ གས་ལམ་གང་འྲང།། པྲ དོ་བསམ་གྟོ་ནྨོནལོ་བྲར་ོར་དང་དབང་། དད་འ་ 
ཤྲ མཧྭ་ཅྭ་ནཱམས་འགོད་དོ། § ཨཿཿརཾ་ཟུསཿཧདབཟ་ཤགནུས།།གལ་ཏེབཡིསཟེག་བདཆེབ་ལ། །སེཝསུ་ཅན་འགའ་ཞིག། བཞོབའརྱ་པར་གཡང་། སི ཡས་དུདབསམ་གལ་ད་ ཤན །ཐག་པ་གཏན་ཛ་གཉུས 
%  བྲ་དདཱམ་ཡྭུ། །གསུམ་ མ་དའདུམ་ཡད་ཡོད་འེན་འདིག་ཏེནན། །སུས་བུ་མཆོག་ནམས་ཐབསྤཀིས་ཐེག་པ་གད་། །སྣ་ཚོགས་ཉབརྦ་སྲོན་བརམཛདལ་གཏོགས། ། ཤེས་གྲསངས་སོ། ས།།པའི་དནནིསབྱས་ུསའདིགཏོནདུ་བོན་པ དེས་པ་ ང་ 
4 དི་དགེས་བྱས་བ ི་ཡཾ་ཤེས་སྦེལས་ཧྲ་ཧིས་ཐོབ་པདྱབ་བའི་ སྲ ལམ་བསུན་བླ་ནུམས་ཧད་སཔྦྤྱ་ཧྭས་སུ་འབྲིད་བའི་ཐབས་གཅིགྱཏུ་འདི་དེརཔའི་བའ་ཐབས་སུམ་གུརཔ་ འིཐེག་པ་དམན་པས སམས ལ་ལྭདདད། 
ནུརངའིད་གོ་འཕུད་གངལ་གཞས་བའི་ཉེབས་ལསགས་བ 


སེམསཅནྭ་ནོམས་ཁཔའགྲོ །གལ་ཏྲཱ་དད་ཆུབ་བཏས་ནས་སེཡསྤ་ཧན་འུ གཞིག་གངས ཆ་ས འྭག་བའྲ་ཐབས་སྤུ་མྱགུར་བའི་ཐེག་དམུན་ལ་བཀོདུན་ རོས 
བེདབའི་ེང་སྣ་ཡོད་པརའགྱུར་ཏ། ་ལམགས་ད་བ་ཛན་ོལསུརའགོ དོ ག་ངོ ཝཾ 











ཡྲའི་ ཧིར་རྤོའག་པའྲོ།།དདེན་པཔབོའོ་ལྲེལ་ལས་ཀང་། འཇམ་དབལ་གལ་ཏོད་བཞིན་གྲཤིགས་པསོསམོསཅན་ཁཅོག་ལའི་ཐག་བཅོན་པོ་།ོནོ། ཁཅག་ལྤའིརངསངས་རསྤའི་ཐག་པ་སེ ན། ཁཅེག་ལ་ནྲིན་ཐོད གྲབ ཉོན། དེནི 
དགཤེགས་པའི་སེམས་འོས་སུམངག་པར་འགུརརོ། །སེམས་ཡ་ཧེམས་པཉདྲད་ཡངའྱགར་རོ།།མངོན་པརཞེན་པའྱི་མེནོདུ་ཡད་ཨུརརོ། །རངེརཆོན་པོ་ཕོགས་གཅིས་པར་ཡདའསུར་རོ། །འདུ་ཤེས་ཐ་དདཔའ་ཆོ དྱ 
རརདརྩ༨ྩ༨༡༨༽ག༽ །འཇམ་དཔལ་དྭས་གམསེཿནྲ་རཡས་ལཆོས་གངདང་གདུ་བྷ། ན་པ་དག དྲག་ཐེམས་ཅདའ་འདྟི་ལྟ་ཏུ། ཐམསཿདམེན་པའི་ཡ་ཤེས་ཐོབ་པའྲ་བུ་བའྲི་ཕིརྦ་པདྲ་རུབ་ལ 
༈ཾགཞོལ་བ། ཐེག་པཆེན་པོ་ལ་འབབ་པ། ཐམས་ཅདྲ་གཤེན་པ་ཉིདྱ་སུབ་པ། ཡུལ་གཅོཀྱཏུ་ཡངདག་བརྡ་ཅིན་པྲ་དབྱེད་ པབེདཔ་ཅེ། དེབ བཞངལ་བགཔདད་བས།རགོདཔཡདདོ། ཞེས་གསལ་བར་གསུཊས་ཏེ་ཐོག་པསོ་སོ་བྱསན་འཞེས་པའི 
དཿ 


ཤིནྡི་ཕཾར་བཤད་བྭ་ཝ་རརོ། །འོནམདོསྱ་ཧུན་ལས། ཟོ་དང་ལྡན་པ་དྲལ་པར་གུནས་པྱ་དུསཀུན་ཏཱ། །ྱང་ཆུབ་དྲིལ ཧ།བེག་པ་གཞན་ལདབཔས་ལ་ལ་ཅོག་འདགབན་པ། ༈ཿབཏུ་དདེ་འརྭག དུ 
¡¦ ་ཱ ནཾ་དཔ་པན་པྱ་དསེཞགྱ་ཅིས་བག རྭ 
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རར 









གཅོད་པདེད། ༄ས་བགདལནྱབསམ་པ་དྭསདཔ་དངདརུལ་ བརྩོསས་ ་བ་ཧཉེས་སསྤྱ་ཧཱས་ཐོབ་པ་ལྭ་ལ་མས་ རྨ ོ་་ཅ་་ ་མ་གཅོད་པར་གསུངས། བདྲ་ལཝརྲ་དད་ཏམན། 


1, 


གི ཡངའད་ལའི་ིང་གྲ།ཚིགས་ 















།ཡངདོངཐ་པའ་གྲདལུ ག་པ ཛཾེ་བའྡི་མཾ་ དྱ་ཆུདྭ་ི་ཞེསྲ་སུ་འངགགས་སོ། །གཉིས་ བཞི། གསངཞིངསྦྱས་པྲས་འགྲུབ་ལ' ོདམིནྱ་སི་ཡུལ་མིན་བྲས་དེ་ལ་མི་གན་བས་ནྭ་གནངཔའློ། 
ི་སླད་དད་ལཱནུ་ལམུནནི་ཡིད་། ཛ་པཧི་བྱབ་བས་ནསྔགས་ཏེ་འུས་པའི་ཆུང་ཤིེ་ལཱནཱ༔ དབུང་པ་དངའི་ཕུལ་རྣམས་ཧི། །ཧནྱ་སིས་གངདང་གངྱ་བུ་ཡིད། །ཕིདེདོ་རུནཤེས་བ་པར་བཤད། །དན་ཐེབ་ | 
ྲ བིས་བའིདྡོན། སི ོོསདིས་དལ་བར།། །གང་བཤད་དམ་ཆེག་སྡེམ་བལྟེ། །ྡོརིས་བླསང་བའི། །སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་བེས་བཤད་དོ། སས ཅུས་ཐངས་གཞེན་ཡདན་དཔའ་ལའི་དེཏདི་ ཁ་ 
ངཱ ས་བདཔའགབསུང་བའི་ དདརལྲ་པསནས་གསུངས་བ་ལར་ཕུང་ཤེས་བྲ་འོ།།ཐེག་ དར་འདོང་བབྲས་བུ་དཔའརིས། ༢ི་ཐེག་པ་སྟེ་བཀྲོད་བྲས་ ས་ན་ག ་པའོ། །བའི། འབས་བུ དགནས་ལུས་འཇོས ཅད ཧོད | } 
ཤོ རད་བ། ད་པ་ལ ངས་ད བདད བ་བརཔ་དཔ་ལསས། པདི་དརེས་སྤུ་ལྤུན་བརུད་ལནས་གཞལ་ ཡས་ཁདདདྱ་ལའི | 

འུ ཡས་པ དཔམྦཧ་པར་བྲཾགམས་ནས་བབྲོད་པའི་ པིར ངརིྲིསིིིཾིཾིཾྲཾྲྭྲ་་ 






















།པའིཚུལ་ཅུཾས་འཇུག་བསྐན་འབུས་བུུ། ཞེས་བཤདཔ་བཤིན་ནོ།།དམེད་འོད་ལས། རོ ྱདཔཛོདཟེནཔོ་ཞ ཡནེ་ལ་དྭཉིད་ཐེག་པཆེནཔོ་ཕོནེ་པནི་དྲོ་དགཔ་སྟེ། སགས་ཤྱི་ཚུལ་དང་ཕ་རོལ་ཱྱིན་པའི། 
རྫུལ་འབྲུས་ཐུ་རྲབདག་ཉིད་གཅིགཏུ་འས་བླ་བར་བའོ། ཞེས་རྔརའུ་དོན་སགསྤརི་རུལ་ཧི་འུབས་བུ་དང་། བརར ིགཉས་རནབདཔལ་བང་ནུསདགཔེའིརི ད་གས དུ ྱུ་ཐུས། 
ནེ་དབད་མདོར་བསྣུན་ལས། ‡:‡ ་ ཡིན་ཏེ །ལྭསྲ་བླ་པིདྡ་རམྲི་འྲིར་འཛིན།།ང་ཉིད་བངྡ་རོ་ ཞེས་བ་བོན་བཤད། ཅེས་གྲསུངས་པྭ ཝར ནམ་གུན་མཆོགུལནྲཱང་ཏུད་དང་ལོག 
ཅཱཨྭཾ་གྱུབའི་པད་བའོ།།དེ་གཉིས་ལྲ་ཤིད་པ་དེ་ལ་འདེས་བཅདོདཔ་དཔ་འདིརདོཔའྱིར་ཁབས་ཀཐབ་པ་གཏིས་སེུ་ཡོད་པོ། སྲི སས གསང་་དུསགསས་པ སྭ་སུའུ། མཆོག་ཏུར་ལན་པའེ་ 
ྷཱ བདབནི་ཏངངེ་ལཛནྱེ་གི་ཕའ་ལག་ཐཔོ་ བྲཔ་ བ་པསགཞག་དགོས་པའྡ་ངས་ཞསངདང་འད་བོད་ ་བླསབ་དགོསྤ་ད། རུུའི་ཕུན་ལག་དེ་དགུ་རོར་བདྲེས་ལ་མེད་པའི་རརོ། །དེསན་ ་འྲ་རྔོ་ཐིག་པ་ལའིདྡོད་ལོཊ་འཛིན་པའི་ ཏུ 
སྐབས་ཨུཿཁྱབཆུངས་པ་ཡིན་ལྔུལ་དྲེས་རུབྱ་ཀི་ཐགཔའི་དཔེ་འཇིག ་པ་ཡང་སྤིའི་རྣོམ་གཞག་ལ་མེྱཐ་པ་ཡིནནེ།།དེའི་ཤིར་འདི་རྲི་སིམ་པའིམ་ཏོག་ལས་གསུངས་པྷཝ་དྲ་ྷ། །རྲོ་རའི་ཐག་པཞེསྱ་ཤུ་ཐའ་ཐེག་པཆེན་པོམ་ | 













པར སུ ྱུ ངུང 
པཱ་ལསགས་པྲ་དྲས་དྲ་པ་མད་ 





ཧི་དགོངས་པཱ་འཕུགས་བླ་གསཔ 





པ་ལདེད་ 
` ་ གཉིས་པ་ལགཉིས། ཀླི བདི དང་། དགིབ 


ྲོ་ གགྲགྲིེོེཾཾོ་ 









` རརར 
པརགནས་པའྲི་ོགས་གཞུག་པའོ། དཔའི ྦ 





རིནརེསགསནི་ ནད 
རི ངི ུང་། 


ཅིའད་འང་ བདསཞང་ འི གཞན ཡྭ་བྲ་བོྲ་མཱརལམ་དེ་ འོ་ན ིད་ལ 
ི་ ཡེནཚཾ། ¬ ཡག ོ ོ་ ོོ ྷེ 









[༡ བདང་ལག་བཅངས་ད་། གིས་བོགྲོས་བོགནན་འཆོདབྷ་ལ་འདོད་འོདོ་ལ་ཆགན་བཅོགས་བྲའི་ལ་བྱོན་དའོ་དགའ་བལམོད་ད་པིཀོ་དད་དོདོདལ་བ། ྫཤ་པདུ་བརུུན་བདདོས་ལོདོ་ཅང ངྩོང་དྲར་། 
| དཱདཐེག་བདེ་གཉེས་ལྷ་ཐོགམར་འཇྲུག་པའི་གངཟག་གྱི་ཁདཔ་རྲད་ཕོརནརྦང་གིཐེག་བའི་འཕེདྱ་བེདམིནནོ། །དེ་བཤིན་དུལམ་བདེ་བས་བྱཧནམ་བྱརནངང་ལུས་དངསེཤས་ལོ་གནདད་བཛུན་པའྲི་ལད་པརྩསྱེ་ཀང་ཐེག་པ་ 

ཧཾ, གཉིས་སུ་དྱེ་བརའིནུས་ཏེ། ལམ་ ང་ཇི འར ོ་ དོས་འཇིགས་བབ་་བས་བ་་་འ་ ནི། ཁི་གནས་ཐོགམཔ་གབ་པ་ ྭ 
རཾ ཐམས་ཅད་ལདང་པོར་ལུས་ཀློརང་ལསྲ་སླ་རུང་བླ་སེ་ཞིང་དྲས་ལུས་ཤན་ཕྱངས་བྱསད་པན་ལྲས་ལ་བདེ་བརེན་པོདང་། དོན་སྱ་སས་ལཕ བ་བ བཅ་ས་བལའ་ོདགམོདྲགས་པལ་ བགོ 
མཱཾ ུང་བརས་སྦི་ ལས་གདུཿཨ་པས། དྲེནྲི་རིང་གཉིས་ཀའི་ཞི་གནས་ལ་ཡདཔའ་པོར་ ཡིརདྲསོ་སགས་དངཕ་ྱའིནྱཾཧི་ལམ་ས་སང་ཤཱདག་ལླ་འུས སླ ལ་ར་དརབ་ཤདཟིན་བས་ མོའོ །གལ་ཏེ། 
དའ ཟྣསས་ད་་ནཉསྱ་སྐདོའའིདགངཅོདཅནླིགཔཔའི་གསག་ལསཉནདས་ངདའ་པ་འདཤོ། ཊཉོགས་པ་ལྱ་དདདོཏམན། དྷེ ནནྡདདག་པཉིདངཔ་་ིན་ 















:[༄༅། ཉས 
ད་བལ་བའུ་བབས་ཆུས་སྒུ་གཉས་སླབ་པའ: བད ཤཿ 
ནས་འཁེདཔའྱི་རམཚོའི་ཕའལྱ་ཏྲ་དལེ་བརྡ་ལླིསས་པས། ཟབམྟོ་ཏགོས་པའི་ཤེས་འབན་འཕགས་པ་འགོམ་གཏུས་དང་ཡངྦ་་མོང་བདོ། །དའི་ཕོར་ཐེགཆོན་སིལམ་གུ་ཁྲད་པརྱ་པཾ་གཙོ་བན་གཟུགས་ཀྱོ་སྐུ་སལ་བདཔ་ཕན་པར་ ཟླ 













བྲ་ཀེས་རུ་འབྲད་ཊཾ། ཐུབས་ཀྱེས་ཤང་ ༤ ངེ ཛུ 
རུ ་ ས་ས་ས གསུབ་པ ནས ཡ་ལ གས་ས བནོདདདནམཔའད མ་བའི ྲི་རཱལ་འབོརཉིདྲཐེག་བགནཅི་ཐབས་ལས་ 
རབ་བ ད་པར་བ སལ ་ རཀི་སྨྱ་ས་ས་འཔ་རལ།ཏུ་དགགཏུས། བཤུདདའུ་རུལ་དད། དགོདས་འཐེལ་ནུམས་ཤིས་ངི་ 
(་བའུ་ཚོལྭ་ནམས་ཉི།།བདུག་ུ་འཛིན་པ་དྲགཔའྲིཡིར།།རྱལ་པ ནུསྱ་བས་སེངཔར་བཅུདེའ་དད རི འབསྲང་གདད།ས་འཅོང་ ཡིན།།ཉྟ་བེརྣམས་ལས་ལོགནམཱས་དང་།།བདག་ང། 
འྫུན།རནཔ་ནུམྱུར་གཉིས་མཛོན། འཇའ་བདག་དཔེ་ཤདབྱརདནར་ལན། དྲཔིར་ཐབས་དེས་བླསབྱ་བ་སི། ཐབས སཱུ ནསཔ པའི་ཐབས ས་ངོ ྩོས།གངས་ཆུགཡིདནཔ་ ¦ 
1འདོད་པ་དགག་བདང་། སྟེང་ཉིད་བསྟན་པའི་དགོས་པ་དང་། ཟུནམེངམ། ༥ཡནི་པེའྲ་ཐཔས་ཆ་བདང་བཅས་པདོད་། པ་གས ཞས་གསལཤ དྲགས ་བཞིནནོ། དེལ་ བ་ས | 

























ཟའ 'གངསྤ་དསྦ་ཀྲི་ང་ ལ་འཆང་བའི་རྣལ་འོར་དགོས ཁྱི་རུམཚནཅི་ཡེན་སསཱན། སྟོན་པ་ཞེས་སེགོསྐ་དཔྲཔ་གཉིས་དངདྲེ་རི་ སྭ་བྲས་བཔྨ་ | 
` ཛཾ ན་བ་ཡིན་བ་གཏན་ཚིགས་སྲུ་འས་ནས། ས་ས་ཆ ོལ་འུདགོས་བདི་ོམན་་ཟན།ཏད་བཞེས་ །གུཿ་གྱི་འབྲེལ་བ་གཞ དད ཞེས་པས འི་ང 
བཤད་པ་མི་སྣངལ། ལྷའེས་ཏིིསི་ལེལ་ ་བལས། ནྤངབ་དང་པ་གོཉིས་ཀྱིས་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་བཙུམ་ཞེག་བྲཔས་སུ་འདོདབ་བཀག་བྲའི་སྐབའོ་སུ། ཐབས་དང་པྲལ་བའི་སྟོང་བ་འཕའ་ དནནམ་མཁའ་ 
མཐའ་ །ལདགོས་བའ་ མིཁྲོམ་བརྩཾསཾ་ཕྭྲ་འུར་ སསབཤུདབཞི་འཐདཔར་བཟུ་ ངབ ། དས་སང་ཉད་ལམ་་ཱས་ཐབས་དངནབའི་བྔ།འབས་ ར་མ ལམ་དང་ལྲས་, 
ྙིན་བ་གཉིསྤ་ཀི་སྡོང་ཏིདྲལ་ཁུད་པར་གཞན་མད་ བའྱི་པིར་ྲབས་ཐུར་འདྲོད་པ་བཞིན་དུ་སྡོད་ཉིདཀྱདྲ་ཐབས་མིན་པྲའྲ་ཕྱུརརོ། །རྒནི་དམོགས་བཅས་སྔོས་བའི་ངོབ དེ་དང་འྭབསྤ་བྲན་དེ་ལས་བློག་པ་ཡིན་པས། ཆུ་འྲས་ཐ་ 
ྐུྐའའཞིགམ་ཞྲིད་ནོདཆདད། །སྟོཾཔཉིད་བརྟན་པའདགོས་བཞི་སྡར་དང་འདྲའོ། །པྱཿ་ས་ཝའི་ཐས་ཿན་ནོབཔ་ཞེ་བཐབ་འདགས་དཿད་ས་ རྩས 





[དབར ཧུ 


དུ བི་དོ 
དེས་མ དངུཔོ། ན་ལ་པད་ཿབམ་སང་པས་ : 


༨༨༨༠ 


རོ ོས་པལ་ + 











དགྲས་ཤིདྲོནྱི་ར་ཆ་བའི་ཐབས་དྲ་བལན་བདག་མེད་པ་ཅེཅོམ་གོནས་ཁངའོ་བཀྲན་ཅི་གསོས་སྤུགར་ 
ཁི་ཐཔོས་གོམས་པ་ཁོནའི་ལགྲ་རོས་ཡིན་ཏྲོ། བདག་ེདགོམས་པའི་ལགརསན་དྲམ་ཐད་པ་ 
: རས ༽ འི ོ ང། སམསཊ ཐམས་ཧད་བྱ་དན་སྲབ་ངམ་ བདོད 
དྲི་བ བིབ ད་དཔ རོ ྒྙྙགཿྐྒཿ&-©ྱ 

ནས་ཆིག་ཤོས་མ་ཐོབ་བམྲི་སེད་པའིེ་པོརཏ། དེ་གྲིས་ནི་ ་་ བབ ་གམའངའ་བལ་ཤྲི་ ཤོ།དེ་མངུག་ བཅི་སེམས་རིན་པོཚེས་འཛངས་པའི་ སའིལས་ 
¡བད་ིདདགྱཅ་འཛིནཔའི་དམེམཐའ་དོག་འདག་ེད་ཡིན་པས། དག་ པྱི །་དེན་དཆ་བའའབས་ པས བགཙས་སྒང། 




















གསུསས་པརྡིཾ་ཇི་སྐད་དུ་། ། དེནིདེ།འློན་ལར་ཡངམ་ཡིནཏེ། མོ་འྭདཔ་གྲོནས་པ་ལས་ཇོགས་ པའྲི་བཿྨ་རུབ་མངོན་དྲུ་ཀུར་པ་དངྡ་ངེས་སུ་མའུན་པའྱི་གོོ་པམེད་པའི་ཕིརརོ། ཞྲེས་སོ།།དེའི་དོནན་ན་སེགྲས་འབྲས་སུ་བཤད་བའེ དྲ 
ུསེ་བནདདཔའད་འོན་པ པའ ཐབས་བུ་གསུངས་པ་དོན་དེལ་རམ་ཡེན་ཏེ། སུངས་རྒྱས་ཀྱི་གླ་ སོ་མངོནོདླུ་གུངཔ་དེངྡ་ནམ་པྲ་ཚེས་སུ་མྲནུན་པའི་ལམ་སོམ་པམེདཔའི་ཡོརཏ། འབྲསྭ་པུ་དམོ་བ་ཡེ་མོ་འྲད་བའི་ལམ་ཅམཞིག། 
བ་ པརྲ་པད་པའཤངད། ༈ ས་བུའོ།།གཟགས་པ་དང་ནལ་པ་ ཛར རཔ སྱ་ཆསྣ་ནབ་པའི་ཐབས་གོངན་ཡེད་པ་མ་ཡིནུ་པ སྒྲབ་བནི་དེཏིད་ལས། པདག་ཉིདེ་ཀེ་རང་གོ་ངོ་བཉདྲེ་ཉིས་ཐབ་ཕ་དྲངར་ 






བུའི་བདག་ཉིད་ཉནསིའྲབས་བ ་པརྡ་བྲ་བ་ཡོན་ལ། ཞེས་བའོ།།དལ་སྱར་ཐོབ་པད ཟེབ་པཆོསའ་བདས་ཉིདཚན་དང་། རྒྱཆབམཆན་དཔེས་སྡས་པའིབདག་ཉིད་རན་ཞིག་ 
ཡད་ན འོ རོ གསོད་ལགནས་ཡར་ཝད་བཟེདཔདང། དཏིང་ ས་བའི རླུས བའུ་བད་ སོལ ཧཱི 
དབརམེདཔ་སྟེ་བདགཉིད་ེངག་ངོཕཉདི་ཉིས་ཞེས་གསུངས་པའི་དོནཏོ། དའནད་བཔའི་ཐབས་དཔ་ཤེས་བབཅདི་དཔནཔ་ དགོཔ་ཏེ། རླུག བའྲི་ཐུགས་ཆོས་སླུ་ཕུབ་པིན 














༄༅། སྐཾམསདངམཚོད་ཏོད་གཅོག་པོོོ་པོདོནའངོ། ཐ་དོད་བའྲིབ་མདྲ་ནྲཔོདད་པར་ཁོོད་དོད་པར་ཅིད་པས། ཧཱཾ འི་དེ ཉེད་ལ་སྐམས་པིན་ཅི་ལོག་པ་ལས་བླཟོག་པའི་ངོ་བྷོདྱི་ཉིས་ཤྲེས་རབཏཱ་ཤེ 
བུནྱ་པ་ལ། འང་གི་བྲུས་བུ་ལྔ་དུས་པ་མེདབ་ལས་བླབོག་བའི་ཐབས་སུ་བསྟན་པ་འིདན། ཞུསས། སོའི བས་དད་སའ་ྲོ་ལ འ་ཏེར་གསས་ཡང་བབས།ཤུག་ སྤྲས་འཇུག་པའ་གཞན་སྡགས་ྱ ཐྲབས་ 
ཤུག་ཁུདབའཆན་ཡིནན། །ད་རན་གཟུངརྫ་ཡུའ་འཁོརལོརོསུངབས་གགསིྲ་དབད། འང་བཞིན་སྟེངཉིདྷ་ཏོགས་པས་ཆོསོ་སུ་ཐོབ་པ བའྲི བས་ཤས་གིག་མེད་ དུ་ངོར་བཞྲི་མགསནས་ ་པའྲི་བབས་ཤེས་ 
རཿ དྲ་ནལ་འབྱོརྡ་ནམསྭ་ཀ་གཙོ་བོའི་དོན་དུ་ཤེས་པོརྲ་བའོ། །།ཤཾཧཾས་བ་འོ། བཞེ་བྱ་རྲལ་བང་པའི་འབྲལ་བ་ལས། ཡདན་ུའིབདགཉདཆན་འའཞིགལ་བྲམའསནདྲ་མནའེ ཕྱིས་འཚདྱ་ཧབཉིད་དྲུ་ི་ུར་ཏེ། ལས 
གས་བམཚད་བའྲི་པོར་རྲོ། །གངན་ཚྷ་ནམས་ཀྱི་དབོན་ཉིད་བླསས་རྱི་ཕླ་ནསས་པ་ཡིནེ་དགི།དྷ་ཝ་ན་ཡང་བསལ་པ་བངས་མེད་པ་མད་པར་སངས་རྱས་ཉིད་ཐོབ་པར། འྱའི་ དེ་འན་ད། །པསའད་རའའ་བའི་ 
ཧཱཾ, ཤིནཏཱ་ཡིདདུའོངབ་ཡནེ་པའི་ཕྱོར་དང། ིནིས་བརབ་ཏི་ཁདཔརས་མོགྱརུར་བརྡ་་ེདཔ་ཡངདག་བརྡ་ོགས་བའི་བཿནུབ་ཐཔཔར་འུརརོ། ཞས་ཤཱཉཱཾཔས་གསུངས་ཏ། ལྗའྲིནལ་འོརཿོམ་ཞིགྲ་སེས་། 












ལུའས་སེམས་མཞེསསགསསཔ།སསགསས་ཏབས་བཞོམམ:པམཔ་འཟའ8་པ༧ངལགརངཔསཔནམནན།གཉས་མས།༡མ༦༡༦༦༡༣༦༡མམམསསསསས་མམམས་རམམས་མཆམས།མམས་མམ་སནམམས་སམསམམ།སརམ་མཆམ་༢རཔ་བས།༨པཔ༨པ༨༡༤༤༨༠༤༥༥༤༠༤༧༡༠༡༩༦༡༤མམས་སམམསསས༡༦༡༩༦༩༢ས་གཅས་པསགསས་ག།༡༠༨༤ ༤༩༡༤༥༠༡༤༥༧༠༠༧༧༦སམམམས་མཉས།་ཅམསསས།༢༨༨༠༨པ༡༡༡༦༦༨༤༤༡༤༨༨༥༨༥༤༨༩༦༦༠༦༧༠༥༦༠མཔེསམགསསས༡༦༡༡༠༠༡༡༣༦༠སམ་༡ས། 
ཉན་འཛྲཾྱརྨ་སིརས་པ་དྲ་། ལུྟསྐཱཝཧ་ཱིད་ཐཱའས་གདདཔཝན་བརབསོས་དུས་བླསལ་པྲདཔས་མེད་སངཔོས་འཚོརྱ་སདཔྟལ་དཔྟོང་ཏིདགཉིས་ཀ་བྱམ བསན་འཕྲ་མུར་བའ་གསུངས་ས། ། ན་མོད ཤོ ཀྭ 
འདི་འངསྟོངཉིདོིའི ཅྕེ་བ་ེག་ཆེན་པགཏིས་ཀའི་ཐུནྣ་ཡོང་བ་ཡནེ་པས་ལྷའི་རྣལ་འབོར་མེད་ཏྭ་ཕའ་ཏྱིནཱྱིཐག་པྲ་ལྟར་ལམ་འབུདྲ་བ་ ཡུཧུཔ་དང་ དང་། ཉའྲ་ནལ་འཕར་སྟང་ཉད་འཏ་བ་དངྲ་སལ་པ་ 

བའྲི རེས་སུ་འུང་བའོ། །ཿ ལོ བདས ལ་པ བྱསདཔ་ལས་ཅུང་། །ཨབྱསཱཉྟ་པ་ཇྲ་ཉྟ་དཱ་ཞཾད་པ་བཤེན་བཤད་ སྨ ཐམ་ལ་དྱ་རཱལ་གཞོན་དོན་དུ། །བསྙོམ་པ་ཡངདགཿབཏུ་བསྟགས། ཞེས་དང་། སླ སླན 
ཡཔའོན་ཀངམི་གཙང་བའྲི་ལུས་སྦང་བའྲི་སོང་དུསངས་ཆུས་ཀླིས་བླསོལ་པར་བཙའོ། ཤིས་བུ་ྩི་ལྲེའུ་བུ་བཞི་པལས་གསུམས་ཕྲ་དཔས་སེ། སི། །ཨི་ཐབ་བུ་བསྭ་ཀངགུར་ཨི་ལེའུ་དངཔོ་དངབུན་བཞི་པནས་ལྲབྲས་ནས་རིའྲ་བའི་རུས།། 
མི་འད་བའི་འྭབས་བླུ་སབ་མྲི་རས་བར་གག དར་བཤད །རབདག་དི་བེལ་པྱལན་ཅག་ཅི་ སྱིས་བའི་སྣྲདྲ་པ་ལསུ་ཀྱང་། སྱིནུ་པ་ལ་སྲེགཾས་པ་ཕྲབས་ཀྱི་སྲོ་ཞསེ་དང་། སྨན་ལམ་བྱི་སྙེབོས་ཀྱིས་འབྱུང་ 
བརབྱར་རནས་བྲཔར་ཡེངསྱི་བ་ཆགངག གྱིརམ་བྲམས་པའི་འོས་སྨོད་ཇོགས་བདང་། སུལ་པའི་བདཏདདག་ལོ་ཡངཐེ་ི་ཟབདི་ངི་ཉ་རསམས་ངེས་པརྦུན། ང ད་ར་ཡདྷ་སོན་ལམ་བྱི་སྟེབས་ྱིས་འྱུའ་པེར་ 
















ི་ ཧི 
ཅང དཱ ག་ 
པའོ བདན་པ་གིས་པཞི དདོ། གོ 
¡ ཟས 
རྡུ 
དབ 





རམ མར 
¦ སྐུར པ་པཾནྱཾ་ཏི། ལམ་དུས་ད་ 





བཱདེ་ཡངཝགས་ཉུ་ཐིག་པ་དེངལི།ཌཐཱུན་ 





བོ ཤི 





ཅུ 


[ཁོ 













ང་སི ཀི་རྒྱམཚོརཛུགམའས་པའི་ 


ཐམས་ཅད་འདདཞིན་ནད་པཉིདདོོས་པའེལུར་ཏེ་དེལ་དགེབཞནས་ 





§ ༨ ་དེབས་བདེབཤོང་པར་ཤེདཔས་མུགསམུ དདཀའ་སོད་པོད ཏོ། །དལ་དཔང་བོའབྱ་ཏིའབྲ་ཆགས་སགས་ཏྱིཉེས་པ་མི་ 
སྙིང་རྫ་ཆན་པོ་དྲང་དོགཅིག་པའོས་དོདག་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་འོ་བོ་ེ་ གཞན་ཐུབས་ཤེསཞེས་ཤ་བ 
པནདུས་ཤེས་ཀྱི་ཤུག 
༧།རྒེམ་བའོ། །དོ་དགུ་བསོསས་པས་དེ་ོན་ཉིད་ལ་འཇུས་རུལནི་ཡུའྲི་ད་ལ་སེམས་བཏོན་པན་སས་ཏིདྱ་རརྣསང་གྱི་ཕིོ་ ལནི་མེད་པས། །བྲམྭ་པ་སེགསྱ་ཊི་འཁོར་གྲེསུམ་དཀེན་པརམི་བའོ་ཞས་ཤས་པདྲ་བས་པ 
རྨར འལོ་དད་གཟུང་འཛྲན་དྲ་དོག་པ་དང་བལ་བའི་སྲུརགེ ཞས་པར་འབུར་ལ། ་ཡངྨས་དྲེ་ནམས་གཡིག་ད་དྲས་དདབལ་དས་དྲོས་པོམད་པ་ཏེདྲོདྲབའའིམན་ངག་གིད་ཏ།ེས་པུར་ུརོར། 
ལྷ་རྒོལཾ་པམཐའ་ཡས་པ་ཞིག་གསུངས་ས་ཤས་ཡེ་ཤེས་གགས་པས ་བཤདདོ། །དད་པོ་མཆོག་གྲི་བྲལ་གཉིས་ལདྲིལ་ཤས་ལ་ 





ཅྱསྒོམ་པྭ་གསུངསཾ་ཏེ།: ད་ཡདད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་འིགས་ལྔ་ 


དྲི ཤརྭ་རུངབ་ཆིངྫར་ཆབ་གཉིས་མེད་ཅིདེ་ཁོན་ཉིདལ། 
ཁྱི་ཕྲག་ཆེན་སོན་ཏོ། །དཔད་པ་བརམ་ ཐུལ་པའི་ཡུལ་ལྭ སོདཔ་ལྕ་རབྱ་ཁས་ལོགས་ཀུངཚགས| 


གིརིག་པ་ 






གོས་པའྱིལ་མོ་ 





]ཾ གཤ 





ག་ལད་འདོཔའདགསད་ཤང། འདོད་པ འི་ཡུལ་དྲ་ཉེབ་ལས་སྤེལས་གཡེངསརའིང་ཏིངང ་ དྲིའི ར་མདོ 


ཨས་ཏག་འངེ་དངདོ བོདཔ ལས་གཞུན བཏུལ་བ 


།མཚཉས་གཉེད་ 
པ་ན ཡུགས་གཉིས་ལེས ལ་ལག ཁས 
ན་ པས་ དབད་པྩོཙུལ་ལ་འདྱ་ ནེ་ཁྲཾནལ་འབོར་པན་བའ་ 


















ཡཱུ གའབུལ་བུས་དབང་པོ་འདིད་ ིོཊོ་ླགདདཱཡདམ་ནོཏཔས་དབངཔེ། གཞན་ཅིས་བསན་དྲན་བགོར་འོ་བདྲེ་བབསྡ་མཁས་པས་སྣད་བསླ་ནོར་པརྲོདག་པོའི་གནས་ 
རྫ. ་བ་ རྡིག ། །ཡ་ཤསྲ་གགས་པས། གང་ཤོག་ཡ་ཤྭས་ཕགྷཾ་ཧཱསོགས། །སྒེཔ་འ ༢ དར རར །ཕྱག་རྒྱ་ན 
བྲོ་སེམ་བརིན། །དོ་ལ་ཀུནམཁྲན་བླན་བཞད་པས། །ཤུག་དཆེན་པོའི་ལོང་གིས་ནི། ། །རྡོ་རསལས་དཔའ་ལ་སེག་པའ། །གྲུགས་དེིདའི་པས་པའ་བྱསའོ། ཤ་ཤས་པ་སྟབསྦྲ་རུང་པས་ གོན་སྒོམ་ལེནས་ § 
༡ ཤིད་ཕཱགྱ་ཧཱགཞན་གྱུསམ་སྤྲོམ་པ་ལཡི་དའ་པ་ལྭ་ལའློསལྱ་ཕགརན་དིང་བཏགསནེས་བསྟན་བར་བཤད་དྲེ་ལ་འཇྩོརྱརརྨཏྲི་གོར་པའོ། །འདྲིས་བཅོད་གཉིས་ཀྱརྦ་ཤིས་པ་དངའོ། །ཐབས་ཉིངྡརོརན་པོ་དྲང 
༼། ཇ་བད་དུདབའུདའན་དྷ་ོགས་བའི་ཤེསའབ་གཏིས་འཕྲདགྡོངའདྱ་ཡི་པསབང་འོདིད་ ལདོ་ལ་སྐོགས་པའི་བདབདེ་གེ་ཛས་བཅངདནས་སམས་ཧནྱོ་ཡི་འདོད་པ་ཇོ་གྲས་པ་སྤྱན་པྲའི་ཕའྲ་ཕུན་ཡེན་ 
ཚི ནྭ་སྦིན་པའི་ཕརྱ་རིན་རྫོགས་པ་མི་སེདདེཞེས་བཀགནས་རངལ་བདོག་པ་པམས་ངོད་ལ་སེརྩས་དང་རང་གི་ཕིར་དྲན་འདིན་སི་དེལ་ཕྱཿསཞས། གཏོངསསས་འབྲ་ཅི་མཐར་ཐུག་པརའདལ་པ་ལྕ་སྨྱིན་པའི་ཕོར་ཛུན་ 













-8¡[༄༅། ` ླརཱིཨདཱ་ཊརྦཊཱམས་པ་དང་ཤཤིས་སེམས་དཔི་དདེ་བཅོད་བར་བཤདཔཅོམ་ལདཔས་པརོ་དང་བས། གོདསོབལ་བའ་དཔོ་བོ་པལོ་ཤིསོ་པོ་ཡུངམི་སྣངངོ། །ཁུད། ནཾ 
 བདས་་ཧས་ད་ ལ་འྱིརདྱི་སིང་ཆོགོ་སོར་ཡང་རངྱ་རུལ་གབ་མཐབའ་ བ་བཞིའི་ཡུ་གལ་མིན་པའི་ ར་ངང་ སྩེདེདཔ་ཡ་ཤེས་ ལཱས་བྱངས་པའ་ལུང་དོན་མན་པ་ཡང་འཆད་པར་ 
འགྱུར་བེས་མི་འབྲད་ངོ། ། །ཡ་ཨཔ་ཀགའོ་ཤསྤ་བར་བ་དངྱརལ་འགསང་ ལ་མ རིང ྐ་པང་གཏིད ཞིང་གི མྐག་ཤ ་ ཅེ 






སཱིདྱ་ཧུད་དང་། ཆགན་སྤང་གཉིས་ཆེ་ཞིང་གཏྲི་མགྲ་རུང་བ་ལ་གསང་ ཅུས་ལྭ་སོགས་པའླིརལ་ཤར ཆགས་སྙངཆེ ངི མ་ 'དངའབལ་བྲ་ནྲམས་ལ་བད་ 
#ཨ རྫཾཾག་འུདྡ་དི་རྦད་ལཾ་སགས་པ་མྱཾ་དུད་བཅན་པའ་བཞེད་པ་ཡང་། རྒུད་བཞེ འི ེ་ རདེྫེྫྨྫྨ&་ དས་རྒུད་པ་བའི སྲི འྡཛག་བླ་ནམསྦཏི་མི་འྲང་པའི་ཁུད་པརམི་ཟིན་ལ། 
 །རིརིགས་བཞྱིརུའི་བཞིའི་གདདྱང་བ་དངོས་པར་འྡདནནནའ་བད་སཞིང་ བ་དམ །རྔོར་པྱིར་ལྟ་བུའི སས་མམ་བཅས་བབོ་མྱན་བརད་དདང་ 










གས་བསོག་པར དང ར་གོང ག་ལ 


[ །ལོས་བཏད་པརྡརཚོག་ཉྫིན་པདྲི་ཤུགྱ་ཆུལནིག 










] ོད་པར་བའོ། གོའོ་དཔུའགོ་མཛོས་ལ་འཛོམ་པག་དངབཅས་བགསུང་མགས་འི 
དངཿནམཱ་སྣངམངོན་བང་ལས། དེ་ཡོ་གཡས་སྲུ་ལྔ་མའ། །ད་སྤ་ནས་སྤན་ཞེས་པོ་བ་སྟེ། །ལ་མོ་དུང་ཟད་འཛུམ་པའི་ཞལ། །འེ །འདྱསི་དའལ་འ འདོམ་གངུ་བ། །སྦར་པས་མདྡ་སུ་ནིའབྱཏཱ་དང་། །དེནི་༡་པབ་པའི་ ། 
ཨུམ ཞས་དང་། སྤན་རས་གཟུགས་དབང་དཔའ་པན། །ཕྲད་དཀར་པོའི་སན་ལ་འདུཊ། །རུུ་དང་ཀུན་ཏླ་ཐ་བ་འྲོད་། །དབུ་ལའདྲ་པ་ ཞུགས་པ། །བནིནནི་བགྲ་ཅྐོར་ 
སྒྲེལམ་གྲགས་པ་རཱརོམོ་དེ། །དགེ་ཞིང་འཇྲིགས་པུ་སྐེལ་བསྟེ། ཞུས་དང་། རྩི་མོ་ལས། ལྷམྡོ་དྡོརོམགོ ག །དངུས་འཇུད་རདགྱ་ཡུ་མོད། །དཡྲཾ་གོན་མགྱོ་པཱ་དང་། 
ཀ་ཕག་ལུ་འཇུས། ཞེས་དུང་། དབལ་མཆོག་དདུཔོལས། དེཡི་ལབས་ལ་ངོརརེ། །མདའའ་ལེ།འོ་བ་ལ་བྱརོན་པ། །ཉེངས་པའི་ ལུག་གོས་ཡངས་འབད་བའི། །ཆུ་སཱནྱཾ་རཱལཡཛཱན་བླསྲེང་དང་བཅས། ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
འདགནམཆོན་པཅོས་དྷ་གབབ་པོས་སབསྦི་ཝ་གརཞིན་དུབྱསདའས 'ཕད་ལྟ་ལ་བ་སེགོས་དང་། ནུརལ་ལཱ་བགས་ཀྱིརི་ཞས་ བནནནསི་སུཿཆགས་པོ་ལས་བུང་བའེདདའ་བད་ལམདྱུ་བད་པའོ། །འདི་ཡང་ 


ཕ་སྲ་སཐུན་ཞང་དོན་ཡོདཞགྲས་པ་ལ་ེག་གཏོད་པདྲའོ། ཞྲེས 





འཛམ་བརྡ་བི། །དེ་ཡེ་གཡས་སྲུ་འལིན། ། 
།འཛུས་བཅས་ཀུན་ཏ་ལ་པ་སྟེ། ། །པཤཡམ་ཝན་འདས་ 


| 













༄༅། 


ར་དྷལ་དང་ལག་བཅངས་དང་། ལུ 
རོ ནོད གོ དེ་རུལྷ་ཙིས་ཞེས་པན་ཟག་མད་བདེ་ 

ཇྲི ་ལ་དམེགས་ནྭསྭ་བེད་བྲརོམཔོན་ཏི། དྲ་འབརྲོ་ ་བདེ་བྭ་ཏོག་པཱམདལ་སྱེ་བ་ཡནྡེནོ། །ས་ སུམ་པ་ལས། རྒོད་པས་ 
རིགས་ས ཡན་པའྲི་པམོ་སུན་ལ་སགས་བ ད་ད པཱ་དྲད་རེགྱ་བ་ལས་བདེ་ དྲ་བྱ་ཝར་དོ། །སྟ་མོ་ཉེར་གསུམ་ འགའ 

བི དད ་ པར ཤཔཏདེ་དུ་གིས་པར་བའི། ཤིས་བུབར ངོ ་མ་འ་གསམ་པ་ལུས། ཟོང 
དི སྟོ བ་སངས འིནྱེ་མིདེ་དགྱ་རུད་ང་ཚོམསཙི་གདུལ་བ 

ཤུཾ། བཆེནཱ་པོ་སྟང་པའེ་ མགོས་གཅསུངས་པཞྲ་ལྩ་ད་ 

(རད ་ ཤས་སུག 






རོའོ ® 










སྤཞིག་སྙོམ་པ་ལ་ངེས་པ་ཡདཀྱང་། བོགོ་མོནིག་བདི་ལོ་འྲ་གབའི་གླངལ་བོའ་གོ་བོའོ་རིདོ་འོས་པོའི་དྲོལོ། དེ་ཡང་ཧཱུརརིག་མའི་འདོད་ཡོན་ལཆགས་པ་ལམ་ང་ ཤེད་པྲ་རུམ་ཞིག་གྱི་པེ་དྲོས་བདྲ་དུབ་འཚོལ་། 
བ་ལྲ་སོས་པ ་པའོ། འོ། །འདྲི་ལདྱ་བཱ་མདྭ་དྲ་ནི་དཔོས་དང་བྲསོམས་པའི་རིག་མ་། ་གཉིས་ཀ་ཡ་དམིགས་པའ་དོད་པ་སགས་ཏི་ཆགས་པ་ལོམ་དྲུ་བྲད་པ་གསུངས་ལ། རྒྱུད་ (སེ་འོག སྐུམ་ལན། བསམས་པའི་ཡོ་ཤསྤྱི་སིརིག ཤེན་ 
 ཁོནའི་འདོད་ཡེནོ་ལ་དམིགས་པའི་དགའ་བལམ་བྱེད་ཡེན་ནོ། །དབང་པ་གཉིས་ཕྱོན་བསྒེམོ་པོམ་ཡངནྣ ཡངྒནལ་འབོརྱ་དད་འའངམི་ཟྲང་ དལ་གཞི ་ཡའདགའ་ 
པ་ལན་བདྨ་ལ་ལཱརྦ་ཧཱད་ལཾ་སྦར་ལ། ཤརགྲ་བ་ལོས་གཞུན་དོད་པ་དང་ལ་བའི་ ཅགས་པ་ལ་བྟཏནནས་བུར་བའི་དོགའ་བ་ལན་བེད་བ་སྩོད་ལྭ་སྲང་རོ། །དགནི་རུད་སེ་བཞིའིནིང་འདདོསླ་བཤེདནས་གསུངས་པའྲི་མཆོན་དོན་ | 
བཤདཧོས་དོ་དྲག་གི /ནང་ལམྱཱ་པཾ།ཏུད་པརཱ་བྷསན་པའོ། །དན་ཆུདྷ་ཇི་ཕའའེ་མངེ་འདོགས་རྒྱད་ར་བངའོག་རམས་ ལྦ་འུཡངདུ་གགས་པའིམཚན་དོན་པཤདནས་གྲངཕ་བའི་ཁད་པྲར་བཤད་ དྲ་པརྱ་བྲ་ལཱ་། དྷེལྭ་བུའི་ 
འདོདལ་ལམྭདྲ་བདཔ བསན་ཉུངཔ་དངྱ་འྲནལ་འུར་ཞན་ལ། དེ་གཉིས་ཨ་ཤོད་པད་པ་ལྱ་ཕོའི་་བ་ཤིནཏཱམང་པོ་ལ་བྷརསོ་བཞྲི་བླ་ཆུད་བའ་གཔུལ་པའོ། །ཤའྱི་བ་དངནང་གིི་ཏིད་དའཛིན་གངས་ཆནཏན 















2།༄༅། པཔདའྱེཤ་བྲ་ཧཅང་མི་མངབ་ལ་བླཝསོ་པ་ནི་ཨཱོོ་རུད་པའི་གྲས་བའྩོུའ་པ་དངྒནང་གི་ཏིང་ངེ་འཛནགཉིས་ལས་ ཏུདཔ་འདྲན་གཙོཔོ་ར་འད་པོའི་བུབྱུངཤདལ་བྱས་ ་པནྡྣཾརལ་འཱབོརྩོརད་ 
༈ བསུ་བ ོད་པ འབོ དི ན་རྩྭལའ བལ ཧུ ་ག་བས་དོགདད་བ ངེང ྭ་བྲ་དདཏང་ང་འཇནཆམཉམ་པྲའ ཙཱ 
རྩ ཤོཿཤཾནཧུཾགཙོ་བོརྱ་བུར་པོསྣ་རལ་འཕཱོརྦཾཧཱད་དང་། ནལ་འཛོརདོལས་གོངན་ཡེད་བསོན་རུལ། ག་ངོ དབུས་པ །འདྲི་པཀུང་ § 
ཧྲ ར་ ཤལྲྲུ་པྲའི་གཙོ་བོ་ལམ་ལ་འཛུག་པའི་དབངད་བྲས་ི་ངེབ་པྲ་དཡ་ཡིན་ཏེ། དེཉིད་བྡསས་བྱའྱི་རུད་པི་མའྲི་ི་མནྲ་པ དས དངས་པསོ་མཛདདའ དཉིད་སང་པ་ལམ་བླ ཤུདབའི་པའོ། ། | 
¿ ཇྱི་དདུབ་བྱ་ལེ་ྱིའིབ་ཐ་དདནང་གིརྣལ་ཕེ་ པོ་ོ་བྲས་དང་ཡོདའདོང་གི་དབང་གོ་འཇལརྲུ་འབ་འཡོན་པ་པདའས།དམ་དག། རསང གེཙཾཐོ་ལོས་མི་ཟིན་པའོ་ཤཾདིའི་ 

་གསེ་ཆེརུང་སོགནོ་ལ་བྱའིད་མི་བྷལོསོ་སུ་ སུ་བཤད་པ་འཐད་པ་དོགོས་སི། །ཇི་སདྲ་དྲུ་རཱལ་གསུམ་སྒོན་མེ་ལས། སྐྱི་བ་གཞན་དུ་གསོས་པའི་བགགས་ཀྱིས་ ྩེསབམདཔའོནོགས་ཚམབགནས་དང་། ཁྲེས] 








་པུརཏགུར་ལ། ལཱུ 
ཡད་ོགམར་འདོལྔ་བོམྱ་བོགནྲ་ཤེག་པ 





ོགོོ་ོ་་སོ་་་་་་ོོག་ས་་ོ 
ན་ལགས་དཀསྟན་ཏ། ། པཱ སྡ 
གས་བ །ུ་བཾཧཱཾ་དང་པད། ༥ྲ་པས་ནས་བྲ་མ་ལ། །པདག་ལ་དབང་སྐུར་པྩལ་ཞས་གསལ། རི ཐྲའ་པངྱ་པད་སེལསྤ་ཀི་སུམས་བྱཔེད་དོང་པེམོ་པ་བཟུངསྣལ་དནསྨ་བམ་ 





, །ལ་དབདྨསུརྱ་ཊཱི་དོན་དུ་གསེལ་བ་གདབ་པར་གསུངས་སོ། །དག་བཾ༔ གས་སྦྱེང་ བསས་་ཿཿིཏཿགགས་ལ་དག་བའད་གོསའདགལའ་ད་ སཱ་པའི་སྡོམ་བ་ཡེང་སུ་དག་པའ་ 
བུ་དགུས་ས། །སདབཅེས་ཀིལེའུ་དངབོ་ལས་ཐུང་རིམ་ནདུ་བླས་ ་ འདྲུམ་ཡིནནེ་ཞེན་བླསབས་པའི་འོགྱིའུ། མ་པ་ཡང གཡ་ཏིདདུ སས་དས་ེགཔའ་བསལ་པས་དྲེབ་པ།། དོ 


གང་གི་ཆསད་ཉྱོསཏི་ཐིག་པའི་བསམ་པ་ལ་ལོབས་པྲརར་པ་དེའི་ཚཐེག་པ་གསར་པྲ་དན་པ་གཅིག་པའི་ཉིའེདེའཛིན་ལ་འྲབ་བོ། ཞེས་སྔོནོ་དུ་སངས་རྒས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་བྱེསབས་པའའོགོ་ཏྲངེག་པ་གསར་པ་ཉི་སྔགས་ལྭ་ཕོག 


5. ¡ པ་ ཟེ༡ 






ུའ་སེབས་ིསདངོས་དུ་ངགས་པར་པེ ༤ རད །ནལ་འོར ིདིད་པར་འད་ཡོདདེ་རང་ ངག 


བལ ༥ སི ལང གསང་ 





ི་ྭ,ལ་ཱས་རྩས་རིས་ལ་སོག 
བོའ་བའི་བརྲི་མཆོག་ ས་ག གསང་བྲ་དྲ་དྲུ་དག་པ་ལ་ག 
པེ ་གསུངས་ཤོངྱ་ཧལ་བ ཡ་ག ཚོ 








ཊས་པའི་ཕ་ལ་དརགས་ནས་མྱ་། 


འདོད་ 


།ཧ།་བསྔུན་གཏནཿ སབ་པ། །མཆོགྱ་ོག་ངང་ ཡངདག་གསུངན། ཞ་པའི་འཕེལ། 







རེ 
པརྱལཾ་སཾམ་བསྟན་པནི། སླར་མྔུད་བ་དང་སྲག་ སགས གུག གསབས ོ་པའི་གསུས་བིའའོ་བནམས་གྱུང་བའ་ིརད། །མི་མངོན་པའི་ཚིགྱ་ཏཱན་ 

























( ¦བརྗོད་ཀྱི་ཡན་ལག་བཤཾཤིསཱཏུ་གསལ་པར་བསྟུན་པར་གསུངས་སོ། །སློབྲ་དཔེན་འདི་ ོདིལུན་ལུག་བཤ་ལུ་སོགས་པའི་ལུའིལ་འོར གགོས་འྱབ་སོདགུཉིས་འདུ་བང་བཞདོང་། ཆིག 
དུ བུ་ཡུང་གདུལ་བྲའི་དབངགེསྤ་བླུ་དུད་ཡང་གསུངས་པས། ། བྱདཾས་གངུས་བྱེ གསུ་ཤྱིད་པམ་གཏོགས་པྱུ་རླུང་རང་གོ་ངོས་ནོས་མི་འབདྲད། །ལགསྲ་བབྲ་ཉྲི་ལངོན་ངོགས་ལུས་ཀྲང་། བབའི་ 


༼ཙཿཕྭས་ཝྷཱུ་པའ་རུ་པམ་བྟུན་ཿཉལ་ ས་ས སྲ བཅོལ་ རར ་ དམང་ག་བཅུང བས། རར ི ཟུང་ ¡ 
ཕེབ་ཐམས་ཧདན་གསང་སྔགས་ཀྱེ་ལྷ་དྲང་ པོ ཉིད་ལ་རག་ལུས་པ་ཡིནེ་ལུ། ར་བ ིསརཾརཕ་བོར་འད་ཐར་ བཞེད་པརགསལ་ལ། ཞི་གགོས་ ད 
ཛྷེ ༨དབ་ལས་ཁའྦདྱ་དུད་པེརྱབའོ། ༢ ཞེས་གྲུསས་ས།།འདི་ ༈འདའི་བྱ་ཆུད་ལྭ་ཝ་སེད་པ་ཡོད་པའྲི་ཁུངསསྤུ་པགྲ་རོར་དབང་བྱས་དབྲ་དྲས ` 


[ད་ས ད་ོ་ཧི་བ་འ་པ་ི་གོད་ད་ ཅྱདཔ་སྱ་ཉླགཔ་པོ་གོསབརའངདའནྱིལ་མའ་རི་རིམའའརྟོན། །གཉིས་བརྡི། འོན་ཕྲུགསབ་དདཔ་དེ་པཏ་ལས་ ། 








སཾ བ་ས པའ སི 
རའ སེད་ཐྦོབ་པུ་ཡིན་བརྟག་པར་པྲའོ་ཤེས་གསུང་ངོ། །ད་ལ་སངསྦྱ་ཧུས་གསད་བས་ 
བ་ར བོས། ཤུཔཾའི་ཅུད་དོང་གུགཏོརནས་བླའོས་ཇོདའི་ཡན་ལག་བཞི་གསལ་པར་བསྟན་པར་བཞོད་པའི་ 


















།བ་བའྲི་བཅིག་པོ། །དེངའ 
གཉིས་པའེ་འང་གོ་ལའི་གཟུགས་པོ།།ཁཏན་ 
པའིལ་པར་ཤེབའདིདྲ། 








པད་བཾད་རུབ་པའྱི་དུད་ལས་བཤད་པ། ཡེ་གྱེ་བང་རུབ་སེམས་ཡིན་ཏེ། །གཉིས་པ་ལནྡི་ས་ཞེས་བ། །གཞིན་རྲང་གྱེ་ལ་གཞུག་པ།།རང་གཡུས་ལྭ་དྲ་བ་ཡེན། སྲིའི །རྔོགས་པའིསཡ་རྱས་ §, 
ཆཅརཾི ས་བ ཀད ག་བདེ ན་ཏ ཇི འ། ཞེས་ ཤབིའ་བཅས་ཕར་ ཧཱ! དྲི་བཟིན་དུ་འདིར་ཡང་གཞི་ལ་སྤེབས་པ པཱ་དེངག་གི་མཚན་ཤྲིད་སརུ་བཤད་ཐིན་པར་བྷལའོ། ལྦ 
(གསུངས་ས། ། །དེསན་ས་པང་འེམོས་དང་གཞི་ལ་གཞོ ལ་ ཞེས་པའི་གཞིའྲིའི གི་དོནོ་རྲདྷ་ལརྦ་སིད་པའི་ག ངས ནུམ་མམདེད་བུངཔགཞི་ནཞེས་པའི་ནངཔ་གཏིགིས་ཁངར་མུར་སེང་པ མ་བཛྟ༢ 
པར་འདོད་དགོས་ཏྲ་ཁུདཔར་མེད་པའྲི་ཕིརར། ྲྩ་བཏོག་པ་འབ་འཞིག་ལག་བར་མ་འ་རི་ པྩསད་རམ་དུང་ངོགསའམ་ཞཤེས་པའ་ཐ་སྲད་བྲས་པ་ཡང་དཡོད། དེད བྱརདདུ་དནྲོན་མ་དག་ 

§གསལ་ལྭ། རྣལ་འུའ་བླ་མད་དུ་གཏོགས་ 'པར་འདོད་ནནི་བྲ་རུད་ལ་བདག་སྐྱེད་ཡེད་པའི་ཁུམསོས་མིརུང་ངོ་། །དསུནྲབ་ཧྤུད་པད་ག་ཛས་ན་ ཡེད་པ་ལ་ནི་བསྐམ་གཏན་ཤོ་མ་འབེལ་པ་དང་པཅས་པ་ཤིནྱང་གསའ 
¿བར་པཱང་ཤེང་། སངས་རྒྱས གསང་བསྒྲ་ནམ་འཛམས་ཀི་ཡལོ ་པརྡ་རྣམ་འཇིམས་ཀྱི་ངུད་རྒྱས་པེལས་ལྷ་ཕྲུག་བསྲོམ་པར་གསུངས་པ་དྲང་ ཀྱིས་ཀྱད་ཤེས་སོ། །དེཉོད་བཅས་པའྟི་དོད་ཡེལ་ལས། བ་བ་དང 


92 






མས་ཉིསྱ་སྲང་རོག་དཱུས། འདི་ལ 
འིརུལྱ་རིས་སྙོན་ 
ཞས་བབ་པམགོས་པའྗ་ལ་་ ནཱ ཞེས་ 





དཱ | པོ བས་འ བདོན ་ཱ ཀད་བཟྱིས་ ཕྭ་སྱདཆཱག ནི བསགས་ར་པར་གསལ་པེ། བོ བཱུ ཧི ངེ ཏུ པམ་ལ་33 དུཿ དུ་མ འོ 
ཱ ྲ་ ཤབ ་ པས བབ བ་པ ང་བ དབ་གལ་བའོ་་ ོད 


རབ ུས།ག་བན་ད དུབས་པའི་ཨྫོད་པས་ལྲསྣ་ཐྲབ་པའི་ཤྲི་བྲག་པ་འགའ་ཞིག་ལ། རངཉིད་ཝར་སིད་པ་དང་ལེ་ཤེས་པ་འཇུག་པ་ཡེང་ {] 
གུགཏོར་བཞིནནོ། ར་འ དཱ་གཉིས་ཀྲ་ལཾ་ བ་གོ་ཤས ཆེ་བསྭ་ཧླུད་ནམས་ནྭསྱཱ་སང་ཝཱའྦཱལ་འུམི་གསལའང་། ད་པ་ནས 
ཨཀསྙེ་ནཾས་རེ་གཏཱཾག་ཅུ་ར 


ཇུབ་མཆོག་གིས་བཤད་ 
་ 









ཤོ བ་རེའུཔོ་དིལ་བིམསདབྲ་ཕ་པ་སག་ནོ། ཤེས་གསུངས་ཤིངདེས་ཆུས་བུནབྲིོལ་དཔལ་པར་བཟྲ་བྲངོལའགོར་ལ་བཅོོའ་ངོླབྲཡཱགས་ལ་གས་པ་དང་། བལ་འགས་༈ 
༧། སོགས་ཅི་ལས་ཅུད་པའིརསང་པ་ཕོདཔ་དང་། ༢ ྱ་ང་ྲ་ཨག་ད་དགབཔའི་གྲོ་ཞམས་བཅུས་པས་ཅན་ལ གོགས 
གྲ །བཡོས་དང་། །ཅདངབླསབཔའ་གྲིནུ་ལ། ། །གང་ཆགནས་ན་དེ་ལཚཾ། །ཡགས་པས་བདྲ་ཐགས་བབག་པ །ཏོགདངབལ་བའིལུ ཤེས་དེ རང 
ཧཿ རྩསྲ། །རྟག་དང་བྲལ་པད་ལན། །གསང་༔གས་བྲ | །ད་ཡ་བདས་བླུ་མ་ག་པ། དུ་བཞེའྲེ་རཱཾསྐའ་འོད་གསལ་ལུར། །གང་ རར. འི ༣ 
བུབ ལུང་པ སྟབས །ཐགསྱའགྲགསའིའསའ་བརྱིལ། ས་མ་ས་མ 








།གཏནྱ་ཧྲིསའིག་པརྱ་པཱ་བད་ འ་ །ཡ་འཤོརྦ་ཧྲི་མཚན་ཉིདྲ་གྲུ་སགསྤ་ཀི་བ མདྒོནུ་པས་པལས་དཔོསྲ་བུབ་སླབ་བའི་ཡན་ལགྲ་རམས་བཅུར་བྡས་ཞས་གསུངས་སོ། །བཅུནི 
` ་ པདག་ག་ ་ འཉིདདོང་། རས་མག དེནི དང རར བབ ་ རེ ་ 
སལ་ ^ ླྨ 





ས་ས་ས. སོ ལྷག ལྭ་སོམོ་པའྙི་སོདོར་ བིད་པའི་དཔང་བླས་་བའྙི་སྐོརདང་། དཔོ་གུག། 
པའི རེས ྫརྫིིཾི}ིེིེིེིེིང ིུའི་སླུབ་ཐབས་ 


།ལ་གྲནས་ནས་ ་པ་ཇིལ་པ་པ་པང་། ཌཱ 
པ་ པི པཔ | 
བ་ཇྷི་སང་ཡིན་པ་སོགསནེ་ར་ལུང་གི་ 














3བ༄༅། །རྣམ་བཤ 
ཞརྣོས་པ་པཤྣམས་ཀྱས། །དངེས་ 





= ༨༠2 ༤ 


ཧཱཾ མམས་བསྟའ་སྲངའ་པའོ། །མཁསྭ་པས་གསང་རགས་ཆོག་དང་། །གསུད་སྔགས་རང་བཟོར་ནི་བ་ཞིང་། །རོང་བཞིན་ངན་བའྲི་ཡོདག་ལ། །པླརས་པར་ཡང་ནིའི་བའོ། །བྲམ་དངིལ་འཁོར་སྟེནོ་པནི། ། 


` ། ༨ 


རྫ པརྱ་གུརན་ཡུང་། །དག་གམ་ཡངན་ཡེདྲ་ཀེས་སུ། །ནམ་ཡང་ཕྡད་པར་མོ་ཧའ།ི །མཁས་ 


དངུ་ཆས་བུན་བསྟན་པས་འདིའེཞི་དམཆིག་གཞན་ནས་བཤདཔརབའོ། | །ད་ཡད་ཡགན་གུབྱའི་འེག་ཡགས་ཅོ་འདྲུལ་བའིམ་པའྲ་ཡེ་བ་ལས། དིནས་གཞན་ལང་གདྲ་ག་ལ།གན་ 
ལུབཆམུར་དུ་ཐབ་འཛུར་བའ། །གསང་སྔགས་ཟླས་པའ་འདུལ་བྲ་བཤད། །སྲབ་པས་གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་དང་། །ལྷརྣམསུ་དགན་ཐེམས་ཧདྲ་འང་] །རྫསུ་པ་བྲདྲགཉད་ཆན་པ་ 


སྩོདོབ་དྲན་ ཌྷ 


` 


པས་རིག་སྔགས་དག་ལི། །བོས་ནས་གནན་དྲང་བཅོང་བདང་། །བཅད་བ་དང་ནཚོར་གཅོད་དང་། །དག་ཡྤོད་དངངདེ་མི་བ། ། 


ཤྲ, གཞན་༅ིསེ་རྔས་སུམ་གནང་བར་། །གསུང་སྔགས་གཟུང་བར་འེ་བུ་སྟ་། །བསྟན་བཀུརས་བྱས་པ་ལ་ཡང་། །རྡོག་ཤེས་ུས་སྔགསསོསྨནེ། །རྒྱད་ཤས་རྲབས་པས་གསང་སྔགས་དང་། །ཕྱགཱ་ཆྐོཆོག་ཞེབཡོདང་།། 


རྒྱུད་དང་དྱེལ་འཁེདྲ་བཤད་པ་དག །དཀྱིལ་ལེཁོརམུགས་ལམ་སུནེ། །མཚོན༧་འདྲ་བཐམས་ཐད་དང་། །དེ་བཞེན་སམསཅེན་འདྲ་བདང་། །ཕྱག་རྐྱསྣ་ཚོགས 





ཐམས་ཅདདག།བཟའ་བརོའི་ཏོའགོནམི་བ།སབ་ 
















༠༠༠༡༥༠༠༩༡༠༤༦༤༥༥༢༠༤༠༠༠༤༥༠༠༧ ༤༡༠༠ ཁོལ ་ོལ་ ར་འོ།འ་མ་་རོའར་རོརོ་རི། བརར་རོ ་་་་བི་་ཧེ་ིོས་་འི་ ༢ 
བ་ཕོནྲ་བོོ་ཝན་ཧྱིས། །སྙན་ནམས་སྟེདཔརམྱི་བྭསྭ། །སི་གཙང་བས་ཧངརིགམ་བ། །རྐངབསྱ་སྲངའོ་ཡེ་འགོངང་། །ཐིག་བཆེན་པ་པ་དག་དང་། ། ཤསུ་རབ་ཅནྱ་ཅིས་བདཡི་བ། །བུང་ནུབ་སམས་དུཔའ་མྤཐུཆེ་དག 
ང་ལ་བ སས་པ་། །ལཱན་ཧགེ་ནམ་ཡང་འབྲནའ་བ། །ཉུས་པྲ་དུང་དྲདས་ལན། །འསནསྭ་དགའལ་སྨདྲ་ཡ་བྱ། །་བརོག་པ་དན་པདོ། འ་སག 
པའྱ་བ་པོརྲ་ཕང་བ་དང་། །ཁ་དག་འཆང་བརམོ་བྱའོ། །འགོང་བདངནམཆོང་བདུང་། །ཐུག་པ་དངའཡོབ་བུལ་དྲད། །ལུས་ལས་བུངབའི་གནས་དན་ལན། །ཐསང་ེས་ ཨ་ས་ུང་བ ¦ །བདོན་པའིཆོན་ལ་གནན་པ་ ། 











ཡིད ལགོ་པ་གཏམ་དང་འྱུར་འངྨ་རུ་བ། །དྲབེན་ཧིཚིག་ཀང་སུང་བ་དྲང་། །དོན་མེད་གཏམ་མངོ་བའོ། །མུ་སྟེགས་ཅོན་དང་སྲུནས་པ་དང་། །རྩོད་པ་དྲ་ཀྲངནི་པ་ཞིང་། །གདོའ་པ་ལ་སོགས་རིགས་དྭན་དང་། །གསང་ 
གར. ུམ་དཔའརད་ཚུབ། ས་གོ ཡི་ང ིགུག་གགས་པར། །གཞན་དང་ནཇིག་དགོས་མད་བརུ། །འགའ་དང་ཡངའིབཡོ་བ། །ཅསན་བདྲའ་ཤིགསསྒད་གས་དདདུང་། །གསང་ 





གསོས་པ་ས་། ། བའི ོར་ུ་དནཔི་བ་དདདང་། །ཆུངཔདདཔནསནའིལ་དང་། །ཏིལྱི་ུངཔེང་ལ་དུདང་། །དེ་བཞིནམ་ཤའི་སན་ཆན་དགེ །དཔོ་གུབ་འདོད་པསྡ་རས་པར་དང་། །ལེག་འདེནདག་ 





།མེ་གཡེལཿ 


བརནྱ་གུར་ བར་བག་མྲེད་བྲས་པ་དག ོདོ་བོངོ་བཤགས་པརྩོཀ། །ཞོས་སྭོ་ཧས་པའདནང་བར་བཤགས། ཀལགས་བརྩ་པྲས་ལ་མངོན་དགར་བ། ང་།| 
2, ས་རིང །འིག་ཐགས་འདུལ་པུདག་ལ་ཕྲུང་། །སྲབ་བ་བོས་འའན་ཏོན་གེནས། ཞེས་གསུངས་སོ། །ཀ་མན་ཏོལ་ནཱག་དངམ་ཤཱ་དང་ ག་ 
བྷ 


སེ་པའྲི་བྲུག་པ་ཡོན་གསུང་ངོ་། །དྲ་ཡིལ་ ཤླུས་པལ་ཝཱགསྟ་ཛ་ རས ཁེར་ལགས་བརམ་འམོང་བར། །གང་དག། ལགུས་ཤོས་ན། དྲསྣཾ་གུབ་ 
བདི བ་བ བྲསང་ བིམ །མདོ་ ཆོག་ལ། བྲིིཝ་ དན་དྲ་རིགཉམས་ཨརནག། །དུ་ོདསེ རི ལ་བ་འདི ཡ 
་ཤྲནང་ཙམ་ལ་ ག་ང དའ་ལྔགས་ངར་པྲ་ནམ་པ་བལས་ཅོད་ ག་པ 
5 ཅིས་བཾ་ཤད་པའི་དར་རིག་ཚོམས། ྲ དྷ་ས །གཅག་འབས་དུའ་བས་བཛོ ཡལ་་ ཏཱ ར་ད གུ 














. [2] ༄༅། །ིན་མྲོ་ལོའི་བཅོས་བར་གསུངས་བ་ཁུར་བཤགསཞས་དག་བར་པའོ། །གསུམ་བུལ་གཉེས། ོ་དདོསཔའྱནདང་། བཅཿནོ་བྱ་བ་བའི་རོམ་པའོ། །དང་པོ་ བོའ། བསྐམ་གཏནྩོ་ །། 
ཤ། དུ་ཡོད གསངསགས་བཏམ་གཏད་བེག་ར་བ། ། །མཆོག་ཏུ་གསང་བ་ཡངདག་གུངས། །དངྲ་སོང་དཀའ་ཐུབ་ཆེན་པོ་ཡང་། །དེ་དག་འདན་ལོ་འྲེགབ་བྲོ། ཞེས་འཆད་བརུའབར་བྲའི་བསལ་གཏན་གཉིས་མེདནྲ་རུལ་ 
ལྦ ལཱ ཁྲིམས་དྲང་བཅུལ་ཞུགས་དཔད་ཀའ་བབ་དང་པནའིང་། སྔགས་ལ་བརྩོན་བའི་དྲང་ ཡ་ གྲུབ་པ་རག་ཕུངས་པོ། །རྣམ་ ཞི ི་ི གྲ ་གུབྱ་ིརིམ་པརྩ་ཕེ་ ་པ་ལྲས་ཀང་། ཡ་ཤཱསྦ་རཱབས་ ; 


ཚཾ། བོ་ཅའམའི། ༼མངན་མངོན་ཤེས་ལྔ་པོ་དང་། །རྭག་སྣགདའཆདྲ་འཡྱར་དངོས་གྲུབ་དང་] །ཚེ །ཚོའིང་གཞོ། ་ཨདབགང། །ཟལ ་ 1 5 དདྲེ་སྙེད་ཐོབ་པཱ་རམོ་ྱུར་པོ།། 
། ཞེས་གསུབས་ ཏཚྫུལ་འདི་འྲི་བ་སྩྱོད་གཉིད་འདྲ་བ་ཡིནའོ། །དེའྱི་ཕྲི་ར་ལགགྲ་གུབྱ་ཀྱོ་མགས ཀྱི་མཚན་ཉི ས་དབལས། རིགས་ད་རང་བཞིན་མཐུ་ན་ རྣམསུ་དད། །ལུཨྱིང་རྣམ་བརཤུདུ་ དྭུདནས་ནི། །འངག་ ¦ 
ཡད་དང་མྱདུན་པ་ཡེ། །གསད་ངགས་ལནི་བཉེན་པ་བཅམ། ཤོས་གསུམས་བྷལུརེརི་ འཁོ་རངུ་དབང་བསུ་ར་བ་ལགས་པར་ཐོཔཔ། བྱངསིམས་ཊི་ཛོམ་བདང་སུགསྱི་ལི་ད ག།དང་ཝུན ¦ 


»2 








ཡན་ལ་བཞའ་ རཞདྦ་ཚའ་། ་དདུ་བཙས་པའི་སལགཏད དེ བློ་ལ །དང་པོ་ལ་ ༡ འགུར 
སའ ཆོས་སུ་ཐུགས་ཏེ་སྣན་ལ་འའོདནས་མཆོད་བྱ་ཏིན་ཧིས་བླམབ་བ་དང་། བདག་དང་གནས་ལ་བྲུང་པོ་ ་བྱ་བའོ། །དང་པན། ཏེ 










ཛྲ ༥ རཏྩོབ་ཀག་ཞོད། ོོིོུངངོོང་་་ ཨོནོ་ཁན་བྲདཾསཾ། ཞེས་བཇོད་ལྭླ་བདས་ཏོ་ཆོགསམ་ ། 





ལ། སརམོ 
གནན་གཅངམདགཞག་འོ་ །དེ་ཡང་དད་བོར་སྲར་བསྟན་པའི་དམྱ་རྲ་གསུམ་སྒབདེད་གངབབ་བཅིང་ བླངངོ་། ། ཟེ གལ 3 31 
ར་ལས ་་་ ་ ་ ་ | 
༣༡ 
པ་ལ སའ་ོིགས་བསའ་བརས། །དེནས་ཡོ་བཛྲ་མགྐནྲ་པ་ཏིབྷཏ་ཡཾ་སྣ འོ ཞཔ་ལེསྦུ་རྤའེླ་རུངག་ 
༧ ཿིཉིན་གནིས་ཉི་བདའདཅོགས་དང་བརོར་གབ། ནྭབ་པོད་གཉིས་མྱར་ ྩས་སུ་གཤབའྱེལཀྱབས་ལརོརོ་འ། །ཕྱཧཚྱི་ཉིདལས་མཛུང་ལོ་གཉིས་བཉེན། 



















འད ྱ་་་་  .་ གྱ་རཏིའགྱཱ་པོ། །བྲང་བཟནོས་ས ཅུ །དབབ་ཞླས་སབས་འདརཆརསབུར་གྱུམལ། སོབཾཔནྩོཿཿྒརུབ་ 

- ངུང ིྟཏེའེགགེ་གཆོད་པར་བཞེདཔ་འདྲའོ། །དེནས་།སོས་ འཾ། །སའྱིར་གྲསྱུས་ལ་བཏོ་ཡོ་བཱ། བཛལྷ་ཚ། སྨི 
བསྐེརཏེ་ཉིལ་ལ་བྟནནས་ཡུས་ལ་བྱསུ་བདྲབའོ། །དེནསཿ ` ་་གིནཔ་ཏ། དིསོ་ ལོ་བ་ཧུ། ཅཅ ལལ ཙབླ་གགས་སསུ་ས ཌཱ 

པུ གྲང་གྲང། བྱཔ་ྱིའ་ལ་སར་ ས་ཡ ཀུ ས་བག་བཏི་བཏོ རམ རྨུ གསད་པ ལེ་བཀནཔ་ལག་ ཡོད ལུ ཊཱ 

ཟླ ཧུཾ་ཕཊ་ཅེས་བརྗོད་ལརང་ རར ˆ གཔྲསཏ་ཡས་འི་ྤི་དམ་ཅིས་བྲས་ནའ་འི་ བཅུར་བདྩ་བ་ཞིད་། ཅད་མ བླར ག་ུསི་ཤས། 










ཡོགསྤུ་བུབལས་གསུངས་སོ། །དེནས་རསསའཕོ་བོདང་སེནོས་དྱ་ཅོད་བ་མོའོ་དུ་བཏངནོས།རགའ 
རར སོ བད མོ་པ །ཡང་ 

ངཱ བདུག་པའིརེཅ་ས འོ །དུནསྭ་མུར་པ ཤད་པའི་བགེས་བསལ་ ༔ རཱ 
རླིར ཏོག་ལྭ་སགས་པའི་སྣེང་དབིམཞོ། ཧུ་དླས།པས་་རོདབནམས་ ༈ 
རེ ༤་ཀ་ཆུ་སྟིག་སའདང་ རློ བཅས་པས ་ 
ཤད་བབ་པིབཟླ་བད་བའོ། །འདར། སའ པའི་ལུས 






¦ ¦ ག་ཐདལ་བའོ་ཐབ་སྦྱོརྩབོ་བའམ་ཡངན་ོས་བན་བདགོད་བྲས་བནསའགོས་གསུམ་ཅོ་ལས་བརསོོདཔའི་དགྲས་ དཱགསྦ་དང་། ;བདུདཅིཐཱཔོརོསིཝགསུ་ནཱ་མོརྭདྲ་ཡཱ་ཕནས་ཨྔ་མཱ་ཏྲཾཱ་ཝཊཅཾས་པ་ པའི་བར་ 
གངའུུགིསུ་དཱཱ་རཱལ་བྲགསཐོས་བདག་ལ་གཏོར་ལ་བགེགས་བཅལ་བརུ་འའོ། །ཨོཾཏཱ་པ་པཱཧྤཞཾཡ་པ་དང་། ཨོན་མོསརེ་ཤྭིཡཱ་ལ།སོམ་སྦེ སྙིངཔོ་ཏཱཡ། ཤི་བཤིབ་ཀར། ཨྭ་བྭཧཱ། ས་སའ ། 









༢༨༣ 


པཱ་དང་། ཨོཾ་ཊི་ལེ་ཀ་ལ་བྲཛཾ་ཕཊ་ཅས་པནི་རིམ་པ་བཤིན་དད་བཞིན་གཤིགས་པལ་སོདས་བརིགས་གྱུསམ་གིལས་ཐམས་དཔའི་སྔགས་སོ། །དོས་གིནས་བསྲུང་བའིདོན་དུ་བསང་པའི་བཁོར་ལོ་བོོལི་ཏ། ཨི་ཀཱི་ 


ཅམ 












། ལ་བབ ་པ་འདིས་ཝེསྲོརུ་ལ་ལན་བྲདྲན་བླས་ཏེ་ཕོགོས་གུན་ཏུ་བདང་གཏོད་ཐ་ཞིང་། ལག་པ་གཉིསྐ་ཀྲི་བུངམ་དང་ཕྲིན་ལག་རུམས་ཕན་རུན་གྲདབ་ལ་དབས་ལ་སོ་དོའ་དྲཿ་དྲུལ་ཡོ་སར། 
༈ ¡ ཧུརུང་དྲམྡང་ཡོ་ ཇའ བྲས་ནང བས་སས སང ར་ང་།ཁག་པདཏིས་ྱཁ་ལོ་ད་ག་ུས་ངན ག་ གེལ ཅོ གའུ 
| དཔ་འདའིདཔ་བས་སོ། ཨིསུསྦིར་ཛཏ ཡ་ ནུ ཧན་ཧདྡཾ་ཛ་ཕེཊ་ཅས་བླབས་པའི་བདུག་པས་བདུགས་ཏེ་སངགྱི་ཕྲ་ནམས་བཅ བསལ་མེ། །པགས་དེནི་རིགས་གསུམ 











ཛཱལུ་རཱུདང་། པྲ འིརིགས་ལ་ཨོ་པྱདནྡི་ཝཱག་ཝ་ཏིཡོཧཡམོ་ཧཱ་ཡ། ཛ་གད་ལོ་ཏོནིི གི 
རོ གཏོར་ལ། ཧཱ་ཨོཨྤ་ི་ཏློད་བ༔ ས་གས ཟས དུད་ངོ་ཏོགས་ 
རྡྤྤླ1]ྣ]ྣྷོ་ ` 
གི ཧེན་དུ་པྟེང་ ་་ ས་ད པེ གེས ཅས བས་ད རཿ 
ཿཱ ། སོའི་མུའྦ 
ལས། 
























གགས་པཙོན་ནོ། །དེ་ང་འི་འདག རོར ཞེས་དང་པོ། ཏི་ོ་དཱཔ་ལམཆདཔ་སོག འྲི་ཕིནས་སོ། །ཇི་དྲ་བརྱ་པས་པིདོན་དམ་པ་ལ་བཏེན་བའྡི་ནམ་བར་ གཞན་དུ 

ྨལསགསཔ་རཤེས་པསའི་བཅད་པྲེལ་ད། ༣ བོདགུ་དེ ཡསད ¡ དནདྭ་བན་མིག་ལ་གགོས་པའི་ལན་ལགྲ་ནམས་ནུལ་བར་གོལ་ ཨི ོད་ 

ནི་གཟུཔ་འདིད་བདེན་པ་བུ་བཀག བཀུག་པས་ག། ཨས བདགཉིད་འདི་འ དི་ཁྲདརྲ་བས་པབོ། །དྱཙ པཾ་ཛན་བཱ་ད་པན་ཏི། དཀབ ནུང གིཡཱསསཔའི་དབང་གིསདནང། ངཔ་འདི་སུས་འགོག་འུས་ཅྭལ་ནང་ག བེ 1 

རབ་བ དི ༤ ་ ཀྲ གསུང་ས །ད་ཿ དད་ག ས་ཡ ཐྲུ ཤ་ས་ཏབབ་དས། ད་ ཞུས་པ 
ར་ ད་ དཤུ་གད་ཁཿ ཐཱ ཤེོངོ་ལྟར་ 

༽ ངོ ༨༨ རར བཞིན་དུ་དབེན་ ས་ལི པའེ་ཌྣད་བའི་རྒ་ སད་ཉིད་དུ་བདག་དངལ་ ཅེ ་གཉིས་ པར་དུ . པ་མེད་པར ཤི ེ་ 


ཧོ 





༦ 











ུལ་བྱས་ཏེ། 





༡༥ 


ག་ལ །་དོབ་ལམ་ས་ཧཱས 
ནམ་མཁའ ཕམསཅད་བྲུ་ 
དྷནམས་ཆིམས་པྲོར་བུསཿ རས ཀ་ས 


ཀི་ལོ ཏདྲུལ་བའི་རག། ང་ཆེ ཡོ 
མ་དང་པྱ་གཅུག་ལ སེགས་པའྱིཕགླ་དྲནམོ་ 
གསུ་་པ་སྟན། སྔགས་རྱ་རྣོམསུ་ཀྱིབྲ་གནས་དེ 





སུ བུད པྲ ་སྐྱྭ 


དའུ མི སུད དཔའི 
འའའ 
རལ་གནུ་ཞས་པ་ 





















¡གེམས་ཡུན་རེང་དུགནས་པའིཉོདདེའུནྱི་མིད་དགོས་ལུ། སེམས་ིཏོརུང་ཡིན་པས་དེ་བཟུ་སན་སས་དམིགས་པ་གཅུག་ལ་གྱུར་སབ་ལ་དགྲོག་ཞསྡ་བངའརིན་པ་ཡིན་པར་བསམ་གཏན་འི་མའི་འགེལ་བ་ལས་གསུམ་། 

ཏེ སྙེམས་རལ་པྲོ་དན་པ་དང་ཏིདང་འཛིན་དོང་ཡེད་ལྱ་བད་པ་ལ་སོགས་པའི་འཁྲོར་ཆིན་བདར་བྲ་སོག་གྱི་ང་ལ་ཞོན་བཉིདྲད་འདོད་དོ། རག་གྱི་ངདེ་བཟུབ།ཞ་སེམསྤ་ཆུལ་བོའ་ཁོན་དང་བཅན་པ་བེམ་པའ་བཟུད་བར་འབུརའོ།། 
| དཧདའགུུང་། དག་འགོགཔ་ཅུ་དབཀག་པསད་པདངདོ་དཔའདདཔལ་འས་པདད་བཅས་པའི་བདགིྦ་པ། པའ་དེ་བའ་འྱུངད་གསུས་ས།ཞེས་པོ།སམ་གན་ལ་ཡདབཟལ་ 
།་དགསུཡ་ཡངདན་དའིགསུང་ཡུང་པ་ལ་འཛུག་པ་ཡིན་པས། ཏིད་ངའཇིན་དངེགས་པ་གཅེག་ལ་འཛུག་པ་ལ་བཛལ་དགོས་པྭ་ལུརདེལ་མིདགོས་པྲས་བྲ། ཡུན ཏིང་དེདིན་ལ་གནས་ཞེས་ཏིདང་འཛིན་ལ་གསུངསཉི་བསུམ་ ༈ 
གཏན་ལ་མ་གསུམས་སོ། །འིུ་དཅོམ་བརྡ་དྲབབི། སཱརྦ་ཕུག་དོརདབད་བསུརབའྱི་དུདང་ཨ་པྲ་ལུར། སཱོད་ལམ་ཐམསདདུ་ངའི་གསུལ་སྣྱངདང་ལྷའིང་རྒྱལ་ཁྲིས་ཐུ་མལུཔའི་ད་ྒྱལ་འགོག་པའི་ནུཊ་པ་ཐོབ་ཐོབྱཅུ་ཡའོ། །འྱིིང་ 
|ལྟའིཉུའི་ནོལ་པ་ཤར་བལ་སེམས་བཅུས་པཙམ་ཙིསལེ་ཆོག་གིདྱ་རུལ་བཏོན་པ ཡསྐནས་དེ་ལ་སམས་གཟང་བ་དང་གཉིས་ཀ་དོས་ཏོདདྲིནསསྱ་རས་པདླབ་མདའི་བྱིད་རིམ་སབས་སུ་བཤད་དབྲ་བའོ། །བཡདནས་ཆིརི་ཟ] 














རྤ 





པབ ངཱ 
རན རར བ་ཡེན་ཏ་ཤིནཏཱག་ ཆེབརླམངངོ། ཨཱ 
ཛྫཱཿ མཆོད་གཉོདསོགས ོད་པ བདྲང་། གཾ བབ 


མས་ 


སོང་ཟྙིན 


་བའི་འོཀློང་རུང མ་གས གྣི་རལ་འཐོར་གསུམ།༔ ཅུང་འདྲི་ི་ཚུའ་གུ་ལ་སེམས་འཛི 'ཛིནཔ་དངྲ་བུསཿ 


བའི ལཱསྣ་རོག་དང་། རང་གཞདོལ་ པས་དེ གོ 








བོ དྱབ་དི་ཐུབབུས་མཛུད བདངནོ་གཞུ ནྲ་ནམས་ཀྱིག་ལོཛད་པ་ལརྱ་པལ། བའི་ག སིན འི 
སྐབས་སུ་སླྭབ་དཔེན་གཞན་ྱིསནོ། རང་རང་གི་སྐབཨྱི་ལྷ་རྫོག སསག རོ རི 









ཨ་པ མཆོག་གི 
ི་ ། །འདྷ་ནམནྲ་སོབ་དཔོནྱོདཱཔྨརུབཿ 


སྤ་པ་བཤདྱ་ཁང་ 


པྭ་སཱཀས་ཞསྭ་ལླུརག་གྷི་གབས་སུ་བེད་པ་འདྲི་འོནདུ་ཡེ་ཤེས་པ་ 
ན་གོའིསས་སངྦྱ་རིཔ་གསང་བ་ུརྦཔལ། དེདང་ རི 
ཉིན་མར ། །བདག་སདའགྲ་ཏ་ 


དྲ་ཕྲང་ 
'ཀཿཝ་ད་འོརྦླ་གུབན་དུས་གཅིགྱཅྱ་བསྱ་ཀླད་ཆོག་ག ་ ཉེ 
ཨ་ི་དགྱ་སེདཀ དབས་ཧུནི། རི ། 






ཟུ 









རྲེ མདོན ཅོགས་ལས་གསུང་པས་ 


[ཅེ མ་ཅན གས་ཙིཟེ་བ་དངྡ་མཔ་ཡོདད འའུ 
] །ཧཱོངོ་ི་ཕེ་བྭ་སཾདྱ་བྲུང་བའ་བསྐམས་ལ། 
བཾ ྒྱདབྱོས་ཡུན་ཡསེ་བླརབ་པོ། །།སྟེདདེུའེ་ཡང་ལདྲ་ཅུས་མདཅིག་ལ་བསམ་པརྡ་ཤའོ། །འདིའེ་གཞལ་ལས་ཁང་སེན་པ་མ་གསུངས་རུདའེགོནས་ 








དངྲ་ཝན་པ། ཉིང་པོའི་ཕོག་ལ་དངུལ་ིརི་རོས་བསའ་བ། དབག་ཚད་དྲ་སའྲི་འོན་ཅན་ 
འཆཚལ་བའི་བལ་ཞེ་ཁས་བནྡ་རུན བླསོལ་ཏེགཡས་ བའི་མཐེབས་གཡན་པའིནཔ་པོངསནནལ། འམཿསྤ་ 


ིའབྱསིདས་བོལོ 


ཞསྭབུབཞིད་དེ་ལསྱ་ཀད་བླདདིད་བ 


བྱར 
རྭཏྭཱགཏྟཾ། །འོབ་ད་ཆ་བདགགའོའ་ར་ སང་ 


།གཞྭལམྲད་ཁང་དྲང་པཏྲས་ བླ་མུན་གཡུ། 


ས་པང་ཡང་བསྟེད་པའྲ་བའོ། །དེ་ཡད་པླརཔ་མབི་དབུས་སུ་ག ངལེགེལས་བིདཔ་ལད་ ཐུདུ་པ་བཤན་གོངྱུདུདཱ་ལས ས་བསེད་ལ་པྱརྡཿ མ་ཨ 


¡ བརྷུད་པས་ཆོག་པ་འྲང་གོ། །།སླེབ་དཔོན་འདི་གྲྭརེས་གས་བདེག་ཆེད་ དཔོ་གཞལ་ལྤས།འང་བྱེཧུད་པ་དང་གདན་ག ལ། སླེང 
ཆོསྱཀི་གདན་དང་། ནྣམ་རྒྱལ་ལ་མཆོད་རྟེན་ཅིནངདུ་དབྱེད་པ་དགོས་བཤད་དེ། །གཉིས་པནི། སྤན་འདྲེན་པ རྲི 





རི 


བྲུ་བབན་ལས་སེད་འོི་ལིལ་འགོས་པ་ 





ཡནོ་སམུབ་པདབྱ་སྟེ། དེ་ དདཞིགས་རྟོད་བངོས་ 


ལ་ 
འི་གདན 





7 2 





13 ¦ 























༅༅། །ལགོགས་པཱག་དནདྲ་བུམ་པྲ་ལཱསཅད་ལས་བྲསང་བཅོན་བོའོ་འྱར་བར་གྲུསཔ།པས་དེབཞིནོད་བལ། དྲེསྦ་གུབན་མབས་ཅི་ོབ་གོ་ཡིན་པའི་ཝགས་ཐྲངས་ཀར་ལ་བཟས་དཔྱ་ཧི་བངགི་ ། 
 བགེགས་བསྟད་པར་ཧྭའོ། །བཞི་པྲ་ལ་གཉིས། མཆོད་པ་དབུལ་པ་དང་། བྟཅད་པྲ་བུ་དའོ།།དདངོན། སཆོད་ཛུ་སྐརམས ཨྱི་ཐགེགས་བདལ་པ་དང་བསང་བ་དང་གཟི་བིན་རེད་པ་སྔར་ལྟརཏ་ཞཱིང་། མ་རོད་པའདཔ་བའྲི་ཛ་གས 
) དུང་རིགས་ར་འཁྲོ་སེགས་གང་ཡནེ་བའང་དཟུས་ནས་བསང་བར་ལེགས་གུང་ལས་གསུངས་བསད་མདདགོས་པོ། །དནས་ནཐྲརདདང་རིན་ལགནངད་ཕནནུན་བླམལ་ཏབུངམོགོཉས་གེཤིབས་ཏེ་ླེབས་པའི་ཚིགས་ ༣ 











ནོ དབས་ས ཊཱ བྱ་རོག ཆོ་འ ཞག་བ ཧཱས་ ཙིད ཞྭགསླ་ཚུལ་བུདནི་ཡིད་དའོད་།།དི་ ་་ ཟླ 
བ་བ ས།གདདབེས་འ་ རྨེད ལ་ཁད ཅྟམ་བས་ཞལ་བུས་དང། རཾ ལ་ལག སྨ 
ཁུ རི་ག རད ་ 







/¡: 


་ལོཀ་ཡ་མཱཱ་ལོ་ཀ་ཡ། 
སྣ་ཧཱཾ། ཞེས་པས་མརཡེ་དབུལ་ལོ། ག་གི བཅྔགས་ནས་དབལ། 
ཊ་པ་གསལ་བདྲ་ སནས་དབུལ་པར་གྲསུས་སོ། སརྡོ་ལི་གགས་འོས་འསང་བྱསཅཿས་དྲོནས་ནའིཆོད་པལ་ 


པ་བཤགས་བདྲ་བཞིང་། སག་ཆགས་རྔག་བསྔལ་ཞྲེ་བའྱི་ཡིར།བདག་ 
| སསགཔ ར་ ང་ ག་ད ལ་ 
འདས།།ཅ་ ཆུལ་བུའིསུས 





བ.0ོལ་ 
| 

སཅད་ང་། 

ང 






གླབ་བའུ་ ༤༨ 


ཧྭིཔཁའི་ཡོ་གེ 


ནུང 


གི སྭ་པས་ སོ དེ་ལ 
གཏགས ། ན་ལ ས་ཤིག །ཅེས་ ས་ཏ ལོ། །སྲེམས་འི། མུ བེ་ག་ཀར་བཀདཔའི ཆུ་ཕན་ལག་གདུམ་པའོ། གད་བླབསྣ་ཆུའི་སྨ། 
པར་དམིགས་པའྲི་ད་ཞས་ཤན་པའོ། །དེ་ལར་དང་གཞི་ ཞི་དདལ་དམིག མགས་ནས་བླཟས་རྔོད་བེད་པའི་གཞི་དེ་ཡད་བནོའ་པ་ 
ལྕའི ཞ་པ པོ་ནི གཞིལ་དྲིཞས་གསུངས་ལ། སླ་དང་སེམསཀིགསང་སྔདཧ་དགོད་པའི་གཞིའོ། །ཞདོརོ་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་པག་ཆོལ་བསམས་ནས་པངས་ 


 ལ་གཉིས་ལས་དུང་ 
གུམ་ལྲས་དུང་ བ་ོ་ི་ རས ་ པི ཟིས་བྲ་ཐོས 







ྱིུ་ས་འོ། 


དགོ།།གཉིསཔུལ་གཉིས། ཡོཾ་གེའི་གཟུགས་ལ་དམེགས་པའི་བླབས་བརྗོད་དང་། ཡི་གེླི་ས་ལ་དགིགས་པའི་བླབས་བརྗོད་དོ། 
` བོ 


་དམིགས་པའི་བླཟུས་པའོ། །དཔ་ནོ། བསམ་ག !ེ ཀར འཐུར་གཞི་ལ་གནུ། 








ཡདུནཾ 


གསང་ཐུགས་དླག་པན་ ཨགས ངོ་།།ཧུཾདཛུལནི། ཡན་ལག་བཤེཡ་ཉསས་པ་སུ་ྲ་བཏང་ ཏང་པའི་དངནེ༽་བ་ཅུ།གཞི་ | 


རྩེ 













ང་འ དཱུ །ཉིམའི་དཀྱིལ་འཁོད་ཕྱེ ནདོབ་བནྡས་དོདོད་ཉིབརདོ་ོདོ་ལདྲམབའྲིད་ོརོདབོ། ཐའོ བརཞས་ དྲ 
ཉའ་རལོ་འྱིར་ཤར་བ འནྱི་ཨུ་མཚྲསྭ་ཨཱཉིས་པའོ། དག ཾེཾེཛྲཛྲིྲིིང་ དེ་ལས་བླཟག་བའྲི་གབྱས་མུ་ནི་བ སམགཞོས། 
ུ ཏཾ ཧླམདཱགས་ལས་བཤད་བནམསཤེས་བརྱ་བགལ་ཆེ། ཅཱུ། དྲུས་མ་ཡིན་པརྱ་བུས་བྲ་ནསྱ་ཀཱ་བླཾབས་ངོད་གངས་སྲུ་པེ་གཞུག་བར་གསུངས་པའྲི་ཕིར་རྡོ། །འངོན་ཏོགས་ལས། ཟློས་པྲས་བྲམས་བཛྗོད་དྲིན་ད 
ལ།ངུ་ིགསྱཏ མ་དུ་དགའོཔ།།ཉི་འུར་བཅིག་ བླུཐས་བོདྲ དྱ སི་བསྟ་ཏྱཏ་དད་། ཞུས ད་བར གས་སམ གས་ཡི་བདག་བདོ་ སོ ས་བཟིགས་ དང་ག 

་ཱ བྱིའིགསྦྱ་ཉི་ལུམ་ནི་སན་མ་དང་གོས་དགརམོ་དངྒམྲ་མ་ཀུའོ། །གསུལ་བནིི། ཐུདྱེ་ཧི་བླགས་བོདྲ་འི་བས་ཐགས་དཀམ་ལྷག་བརས་པཱའི་མཇུག་ཏུ་ལག་པ་གཡས་པོའི་སྲིན་ངག་གི་རབ་ཅོ་གུང་མོ 

་ཱ འྲ་ིནའགིར།འགནྱབཏ། ` :‹=རརག་་ས་ ཞལག་ཤིག་ལ། ལཐིའྱཔ་ིའིསས་མས་ 













_3}༄༅། _ །བསང་གཏོར་བྱསུ་ལ་བཟླས་རྔོད་དང་ཕྱིན་སྲེག དུ་འབུས་བླཝ་གོ ཏགས་བར་ཏགགོས་བསོལ།ཧུལ་ དོ མོ་ག གོསོ་བརའ་ཡོངོ་གོསོརི་ 






;མཱ་གོས་པཱར་བྱའོ། །སྔགསནཱཾ། ཨོ་རཀ་ལཀླ་མཱན་སརྦ་བུདུ་ཨ་ མཆོད མོས་ལ པའོ། །བྱཉ་བའི་སྐབས་སུ་འྱབུད་པོ་ལ་གཏོར ཡཱ་ཡད་བའོ། དོ །བོ་བའ་པི དུ་འ 
ཁྲ 3 |ལེ་བརྒན་ྩི་འཕྲ་ཤུའུ་ཀུམ་བྱིས་བཙོན་པ་ལ་མདུད་པ་བདུན་བིར་ཏེ། ཛ གག ཐཱེྷཱ་ཧཱ།། ཞས་བ་སྟང་བཟླས་ལཕྲོ་ 
།དུ་ད་གྲསུ། ུ་བཅོཆོག་ཝར་ བཤདབ་ལྟ་བྱའོ། གིངས བི་པ་ ཅསཞགཇག་ ་་ 





ཿ འདགནས། སད་གསུམ་ས་མོད་ཡྲྩ རཆརི་ིིི བབྱསན་པ་སྭལས་གང་ཐོས་པད་ཐུམསཅད་བུང་བུར། 
རཾ སིི །སྡགས་ནི། ས་ས་ས ༦ རྨད ཨ་ལ་ཤོང་སྟདཱདང་། ནཾཔོའླད་ཝཱ་ཡ། ནགྱཐཛཔཱང་ཡེ། མའཱ་ལླུགས་ན་་ཏཡ། ཨོཾ 















{རཾ ས་པནི་ནང་པ་དང་ཕོ་བཞིས་ཧྭོན་ཏེ་བསམ་གཏནྱཾ་བའོཞོསྲ་དངངོ་།།གངགིསན་སྔགས་པས་སོ། །ཛྷི་ཕཾརནགེན་བཞི་འདིར་བདེན་བར་འཛིན་པ དམེད་པརྡ་བའི་ཞུན་དོཔ་བའི ངོ པྟཔོ་ལོགོཔ་ ། ]ི 
༧ [ད་དུང་བ ང་ག གི ཚཚའིསསྲའ་ ཇེ ས་པའི ནི རིབསིག་ 





༼ཀོ¿,སྭུ་མི་དིད་པཆ་འདིན་བརའི་ནུས་བནོ་འིདྲ ཤེས་པ་ཡིན་ལ། ངེ དུངས་ཝཱན་དང་བཅས་བལསྟབུང་བའི་སེམས་སེམས་བྡ་ནུམས་བདག་ཆུ་ཡེདལ་སུནས་ང་ཞི ང་པར ལ་ཡིསབླམསུས་ནསདལ་གཞས་ ཨུ 
ཛོ = ཕའྐོཊདེ་ཡངྨ་དོ་སྲི ཤེས་རབ་དང་ལྟནན་ད་ལོན་ཉིད་བརྟུག་པརརུས་སེ། རྩ་བ ནངངསས་པལས། ལྷུའི་སྔགསྐ་ནླམས་ལུ་ཉེན་བའུན་ཟུག་པའི་ནྣམ པི བདག་སི་རཱཉིད་ རུལ་འོམ་། དྲ 

། རད་གདདས་འོཿྦཛར་པ་ལེམས་པ པའི་ནལ་དྲརྣ་ཉིས་གིསལ་བརནམ་བུར་པན་སུ་ ུས་པ་དབ་དས་ཉི་ མྱེའི ་ལ་འཐོར་ལ་གནས་ ྲ ངོ རླུ་ལླ་ སིའི སྟི་བཀོད་པ་ལ་ཡཾདེལ་ཞེ་ 
@ཾ༔བརསེནས་ཞེས་ཕྕེར་དོ། །ཡ་གའི་གྲཟས་ཕེང་ བརྱ་མྱརོཔ་ཡིནནལ་རྟཐན། སྡགཨཀིམི་དིའི་སྨ་ཞེས་ཤཐའི་ཕྲེངབ་སྟེདྲ་ ཇྲིལ་ཐུའི  བཞིན་ཞེས་ གསུངས་པས་སོ། །།དཉིད་པཊ་བད་་བའི་ཡིརཔིགེདྱ་རུས་བ ཞེས་སེ།།མིབུར | 










སྣན 
རེ ནས་ཆོད 
།ལན་ཙུ བམ་གྲད་འབ འའ 
ད་བཤད་པའི ིར་རོ། །སྐབནའ 
༦ ས་འདིར་ཡང་སློག་ུྩོལ་ 
་ ཧྭ 
པའྲ་ུང་སྨོང་འགེལ་ 
འི འིམཐའ་གཉིས་སྲུ་ར སུམོད་པའ 
ཡར ལས 
ཏེ 
ས་དབང་། །ཡན་ ་ ས་པ ལཱ 
སའ ཱ 
;་ 
བའོ། །དེ་ཡང་བྔཡ་ ། ] 


དངོས་སོ ༨པནོ། སྒའྲཾམྲ ཤྭ གཱི བཅོམ་འ འེ 

རར ལྟོས་ཅ༔ གི 

ཧིཿ ཡ་ཡ སྤང་བརྒྱལ་བས་མཏྱེན། ཞེས་ག 
ཞེས་གསུངཿཏའདིས་ནི་ཆོསྤ་མུའྲིར་པ་།ར་པའྲི་སའི་མའི་བནན 































-9། ༄༅། ་ །གཏན་དེ་ལུམངོམ་པ་ཇི་འ་བཞིག་གོསས་བས་ཅུའ་པའའརོམ་པ་བརྟུན་པས། ལྔམ་སཱའི་གོ་རྔེས་དྲང་ དྨ་གབས་གདྭ་དྲ་ཕེམ་བའིསམཆམས་གསལ་ ར་ཧོུནོ་ཏེ། འ འཕེ པུ་ལས།གསད། | 

ཤུ བག ིཾ་ཧཱདོ་པ་ཡ་ཞུཿ གས་པའི ལ་འབོན་བཿ ས་ལེས་གནུང་ཡགས་ཡདིལགྱུང་ བའྡསང་བ་དད་། སཱ རཾ ཅེ དུ་འ གྲ ཾ 

7, རུདབྲ་པགོ།།དེ་བཏོནྨ་དའི་ྲཊའཚོསཅི་དབིསའོ་འཇ་དཞིན་བྗེདལོུན་ཐུར་པ་ཉིད་དགིས་གསུངས་ནུ། ཞེས་སོ། །དེ་ལ་རིག་ཝུགསུ་ནེ་མཆོན་པ་ཚུཊ་ ནིན་པས་གསད་མགུན་འང་གཟུང་ལྟིདེ་གཉིས་ི་ ིི། 
བྱ བཔའཔབའྱི་ལྐསདང ཕའྡར་པསད་དོམསཔོ། །འི་ཡུན་ལགན་ལཱ་དེ་ དེདག་དང་འབེལ་པ་དདག་གྲི་ར་ཤས་སལ་གནུས་སྐསེ་ ཡིན་ལ་དྲ་སང་བནི་གྲནས་སྐབསྨ་ནམསརིམ་རིས་བཏང་བའོ། ཞིལ 

ཐལ སེགྱི་ཙོལ་དང་དཀའ་ཐད་ བསམ་ག གས་པཁ་བ། སགས་རཤས་པའངགྱི་ཉའི་ལན་ལགའ ཏབྱར་པརྩཔང་བྭ་་རརཉད་ལའིམརྦསང་འོ། །གཉིསུ་པནཾ། ༼ཨ་བའའནལགཏཱཾ ཤུད " 

༧ [ ལགསྭ་ཅིགཉསྨ་གདས་ནོ། །གསུམ་པཞི། ཡེདྱི་དན་ལག་སྟ་འདྲ་ཊིས་སགས་ཅིབླགས་རོེདཔའི་གནས་སབས་སོ། །བཞི་པནི། ཤད་བུ་དང་ཡིད་དླཟས་ ཚི་ཆིག་གཉིས་ རར 





















གསནིདཔང་བཟུངགྲི་ཝཔ་ལས། སྣ་ཆེརྟལ་ཞིངྡ་རོམ་པྟ་ཏོག་པ་ཛོང་། །ནམ་ཞི་བྱ་ཅོད་སདྡ་ནམ་པའ་ི་གསོབ། དཚོམི་གསལ་གནས་བག་ཐོབོ་བྱས། །སེམས་ནི་ལས་སླུརུད་བརྲའཆུར་བར་དེས། ཞེས་གསུངས་པ་༈ 
བ། སབ ིལིའི་གན། ་ ་་ག་ པའོ། །བྲབས་ངཨིནོདྷཉཱ་ལུང་ ཛི པ་ཇི སས ཞས་གསསཔ། 
དགན སྐུ རེ་ གཞུ སིལས་དཔལ་པའི་ཕ་ལྔའི།།ཡེ བྲི ཤའ་བུའུ་བྱཏྩ།དགའ་བས༔ སུཿཊ་ཕ་འཕོད། །ཡུཧ་པཱཧྤཿཔསྙཱ་དའའྲི་སལ་ཝྡན་འགུར། དིབ ཡོསེམས་ ༤ 
དིང་བཛིནྱ་རིས། །དཆགླབས་ཇོད་ཐོགས་པལེདཔ་འབཟར། ཞེས་ས།།སེམའ །མམཉ་ཆེ་གཅིག་པའི་ཉིདང་འཛིན་ཨོོ་མདད་དཔྲ་རུལ་དངབློསབས་པ་ལསྔ་བོག་མངོསིམསྡ་ཤན་སུངས་སྩེུ་རུལ་རང ངང་། ¦ དལ་བུཉེན་ུས་ཡུས་ཤིན་སྡལཝ་ ཱཾ 
| ཡུཧཱན་པ་ལྭ་མྱི་ཧཱ་བའྲརལྷ་ནསས་ཐགཔ་ཐུན་མོང འབའི་ལམ་ཙཱིའིམ་པར་བཤྲད་ཟིན་པས་མྭ་ཅ ཡ་ལཱས་སྲ། །རྱུད་རྔ་ སྲེ་བཞི་ཀའི་སབས་ཧྲ་ཐ ཐོག་མ | 

ཟུ 





ས་མཆཚན་ཉིད་ཕྭ་ལྲབབྱ་བ་སྔ་ལོ་སྤའཱ་གྐན་ 
ཤར་ག ས་ར ཞིགདཉ་མཆོན་ཉིདཔ་དངྡ་པ། མཐུན་པ་མྱ་ཡདིཅིདདི་གནས་མཆོན་ཉིད་པྲ་བཐབའི་དུས་ཆིགས་དྲོ།ང་ཆབ་ནམས་ནས་བྱརབ་བཞིན 


















༄༅། སླསཔས་སུ་བྲཀིས་བྱརུང་བ་དངནད་ལསྲ་དར་བ་དང་། ཤེསཿ དྲ་ཁུད་པར་ཅནའྱབད་པ་དངྱ་ཝག་པར་བཟི་མདངས་དཞིང་བྟ པ་དང་། ནི་ལམ་བཟད་ཞིངབདེན་བྲནི་ དབས རདལ་དགའ་ུ་ས་བདུད། 
འེ པྲོ་བོ་བདུང། ཡོན སྟོྷོཾ་ྭཾ་ཐཱར་ལེནཔ་ངངྷ་པ་ལ་གུས་པཆརྲ་སོངོན་པླ དམ་བའྱི་ཏུགས་སུ་ལྭགས་ཚུབ་ལས་བཤད་ལ། བསྐམ་གཏན་ཐིལ་ལས་མ་ད དད་པ་དུང་སྙོམ་ལས་ད་ 
སེོ་ིི་ཟིལྱ་ཅི་སནོན་པ་དད་དོད་པ་དང་འགངུང་བཅ་བདང་། ལས་ལ་ཐརོམ་ཟ་བ་དང་དགས་ཇོད་དང་བསུམ་གཏན་ལམི་དྲེན་པ་དང་། ཅལ་ཅོལ་ཁི་གཿམ་ལ་ད་འ་བ་དང་། བྱ་བཞཱེའ་ པ་ལ་འཇུག་པ་ པབ 
དནྱཅེས་བླརམས་པ་དང་། ¡ རིལམ་དན་པྲརོབསས་ནིལགྲནད་ངོངས་པའྱི་དང་། ཆག ཚུགས་སྡད་དང་རྒྱགས་བདྲདའ་  ་ལགགོན་པཤིབ་དདདྲ་ས ཛོ ལ་འོད གགོ་པའི་པལ་ཞོད་ོགས་པའི་ 
རྒ འདི་དཔདི། དང་པ་བྱུ་ཕུན་པའྷ་སུབསྲ་ས་ཡང་ད་པར་ཤའ། །རུང་ གྱིདྲོནནད་ཞྭི་བ་ལ་དགེས་པའི་ ྒྲཟུཕ་མོ་ཝྦཱཔ་པཾ་་། དཔེདབྲསུ་དདའབ་གནས་སགས་དཔ་ལ་ནི་ རནངྲ་ཝ 
ྭ་ པའིན་དང་། ཕྲན་ལག་བཞིའྲི་དདོས་པྲངས་རྗོད་ཙིམས་ཇོགསིན། ཉིདྲ་ཨཨས་ཧནན་བཟིསས་བདིན་ས་དདག་གི་བས་ཨསའིཉིདག་ཅིསས་ོ་གོས་དདྱ་་ 







ལ་བ 







` 


ཉྭེ། འདི་ལ་ཨང་དལ་ལའོརདྲགཞུག་པ་ 
སངཾངོན་བྱཏརྩ་འགྲེལ་དང་། ཕུཨྲརྡོ་དང་་ 





བསྙེན་པ་ལྔས་སྱུ་རླ་ཞས་དོཔས་ཐུབ་ཇི་ | རད 


| 
















ཨོག་མ ངོ། འདོད ྡ་གསཉིལ་གཉིསྱ་ིབ་དོ་ཟ་གང་བས་ ོས་དིཆུརྱ་ཧོ །ཟོ་གས 

ཱ ལའྱིས་གྟན་པའ་བཤདདོ། །གཞན་ཡང་འཇིག་ཏན་ །ལས་འད་པའྱི་ གུས ཧཾཿྟེ། རྣམུ་སྣང་མངོན་ ཡིའི 
གྱིས དེགས་བགནི་བསེད་ བང་་འ་ ཡུ་བ བག་ག་གོ་ འིནཆོག །དའིགས་བཅན་ལ་བསྟུན་ ངེ 

ླ དས་ར་པར་ས་ས། །ཆ །ལུ་དང་གཅྷ་རྫིའ་པདད་། ལ་ འང་བཞིནདརམེདྲ་བ། །གཞན་དྲ་བཟུམ་ཡིའེ་ནོ། ཞེས་གསུངས་ཏེ 

དཱ ད་པམྱི་རརིདདག་མེད་པའིི་ན་པཅན་དངུངེས་ཟིན་པའིི་རོལ ཀོ་སྐོ ཨན ཅས་ད་ད་ངཱད་པའུ 
ཨོ ཏལ པརི་ཅན་དྲབས་བེན་པ ལ་འཛ །རྣལའབྱཆནེ་པོས་ནི། ལུ་བ ཏི ཤིམ བ་སྟེད་ 





རུ 









མོ དུད་འ 





















དཱ ྱས་བཅུན་ ལས་ལ་འདུ། གཉིསརང་བཞིན་མེད་པར་གཏན་ལ་དབབ་བོ། །དནསརདདངྩ་གོཉིསྤ་ཅི་རང་བའིན་དེད་པའི་སྟོང་ཉིད་གཉིས་བྱིར་མེད་བའོ་སོམྱ་དས་པ་བརན་པྷོ དོ 
ཤཤྷཱ དོདྱ་སནསར་ ིིི་ཁ་ ལན མ་པོ་ལ རྫར ་ བིན དཔའི རཾ དུས ཟི །ཡཀོག་པར་། 
° རོགས་པོའི་སངསྦྱ་ཧས་པས་ ང་ནེད་དེ། རྗི བདོག་པི་རིས་དང་ད་བ་དང་ རྱ་་ དེ་དག ཁང་ངོ་ བ་འི 
མ་ཉིས་ཐླུམས་ ÷ ་ ཧཾ པྱདངལ། །ལསྱ་ངུད་བ དཔའླད་བ་དེ་བཞིནདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ནུསསྱ་ཤིཿ ཡས ཉེས་མངོཔར་རོགས་པདསས་རམཔ། དད ཅཱ 
ང་འཕེལ་པརའབུར་བའི་ 





ཅཅ 
ཤླཾ ཀྱང་ཕནཱཿ ཕལ་པ་སེ། ང་བརྟེན་ནསུ་རྩེས་པ སྒ བྲ བྲུག 'བརུན་དཔའད་པརའབྱང་ངོ། ]དེ་ལྷ་བསུན་ཕན་ཚུནྣ་རྟན་ཧྱིད་འ ང་ཡཾན་ 
ཝཾ རྩ སསག རིན ེ་གྲུན་པལྩེ སས ཞེས་གསལ་བདྡ་གྲུ་ས་ཏེ ། བག་པ འདི་འད་ 



























དྷ 


ཉི་མདོག་ཅན་འབེར་བའི་པྲད་ཕོས་འབྲེགས་པ། པད ལལ 





ཞིག་དགོསྦརྱི་ལ་བས་ག ལས་ཡུབ་པརླ་ྭུབ་ལ་མེགོས་པའི་ལགས་བྲང སང་བ 

 གཉན་ལྭ་ཕྲབནསྭ་ལའ་ བྱ་བར་གསུ་ས་ བའྱི ྲ་འུ་ དྲསས་སྭོ། ྲ་་ 

¦ གདད བམས བ་མུངཔ་བམུས་ཅདྱཅས་དཔན ཕླ་བྲ་པའི་ད 
མཾ 'བཏབརདཀདཾ་མེདྲ་པད་པའི་རུལ་གྲི་ གཉུས ས་ནས དེཡྱ་རུད་འདའི་ལུའི་ དབོན་ཏིད་ལ་སེགས་པའི་རིམ་པར བཱ་ལས་བཏན་ 

༦ གུབུར་་མུར་བའིང་ སུཾང་དུ་ཡེ་གེ་ཿ སལ དལ་འ 





ལ་བཤུགས་པ། དཔྱུ་ཧན་དང་ཐིརྡ་དུགས་ཅན་ད 


ལེས། ལང་གི། 
ཧིའབད་པའ ར་སབ་ ིདའངགྷི་ 


༡ ༡ 


འདས སྤོ་བཛྡུ་བྱས་ལ་ཡོང་ུ་ཕུན་པ་ལསརོང་ཏིདུ་རཱམ་པཾར་ ང་མཚ་ཆེན་པ་ཞོལ་གྲེ་ 
ཐོརཛཱགས་ཉནད་པལའི་སྟིད་གཡོགས་དང་ཕླད་གཡེགས་མནབས་པར་བྱསེདལ། སྔགས་ 


བཅོམ་ལྭ། །པཔས་འབེལ་ལྲསྱ་ཀྲང་། ཕྲུང་པོལ་སོགས་པ་གཅོག་དྲ་ 
གྱས རལད ལུད གུས གང་བ གྲོརམེས་འདི་ལས་ནམ་པ་གཉེས་སུ་བསྟུན་ཏེ། 






ཡུང་བ་བློསབས་པ་ཡིན་ནོ། ཞྭས་བཱ་པ་སེགས་པནྡོདུ་བཏང་བ་དང་།དདར། 


ངས་ཏརྷ་ཝ་འར་བའི་ 


ཕྱགགཏི མཉམ་གཞིག་གྱི་ཕྱགྱ་ཆམཆད་པ།སུ་གསར་ 
ད༨་ཤགྲཾ་རས་ཕྱིན ཅིས་ 


ལཆད་དོ། །ྔ་མྭ་ལརན་དམེསྦ་ཟ་བའིདེའི 

























བླསོ་གླ་་ནོ་བདྲསའིབསོ། །དོ་ཉོས་ལྒད པཡངདརུང་དུཔའ། བའི་ད བོར མདྡོ བླབས་པརྱ་༡འི་ 

དཱ ག་བ ུ་ག་ ྲི་ ལག་བ རེ རི རའ ངོ སིག ད་གས ཧི དོ་གནད 
དུ པའར་པ་ ༣༨ྷཏར་སདྨ་ནམ་པཱད་ ངི 

ལ་ཁ གཉིས་པས བགད གུག་པ ཡི་འ ཛབ ི་ །།རྐང་གཏས་མཆད་ཏུ་ཤས་པར་གྩ་ 

རའི པར་བསམ། །ཡི་གི ཅ་ རཿ པ་ཡཆིག་གིས་ནོ་ སཾ གདུལ མུ་པ་སུ་ས།དག 









(¢ 


རོལ སྡུས ས་ཞི འེ ] ཞྲཾང་འཁུས་པ། །ཡི་གེ་གཏིས་ལྷ་ནམ 
ˆ ར་ཡ ས་པ་ག སིིསིཾིཾཾ་ས་ 














པརྨ་པད་བ་ལ་གནས་ཆ་འཚོལ་བ་དང་། དེས གེལ་དགས་ནས་པ །་པྲ་པེདྲལུགསྣ་རོམསྐནྡིརརྱ་བྱ་ཆུད་ཀྱི་དབས་སུབཤུད་པ་འང་དཀོ །ལུར་འོའི་ལྔང་གྲ་ཏུ། དན་ལ ྭ 
གྲ ས་ ཞི། །གཞི་གཙིག སམ་ རིས ངར ། ཞེསུ་ཟླ ` ་ 
གཅིག་ནས འ་འ མདུན་ཧྲི་ཐཱ། སེ གུ་གོི་་ སུ་ལདམིགས་པསྟེ་སོནརང་གྲི་ཐུགས་ཀ་དང་གཉིས་འ པའི །ཡིང་ལ་བླགས་བཛོད་བ་བའྲགསྲུངས་ང 
ཤུབ་བུདང་ཡདེ་བླབས་གེཉིས་ ་ཀ་གུངསུ། རྣཾམསྣ་ མདན་བྱང་ལས། - མུ། །ཡངནོ་ཤུབབླནམ་གཉིས ངཔ། མཆོག་གི བག་པ ། ཞེས ས་ལཔང་ ཅུ 
བས་པ དང་། ར་ གི ཅི་གཞནྡོ་བ་བཛདའསྲ་བའོ ཏིས་པནི། སྟོང་པའི་པ ཨ་ཨ་ཨ ཿ བུ་གངྡདོ་ལས་ཝུར་ལ དྲ ོ་ 
། འུ འྲུབ་པརྩ་ཐེད་བརབ་གདོད། །དི་ཐུགས་ཀརྨ་ཟ་བའི་དཉིལ་འཁོར་ཤིན་ཅུ་ད གཅིང་བརན་པ་མ་ལོང་ལ་བུ་ཞིག་ད ་སེ། བཅྲི་ལུས་ལྕིའི་ཡུ ུས་སུ་འྤིར་ ་ ྤུས་སོ། རིལ གི 

























2 ༈ ཐས སོ་ས ཡྲནྡོསར་བཤདབའོ་དོདལ་མོགྲོག་ 
ས་པས ྲོབྱསཞས་འདག། བདེམ མདུན་རུ ས་ཏ དག་ནས ས་ག 





དྲ་གང་ད་དང་བགསའ་རངའརསསས།། ིའ་ ས་པ་མ བས་གཏུས་གངང་གངད ཡུས་གུ ོད དཅོགས་བསྲ་ཚནས་ཡེད་པའི་ ཤོརལ་འད །གཞས་འབུངངོ།། 


རཾ འཕིས་ནི། འདྲི་གདུ་གངཉེབར་མི་རོག་པདེཞི་མཆན་མ་མེདཔལ་འཛུག་པརམི་བྱས་རཞིས་བྷཏན་པ་ཡིནདོ། ཤེས་སོ་སེར་ཏོག་པའི་ཤེས་རྱཉིས་དོད་པ་དེསཚནམ་ཡེད་ བྱསོར་ལ་འཛྲུག་པར་གྲོས་ 


ླ 






















༢ །ལ་པོགྲོས་འིཡི་ལེའཔར་པ་ རྩེས་པ་དད་། དེདག་ལུ་བཏན་བའི་མཆོན་ནེདྲ་ལྱི་རལ་འྲོར་ཡུང་ངོགྲས་རིམམ་ཡི་ པ་དང་། བཱ་[ | 
༢ ཉེཙཾག་རླིས་ཟུན་ོད་ཡིན་པ་ནམས་མུ་འཕ ་ུ་་ས་ ིངང་འཛ་སསཔ་དང་། དག་ལ་ཡང རོ ཐཱ 
ཧྱ, རིོབཞི་བཞི ཞི་བནི། རལ་གི་ལ་སགོས་དའྲི་ཕིའི་ཁས་ལ་བ ནབ་སོགས་སྦབ་པ་དང་། ུང་གྲིལསྭ་ཏིགནས་ནོམསྲས་ སྤརྦ་སྦེ་རྲུངག་དྲ་ཅྲིལ་ལཁོརོ་བྲསམས་ནས་ཞྱི་རྲས་ལ་སོག འི ཛེ 
སྒ་ ¡མ་བལུལ་སགས་པའི་ བྱ་བས་ནུ་ 'བརྒ་སྲེམས་ ་ ལིགས་སྐོ་ཞེས་རྱ་བུ བུང་བྱདྲ་དྲུ་བཟླས་པ ར་བའི་མཛའ་ད་ མཐད བབ བན ངཆཙི་སམས་མི་བཅད་པའི་ ཁིད 
༡ཌཱཾ། འི་ད ཞིག གཆ་ སྭོ། །འཕུ་ཅདཔའི ་ཚམ་དཞི་པདུ་རད་གཉིས་ དྡོརམསའླགགས་བླསཔས་ནས་ 
དྷེས་མ་ཡིནནེལམྦ་ཅོཆ་ཤསའེ་རཙམ་ཤིས་པས་ནི། བས་ད །མ་ཡོན་པས། རྫོ་གྲོས་ 









༼་ ཡྭ་པརེ་འའི་ ཡག ང་ཡ ཤེས་བཞི །རྣམཱ་ པཔ དད གྲོས་ས། ཁོ སམང་ 
` དོགས །དའ་འིང་གིཉའར་ཇིནག 0 ་ རང་རདྱི་ཕུག་ཐ འི་དཅིལ་བཁོར་དང་། བྡཛུས་པའི་ཏིད་ང་ ནགསི ; 








ཤྭ 








༧ 


¦1༄༅]༈ 


ཀུ དོལུས་ད་ ཀྱིལ་བྱི་སྐབ 


རྐ ་ི་གསག་པའ ཆོིལོ་འཕོརོཕིཀབ། ས་གས ལོ 
ལ་བགོ་བ སཱ གསམ ར་པའི་འ 
་ ལས་ཡིན་པས་སྣྲ་གསུང་ཊ མདུད ཟ་བཞིདངདསསནཱཡས་ 
དུ ་དཔོས་དང་ལས་་ུཆུ་དྲ་ུ་པབཞད་སནཏ། ཞས་ག 


དག་ས ད་རགས་གཞན་གཏིས གསུད ¦ དུ་བའི 











འཛིན་གསུམ་ཚན་བཤི་བོའའིལུ བུ་སེ་སོནས་དཅིལ་འདྲོརཆེན་པོ་དུང་། གཟུངས་དྲལ་དང་། ཆོས་ད ། 
གསུངས་སོ། ས་ས་ས 

སྭ ས་འ ངི ་ལྭ། །ཧ་ བཕས་ཅོང། སག་རས ད་པའི [ 

་དུད་བཅས ས་ད རོ [རླས་རུང་དྲ་ ཡུད 

རང ཡིནཏེ། །གབཏརལས་ཅང་། ཡིས་ 
















ཆོ་ཆན་པོ་ི་ ུ་ནཱས་དགོདཔ་ག གཟུགསྤ་ཅྱི་མུ་བཀོད་པའྱིཕིརྦ་སུ་མི་ཟད་པའི་མཛོདྨ་རོམ་པརྡསལ་པ་བཛུས་པ་སོན་བར་བྷབའོ། །དམོག་གོ་ིལ་འཁོའོནོ། ཇི ཇི་ཉར་ཏོགས་པའྲི་ནས་པརྡ་ཐོལ་༈ 
རག་་ མདང མདུཔ་བདམ་ པྨརྣམ་ ག་ས རྔ 
རིར ངའ ང་ར ། 









ཡུན་པ 





སེའོདྲུ་ཐུརནས་དམ་ 







,སཾ༥དཧཱུཾ་ཡིག་ལས་རཱུཾམཛདདུ་མྲལ་ཏེསྒོ་དུ་ཐའི་ཕྲགསྲ་རྒྱ་བྱསརས་ཡེདོཉེས་སྲོ་བཞི་དེ། དེ་ནས་རྡོ་རྔ་བསྡུ་བའི་སྔགས་རྒྱས་སཔསརྒྱས་རྣམས་བསྡུ་ལ་རྔོར་སེམས་སུབསྲེམོས་ནས་མཆན་བརྒྱ་རྩག་བསྟོད་ལ། སྣོ་བ་བཞིའི་ 
ཐགས་ཧུམ་བྲུག་གཞུག་ སགོ་བས་ཞས ཚཆ་བཞས ཆོས་བཏ་ཧེ་འཛོདཔའ་ལ་ ར་ཡོད་པ དད སྤབ་ཐུབད །སད་མམོག་ནས་མཆག་བཅུཆག་ཏེུས། ཧོབ་བདི་ 
' ལུལ་བན་བཀཤད་ཅང་འད་ཆྣམ་སྣང་དུ་སྤམ་པཝ་བའཤདད། །དལྟ་ན་རད་འཕྲལ་ལས།ལླ་བམའ་དབད་དུ་བྱས་པ་ལྟ་ར ར་གཙིག་ལྡན་དྲང་སེབ་དཔོན་ལྷ་དལ་འིར་ཚན་པ་བཤད་བས་།| 
རླབ་ཐབས་གཉིས་སུ་བཤད་བའྲི་ཚལ་དབོར་གཅིག་ལྡནའི། མཱཾབམའི་དབངདུ་བུས་པར་གསལ་ལ། ཤོད་འགེལ་ལུས། གཞལ་ཡས་ཁད་དང་པོའི་དྭུས་དང་མདུན་དུ་ལ་སྣོམ་པྲ། མཱ་བཤདྱཱ་ཀངྱ་སཱབ་ཐབས་གཉིས་སུ་བཤུད་པས་ [༈[ 
“དྤོབ་མ་ལ་ཡངང་དགངགོས་པོ། བླུབ་ཐྲབས་གཉེས་སུ་རྡོར་སེམས་ ་སྐུ་སྐོམ་པར་བཤད་བན། མེ་ཏོག་གང་འདོག་གི་ཡཚོནྲ་ེད་དྲུ་བྲསཞས། སྣོད་འབྲེལ་ལས། ༢དིགྷིབེ་གང་ཡིན་དུ་དེམ་པརིགསུངས ་ལྭ་ལཱནྱ་པའོ། །ཆོ །ཆོ་གའི་ ་¡ 
ད་ཤ དེག རྨས སྟོད་འབྲེལ་བས། གསུངས་པ་ལ་གི་བས་ལྔ་དྲོར་སམས་དཔའ་འབྱུང་བའི་ ླ་ག་གསཆེརུངགཉིས་གངྱདགགཞག་བྱུངབབཞིནདུཔས་བས་ཚོགོ།དློལ་བདང་ ཁ. 





















3 ]༄༅ །ཅིག་འངས་སུ་དོགསུས་མ་བིས་སོ།།ངིཿ་ ོཧོྩོརཱསྱ་ཅི་བརླདབྱདོམོ་པོ། འགོཏབ་ཤད་པྲཔའོ། །གཉིས་པའི། སློབ་དྲའྲོ་མེདབང་ཐོབ་པ་ལ་གཏིས་ལས་བོབམ་དབད་བསྡུར་བའུ་འདོད་ན་ ། 
ཧ ནཱིརཱཾཾ་བྱུང་བ་ལས་གསུཌས་བཀད་བདག་ ས་བིས་ས།།ད་ཙམདིག་གི པོ་དད་བས་པའི་ཏིདདའིདིན་གསུམ་བྲེ་བཡེད་པརྡ་དྲམཔའི་བྱཉེན་པྲ་ཆུས་པ་དང་། དཔུལ་འཁོརྲ་སལ་མཆོག་གྲི་སེད་ཆོག་ལ་སོ ་པའི་བཅན་ | 
༔ཤཔའདདང་། རལ་འབོརཚིན་བྲ་ཚུའི་རའི་བླགས་ཇོད་འབུམ་དོང་བཅས་བའི་བླདན་པ་བླས་བ་གང་རུདཤོགེ་དགོས་ལ། རང་གྱི་ལྷ་མུབ་པར་འདོད་ནནི། སྟོད་ཕྲལས། དེ་ཝུར་བད་གྲེ་མོལཚམས་ཀྱི་རྭལ་དོར་དངྡ་ངེས་སྲུཊལ ཐ 
འབུད ཁར་གུབ་བ་དད་བང་གི་ཟྭ་སུབ་བདྲ་རལ་འབོ་ཆིན་ བར ཞེས་བ་བ སོ་བ ར་གསང བེང། དི སཔ 
རབའས་ཤུང་། རདཔེ་དྲདེབ་བགང་ིན་པེདེསའི། རུ ནབྱབས་འཁོག་ཐུབགསུང་ཇོགས།པར་ཧཱངདེ། ཞེས་གསུངས་བྲོས་བད་ཇོགས་པརབང ེ རྭ 
ལ་ཐེབ་པས་ལྕ་རྔོགས་པར་སྒོམ་ཡའུང་པར་བཞེད་པ་ཡིནནོ། །ད་སངརཱ་ཡ་འབྱོད་ཆེན་ 











ནི རུས་སྲུ་བབས་ བོདོ་བསྐར། ནྡོབ་གསྡུ་བོ་ཤིོར་ོདོ་ལ་དདཔོ་ངོའོ་བ་ོགོས་གདུཡངྱ་སྲོལ། བནམོོའོབླངས་ྲོའི་བྲོར ལོ་བ འ་བྱ་ཕྲགྭ་ཆུགིག་བའི་དྲིལ་འཁོར་ལ་ཡྲ་ྟའི་པའཇིན་གསུམ་གསུངས་། 
པའྱི་ངྱི་ར་དོང་། རྣམ་སྡང་མདོན་དུ་བྱད་བའ་ཐྲེབས་དངོཡ་ཞེ། ཏང་དའདིན་གསུམ་དཔར་གྲསས་པའི རོ །དསརྒྱས་འ ཆྩེས་འབིང་གིི་ཏིད་དེའ་དིན་གསུམ་དོལ། ཊ་པུརཨ་འྲུས་ན་འང་བླསས་པའི་ཏིང་པ་འཛིན་གྲུམ་ཚལ་འབེ་ འཐོ 
པོ་དྲ་བཅས་པ་སོལ་དགསལ། རྣེལ་འཕྱོར་ཆེན་པ་ལན། རྒས་པིང་བཇུས་ཡུཊ བྱི་རྣམ་དྱེ་མེདད། དོ། །སྒཿ བའྲི བཅལའ་གཅིག་གསྭ་ཟབ་ུག་གན༔ ཟྲ་བ་གཅིག་གི་བརདྲ་དུམེ་བར་ྡོངི་བུར་བ་ལས་གྲ ་གསུས་། ད་བར པོ་འི 
སའིབང་གས་དུས་གཅིགྱད་མངོས་ལ། དཔང་བརླུད་བ་འན། དྲད ་བ་མལ་ག་ ེ་པ་དེདདདྲ་བབར་གསུངས་སོ། མརནས་ཏོགས་པ་དི་ སྐའི་བརདཔབཞི་། ཧེ སྣེད དའགེལ་ལས། དྲ རྭ 







སཿ ཉྱིས་དབུདནསཾ་བསྐྱང་ བས་གགེགས་དླགགདབིས། གད་པ 






ཕྱིལྷེཛཾས་བར་བྱསནས། སོསེརྟ་རོག་རའི 






གཞན་དའ་འོངབ་བཀག་ནས། གའདད་ས་ཆོག་མའ་སོང་བརྲདནབའ་འདོད 






















1 བུ་ཐུན་བཞི་དྱེད་པད་གསུཔས་ཏེཊ དཔོན་ཀུན་དགའ་ཉིད་པོའྲ་ཕུགས་ལས་ ་བཞིག་སྣང་ངོ་ །གཉིས་པ་ནཾ། ངེ་ལྟར་མངོའོ་བྱད་ལྔ་ལས་དེ་བཞིན་པ ཤེགས་པའ་སྙེད་པ་སེགོས་ཕྱས་ 
གགགགག་ོག་ ཡཧཱཾདུ་ཡང་ད་ལྟདུ་བ ཧཿ ཞས་ནཚོང བསྟེད་ས ྲ དེ་བཞིན་གཤེགས དཔོག ` ོ་་ 







| དྲེ བསྒེ ི་ཞི་དགས་དྲད་ོག་པའའྲི་བཅིག་གོ་ །ཞོས་སོ། འི གྱིས་ལུར་སྙེན་པུ་འོ་ཡང་སྒོམ་པ་མིུས་པའཱ་བཟླ་རྫ གསས 
, །བནུས་ན་དེ་ལྟརམི་བྱཿ ི་ོ ཡས། སྙེད་པ དྲོན་ཕི་ཆིག་ཛུས་ ་ླས་དཔར་བས་པའྲ་ས པ་ཞི་ཡངབགརོད་བཞའེ་ལམ་ད། བ་འདོད 
1 ལ་དྟན་ཕྱི] མྱཀྲ་རྒྱཆེན་པོལ་སོགས་པ་སྲོ་ འིན་ནོ།༽ །ངཾ་ལན་ཤན། ཕྱིམའི་ཡང་ཕྱིམའི་ ཛུ་ལས་ 





སླ་བ པའླ་པ་དང་། བརན་པྲ་ཐོབནས་པོ་ ་ བ་ཡི དགས་པ 
ལའ རྣད་ད་བྲམས་ཅད་བརྟན་པར་ རུ ་ འལ །ད་། ཏུདབྱས་པ ར་དང་བ ༨ བར་བ འ་བ 
སི ་ལས་གསུངས་པས་འདོ ་གལས་ལས་སུརར་པྱ་དད་པའིཅན་ཐོབནས་གངལོ་པ་བམསཅད་ལ་བགོས་བིན་པར་འུར་བའོ། །ཨ་བ་ཏར་ལས་ཁྱད་] པ་ད སོའ 





་པ་ལ་ཛའ་པས་དང་ད་ི་ལ་བལ་པརབུ་དངངེས་ས། ླྩྫྩྫྕྦྦྫྫྫླྫླྫླྫྣླྣྣནིོིོིོྫོ་ 
བ་གནས གང་ལ་དགོས་ ས་པའི་ད བརས་འ་ངདས་ ་པའོ། སས་བ བ 













- མི ཀི 6༽ ༨༩ 
ཀྭ རེ ཧཱ ཤུགས་སུས་ཞིངྒམརུགཉིས་མཉན་པར་ུ་བར་གཟུངས་བྭ་བཱཏིབའཛིནི་ངོ་ལམ་གཞནསས་དང་པ དང་ཡུང་ལན་པར་བའོ། །དནས་ 
ཤ །སྒེམ་དའྲ་བྱབའི་དམིགས་པརྡོར་ཕཞོའི ཆ་དང ཤོགས ངས་དརྱ་པས་པ་ལུར་མའི་ ཤརབཤགས་དལ་འཇས གིཅུངབར འི དདཕང་ཨུབ་ཏའི་བྲས། གོས་ོབ་་གོ་ོ་ོོ་ 
འབུ་ཙྱ་ཊི་བར་དད་གྷི་པའྱི་སྭཱ་མདོགདྲང་པྱཅ་ཝ་པར་བཤད་དོ།།ད་ངང་པྩོལ་བདོ་བྱསདདོསླུ་བྲརགས་ འའཕེང་སི་གནས་པར་བསལ་པར་ཀུག་སྙིང་བཞད་ལ། ་བཞས་འདོན་ 
ཌ མརེ་ཤྱུཿ་བཤེས་གཉེན་བཞེདདོ། །ཨ་བ་ཏ་རའི་ སྣུཅལའདིན་པར་བཤད་དོ། །སངས་ར་གནང་དུས། ངང ར་འ 


:བདདཡཿམོ་དྲ་སིང་པོ་ཡིད་ཉིས་བརྗོད་ད་ 
€ འྱུད་འཇུགྱ་བུཀགནས་སྣ་བུཀྤ་ཏུརྨདཱ་བཟཱུ་ ་སེམས་གན་ ྲ་པའཱད་པརོན་བླེ་བའ་བཤད་དོ། །སེནས་འདིན་ལུགས་ནི་ཞྱས་པ ཤེས་གཉན་ཡིས། ཐོ་ག སྲ 
ཁ།དནེགས་པ་ཡི། །ཀ་ད་ལ་གདགས་རིམ་རྱིས་ནི། མ་གནས དན་དང དི གསིངས ཡིས ཡདྡ་ི་། དཾ པ་དང་ 




















ཅེ བའ་མམང་༣ ཁས དྲ ༠༡༣༡༩༡༩༡ མཿ = ༡ 
ཆོནནསས་ཀུན། །སྟེང་བའྲི་ནམ་པ་བྲོའོ་བན། །བླབས རལ་ཞེསྱ་བྲ་འདོམ་ཡེ །ཞིས་བྲ གདད། །དོ་ཡང་ ཀཅད་ ; 
ཏེ ཡན ༽, 

་ ཏི་སེ གགས དས་དོས་གཞིགས་ོ ཁ་ལ ཧོག གས་པ གད ང་པོ གས་ས ངུ བོ 
༈ཅེ་མེ་པས། དོནས་དིནེ་ེན་རིགས་བླབས་པ། །བདཉིད་དྡོང་དོན་ཆནྲད། །སྟེངོ་གསུམ་གྱི་ནི་འཇིག་རྟོན་འིི། །སྟེང་པ་ ཅི །ནམ་མཁདདེ་ལྡ་ནལ་འབོར་བས།འིགསཱ། 
བདེསྦུ་བ་།།སྟུངིདདེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་བ། །ཕྱི་དཔནའ་དྲུ་ནམ་བགས་པའི་ །གཟུགས་འི་ཞིསས་ཕེས་ཏུ།། ཉཾ།།གང་ ་ནིག་ཉས་ངི་སྐད་བརྗོད། །གཐུཤས་ ངི 
ོ། ང་རའི །ལ་ད་བཞིའུ་ཀན། ག་དང ནཔྲ་རེམ་སུང་པའོ། །ཱལ་འོརྡརུལན་འདི་ལོསས། བྱང་པ འཁི ཅ་སྲལས་སོ། །བཞི་པནི། ཟདའཇིག་ 
ག་དགོད། ད་མས་པའོ། ལ་རས ླདག་བཟ་པཅི་་ོ ། ༈ ཅྩེ་མོལས། དེནས་པྨིའིཀས་ 














གྲང 





3 
< གྲུར 
¿@ཾ 

















རེ ཏཱ ཤོད་ 
དཔ ས་ལུ བཅོས་པ 


ངི འགྱུར་བས གཉིས གྲཿས་ཆམཉམ་ལ་བརྲམ་ཐང་། རྒོད་པན། མརྟཝབ་པ་ལ་སསས་པ་སྐྱམ 


བུར་འཛོག་པའི་ཞྱི་ཕུགགཉིས་ཀ་ཡདོ ཡདོལ། ཀོ ཀོ་ས་ལ ཞི་གནས་ནི། ཏྲོབ 


ཅན་པ 
ཀཱ རྡོད བང་བའོ། ཞེས་ དར ལྟུང་བའི བ་ད ཟབག་བཉས་ཟག་མེད་དེགས་སོ་སེརལེད་པ་ལྷ་ཕུག་མཐོངད་གསུས་ ག་ 
༼།པའླ་ཡུགམདང་ས། ར་པའི་བ དམམ་སཤུསཔར་ོ། །བསཅའགོ་ན་འབརདགྱབས་ནཐརདས་ས་འབུལ། གམཐོངདེ་དབདྡ་དེརཱ་འཕའེ་ཤོག ཆི 
ན། གྲམས་ 


བྱ་ལ་གསལ་བརྩའོ།།དེ་སརྦ་ཤཱས་པས་མངོན་པར་འདྱ་བེན་པ་མེད་ འིཆནམདུར་འིདགིན་འྱབ་པོབནྲཅུ་བེའ་ཕར་ཀོགལབྱིར་ན་ལས་གཡུ ཨ་ཏེ། ཞི་གནས་ཤུས་ཆེན་ནི། སམསྨ་རུགས་པའི་ཉེབང་ 







ནྭ་ེཾཧཱན་ཏོ། མཉམ་པར་འདོག་པའི་སེམས་ཏིས་འདི་ནི་ཟག་པ་དང་བཅས་པའོ། །འ་ རེ །པོ་མེད་པའོ། འདིནི 












ཧུ ལྷག་མཐོང་ཤས་ཆེནནི། རྒོད་བའི་ཉེ་པུར་གཡེང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ ེ་བསའི་པ་བཅིད ནད ་ འ་ ཞོས་བནམ། 
པར་ དྲུན་བའི་བྲག་པུས་གདྲ་དང་གང་དུ་ཞི་ ནྲ འ །ུདདྷ་ཛྲུག་པ་ 
བོ་བ ཟ་དག་བརུགནས་པ། འི དགཾེཾེྭྣའིོའོ ཞིས་སོ། །སངས་རྱས་གསང་བསྐརི་ ཆོར རམ གོ 











ཏས ཡས་བདག་དེང་ལྱ་དང་དབྡེས' ངེ ཇི་ཏར་བསམས་པ་ སོ སེངས བའི ང་དག ཅོ ཁྲ 
།དྲ་བཀག་སྟེ་ ལད ས་བཅད སྭྱ་ཅིས་དདའངྲ་སདང་ ཟུས་བྗརོདདྲུ་པ་བའི་ཕི་གླེ་ནམས་ནམ་མཁའ་དཔའད་བདུ་ཕིདལ་ཏོདཅིང་། ྲི གསས་ཤིང་དུགས ཨ་ཤིང་དབུགས་གཏུང་པུ སློ 
 ྱི་ཡོང་པའྱསནས་བཏང་ཏྟ་མདུན ཕྭ་དན་པརྨ་པེད་ལ་ཡང་སྔར་བཞིན་སོག་ཆོལ་བཀགནས་ཉེད་བརབ་ཤད་དོ། །དེ་ཝརནྭ་ལཱ་བས་བདག་མེད་པའི་དོན་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཡིད་པར་སེམས་གང་འབངསི་འཛིན་པརར་ཉགོ་པར་ 











༄༅། །ཞག་ཙནམམ། རུབམོ་བལ་སོགས་པའི་དབང་ཤིས་བདེ་གསལ་སྨི་ཏོད་བའོ་ཉོང་བའིན་རེས་པལ་དྲོན་པོའོད་ཁོདོི་ །འཧོརྡོད་ཝདོད་པནི། ནལ དྲམ 
ཏོ རར ལུ སེ སྱིགྱ་ས་བི་ལ། པས་བ ངུད ིོི ེིའབེབསས་ ནོ 
(ད་ནམས་ཉུས་པང་ བ་པ བཅལ གོས ས་ུང་ཉདི ཚུབ་གཏན་ བསལ་འ 
ར་ག ཡ་ཤྲ ` 
འཆཚནཉིད་ 
འབྲེལཞུཤས་ཁངམ་གསུལས་སེ། །འིཛརབཤེདཔརཅིོི་ ་དཔངས་པ་དཅིགྱ་ཡོད་པས། རྣལ ཏར དྲ 






ཁྲ 
















| [རུལ་འབོར.ོབན་བཞིའ་བྱ་མངས་ནན་མཚོན་བཅས་རི་ཉིང་ངེའཛིནསྲདྲ་རོལ་དང་། དེ ལད ད་འདིན་ཆདརཔ་དམས ཉི་གནད་པ་རབ ཤདཔ་བཞི་ ུང་བརྲ་བའོ། །འདྲིད་སནོ་དུ་བན་བྱ་བ་བར་གསུངས་པའི་ 
རྨཛགིབླཿཱཱཿཧསྭ་་བཅས དེ་ཡང་ད ལེཡས། བུན ནོན་པ སད ཅེས་དང གཉེས་སྨྱབ་པེའི་ཐབས་གཏིས་ཀ་བརྙེན་པན་ ས་པར ར་ 
: ན། ད་བོད སྔེནདུ་བསྙེན་པ་”ཀྱ་བར་རྱུད་སྡེ་བཞི་ཀེ་ལད་གསུཝ་པ་ པནྲི། ལམ་ག གིག ཐ་ཡིན་ལ། དེང་ཡང་གཅོ་པོར་ལྷའི་རྣལའོོ་དང་སྟོད་པ་ཉིདཀྱི་རྣལ 
བཱ པ་དེ དགོས་སོ གསབདདང་པོ་ད་ དསྔས་ཤགས་ཆིྱམས་པྲ་བདས་པ་བན དོན འིན ༣ 
བཱ གས་ཁ དད གས་བ གོཐངནས་གོ་བའཚོལ་བདྲ་ན། དགར་ས ཀིས ` ± ` 
| | ཉིད་བྙེམ་པའི་ཞི་ལྷག་ རོས།ས་བུང་ ཀ་གང་ས་ོ་འསདྲ་ད་འིའའིན་ཞིགང་ སདའ་བའགས་པ། ་པ་ནས་འབྱུང་བླ་ནམས་དང་འད་བརྡ་སང་ངོ། ། 
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།ཱ ཏར གི་ག གས་པ་དེས ཕྲབ 
འབ ངེ དྷ་པ་བཿགསཔས་ད་ རེ 
= ་པ་དང་། སྭ འུརཔའི་གས ཐམས་ཅད ་ི ཡད ྡོ་་ིཤིགས་སྱུརང་པལས་དིཏོན་རགས་པ 


༄༅། ཞ།ཞེ་ མཐོདྒ་ནམ་པའི་གྲོ་ལི་ 
ལབ་པ གས་པ དོངས ཤཱ གསག ཡི་ བླིད་བཛན་དང་། ཤི་ 
་གཙ་བིཉིི་པ་ས་ངོད་བདུ ལ་བཅོན་པྲམས་ཉིད་ལ་མདད་ 
(རྣམ་པ་རེད་ རྗེས་ུདན་པའྲེར ངི 






















ས་དཔའ་རང་ལ་ནི་འཛག་པརམདྱཉ་དུ་བཞས་པ་ལྲ་མཆོད་པ་སོགས་བས་ཞས་སྲབ་པའ་བཤེད་ལ། སླེབ་དཔོན་གཞནནམསའངདམ་ཚིག་པར་ ཨ་པ་འཁཤོས་བཟྱ་ག་པ་ དད 

ཞན་ལུ་གས་བཀོད་ནོས་དགག་པ་མེཛད་དོ། 0500 སི་སི ས་པས་བ བན ་ཞེད་པ་རྤུ་ོ།། 

གབཟ་ཡོིོ་་ པལྟས། གཏེརལ་རོ་ ིའི་གྲགས་གྲནས་བ། ་ 
དཁར་སུ་ འུ བབ ར་ ས་ཏ 
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ལོ 


ཅི ཁཿ. 











།རྡོར་སོ་པའི་ 
ངུང 





་ནུས་དོར་དགཉིས་གངང་ུང་བའིགནུས་སུགཏེར་ོད་པར་ཤེས་པ་དང་། བདགི་ལེ་ལ་དྲོརབླམོས་ནུས་བླགས་བྲསོམ་བུས་པྲས་འདིན་ཡེདོས་རངཏིདྲ་ཉིག་བདེན་པའྲ་མབའ་འཐུར་བ་དད།། 

ྲ་བླ་མབ་ནོ་ལུམ་ལན །ས་པའིརུ་ོས་སྲབ་འངན་ངི་ལུང་འད་པའི་གཞསས། གྱིལ ¦ ུས་བས་བོདས་དི་ཡབོཔཨབས་ 

རྣཾས ཤན ར་ཡིན དོ 'གིག་པུན་ཅུནཔའབུན་བཞི་འའེག་མཐོང་ག ནས བདའོ སར་གཞ བདུད་བཞི 

ཅ་བ དདའིངག་གདངང་ཞིར་ལབའོ་གཅི་ ཏིས དཔའ་རོ གས་ོག་འཚ་བརོག་འད་ འདོགས་པར དན རྱིརདད་པོག་བརེའདོད་པནཉིདོཔ་འཇིན་འདི་ [ 

| མང དནོདས་ཏུལླཔརའཤག་པིདེ་ཚི་སནས་གོ །འཆྲག་སོགསྲི་བའོ། ཁེ། །རསྤ་མཁའོ་ཇུལྷ་རནྲས་ ་དཱཆོགས་རྡོ་དུར་བྲསནསྟ་ཏྡེདྡོ་ པམྨ་སུས་གཅིག་ུུརཔྷ་ནངའ་གད། འག ྱ་ཏུ་ཐར་གཡོས་ཕརྡ་བ་པ་སོགས་ ། 
སྲའ་བཞེན་པུན་པནའི་འབྱ་ཀྱི་རེ་ལོ་ལ་སགས་པདའགྲོརུས་སེ། །རིག་སྔགས་འཆང་ི་དཔྲོསོ་བབླམཔ་པནི།་ མཆོད་པའིཅོག་ཆས་པད་སེ་ལྔ་དོངཕ་མོ་བགསས་ནས། བྲ དརལ་དདོགཔོའིརིད་པོདི་གཔོ་དབླས་དིང་ 



















དམ་པོ ལི་ཟླ། 


༡༡ རྒྱའི སསས་ས་བད་་རུ གའ ངབ ར་ག འའ དྲམསྲི་གོུལ 


ནྲ 


¦ བར་བླས་བྱ་བ་སི་ཊིའིནཱ་ཛཱགས་འྱམ་སོང་འངད་བླབས་བཟོའོ།།དེནས་ཕགྱ་དུད་བཅིངས་ཏེམཆནྲ་བགོ་ཐག་དཅིགྱད་བྲནས་བཛོདབ་སྟ་དའིང་ ན་ཡངབགུརདོལ་ལྱ་བོ་བ་སངས་པ་དང་ཡངབཅལ་བྲའ།།དལུརཡིད་ | 








རེ་གགླདྱ་བས་ཏེ པ་རད་ཅི་བོར་བི་དྲས་ཞས་འདི་བའ་མཐོངོནར་རིརོ་ལགྱོ་བབརངས་པ་ལལ་འབུར་བར་བཅུར་རོ། ]དལ་འཕའ་བནྭ་པུག་ཆུ་བཅོངས་ནས་སྔགསྲ་དྲས་པ། ཅུས་ནུས་མུཁལ་ལ་ཐོགས་བཟེདབར་འདྲོརས་བདུ་ 
ཿ| འཛུར་རོ། དས་རྲེིན་ངགས་ུ་བཅིཔསནས་བླགས་དྲ་་བནཔ་ལས་ད་བརྡདནདའི་ོ་ུག་ཆ་པེས་བཅོམ་ཅས་འཇགཔ་པོད་བའིགྲུགས་སུགནན་པཉོནོརུས་པའཕྱུ་ོ། །གལ་ཏེ་ཉཱིང་ །ཁའྲི་ཕོགོས་དུ་བཛུངས་ 





ནཿ ༈ཞཱཔཱས་དུ་ | 


བིས་མདོ ངེ 


ངོ དཔནདད།བཅེག་བརིང་། ཏོ པི 
ཆགདངྱ་ར། །དེ་དག་གིདོན་ནྲེ་མདོ་བསལ་ལས། འདོད་མགེས་ཚོས་ཅིི་ཚུལ་ཕྱིདའེ 





གཟུང་བཏོད།ངས། ཊ་པའིའིགྲའི་ཕིན་པརབཤད།སིག་པ ཧཾ 
༽ིེིཇི 














2 


ལྟ བ་དས་དགཔདྲིལ་བཀོར འི དར་འཇོ། ས་དོང 





ལས་ལས བཅ ལུདངམཆོདྣཊས་གགོས་ལུམ་དྲག་ བུམ་པ་གནན་སྟུ་གོན་ཕེདཔནི། 
ཱའྱི་ཐཱཿ ཟླག ར་ག ོ་གས་ལལ་དག་བདབགེགསཔསས་བ དོ ཨོ 


མི ཨ་བ ་པཱ་འགོས་ལ། པཾ རེིྲི་ མཱ 
་ ས་ས ཅི 


$$ ༦ བ་མས་ 


་ ་ 


་བམ་པད་བྱས་ུདགོས་པས་ས རར ` 


















ངི པ་ལན། ངཱ ལ་བ་དགོས་པས།  མུསྭཱ་མོ་དོ་ལ་གསེལ་བ་གདུ 
སྒྲ ལུན །ྲོགས་བླ། པོའི་དོན །དབང་ཤིའོ་གའི་ཡུན་ལ དངོ གས་ས བརྐོས།་གས་ངི་ ཨཱ 


༥ ཏ་སྙིནོ་སཾ 
གག ཤེིེེཨཉིྲ ། ་། ས་བ ༨ རསྭ་ཧུང་ ཤེས་དགས་སོ། ་ པཤིངདུམཚིསརལས་ མུས་སུའ་བ་དྲས། ནདོནཐོས་བསམ། 
རྩ །ལ་ཕུད་པོའི་དོད་ཉམྲུ་སླུ་འཕས་པ་ལས་འ་འལ་འཛུང་ བི བུ་ཞུནཔདདེབའ་འ། དདྲ་ཧཔ་དང་། ཧཱ་ལུ ˆ ་ཡམ་བྱི་ཧཱིས་པ་རྣམས་ཤེས་ན། གངཐག་ 
དནན་ལིང་གསུམ་ཡི་ལམ་སྱི་གནད་ཐམས་ཧད་ལེགས་པའ་ ༣ཁོ་ཨས་དོང་ འོ ཉམས་ལེན་ལ་ལམ་གད་གོནད་ང་ལོ་བོ་དད་། གསྐ་སུགང་བབླདམས་ཤིས་དབྲ་ར། །གསུམ་པ་ 
༤དྲུབ་བ་དད་། སྣོངེདུ་ཆུར་ནས་དམ་ཆིག་དང་ལྔཡེ་པདག་པརབ་བ་དང་། དམ་ཚིག་ལ་གནས་ནས། མས་སླུ་བད་བ་ད་། ད་མོ གསམ 


རྲེ དགོས་ས །དེ་དག་ནི། བོམ་དབད་སུ་བའི་རིམཔ་འིན་ལབླམབས 













|།དང་པ་ 



























ལོ་ལོ མོ་ད་མོདོ་དྲསར། །ཡདདག་དཔང་བྱས་ས་དནོན།།བ་པོསྱོ་རདུདདོ་ེས་ཅ་།།ཟབོ་དཔོབོམཟའས་བརི།།ཞི་བཟད་དསལ་བཅེན་པའོ་ལཐ།ཞེས་དང་།དྲགནོ་མགས་ཅིས་འཇོའོ་མོ 
ར་གོ དན་པ བངསོགས་ཏིས ལེ་དགུ་པདག་པའ་བྱག། ཞེས་དུང་།སངསྦྱ་ས་ཐོདཔའི་གྲསམ་པལས་ཊང་། དཔརན་བུརསེདཔའི་ཡིམ།། ཤི འོའཱིས་ཐང་པ་ཉིད།དབྲིད་ ] 
ཨུདདདྲལ་ནནི།།ཡཤོས་ཧུནྱགིས་སྟང་བཉིད། །དཔནན་པི་ལདྱ་ེརོ་གས། །རྒུན་དངུབལ ད་ལན བུང་དངྲ་བལ་ནདི། སུས་སི མའ །རོངས་པུ་གདཤིག་དཔད་མད་པར།།འ 
དས་བ །ཇད་དམངས་རུས་བཙུགས་ཅི་པར།།ན་འ་བཅས རིག་ག འགའི འདས་དོདདང་བླ་མར་བམསཅད་གདོནམི་ཟ་བན་གཟུང་བར་གསུཊ།་ 
སོ ཞེས་དིད་ཐླགསྲེཅད་གཟུང་དགོས་པའི་དྲོདད་བཤདལ། དཀའ་འགྲེལ་ལེ་ཤེས་ལུན་ལསྣ་རིགས་བཅད་སྔམ་གཉིས་གསད་དབང་དངུ་ཤེས་འབ་ཡེ་ཤེས་ཅི་དབྲ་དང་པྱན་བསེ་གསུམ་པ པཞི། དད་དཞི་དང་པདཅལ། 
རྣ བ་་གོས་ཚང་མདནསགྲསས་དང་ས་པ་འིན་དྲུ་པར་རི། ས་ཅད་གཞིསགང་ ཡེ་ཤེས་ལན་ལས་གངས་རྒ་ཀི་བྟཿདཔ་དྲི་མདཀནམ་པའི་བརདུདམལ་བར་ོམ་པ 









༡༤ 


 །དཤད་དེ། དཞིདའི་དཔངལདཔར་ཡད་དོཞསྭདདྲ་བསནས་དབང་བར་བའོ། །བ །གཞུང་འགེལ་ལས་དྭསལ་བདེམ་སྟེངས་ཏྱི་བའྲདགླནས་པ་ལ་བཤད་དེ་དབང་བསུར་མཐོབ་བར་གཞྭན་ལ་དབང་བླས་བའོ། ། 
གོདམ་མ་ཐོན་བུམ་དབངཿམ་ཐོད་ཀུང་ལུནཱ་ཧེས་ཅི་རང ཱི་མིཛགས་འི་ིན སྟིའྫནམས་ཉན་པ་ད་སབ་པ་ལུ་མི་དབང་ངོ་། །དཅིལ་ཆོག་ངོར་པད་ལསྱ་ཁང་གསལ་བརགུངས་ཏེ་ ང་བའོ ། 











+ ི དོད་ ཌྷ པདང་པལ་བ་ལ་དེའི་འང་ འད་བཞིན་བོད་པར་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ག དུ་ཡང་བཀའམ་པྱསལ་ཞིད་དགས་པ་ཡང་ 
ན་ཡནནོ། ཨརིག་བའད་བཙ་འས་འོད སོགས་པ་དང ཤོདབདངཟབཔལ བས་འ ཨ་བལ་དབག་་ སསང འོ ལུའོ 
ཅི་བཏག་པ་བླདྲདོ་པ་ལས། བཅིལ རི ནྲི་སངས་པ་དང་། །གསུང་བའི་ད་དནྲ་ཤས་དྲས།།སླང 


ནིམ་ཞུགས་ཤི རྣམས་ནྲི 
སུརྱ་ཧི་བྱདད་པ་ལས་ཀྱང་། རོ འས ར་པ། ས་དོན །གངཞིག་སྱིནརྲཾགམ་ཀཨན། །འཇིག་རྟན་འདི་དང་ 


པས། རྱུད་སྡེནས་བྲད་པའི་དཀིལ་ལུའོར་ར 
གདའ ཟ་ ིད0&¥ ནེ × 


པུར་ཤུགས་པའི་ཉན། 
འི དམ་བ ཤས་པར་སུརདཟདལ་དཔང་བརྒུརནུ།ཧཱེད་ 
ཅུ ་བལུ་རེཿ དུ་བྱེད་པ་དང་པའེ། 








4] ༄༅། „ །དབད་བདས་ན། ལགོ་པའི་བཤེས་གཉེན་བྱས་བླམས་པརྡ་འྡུ་བ་དང་། མེབ་དཔྱོ་གི་དམ་ཆིག་གསུངས་པྨ་ནམས་བླསང་པར་མིརུས་པས་དངོས་ཟུབ་ཀྱི་ར་བ་འཆད་པ་དང་། པོ 
ཧཱཾ དྲ་གནས དང ོད པི ྣྲ །བའ་ཏིསའརད་བཏུང་། ཟད 
ཆོ བྲ ཞེས་དོང་། རྡོར་བྲདུག་གཏེས་པ། ཇེ་ལར་ 

་ འང གསིག དངོས་ཟུབ་འདོམས་ཤིར་སྔག་བསྔལ་ལྟེད། ཞི་དག་དང་འཞིབལས་། ཉའི 0 ་ 8 
རྒྱད 







ཅི ོ།དདལ་རྱོལ་་། །སྣོད་ཞེན་ཡན་པག་རབ་པཤདྲན། །སེབོ་དཔེན་དཔོས་ཐུབ་མས་པར། ༈ ཞེས་དང] ཕུག་ཆེན་ 
བྲིག་ལེ་སགས་པས་དསར། དི འབད་་བདི།དརརྨའབམ་གཏག་པརྱཔ། དདྡ་འནག་ཅད་དཔོདོད་དེ།།འནྲནབར་བས་རད་ ཨི ལསཡུང་ ངི 


55 





















!༄༅། །བའི བཞིར་ིརལ་འབོོལྔ་སེམ་པ་གཙོ་བརོ་བས་ནས་སྔགས་བླབ་དགོས་པས་པགས་ལ་གཙོ་བརྡ་ཤེ ཤེད་པ་ཞེས་གསུངས་ལ། ཇོགས་རིམ་ཕའྲི་པབ་དཔེན་ཕིས་དབད་སྲུའ་བ་ལྷ་ནིས་མྭ་ལ་བྱུ་མི་དགོས་པས། 
གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཟུ་ ཐུདའུང། དངྲ་པུ་ལུས་ཡུ་བསུམ་གཏུན་ལ་ཤ ལབ ླ་གས་བས་པསཆོག་པལ་བསལ་གཏནལ་དགལ་བུཞེས་གསུངསས་བདན་ བསམ་གཏན་གངྦ་རུ་འུངམིན་ནོ། །ཇོགས་རིག་པའི་སླེབོ་དཔེན་གྱིན། 
ཧཱ པངཔླུད་ངབ་ཞིནནནི། པཔྦེད་དིཕ་བ་ནཱང་བེཛོན་ལ་དགོས་པའི་མཚུན་ཉེང་ཐམས་ངད་ཡརོ་ལྡན་དུཚདནིངཡེནོ་ཏ་ལཱག་དངབཅས་པ་ཡིན་ཏེ་ཤིན་ཊ་དནོ། །ང དེསད་ཐ་བཅུདརས་པའི་རབདཔ་ི་ཁུངདབང་ནུར་བའི 
ཛཾ དཔོང བར བས་འདིང་དའི་བཅག་ཐབས་སྟོནཏོ། པད དགིས པ་ལ་སྭགོས་ལས་ལྱ་པུང་། ། སོ ཆོག་ཤེས། རི སྔགས། །རྲེུལ་ 
བྲསས་དག་ཅིང་སྦིན་བ་གཏོང་། །བཟོད་དང་བརྩོན་འཕུས་མྲཆོག་དང་ལྡན། །ཉིན་དང་མཆན་དུ་སྙེལོ་ལ་ཞན། །ཤེསའུ་ལྡན་ཞིང་བཟོ་ལ་མཁས། མོ ལལ དཔལ་ལྡན་རྨབི་དཔོན་ཞེསནི་བརྗོད། །ནད་གེ་གསང་ 
] | འཇུས་ལ་རབ་དགའ། །ཕྱི་རལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོདཔ། །དེ་ལའི་མན་ག་རིམ་པ་ལསྟེ།སོས་ནམས་ལྔ་རེས་སུ་བླམབས། །དེད་སྟེདོ་པར་ཡོངས་སུ་ཤེས། འཛུད ཞྱའི་དཔའནཔ་དད། ན་བུརྩས་པས་ 


ཟེ 





།མཚོནནསླ་བཤེདྱའི་ཐེག་པའི་ འིན དྲསར་དངམག་པར་འདག་པདོ། 
གུ ངས་པའི འིཚང་བཟྡུ་འུད་ 














མས་པ ཤེ  ག་ཐུང་གསུས་གེ། །དེ་ཡྱི་ | 





སྲ 
ལས་གསལ གདབ་པ་དད་ རབ་ད ཡིས་བྲདབཅུ་བདང། དེ །དང་པོན། ས་ས འལ བཱ་སྟཾ། རྡོ་རྨཾམཁའ ལག 
(སླར་ཡདདཏིལ འི་བར །ཐམ་ལིའནོབས་ལ། །ཡང་དེང་འབད་གནོལ་བརྲབ། ཞེས་གཟུངས་པས་གོ། །དེ་དངྫཿལ་ཐུལ་ཏོ་ཕུག་པས་ལ། པེུ་ཡེ་བཙུགས་ཤིངཐལ་མོ་སུརནས། གོ 





དེ གི་མ དི 


བསར་བ་ཡདའསེ། 
གྲ བརལ། །མཅིག་དགིས་འབར། དའ དད་ག 


རྐངམཐོལ་དུ། །གུ་འདི་རུང་གི་དངོལ་འཁོར་བསམ། །ལྟེ་བར་ཡེ་ཤེས་མེ་འབརབ 


ལཿ 


་; ཏུས ཐམས་ཅད་མཐེན་པའི་སྟོན་པ་པོ། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་གྱི་འེན་མཛུད་ལཱ། །འཁོར་བ་འདམཁྱི་ཚོདས་ནང་དུ།།བྲེདྲབ བསྭ་ནེད་བདོག ལྷ་ཐིབོས། །རོ་རྗེབ་མ་མཛདད་གསོལ།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་དལུན་ 
གཟས འུ ་འར་འ པོས 1 ྷ ཇུ ཏཱ 


བས་གསོལ་འ དག་དེ 
ལས། ཡངེན་ 
སྐན ་ བུ ིསསན ཅནདུག་ ཞུས་གྲསཔྣས་ད 


ཕུལ་བ།།མྲོད་མ ཨུ །ག བན རེ 

སེ། སྲུལ མཁའ ཞླི་བུག་པ་ལས། གསོ 
།དོ་ཡི་སེམས་ ཕྟག་བད་པ། །བརྟན་ ་བ་ལས་ན་བཏན་པའྟཾཏེ། གའ 
| དེ་ཡིའོད་ཟེར་ཉིད་ཁར་འབར། །འབར་བས་ཀླུན་ནས་འྲིགས་ 











སྐྲིང ་ 

ཛི སྐོས བས ད་གས ྲ ཧུཾ བརཡིས་བདོཞས་འག་པ་བྲ་སས་འིའི་ཅབངབརོརུས་པྱརན་བས་ཐད་བརྡ་ 
 བྲའགནསསན་དགོངས་པ་དདྲ་རི་འགལ་ཞིང་བུདའོ། །དེས་དིཾམཛོད་ཉིས་ཨོ་བྲང་འི་ལོ་ཊི་ལ་ཡ་ཨྭཾ་ས་གྲངཔ་དའ སས ག་བ བདང་། བངགིསྱི་ུད་དེ་འདོན་བཞིན་བས་ཉྟེད་བདུ་ | 
འབས་དོ་བཞོག་འགྲ་འོབ རྣམ་བ་ཅནྲ་ཡི་པུརབུས་ཐོཔ་མའི་སེམསྱ་འི་བསེགསྲ་ནམས་ལ་ཕླུང་བྲུས་གདབ་ཅིང་ ཅི ཚརྩཾསཊ་འོད་ཐེར་ཤིནཏྲངག་བླ་ནམས་ཏིས་སང་བ་ཀུན་བྲསགས་བའ་བསམ་བླ་༢བུའོ། །རོབོ་། 
།¡ ལྭ་ཡདག་ལས་གུན་ཏུ་བབངད་པའ་གཟུགས་སུ་བསམས་ཏབསྲང་བའ་དན། དུཉིང་ཁར་ཨལས་རྩེས་པའླེ་བ་ཨཿལསྦ་བརབའྱ་ལྣཚགས་རོ་ས། ་པ་དང་། མགོ་བོ་ལྷ་ཟུ་བལ་ག ངོརྔི་ཝ་ 








བཅེན་དུ་འགེད་བའི་ཉེ་ སམ བ་དམ་ཚིག་པ་བུས་པའ་བསམམོ།།འེ་ུགས་ཀར་ཡེ་ཤག་སེམས་དུ ལུམ འི་གླམ་པའྲི་བགས་ཞརཟབཡ་གཞུས་པའིདོ་ངོའ་ཉུ་བའིནདདུའགོགས་བབུད་པའྲི་བག།བིའོ 
ལུགྱ་བང་བདྲེདོརགར་པོ་པཡོའ་འདཟུར་འོས་པྲ་དམགྤ་ཉིས་ལུས་བ ཐུམས་ཅད་བུབ་པརྦ་བུས་ཏགཅབགས་པར་བསུན་ཤོང་། ཨོ་ཨཱཿཔཾ་ཀའེ་ཤྟཾཀའིཾ་སྷཿ་ཆྙཱཿཱཾ་ཱཏཱཡ་ཧཱ་ཡ་སྙུའནིརེ་གྲེ་ལེ་ལ་གླབ་ག་ 
¦ སྭཱ་ཧྲ་ཤེད་བརྗོད་པས་བསྲངདྲིང་། འཁྱིལ་པའིསྔགས་ཀུངུ་བཟླས་ང ་བའི་ཆེད་དྲུ་བིནན་བགེགསྣ་ནམས་ཀྱིས་ཕྲི་རུགས་ཤིངམལོ་བའི་ཡློ་བདྲ་རམས་ཀྱང་ དབ བགྲ བ་ག །ཡུགས་འངེལ་ཏིའི་ས སགས་སུ་ 

[ད་ན་ག ཨ་ལ མཱུ་ཏཱཱིཛཊོ་ནོག་བཀར་དཇུ་ན་བའི་ཐལ་གྲྭསུམ་ཕྱུག་གཡུས་གསུམ་ནྲ་དྡོ་དའཁོར་ལ་ ཨྭུངཱལ་སྡནོ་པོ་ཙ་བ་དམའ་བ་འཛོན་པ། གཡི་དལ་བུ་དཚེཤའལྲ་གི་འཛིན་ 
པྲསསདོ། མདདཔས་སུ་བ་ཤད་དྲ། །དྲ་བམཱ་ཇཱས་གྲུར་འདྲ་དག་ནྲ། རག་པདག་པདྲ་པད་པདང་། བགེགསོ་ཀིསྣ་རྗི་ཚུགས་པའི་བབས་བབ་མོར་སྣད་བཊ བསྟ་དས་གཞན་དུ་འད་འད་དམ་གཞན་ལྷ་སབས་དང་སྦྱརནསྱ་བསན་ 
༈ ལེགས་པརྐ་ཐངངོ་། །འདྲི་ཟིང་བརབཉིན་པ་བེ་ཤད་ཟིན་པའི་འོགྱ་ཅུ་གསུམས་བྭ་ཚར་བཅན་བཟིན་པའྲི་དབེ་དཔེན་ལ་གསེའ་བ་འདེབས་ནའ།དས་དབ་ལ། བླདེེ་བའི་གོང་དུ་གསོལ་བའདབགན་ངྭ་དབན་དེར 





= མར 











ཧྲ 
ཤི 


ཤྗཾཾ་། 


32 


སྣུ 


5༡ མ་ཐབ་ཅའེ་བླཟས་པའྲི་གདས་ཀྱད་མ་ ང་ལོ 





༄༅། །ྱི་བླཝས་སྙོམ 
ཅད་དང་འགལ་བརྲྱ་རརི། །བསྟིན་པའི་དེ་བ་ལ་དབའ་བོར བས་ག 
འམྭ་ལོོ་ཤྲིད་དམླ་ཐ་ཝཱབཞིའྷཱ་ཧིམཱ་པཾ་དང་། བངོས་སྱི་བསྙན་བཞི། 






ཐརཱས་ཆྲད་ལ་ཡད་དགོས་པ་དདག་ཡདོ་པས་དད་།ཨང་དངོས་ཐབ་སླབ་བའི་སྐབས་སུ་ཁུུན་བུས་སྔན་དུ་བསྟེན་པ་དང་དོནས་དངོསྲ་གཟྱསཔཔའྡི།ས་སོ་སེའོ་གཞུང་དྲུསནུས་བཤད་པ་ 


་གསུམ་དུ་བཤདདོམཆྡེད་མའོ་བསན་བནི། ནེ ཞིའྲི་རཱལེ་འོནཉུས་བསྔ་དུ་པལ་སེསས་ པའྷ་ཏགས་མཐོང་བ་དང་། ཨཔ ཤད་པ་བས་ 
གཙོ་བེ་ལ་འྲས་ལུའོར་ལྭ་ཁྲི་ཐོ་བ་གངརུང་གགྱ་པོས་བས་ཚེག་པརོ་འདི་མོདྱ་ཁང་། ལ་བ་པས།འཁེར་ལོའི་བདག་པོའི་འབུམ་བླགས་ཤིད།དཀིལ། ་ 


5 ༨ ནར ྲི ངས་པ་བཞིདུ་བླག་ ཛ་ལ བུས་ལའི་མཆ ཐོབ་པའམ་རྭ་་གི་སམས་དགཅིངཀྟརན་པརྱ་བུ་ ཡུན་དུ་བྱ་ཕན་པའ། ཞས་གངསཏ་བླབས་བ་དང་ལའྱ་རལ་ 
ལཾ ནཁ།6 རསང་ མ་བ ཞྭ དག་ཅིངབརན་པར ར་བར་བ ཞས་བདས་ཅི་བ གྲས 


འཐོན་བུས་བསྡ་ལྷས་གནའ་བའི་མཚན་ 








པའ པའྲདུས ི་ོ གྱར ཤད་པམི་འཐདདོ། །མཆཾན་མའི་བསྟེན་བལ་གཏི 


བརན་པའི་སེམོས་དག བྲ་བོབ་པ་གདྲ་རུང་ཞིག་དགོས 


ཉིས་ལསྙ་ལིས་གནདཔའི་མ་ 







༥ ༨ ཡ་ 


ལེའ་ངོ་ 








གནས་དང་ནེ། །ཡྫོན་ཤིད་བཟད་པོས་བརྒྱན་པ་དང་། །བདག་གི་ཞིག་ཡེད་མགུ་བ་དང་། །འཚོ་མེད་ཐུག་རྔ་སྔངས་པནི། རེ ་ མཱེ 
དང་ནི ¦ ུང་ 





༄། 


± 
ཧཿ 
ྲ 
རཿ 
ཨཾ 








ཉྷ་སཾསུམཡགརང་འཇུགཙ 















པཾ ༅། རྨས ཁར་གཞཊ་པོ་ །འཇོགོ་པོའོསྤ་བ་དམར་པོ་མྲོའིན་དྲད་གནས།།ན་བར་པླད་དཀར་པོའ འོོ བྲོརནི་མཐའ་ཡས་སྣྲེན་པོ་གནས། ཞེས་སེ།།ལྟེ་ཁཱེ་ཡངམཐའ་ཡས་གིན་ཏེ་ 
འདོག་དཀརལ་མཇེས་པའི། ར་ས །འཇོག བས དམ་པོ འི་གནས ར་བ དཔོ དཅོན། དོ དྭ དགད སམ་འགལཔརའ འད 


ཀྱངམི་འཐུད་དེ།། ལྟིའཕྱེ་གཉིག་ཏིད་ཀྱིས་སའི་རྲ་ཀུན་ཏུ་དེལྟའཁྱབ་བའི་ཞགལ་པའང་གི་ གྲི་ད་བགྲ གེ་ཞིན་ཡངས་སོ་སོ་ལ་གྲཟུགས་བྷཏན་སོ་སའོ་ཤར་བ་ ་ཡངཝམ་ པཤད་པའི་ འཕུརའ། །དེསུནུ་གདད་བརྐོད ་པས་སུ་ 


མ་བདག་ལ་མི་འཕེད་པ་ ; 


བོང་བ་དང་ཡི་འོང་ཡའི་གནོས་ཤེས་པའྲེ་ རྲདུས་ཆེ་ གུང་ཡིན་པའི་གཞ་དེར་ཏོག གོ་ཡུ་གསུདེ འྲང་ཞིག་གསུངས་ཀྱི་གར་རྟོག་བའི་སྲ་མས་ཅད་དུ་དྲ་ཝུར་གནས་ཡི་དགོས་སེ། ། །གཉིས་པནི། འན་ཐོགསཔབནདོ་བའི་གནས་དེ་གང་ཡིན་ ] 
སྙམ་ནཿ དཉིད་ལས། པི ིདུས་ཆརུ་གངཕའཔའི་གད་ོདུདེང་ཞིགབ །ཤཿནུཐཆ་དཔྭུ་ཉེ་བདྲ་བཾདདང་ལ། འདེན་མཆན་ཧཱི་མདུནདྲ་འགོ་མར་བརོ། ཞིས་གསུངས་ས། །དའི་དོནནིམགོ་ཤརྭངུ་ 


བསྟན་བའི་ད་ ཅ་བསན་མགོས་རེའུ་ཡིག་གད་ནོན་བའི་བགོས་དེནསནུབ་ཏུརའུཡིག་དབུ་གསུམཉེར་བདུ རགདྱ་དདོར་བའི་བརལ་བརྐོརའི་རུང་བས། མཚམས་དནས་ནུདཏ་ཕེའུམག་དགུདངྱ་རབ་ི 


ཀྱིལུས་ཀིསཞན་པའི་སྐམས་མདུནདུ། 







| 








བདཔའ་བཛུར་ 





རུ གཞུན་ ྣ 
་དང་ནྲད་རླཊི་ཏས་དེ་གྭི་ ད 
ཨའི 
བྲབ་དངས་བཟ་བཏགས། 
དཱ གཡུ འབགངེ་ 
རོ། ོ་་ གན་ཧེས་ང་ 
རས 


་པ པཾ ལ་འལཔའ་ པའ་ རྭ ་པནི། པ་ལས ཿ 
རར 
3 
སཿ 
༔ ཆ་ཚུ 
་ལ་རདྲ་བྲཔ་ 
ཡཿ ༤༡ 
(ཛེག ས་ རཿ དཿ ལས་གཞན ས་པད།བཏགསཿ ས་བྐརྐ་པའ་སྭཔས་ དཔོོ་ཟུབ་གསུམ་བྱ་ོན་དུ འབམ གཏུས་ རཾ 

















| }གནས་ནས་སུ། །གང་ཞིག་སུ་ཕྲོང་བུད་པ་ནི། །བྱདུ་རུབ་སེམས་དྲིརམ་ཐཱངས་པས། །གསང་བའི་བབ་པ་དམི་འདྲག །དེ་བསྟ་ཏོག་པྲ་རམ་སྲངས་ལས། །སྭ་ཀླུན་ནོལ་པར་སྦ་བྭ་བ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཀྲ་བང་གིསླ་ཀངདེསད། ། 
སསད གང་ག བས་བས་དིས་བས། གསང་བདག འབ རས་འདི འ་ནི འཞ་ཅོ་བབན་འཞི་དངའབའཔའརོར་ 
ཡུག་གིསཁུབ་པའ་དབུས་སུདྲྲལ་འཁོྩ་ི་གནས་ངྲ་ནུད་ལ་བུ་བ་ཕདཔ་ལས་གཞུངས་ལ། རྡོ་ར་མཁའ་འགོ་ལས་ད། དེ་ལར་མུངས་བའིས་གཞི་ལ། །དེུལ་འཁརདངནྲིར་མཐུན་པའི། །རནཆེན་ལ་སགས་ ; 
བཞི་འགུར་ཙོ། །དཀིལ་འཁོར་སིནི་ཁད་པ་བ། ཞེས་སགསུ་བའི་བཞི་འགུན་གི་ཁངཔྱ་བ་བར་གསུངས་པས་སྔར་བཤད་པའི་ས་ཆོག་ནམས་ཕལ་ཆེར་དཀིལ་འཁོརྱསི་ཁང་པ་ལགྱས་སྱུ་བེད་པའི་དབང་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ།། 
བ་པ་ལ་བ ལུྱ་རུལ་འྲོར་བྲུས་ཏེ་གསོལ་བ་གདབ་ཅིད་དྲིལ་འཁོར་གདག་པ་དང་། འེས་ཏེངྱ་ཨལ་བླབས་ནས་བགེགས་ལ་བཀའ་བྲམ་བ་དང་། སུངས་སུབས་བཟངཡིགས་བསལ་དང་བཅུས་པའོ། །དང་པོ་ 
ནིཿ དཞས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱིས་གཞིཡོ་ཏོག་གཅས་དུ་བཀྲམ་པའི་དབུས་སུ་འདུག་ལ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་བུ་ཇི་སྟར་གཟུང་པའེ་སྐབས་ནས་བཤད་པ་ལྟར་གཟུང་ཞིང་། འདྲེ་ཕར་འགུར་པའོ་དཀྱིལ་ལའོར་ཕྱི་རྣལ་འཕྱོར་བསྲུང་བའ་ ། ] 





་མཆན་ཡད་།མང་རཊ།༩༡༡༩ 

























དི 








རླ 


པ་བྭའས་གདོ། 


པའི་ཞི་བ་ཆན་པོའི་ 


ལ་བཱ་བཏབ་པཱར་བསམ་མོ། 
ང་འཛིན་འབུང་བས། 











དྷེ་ལརྭ་དུ་གསལ་བ་གདུབྱ་སྩི་ཧུ་གཞུང་གི་དིལ་ 
་པའྡ་ངྫོར་དིབ་འཆང་བའི། །རོབ་མ་ནལད་འིས་ག 
སེབྲས་དྲོས་སྤུ་འདན་བསམ་གཏན་ྱས་ཀུངདེ་ལཱརྩ་བབ་ནི་མནདག་ཡིན་པ 
ཛྲ བའོ། །དེ་བཞེནེ་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཁི་གནས 'ཡིན་བས་ནད་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཀུན་སིགནས་སོ། །དྲན་ཕ་ཉེར་”གཞེག་ལ་གགས་ཆེག་ཀུ་ནེ་གྱི་འང་བཞེན་ཞེད་ 


སྲོར བར་བ བོ་ོ་བོདོ་ལོོར པོ་ོ་འོའོརོ། བར པོ་གྲོསངགིཆོག །།ཅོལ་འབོར་དམ་པ་བྲཤད་དྲ་གསོལོ།།སམོས་ཅན་ཀུན་ཅི་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་བཞིད་རགོཅིང་དིམ་ཡོད།།[] 
གསོལ། །ཞིབའི་ཆོས་མཆོག་ལས་བུད་བ། །ཡུ་ཤེས་སྔོད་པ་རོམ་སྦྱོདམཛོད། །ཀུན་ངུ་བཟང་པོ་ ག་མཆོག དཀྱིལ་ལབོར་དམ་པ་བཤུད་དྲུ་གསོལ།།སམས་ཅྲན་ཀུན་གི་སེམས་ཆེན་པོ།།རང་ ནག་ཅིབིལ་མད།། 
གགཇིིངགོས ིྣ༽གོོ ང་ད 
པའི་གདུལྱ་བ་ལ་བླསབ་པའི་པིར་ཡིན་པས་དེ 


མཚུ་ས་ལ།། །ཕཱ་ནྟ་ཅུག་སོགས་ཆུལ་བདང་། །ལཉྭམཿ 


རགའ།གས་པ་རྣམས 
་་ །རྣམ་ཏ ༢ ས་ད འདེབས་པ་ནི། འི་ ིཆུབས། མློབ་དཔྲོའ་རྲོ་ར་སེམས ཟླ 
གདོལ་བ་གདབ། ལུས་པའི་ ཞེན 


།པའྲི་རེསྭ་སུ་འྲཔྲས་པའོ། །སོབརཔནོ་ཧྲིསྦ་ཁང་རང་གཅོ་བརོ་གྲནས་པ་ལ་དེ་བཤེན་གཤེགན། 
རྭ་ཕེང་བ་ལས་སོ།འདབཞིན་གཤགས་པ་ཀྲུན་ནིའགས་ཝ་དང་ལན་པའོ། རལ་ས ུང་ལ་སོགས་། 










-3[༄༅། _ །ཡིནབས་ཆོན་ཡུན་བདག་མེད་པ་ལི་མཆོག་གོ།དཀིལ་འཁོར་དམ་བ་བཤདདྲ་གསོལ། ཞས་བལ་ཏོངོ་དཉང་དརོིད་དབོནཔོའི་ིོ་འོ་པིི་འོར་འོནལ། དགསལ་ 

བ་བ བསོ་ན་བྲ་ར་གང་འི་བ་འཁྲོར་པང་ེ་བོད། དེ་བཤདང་གསོལ་ཞེས་ཞུ་བའོ། ཞུན ད་ཐམས ་ཇིསནཟུ་བཞིལ་ སོགས་པའི་མཚ ད་ན བག 

2: ནི་བདི། ར་ཆོཕུ་བད་ཐོས་པ་ལ་སགས་བའི་ཏས་བ་སྟ་དུབམས་ཅུདདབབུལ་བསོན་ཡང་དགུ་ཝས་བའོ།།སུའིཆོག་ུ་དོའི་རངེཞི འདིལ་ཐོདཔས་ནྭ་ ཟང གོ གུར་བའུ 

རླ ངོབའ་གསལ་བོླ་བུང་ བསྐ་ཞི་བའིཆོས་མཆོག་ལྡན་བུདབའོ། ཤསག ད་མང མཛོདས་་ཤིས་དེ་ རགས །དེ་གས དི 

ཙུ བའི་ཡི བཟ པོགསུངགི་མཆོག་ཧོ །ཆོས་ཐམཧཅདྲ་ཀི་ངོ་བ་ ངོབེརྭ་སོ་ཞིང་ཁྲབ་པོདེད་པས་སེམས་ཅན་ཀུན་ལི་སེམས ཡས་ཆེན་པོའོ། ྲཀ ཞིཐུགས་རྡེ་ཛའི་རང་བཞིན་དི་རང་ 
རད ་ བི འམའི་བདོགས་འྲལ་བས་ནྱབད་གོས་འཆོག།ཁཔྱོ་བོ། དཅོལ་འཁོརབ་ཤད་དུགསོལྭ་རམས་ནི་ཝར་པཞིན་ཏེཕེང་བའི་བ ཤད་བའོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའིང་ 




















| [རྒྱཝ་འཛིན་ཕུ ཐ་ལ བདེ་མཆོག ལྷོནོཕའོ་མོ་བདི་དང་གཤིད་དམོརཔ་དྷོདིམགགཤིནོངའ་གྲྭེངལ་སོགས་པ་བཞིའི་ྱ་ཅུལ་བསྣ་ནས་གསོལ་བ་གདངབ་བརྡིབ་ཅིདང་དཔུལ་འཛིན་ཅིས་བཤདདེདའོའ 
{ གཞུན་ལ་ཡངྲབཛྫའ མོག་ླ་མལབཏོང་བདཔགཤདདམ་པ ཏི ེ་བ་པབ པ་ཚུ རགས་ནི། དྲུཾ་བངྲཱ་ ལྗད་ཞྭཏི་ཤེས་པ ་ཨ་བཛནཡིསབ དངད གས་པ་། 
| ཐག རེ ྲྫ་ ཡུགས་བས་སྙིཔོར་གཟུདཱ་བ་ྟེ འི་དང ་་ །ྱཨཱརྱ ཅིས ་དོསདུཔརང་འག གས 
! ས་ཡས་ ཞིག་པ་ལངས་ཏིང། ོད གོ གད་པསལ་པའི་ཅརང་ ད་ད གི་ད རལ ཤུཚོལསཉི་དང་། | 
| སླའོ ས་ད ོོོདཏོོ། རྭ དཔུར གགས རྒྱལ་དཟངཔེས1[ 













ཤ)༄༅། །མ་ལས་ག འོདའེར་ ཁག 

¡ ‡ ༣ནི།། བཛི་ཕི་དཆོགས་དབུཝུན། །འཇགི་ སགང་ཿ 
ཧེ ཟོ བ་བ་བདོན་པའི་ར ཧདཔའ་ལས།ུ་མུལགསམ་ཚུག 'ཧྱག་དྲུག 'བསུལ་བར་ཁཤད་པའྱི་རསྲ་ས་འྲབ་སྲ་ནས། སློབ་དཔེན་འ་༽ རི ག་ངྲསྦ་སུ་གཙོ་པོ་གུང་ལྡནྲོང་ 
£ རྒྱལ་ལས་འཕེསོ་ནས་  མཛད་དུ་སིད་པའ བཤད ཀ་སོ་ངོ་འམུས་གསབ་ན་ད་བབརབཤུད ངོ་སོ དས ིལ་ཅོག་ས་ོད་ཐ་་དཔག ནྡ་གགིད་ 

མོཾ དམརནག་ལ་དཔལ་འ ནཱ སྒོམ་བར་གསུཔས་པས་དྲ་ད་གི་ལཱར་ འཕེམ་དགས་ས། །གླུ་ཕྱངགས་གྱ་ཞ་སྡང་ པྭོམས་ནས་བགེགས་ བར་གྲྭསས་བས་དེ་ལའང་ 

@ཾ ང་རྒྱལ ཏབ ང་གོ རྭ་སབསྦ་ཧིས་ས་ལ་དོོ་རྲ་པི་དགོས་པས་བཞཔས་པའྱི་རམ་པཅནདྲ་བའོ། ལ་དགོས །པུ་ཁུང་ བ་འ བང་བ སོ ཞོན་བརྣམས་ལ་ 









ཅིཡིགས་བྲ་རགསྲ་ལ་གསུལ་བི་བའླད་ལུ་ཡྲེངས་བླ་དདལ་པ 
འི་ད ོད བ་དག རམངཔི་ རའི 
ནཾ སེགས་བའི་གཞུང་ཁྲུཿསྲ་ཁྕུག་སྲུས ཀྟང་ལ་བཤད་བས། ། སྡོས་པ་ལ་དགའ་བའི་བོད་འགའ་ཤོས་གིས་བལ་བོའིགསོ 





ཧཱཾ ཏིདྱཀྱིས་བྱེད་དད་བཤད་བའྲི་ཕིར་དང་། བཀའ་བྲམའ་ངོག་ལས་ཀྱང་། དེ 





རི ཟར དང 


ཤོམཁས་པ་ཁ 


ཧུས་ནས་དྲནམས་ཚུའོ་མོབ་བངནུསོ་སོསོ་བདུཔར་བ་ཤདབ་སང་ཡུད་པམ་ཡེནུ་ཏེ། གུ་དལས། རརང་ 
ཐུ , འབང་གི དའ ཀག །དང་བཅུས། ི་ོ ཞེས་སགྲོས་གསུངས་བས་ཤརྨ་དེའམིབ་དཔོན་ཅིས་ ྱེན་བའ་འདོད་པའི་བཀའབྱས་ནྡི།ཝེ་ 
དྲ་རྲ་སུབ་ དདོ་རབལོཞེསྱབར་བདགེས་ོས་གསུམ་བའྱེལའ་དངམརེ་མཛད བབོངང་ལ་ 





བོས་བ འིཔལྱ་ཅོསེབ་བཅོན་ སྤོ་སཾ་བ་ནམས་དཱངངྷ་རུལ། 
ས་་ ÷+ 


ནནས་རོང་གླི་བོས་བྟ་གསས་བཅོས་དྲ་བདད། །དཱ་བ་བྡསས་པ་ལས་ ། 
ཱབས་སུ་འྲག་ལ་ལག་བགའས་བས་བྲིམས་ཏྲོ། ་ 


བ་དཔྱ་དརིཀ་བ་ལ་སགས་བཟུཿས་བབང་ 








-- བ་བ་ཕྲིངབ་ལས་གསུངས་བསྐ་རང་སབས་བཞི་ག་ལ་ལྟ་བ་གཉིད་གཉིས་དགོསོ་སྤོ། དདག་གྲིརོལནིོང་བ་ལས། མིག་གིས་ལག་གཉིས་ད་བཞིན་དྲར། ཀ།།རུང་བ་གཞོགས་སུ་གསུས་དོར་ ། 
ཙཛོབྱ་མ་རོས་ར་བརྡབ། །།རྔར་ཡར་གཡོན་དྲ་ངེ་བཞིནནོ། །དེནསྦ་དུག་པའ་གྲོདབས་ནས། །དེནས་གཡོ་ཞོང་གརྭ་པའོ། འོ།།མུར་དུ་བགྲ་བདེ་བཞིདོད།།གརས་འབོར་ལྔ་རོབ་བྷཿ དཤིང་། ཞེ ཞེས་གསུངས 
ཤེ ཉེ་ལོའླི་བདྲལས། གྲང་བས་ཕའོརལོའངའ་བྲད་ཤེདང་། ཞེས་བྱས་ངཔ་ཕང་བཟུང་པོ་ལོང་བཟླུང་ལས འཁོར་ལྟལ་དྲར་ལའི་ བར་བ ཞེས་འབུང་བ་འགས་ད། །དྲ་ག་པིརོམ་པ་ནི། མི འདི་ཉོནྟཏ་སྔང་། 

ཤ ལྟར་ནང་བ་དྲིནོ་རྱིས་བརླབ་ལ་རྡོ: ` རར ཨུར་གཞགཞས་གཡུས་སྲ་བཁོར་ལོ་བཞིན་བཏོའི་བོ། 

།དེེནསྤ་རུག་པའ་ རཏེ་གོམ་བྱརུ རླུང་དང ཡའ ུལ་ང་ ྷི་ུརནས་པར་བས་ནས་ཡང་ཁར་བཞིདདྲ་བས་བ པའ་འོགཏུ་ ངོས་ནས་འཁེར་ལོ་བཞིན་བའའོ། དོ་ཡངྐརང་སུབས་དང་པེ་གྲུམ་ལ་དུ་པར ལ་དང་པོརོ་རྐང་ རྱ 

ཐ་ཧཡས་པཅྩ་རུབ་མདུན་གཉཨ་སྤུ་་ བི་ལ་དེནས་གཡིན་པས་དེ ུ་དྷ་ཝ་བེད་པོའི་ལ སྭ་ཡེལ་ལྭ་པྭ་ཞང་] བཞི་པ་ལྐ་དྲ་པ་གཡས་པས་མདུད་དང་གཡས་གཉིས་དང དགནོ་བསྱ་རབ་དངགཡནདོ་ངཟིས་ལ་བའི་ ( 




















བར] ༄༅། །ལྷའི་ང་རྒྱལ་གང་བཟུཌས་བདྲིས་བུས་བསྡ་རོག་པའ ཤང་དང་ཨྭ༔། ཨྩ་བོ་གགོས་བྲིད་བསྡ་རམཛོད གགོསྤ་ཉྱི་དྲ་རྤལ་ལ་གནས་ནས་ཧཱི་ཡིག་བརྲོད་ལྭ་བངོ། །བོདྱོཁྲི་བ་མ་དག་དྲེ རྤས་ལ་གཞི་ི 1 | 
4 བཅའ་བ་ནདྲབ་ུགར ུདགཞོགས་དྱ་ཆབྱ་ ཟོས་ཆིས་འདོང རང་ག རྐང་ཙོབས་གང་ཡིན་སླབ་ལེ། ༨ ༤ 2 ོ་་བོ།བ་སི་དདེས་ལ་གཞི་ 
༣ £ ¿།བ་ཞིས་གས། འབག་དགོ དིའི ཤོགནའ ཏིནསྐུནང་ཐབསའདབ་བུསཞེས་ དོ །དེནས་ཤེས་པིའན་ཀང་སུབས་འགལ་བ 
ཀྭ ུུགས་དུངགདན་ནམས་ོའ །།དེ་བགྲ་མི་ཤེས་པའམ་ཤསྤ་རོང་མི་སནམྲ་བས་ཀུང་ཉིས་པ་མེད་པའོགསུངས་ཏེ་བེངབ་ལས། པོངས་སྲུ་མཤེསོ་བའམ་ནྲོནུས་པའ་ །་་བབྱབན་པ་ལ གནའ ཨ་འདོད་པས་ 

རྡོ་རའི་རྐད་སྟབས་ 'བྲ་བམས་ཅད་དྲམཧུང་ཟད་མ་བླདབྲས་ནའོང་མཱབས་སུ་པབ་པ་ཉམས་པྲར་ཡིའཕུར་ཏེ། བགེགས་བསལ་བནོ། བསོར་བལ་སོགས་བསྲ་འདེའླལབ་ ་བའི་ཕི་ར་རོ་ཞེས་མན་ངག 


རེ ཞེསི་སོ།།རྡོཇེ །དརྔ རུཔས་ས་ ལྔརྲ་ང་འདི་པ་སོག།ྱེཊི་གམི་བུདྱ་ཀང་ཀང་བཛོ་ རོདིན་ཅིས་བྲརབས་ནས་དྱིམ་འཁོརོ་ཡསྣ་སོར་བནམས་གཞགྱར་མེ་དུངཔ་དདག་གྲི་བབས་སུ་ནག་པྱོརོད་ ¡ 













རྒྱན་པ། ཕྱག་དྲག་གི་དངུ་པེ་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས་རྡོ་རྔ་བུཚུར་བེ སབ་མི ས་ལི་མཛབམེགོི་ ཉིས་བརངས་པའི་འཇིག་ཏོནོ་གསུམ་རྒྱལྱྱི་ཕུག་ཆུས་རྲང་འོད་འི་ཤེས་བན་དང་ཏིམས་ 
ཐད གཡོ་འི་ལ་ིསཅསམདས་འདཔཞཞསུ། སེ་བགགཏིསིས་ ཤོད་པདང་ཁྷཆག། ཡན གས་དགོ དངས སོགས་བ ¡ 
རཱིཾགི་སྤ་དྲུག་པོ པོཅདྱགསསརཱ་ ་པསའང་གི་ 


དྲནྱ་ཏཱི་བགེགས་འཁོར་དཅས་སོ། 
རོ ་ྲ 
་ ཀ་རས ར་།ོ། ཐརྭ་བསོ་གས་བས་པའི་ལ བགགསྣ་རམས་ལ་བཀའ་དྲགོས་ནས་ངོགས་གཞན་དྲ་དོད་པ་ཡེན་ལ་འདིར་བཀུག་པཞི། ལཱ་པ་པསྭ་བོས་པའི་བགེགས་འཐུགས་པར་གསུངས་པས། དཀའ་ ཀའ 
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ཟོ 
@ ཌེ། 


ཐུབ 
དཱ 
རླ 


བུའྡིནམ་བརྡ་སམ་པར་བཤད་བོ་མ་གཏོགས་བ་མི་གསལ་ཡང་དབང་གེ་འབྱ་བེདལས་། སོད་བདའང་གོ་གྲེཟུགས་ལ་སྙད་ 












༢ ༡༡ 





༄༅། གད་བའྲི་དྲུས་སུ་བཀའ་བྲམ་མོ་ཉེན་བར་གཞན་དྲ་བོས་ཞས་སར་བགེགས་བེད་འདོད་བླ་ནམས་བཀུགཞས་བུར་བུས་བཏུབ་ལྟེ་དེལ་འཁོརྦའྲི་བ་བ་མཚོགས་ཙི་བརླང་འཇོག་བ་ཡིན་ཏེ་བུར་བུ་འདྲོན་ 
༡ བའི་སྐབས་ཀྱིས་ཤེས་སོ། །འདིར་ཧཱི་མཛད་དུ་བབྱདགས་བགེགས་ལ་པཀའ་བྲན་བདང་བྷདོ་བ་པཉན་བྷ་ནམས་འབུགས་པ་གོགག་བུད་བཞི། དེ་ིད་བྡསས་པ 


°; ¬ 
2༡5! 


བུར་བུ་དང་དེའི་སྐིད་ོག་ངྷི་རྱ་བ་པེ་དང་། ཡུར་བྲས་འདྲེབས་བའྲི་རུལ་དིགའ 


འྩུམབུ་གཉིས་པ་ལས་པག་པདབདྱང་།འ གོས་པ 
མ་ཨ་བ་བྲམསུ་ཅདྲ་པོན་དུས་སུུདཱ་མཛདྱ་ཧཱཾསཾ་བཏུལ་བར་གསྲུངས་པས། ཇེས་འཇུག་ལ་ཡད་དའ་དྲྭ་ཆལ་བས་ནས་གྲང་པཅན་ནམས་བཅུལན་ུད་པར་ཆེབར་སེབ་དཔན་འདས་གཀངས་ས། །གཉས་པ་ལ་ལ། 

ས་ཡི ས་བསལ་དང་བཅས་བའོ། །དང་བྲོ་ར བྲུར་བུའི་རནཾ། ས་ཐུང་དང་རུས་པ་དང་ལྕགས་གསུམ་གང་རུད་ལསྤ་བས་བུ་སིདྱ་ཡི་ཚད་ 
བླཙོབྱ་ཅང་བ་བྲར་གཉིས་པ་བྱརད་པ་གསུམ་གྲངངདང་སེམསྣ་ཁི་ཚོདའི་རང་རང་གྲི་པེདྲ་ཚད་ཏི་སྤུལ་ཆའོ། །དབིབས་ཇཾ་ཉུར་དྲ་པ་བ་ལ་འདི་དངྱ་གླུ་བ་དྲད་དཔལ་འཇིན་ཡིས་ 


ཟེ 


༥ 
'་སྒེམ་དོན་ལ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་དང་སད་ཛུརཱ་ 
ངད་བུར་བུར་འབུག་པ་བྱར། ཞེས་དང་ལ་ལ་བྲངས་ཀྱང་། ཕུར་པ་སྟདནེློ་བོ་ལ།།སྨད་ནརྡཛ 


ད 
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ག་པ། ཞྲས་བ་ཤདཔས་ལེ་བ་ལནཆདྲ་སེམ་དོད་ལྭ་བོ་བོ་གང་དྲ་སྐེམ་ མ་བཱརྡ་འྷི་པསྱ་ཧུང་གད སུཔས་པས་དེ་བཞིནདུ་འབའོ། །དེ་ལ་ཚོན་སྦང་། 
ཙཾ མར་ ར་ཛསུལ་་ཚ ག་པའི་འ སུ འི །དར་དམར་མ 
པ་བཞིན ང་ཀར ཆར བཅིཡར་བྱ ཡཐིམས་ གས་དམ འི 





` འདས་ོ ཙླཐ་བཱ་པ་དང་། 
རཾ ེ ྲཾེྲེྲི་ ཁྲི་ས | 
་ག 













, །བསྐལ 'བའྲི་ལེ་ལཱའ་འབར་བར་བསོསྟས་བྱས་ན་དསྔ་ཆོག་ལ་ སྔོན་ཡེཤས་པ' གཞུག་པ་དངའབང་གུར་ཆུས་གདབྱ་བས་ལཿ མཆོད་ཅང་བྟོདདོ། །ཡི་ཐུབླ་ཐ་བས། ། ཕུར་བུའི་ཤགྲོ་རྲ་བོ་བྲའི་། །བཞག་པ་ 
་ཅིག་ཤོས་ཉིས། །ཕེནྤཾ་ཧྲི་སཱགསྤུ་ཀིས་བརྲྱ་བྱ་སཾ། ཞསྤ་ཐོ་བ་ལག་པ་གཡས་སུ་བྲ་སྐ་ཚས་གཡོན་བའིི་ ཕུར་བའི་མགོའྲས། ས་བརུབས་ཏེའ འདེབུ་པའ་བཤད་བསྲ་ཐིལ་ཡངགོས་ལ། དདས་སྱད་ཤྱོད་གང་ 
ཧཱ ་ ང་གིས་འ འདབས་པའྱ་ལ་དེའི་གཡས་ཅྱིལག་མཚན་དང་པོལས་བོ་བར་བྐྱེད་པསཿ གོ་གོ།ཉིས་བནི། ངེན དྲནསྣ་སླ་ སྤ་རང་བོའབྗངོད་བའྲི་རུལས་བུང་བུའི་བོན་བ་བྱཅུར་བགེགས་ངྲེ་ནས་བཅག་ལ་ཨིཾ་བྲད་ ་ག་ 
ཀཾ ལ་ཡ་ྐརབི་དཱན ཞེས་བའམ་ཤྱས་བ་རུས། སཔ ོ་གུ་གུཞེས་སོགསྱ་ཁི་གས་བཛོད་པ་ ་ཉེན་དུ་འགྲོ་བས་མགོ་བར་ཁུའ་ ཡུརུ་བཙུགས་ཞུས། ཊ ཨོཾ་བྲཛ་མུདག་རཾ་ཨ་ཀྲོ་ཝ་ ཀོ་ལ་ཡ་ཾ་ཞེས་བྗརོད་ཅིད་བཛྡབས 

སུའ་བའ 





ར་བསམས་ལ་དབང་པན་ནས་བཿམྭས་ཏོའོད་ཐྲེ་ྲཡྲི་ཕེད་བའྱི་ཕོགས་བྱ་ཧདྲ་དུ་དང་པ པྡ་ུབདཔཤོས་གདས་ཅངབྲང་། དེ རྡེ་ནས་ཞྲེ་འྲསན་རོའ་ཇེས་སྲུ་གའྲ་ཕེབ་དཔོན་རམས་ཀིས་བའོ། །སང་གྲི་ཕྲར་བ་ནི། ཤརྦཾཐཱ་ 


འིཤར་དང་། དེག་པི་ཡུར་བཞི། ཞུབཀྱི་ཡུར་པའི་ཞུབ་ཏུ་བྱའོ། །འདིའི་དངོས་སུ་སླེབ་དཔེན ཞམ་ཐབམས་གཡེནྲོ་གིས་ཡུར་བུ་བཟཔས་ཞས་གཡས་པས་འདེབས་མེདོ་ཀ་མོམ་དོན་ལའངྷའིའ་ འྱ་ཧལྱ་བུས་པའི་ 








༡།བྷཾམཐོས་པ་ཁྲོནས་གདབ་པོ་དང་བཛུང་བ་སྡར་བཤད་བླ་རམོས་བྲས་ལ་ལག་པ་གྲནོ་ཆུལ་དགནས་པ་དངར་ནན། ་ཡོ་བྲང་ཡུཿིཤེས་བྔ་རོད་ཅིངས་ལ་བླསན་ཏེ་དྲ་ལར་མོག་པརྨ་བབར་གསུངས་པའོ་མྲི རྱ་བ་བའ་ལ 
དི་ནང ཡང་ད་གས་ེ་གན།།ཏིང་བའྲིའ་བྲ་གས་དེའ། ཅེབ་གདང་ས བ་དང་བ བདདདེ་བཅན་མོའབདེཉེ། 


ཞིང་བགེགས་ཝུགམ་རམས་ཀྱང་རྱང་འདདྲུ་པེས་པ་དང་། 

























[ཤླེ་ཕོའུ དཔལ ུ་ཚོགས་གཅས་དུ་འདོའས་སུ་དངགནས་ཧི་དངསའཇུགདུས།ཏས་ི་དསནས་ཁ་ཤར་འམངཤརགསྦ གསབས བ་པོ 
རྩུསབཅ་ང་དང་གར་སསལ་གགསཔས་ལ་ལདལ། པུས རང་གི་དན་ཆིག་གི་འཁོར་ལ་ཇ ནས་ མཁའ་ལ་གནོས་པའི་ལེཤ ས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་༈ ་རང་ 
། དུཔསོད་པ་དང་བྱདད་ཅི་མུངབྱ་བའི། ་པུའི་དལ་འཁོརྩཡཱ་མོ་ཨཱཿ་ཤཱར་ལ་སགོས་པའྱི་ཕོགས གནས་པའི་བུམ་བྲདས་སམ་ཕོགས་གཞན་ལན། རྱདྲ་རུ་ཡློགྐ ཅར ༤ 
པའིཐུཔ་པྨ་ནམས་ཆུག་པར་གནས།བའུ་ ། ཞིསཱལཱའ་གནསྔ་རམས༔ བའིལ་ལུའྱབས་པའིགཞིར་ཞུ་སྟདེི་བསནས་ངའ འགྲོ བུམ་པ་ སས་བ ར། སར 
ཅུ་འགལདབླབ་བརབས་པ་ཡི་བོ་མེམདོད ཉས། ས་ག གཞི་དིམ་སས་བུགས་ཤོང་། །མེ་ཏོག་ཆོགས་སིལམ་བྲམ། །ཟླ་སེགས་བའོའ་ལོཧོན་གནས་སྭུ། །མཁས་བས་དཅོལ་ལོདདབྱད་བ།།དེ དཿ 
ྭ་ཅནད་བ། བུདནས་མཚམས་ལས་ གས་བཅིང་ | མཆོད་བཏུད་བདུདརྩ་རྱང་ྱས་ནས། །ཕུམ་བ་ལྕག་པན་གནས་དའ་8 ཞེས་གསུམས་ལ་དེའི་འབྲེལ་པའསཀྱང་ཕྱིྲོའ་དུས་སུཆས་ སྤགས 



















རབ 





ཐབསནགྭ་ཝྭརམསྭ་་གནས་སརང་རང་གོགདན་བསམས་ལདརྟནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པའི་འབོར་ལོ་ སྙེན་པྲ་ཨ་ཏ་མཆོད་པ་སེགོས་པསནས་བུམ་པ་ལྟག་གནས་བྱ་བ་ཕྲེངབ་བཞིན་དུ་གསུངས་པའི་ཤ 
དོ ལེལ་བླརལ་ལ་གནལ་གདུབ་ཉིའོག་དའདིན་ལེ་ ལུག་དའགྲནས་པའི་ཆགའོས་བམཔྲ་ལུགགནིའགོཏ་དད། རྩ་འབྲེལ་གཉིས་ཀས་དེར་ [ས་གོན་དཔོ།་གཞིབཤད་པམེདད། །དས་ནྲ་ཕེང་ག་ལག་ 
་སྔ་གོན་ཊྱི་འཾཔོཏུ་ལྷ་ སྟ་གོན དོ་གཞི་ཉདཔ་འདོདཅིག་བཀད་ཀདགསལ་གདབ་འོ་ཕུལ ཤེས་བར་བ་བའི་ལོརྐདུབ་ཤདྱའི། དེརྭ་ལྭ་ཧྟ་གོན་པུད་པ་མེན་པས་ལ་དངཔམ་པྭ་ས་གོན་འི་འིམ་པའི། རྡོ་རྗེམཁའའྲོ་ 
༥ ད་བྱ་ཆའོ་དྲ་བརམེམངོད་ཡེ་སགས་པ་དང་འྲཔོ །འདྲི་རམས་དཔོས་ ཨོ་གཞིའི་ཆོ་གའིཉེར་སགས་ཡིན་བས་སྟ་གོན་ཞསབ་ལ་ལུག་པར་གནས་བནིས་ཀང་གོསུངས་ཏི་ལུག་པའི་དེའིརབ་ཏུགནས ་པ་ལཉིན་མོའྱུང་ ངགནས་ཀྱིས་ཏ 
' བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ། སའི་ལྷ་མོསྟ་གེན།དཀིལ་འཁྲོར་ཊྱི་ཉྱ་སྔ་གོན། བུཝ་བ་སྟ་གོན། ལྷ་ལ་གསོལ་བ་གདཔ་པ། སྲེབམ་སཱ་གོནནོ། །དང་པ་ན། །ཕུར་གདབ་ཟིན་པ་དནས་དིལ་འབོརྦརི་དགས་ཅུ་འདུ ཨྭྟྟཾ་འང་ 
)]གི་མདུནྣ་དུ་འམ་ ཡངན་ཤནྷི་བས། ཤོས་ར ་བཡུངཔ། ལས་དོ དང་པའི བརང དཔ འགོད འ་འ 
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| ངོ ཟ48.18‰;&‰ 1 


















¬ །།བྲུཨ་ཅད་།།ཐོད་པའྲི་རོལ་དང་ཁུདཔར་དང། ས་དང་པའོལ་ཕིན་ ལ།།ུ་སོ་བོདནིདཔ་ ག་བ ་ར་ འོངས །ཇི་ཊརོ བྲད ིདྲཔང་བཅོམོ་པ། དྷཉར་དདག་དོས་བདུ་། ཀྲ 
བཅོསནུས་དཔལ་བའི་ ༤༥ ན་འདས་བདག དང་ས་བླསང་བའྲི་གདུས་གིས་རོ་སའི་ཝ་ཁོལ་སྐུད་མེ་ བི གཏོར་སེགས་ལྭ་ཁད་མེདཔས་ཆག་མཐན་པའ་ | 

ག་དང་བ ང 
ཉིད་དུ་ཐིམ་ བར་བསམ་ལོ། ། སེ འི གསུ ཉུས་པ ཀའུ་ཅོལ་ཞས་སའི་ ར་འ པ་ ལ་ཧ 'ཝཱ་བར་བསམས་ལ་དའི་ལན་ ཧི 


ཅ་ བུ པན་སཱདཡད་བདངད་གགལ་རབོ ཞས་ག ཨ་བ ཏེ 


ལྟའྲ་སུཾས་ཞེས་གྲནང་བྱ་བིན་པར་སེ ཐེ གསིག་པ གའ་ ་ནང་བམས་བླས་ནས་དས་ས་ རར 
གགིཔའི་ོཇི་བས་པར་གསའ་ས་ནགེ། མོ་བདཧཏྱིཤིསནགསུམ་བད 





ཱཀིཿ པའོ། །དང་པོན། འདྲི ཡིལ་ལུབོདྲ་ཧྲི་ཕིག་འདྲེབས་པ 
ཐཐ ༈སྭངུ་ཆྒས་དཱ་ སྲ རོ 
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རཿ 


¥ ཐུངས 





















༄༅། གབེོ་བགོསྱ་ཉིས་བཤད་པ་ལྟརཅྫནན་དཀར་པོ་དྲད་བྲསས་པའི་བྲབས་པི་འམ་དྩོ་དུས་སམ་དྲརརི་གཞ གཞནཧས་ཐིག་སད་སདངོ་། །གིས་བ་ལ་གཉིས། དོལ་འོདོརྫོིའིོག་གོ་ས་ 
གྲཐིག་གདབ་པའ་ཚུལ་ལོ།།དང་པོ་ལ་གཉེས། སགས་གཉུས། ཐུན་རུངག་པག་གདང་ ཚུལ་དཱང་། ལུགས་གཉིས་སུསའབིག་གདུལ་ལོ། ག་པས་བ ད་དོ གག་གངབགདད ་ 
།མཁའི་དྭརིལ་འཁོན་མཆོད་བྟ་ དྲ་བ་ནི ངོ དྲ་ལ་འངའ་ ཁོརྩོ་སི་དཔུས་བཙལ་དྲ་ཐིག་ལྲེ་བོ་ལ་དྲནས་ཚུད་ཉམ་པའྱི་ས་ ད་པསྭ་ཕེགས་བཞིའྲ་ཐིག་ལེའྲ་བའོ་ ༥ །དྲེ་ཞུས་སྔརྱ་བི་རོད་ལས་རིང་བའྲི་ཕུད་པས་ 
ཐིག་ལེ་བཞི་ཅངདུ་བཟུངས་ནུས་ཆུས སྐེརའ་པྲའོ།། །འ འདྩ་སྐ་བྲིར་བཞི་ལས་མ་བ ་ཏད་འོག་ཏུཾ པཝ་དྲིའོ དའོ་ཤེས་གསུངས་ བས་དབུས་ཀྱི་མཆན་མའིདནསྨ་བཟོ་མེི་གཅིག་བེའོ། །ད་ལ་ ་ལྩོ་བླདྲ་དཔ་ཤེརཞུབ་ 
དང་ཐས་སི་བབ་སིརོནི། ཤརྡ་དྲབ་དངྱ་ལོ་ངོད་གི་ཆངས་བིག་གཉིས་ད་ཟུར་ཐིག་གཏི ང་པོའ བའི་རིད་ཡོནནོ། །དནམའང་ཉིད་གཙོབའནལ་འབོར་ད་ུབ་དདས་མ་སྡངདམ་བཛ་ཆི འེལ་པའ་བསེམས 


ཤལ ལྭཐིགྭསུད་གཏོངབ་དང་ལན་པ་དང་ལག་པས་བཟུང་བའི་ཚུལ་ནམས་འགེནས་འྱུདབ་བཞིན་དུ་བལོ། །ནམ་སྣངདུ་སེད་པྲ་ཀླ་པད་དད་འྱིལ་པརསེདཔཔྲའ བྲས་བཤདཔ་ལར་ཡོན་ལ། 


[ 











ལ། ལ་པ་བས་པླེབོ་མ་འང་ 


= ངཿ [ལའོ ད་ག 





༩ དི $ ཡཀ ཡ་ 





ལྦ རུབདྲ་ཉེ་ལོ་གནས་སྲུ་ནི། 


ག་ལ་འ །དུཐིག་ལྷ་མེབོ་བབནོ་ཡི་གནས་གཉིས་ནི། ་མེ་དང་འདེན་པལ ས་གདན །ས་ 


ཆུསནསས་བསི་ བོནྭ་ཀྱར་ཧྱོལ་པ་བཟང་པོ་དང་དྲ་ཡ་སྤེ་ནས་དེ་ལས་དྲ་ོགནོས་ཀྱང་དྲ་ཤདད། རཾིེ་་ 
རལ་ད་གོནས་ཡོདོད། །ཆྭ་ཐིག་ལྔ་དི། མླེ་རུང་གཉིས་རོབ་དཔོན་སི་གནས་དང་དདོན་བལ་དང་དབངལན་ག ཉས པོ་ནའི་གནས་སུའེདི། 
འི་ཐདྱ་ཧི་ཕོགས་དེང་ལཚནས་གཞན་དུ་བཔ། །ཐིགླ་ད་དེཧདྲ་ལུགས་ལ་གསུམ་འད་བའི་གཡས་དྣེའོནི། 


དདླདདྲ་ཏོ་ལ་སགས་པས་བ་ཤད་ལ། གའནྷ་ཤོརནི། སའ་ཧདནག་པོསབདང་ྱ་ངོ་ཝིལ་གགེས་པས་བཤདདོ། །གཡས་གཡེན་ 








།སླེདཾ་དཔོན་ཕེས ཅོ བརཕད་དགོ་གཞོས། ། ཤདྦཿ་དང་གྱིའོག 
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ཚ་བ 
རེ ་བཤདཅང་ལུ་བ་བས་རྱད། 











[ད་ད་པོའྲཐིགགཉིས་ཐིག་ཆྩ་རུང་གཉིས་ཅེ་འརིག །ཆ་ཆུང་བྱངད་གསུམ་སྟེགས་པྲའི། །ཐིག་ལས་དུང་བོའི་ཐིག་བཞི་ཧ། ། མནི་ཆ་རུང་ཝ་བཞི་པ། །རླ་རུང་བཞི་དའི་དང་པོན། །ངོས་ཐིག་རེ་མོང་ཡང་དྲགའེག །གསུམ། 
ཡར རརའིབར། ར་ག ཙཌ་ ཙཿ ཇིབ་ ཇེ་ཞྭ་བུང་བའྲི་ཐིའི། ྨ ཟི།།རྱ་བ་འདིལ་བི། གདའ །ཆ་རུད་གཉིས་གཉིས་ཐད་ཀརའི། ། །ཆའུ་བྱདདེགྲུམ་བོག སཔ ཤུས་སོ། །ྷ 
མ་ལིགོསྣ་མོ་དངམི་མཏ ཉམ་པ་འདིནི། ཅ་དུངསློཟུས་པ་དངར་བཞི་པ་གཉིས་ཀའི་ཐུན་རང་ལིན་ཡང་གློངས བལ་འགུམ་འགོས་འ པདངལཉམ་མི་ནམ་གཉིས་ཀ་འདྲང།། །དས་ན་འགྲམ་ལགས ནེ་དེང་མཉམ་པའི་ ཧཱ 

དབུ སྤུ་བུའི། བག་ལུས་དང་ ༨་་པོའིཐིག་པཞིཅཱ། ེསབདི་ངཔ་ཐིག་གཉིས་སུབྱོུ། །བ་དཔན་འདསཐགབུཐུང་གཏིགགུམཛད་ཐིགིདནི། རླ པ་དང་ས་ | 








ཚེནི་དང་དྲྭ་ས་དང་མུན་བའི་ ལི 
རི དཔ བཱ འྷི་སབ་དཔོནྣ་ནམསྭ་དས་ཐ་ སྙདཿི མཛད་དུསྭ་སབ་དཔནོ་འདིན། དཱུ་དག་བཞག་ནས་བྱཧད་ཆར་གསུངཔ་ཏེ། 


་པ་མང་པོན་མཛོད་ད། །ེ་འུབོར་ཡོའི་ཟྱུར་ཆ་དང་ ངྲ་བ་ཆར་གྲསུ་པས་པའྱི་རྒུར་ཡོདྱ་ཀུང་རུ་གར་པའ་སོ་ 
སུས་ ད་དེ ༽ དཆར་ འུ །ྲིག་འཛེཔསཿ པན། དྡོ་ དོང་མཁའ་འགྲོལས། །གྲ་དདར་གབ་དཔོ་འཆི།།མགབརག་འོ་ ནད་འབུརཾཏྟེ། ། 





མཁའ་འགྲོའདགངས་པ་ཡིནེཞིངྱ་མགར་ཁའི་དིལ་ཆོག་ནམས་ལསྦ་ཊངདྷོཏུས་ཤདདོ། ། 









||གུརད་རྡོ 








།ལུཁོད་འཁོནདངུ་བཅས་པྱ་ཆ་ རྩ་པའི་ཐིག་ལས་ ཉིཆརྦརུདབྱརད་བའྲིཔརདྲ་ཉི་རྨ་རུང་བཞི་བཅུ་ཝ་བ པའོ། ཞེས་སེགས་གྲསུངས་པའི་མཐར། དེའ་པིརཐིག་སྐད་ཆྭ་རུང་དྲག་ ཤུ་ཏཱ་འགྱུར་ 
གས་ས་མ།།འེ་བཞི་པའཤི་སྲང་ ནུ ་སླི་དདེ་གདེས་ནད། 1༣ངཉིད་བྦྲཾབ་པའི་བྲེགོས་དང་ལྡན། ། ལཱན་དཀར་པོ་བསྲེས་བ་ཡ། སྭུ་ཆུགས་པས མང་བར སག་ལ 
རའ  ་ ཉིས་འྱུར་གདེབ་བར་པོ། །དེཕྱི་ཕྲེདདྷ་ར་བོའི་ཐིག །ཅེས་བངས་བ་ནི་ ནི་ལྲལ་ཀླ་ཆལ་བྲཟྲདགི་དཅིལ་ཆོགན་པེདི་དོ། །འདིས་ཚ་བཿ་ཐིགོ་གྲ་པིད་དྲ་ཚུ་ཐིག་གདབ་པར་ ་ 
༡ །གྲདུ་བས་ཟིག་ུད ཆེན་བ །ཡར་བསྟན་ཏོ། ༩ གཔནས་རིག་པའི་བརྩོ་ལི་གེཞལ་ཡས།ཁངནི། ད དཅིའབྲོ་ད་གཞིའིན་ལ་བ་གུནག་འདའ་བངྱར་བརའི། དལ་བ གོས་པའི་ཡན་ལག་ 
ཤཾདྡའི ཁོ་ཞེསྤ་བའོ། །རྱལ་པོ། རིབཅས་འཕྲོ་བནྩརམ་པོ་འབྲོའོཞི་ ཤེས་བྡངོད་པ་བཞིནད ཨིལ་འདུར་འབོར་དང་བཅུས་པ་ལ་ཡུང་དཅིལ་འབོའི་ ར་ངོ པྲིས 
ཀཱ་ལ་དྲངུྱ་ངོ་] །དེ་ལྟརན་སྡ་ ་ས་ལ་དྭས་ནས་ཆ་ཐིག་གི་བར་དྲའི འཁོར་ཅན ཐིག་ནས་པདྨའི་ལྟེ་བའི་ཡ ཝའི་བརྩཅྱི་ཕི་གཉིས་ལཉམེ་བས་འྭཚ་ནས་རྩ་ཅེའི་བརལ་དིལ་འདིའྩོ་སི་ཉིས་ལུར ༈ རྭ 


















རྡོད དུས་ནུས་མདའ་ཕུབ་ི་ཐིག་གི་བརདུང་དྲེགས་འདོ་ཕེད་སྲབིག་གེ་བར་མཉམ་བས་འོདོ་རངནས་འདད་ཕངགི་བརལ་དྲ་པ་འཁོར། ཤེས་ལ དེ་ལ་བོགས་དང་ དངུཔ་འི། ཙུ ད་འ 
རིན བ།གམཆེན་སྲྲ་པྱུ་བཞི། ། ་ དཱ ཞེས་པོའླི་ཐཱཿིྲ་པོག་མརྭ་དཱའོ་བའི་ཕཱནྲ་རཱུན་ལ་ཐིག་ག་ གྲི་མརནརི་བ གསུངས དེ རག ུས་ེ ཏི ཁ; 
| བཞིནདུ་སབ་ཏརའའུལ་བ་མབ་ང་  བྲོས་ཉྲར་གསུངས་ཏེ ] ད་གསོད རུ་དདོ། དྲ་བུད་འགུམ་པ་དཔལགས་ཏེབའི་གཆད་ར་ ཆད་མཉམྲ་དྲ་བཤད་ 
སྐ་ ༈བབས་སྨུ་ལསུ་སུམ་འགུར་དུ་ཊ སུབས་པ་ནེ་དཔཔཿ་སུ་ཡིན་ཏེ ཏེ། ངོས་ལྭ་པསྐན་སྣ སྣམ་བུ་འོག་སས་ཀ་བའི་སྟེང་དུ་མི་ླབས་པའི་ བུ ས་ཐག དཆ་ཆེན་ཏེར་བཞི་བ ་བའྱི་ཕོགས བསགས 
སུཾ ་ཆེན་ཉེརུབཞིབའི་ཉུ་བབས་དངྱ་བས་ི ་ལ་སེགས་པནི། ཕདབ་ལས། ཀ་བ ཅེབ བ་ས།།་རངརེད་བརུ་བི །བཅུ་གཉིག་འདི་ བ་བོ དང་ག འ་གྱུསཔ་ 
ཧབདུནཾ་པ་དང་། །དགུ་བཆ་ཆུང་རེའེའོ། །པཨོ་པྲ་པཱག་པ་བྱཅུ་པྷ་མས། | །ས་སོརོ་ཆརུང་ཕྱེད་ཕྱེད་དོ། །ལྷནི་ཆཆུདཕྱེད་དེང་གཉིས། ། ས་གཉིས་སྭུའནི་ ནྤི་ཏྐ་རེ། པའི་གཡས་དངགཡོ་དུའི། །ཆ་རུང་ཡིད་བས་ 














༄༅། །ཉུད་འགམ་འོགོས་གོས་དངནོ་མཉམ་ལྭ་འཐམ་ལོགོས་གཅོསྣ་མཉོན་བཅིག་དང་། འགམ་པོགྲོས་བོས་སྲོབཉན་བཅིག་གྲོ །ོ་ཆོད་གཅོ་ྲོ་མ་ལརླང་རྔའ་གོ་ལགོས་རྱི་ལ་ 

] ག་ཚགས མ་ངོ པའི་དར་ གི ཅི 
ད་པརའདི་ལ་གྱང་གྷ་ར་དཆིག་པཞུད་བའགས་པརམ་མཛང་ །བ་དཔིའདས་རུང བསདཔངས་ལྔ་ཆེའ་གདུདང་གཅག་ཕདཔ་གཅིས་པཤངནས་དདཔོལ་བཉག་མུརཔ་ད མཱ་དདྲ་བཾ་ 
མཉ་གསུམགུམ་གཏན་ ཉདང་ཅིམལྔལ་ཉམ་གསུམ་གསམ་བཏརཁོན་་མཱབ་་གྲསམ་ཛད་དྲ་ལ་ཞིར ཅུ་གཅིག་ཅུ་གསུངས་གོ། །འོ་ཀྲང་པྲང་བར། རྩལ་བོག་པ་གསུམ་ཉིས། 
དད་ྲི་ནམ་གསུམ།།ཧོགས་ཏྲ་ཤོད་ཀརཆརུང་ནམས། །ཉ་པབས་སྣམ་ཟཱའིའིམ་པ་ལིན། ཞེས་སྣམ་བུ་གཉིག་པ་རིན་ཆེན་ཤར་པུ་ རིན སགོས་ཡོད་པར་འདོད་པ་ལ། ཧོན་པོའི་ནདྲན་སྣམ་ 


ཙཾ ད་དག 


དནས་བད་པརུམཆནདུབཀདནས་དག ་པ་ནདད་དས་ནྭ་ོགབི་ད་ྲདདཀའི་ས་བུངམས་ལ་གཡས་གཡེནི་དྲུཚམ་བ སྣམ་བུ་གཉིས་གཉིས་ཡོད་པས་གཉི་ 








གཉིས་ཀ་བྲཛེམས་པའི་གངས་ལ་བླའུ་གཅིག་ཡིནྱརི་ 


























སྐུ་ནྭྭ་བུའ་ཐེ ཐིགནས་ཟླར་ཐིག་བ་བར་དུ་འདེ བས་བའི་རྒ་རུང་གསྱུས་པའི་སྣ ཧྭ རྡོ་རྗམ་བཞྲིའི་གནས་ཡིན་ལ། ཤྱི་མཆརུང་པཞི་བནི། སེམས་ ་དཔའུ་བྱརདདངམཚོམས་ བ་བཞི 
རེ བློག ། ཤེང་ག་འུ འཁོན་ལའྲོ་པྲིརོལ ཐུག་བཞི་མཉམྲེ་བརཀྲུ༔ དཾ མངོར་ལ་ ཟླུམྨ་བྲིག་ མནསྲ་ཅྲ་ཐག་པ་བར་ལྔ་རྲ་རུད་བ 
| ་ ` ལྔུ རེྭྣརའྣར ད་ 


ཏཱ 
་‹ ོ་འཕུགས་འྲེགསྱུ་ཀུ་ཟླམ་ཐིག་ལ་་ཕུང་བའྲི་བག་གྱི་ཕུག་བའི་སྐདས་སུ། ཁུད་བརདུ་ཟུས་པོའི་རྲིག་གཉིས་པའིནདྲད་ཡད་དོང་པད་བའཆ ད་བདཆུདི་ིགགསུམ་པའོ། ཆུ 
ད་པོའ ཧར ཟླུམ་པོའི་ཇྱིག དད་ག ཆག་པ སོ བརྩགས་འའི་གཅས་པ གཏུང ‡ར‡ རུ 
འ་ཟས་ཐིི་དོངཔ་ལསྭ་པིཔོན་སྲུ་རུམཔའི་ཐིག་མེད་པར་བཤདཔ་དཔ་ གེའ་སས་བོ་སོག་ོ་གཞི་ང་སམོད་འི་གིོ ཚོས་འསཏིགས་ུ་ 











བ་འོ 


&9.‰®$3 ཏཾ 


ཌཾདོ།གཤད་ 








དོར་པར་བླངའ 


ྱརྱ་ཡོགས་རའིལ་ ཊུམ་ལཾ་ 
ལ་ཡུངདྷ་ཝཱརྡདྷ་པཱའོ། །བཅུག་གིས། 

མི་པདཱཇི་ལྟར་གས་པར་ཇོ་དདང་པྨད་དང་འཁོར་ལོའྲིཔད་བྱ་བེད་པའི་འདོད་་ 
ཨཱ ན༔་ཕྱི་ཛཾཿསུ་ལྷ་བའི་དོན་དུ་ཆཆུང་ལྔ་དོ་ཤུས་ཕྲེཿ 


འི་ལེ་བླ་སེར་བར་བཤད་བ་གཉིས་སྒྲ་སེར་བཞགན་ 
རྔོ་རི་ལཾད་བའི་དོནྲ་དུ་གབོར་ལེ་ནངམ་འ 


པོ་གིས བི་ལམུ་འདམའིདོ་ད ཤུ་སྲཔས་པཾྡ་ཊིག་གཅིག་གོ །དེའྱ་ཡི་པོས་སུུ་ 
ལ་ལོ །ཉནམོ་ྱུངགནས་ིཉིདོར་ཨཱ་དུའི་གནས་ལ་ལྱ རད ྲ„ྲླྲོ་ གིས་མོནནས་གཞན་ཕལ་མེའོ་ཡང་ཤོས་པདའོ། །ཐིག་དི། | 





མེལྲན་ཀང་ཆིགས་ བཅུདནིའགས་ཅི་ས ཡན་ལྭ་ལུག་བས་ཤབཅི་སམཛདབྱ་ལརྷཱཾ། སྲབས 


༈པཱ་མང་བཾས་འ་ དཔུམ་ལཆརཱིུ། དཔགསུམ་དང་ཏ བ་ལ་ཆ་དུངགུ་ ངུ་དའི་བཞི་ཆཅགྲ་པྲ་དགོས་པའྲའར་པ། 
་ལ་ཡངཆྒ་རུདཔདོ་བའྱི་བུཿ ཟླིགྲ་ཐྲི་ེ༔ དཔའ ི་ོ ག་དྭགྱ་གནལ་བཟད་པའི་རབཞི་བའོ། ོརབརང་། ཁུཅིགྷ་རིབས་ཀྱི་བྲག། 

་པ་གསུམ་བདབར་བཀདད། །དེའགཉི་ ཉིད་བ ན་ལས རུལ་བཟུད་བཞད་ལ་གྲསམ་བཞི། བི ི་བ་ཏཱི་ཡང་བཞུདདོ། །ཆ་དོ་ལྷུ་དྲུ་ལ་དབུས་ ཌ 
ལྭ་བྲུམ་པྲ་དམིས། སམ་རྡོ་རའི་ཕེང་བཤེད་པ་འདེདོཔ་བཀད་ དཱ 


ཅཅ | 





ཧོ 









་གེ་ངོབརྩོཧས་ནས་རོརར་ལ་གཏོགས་དགྲོས་པར་མངོན་འོ། །དོརརའི་བསུང་ལཁོརྡཧི་དང་དྲུ་དུད་པའི་ཆོན་འབུང་གྲེཐིག་ལ ་མསའིབ་བཞི། པླ འི་འདཔམ་ཡན་ལ་འདབ་ཡ་གནས་པའི་སྟད་ངོམ་འབུང་དང་།དར། 
ྱི་ན་ཕིག་དང་པན། དིད རདག་གས་ཅ་བརནི་བྱད་བ ཟ་པའོ།།བེང་ར་གེ་སརྱ་པཁནས་བཟུངས་ནས་ འར་ཡུགྱང་འདདབ་ལྲ་བའྲབུན། བས་ད བོ ཅི ་ྭ 
ཨཾ་ཕཱོཿ ༥; (”ཤ ༧ ངོ 
ཞེ 






ལ་ཁོར་ཡུག་སྟེ། །རྡོ་རཱ་ཕེང་བ་འདོ་བཟང་ལྡན། ཞེས་རྡོར་ཕྲེང་ཏེད་ཁོར་ཡུག་ཅུ་བཤད་ ་པསྐ་རུར་དཁོར་ཡུག་ཡུན་ལཾ། གེ་སརདད་འདབ་མདང་ཆོས་འཛུང་ཚས་དོར་ལ་མེྲདོགས་པས་དྲ་ནམས་ཁར་ཡུག་རིན་ ༨ 
པ་བཀག་ནས། སྣ་ཚོགས་རྡོརིརྩརེའྱི་ཕི་ནས་ཁོར་སྲུགཏུ་གསུས་པས་དེ་དགྲི་ཀང་ཁོན་སྲུག་བཏགས་པ་བར་འདྲད་ཤན་ལགས་ཞས་འཚུདུད། །གཞན་ཡད་ལངདས་རྭ་ཆེ་འྲི་ལི་ནས་ཇོར་འའེ།ལོརོ་ཕྲགཏུ་བཤད་པྲ། 
པླད་དང་ཆོས་འབུང་མིད་པར་འདོད་པ་བཀག་ནོས་སྣ་ཚོགས་རྡ་རྗེ་པདྨ་ལ་གནས་པན་བསྡྲུབས་པའ་འབུར་བདྨཡྲད་པར་སྣ་ གས་རྡོ་ངིའོ་ཞས་བུ་བནི་ཆུར་འཁུལ་ལོ། ཞེས་གསུངས ཏེ་བློ གསུལ་བརུམ་བཤོད་པར་རེས། ་ 
རྡོ་རྗི་གསུངས་པའི་གཞུང་ཚད་ལྡན་རྣམསཀྱི་དགོང་པ་ཡང་པདྨ་ཡད་པའི་ཕུགས་སུ་འལ ་བརྡ་མཛཾད་དོ། དདེ་ལྟརན་པདྨའི་ལྟེ་བའི་མཐྲའནོས་མཐའི་བརངོ་སྲེད་པ་དེ་སྲེད་དུ་སྣ་ཆོག།ས་རྡོ་རྔའེ རེ འིརི་ནསྤ་ཙེ་གཞན་ོབེར་ 

















ས་ལ་འ ཏསཞས་དཱང་དཔངས་ཀྱི་རམ་བའི་བར་ལྷ་མོ་ཆད་བཞི་འོདོ་པའི་ ཧིདང་། ན་ཅི ཧི་ཁནི། དྭེནས་ཁུང་བའི་ ས་ཅྱི་པ་དན། ཡིན་པའི དེས ཙཱི 
ད་ད ཧྭི་སྣམ། རི ངུ ཨ་ག སལ་བ ་ གས དད ཉིས་ ས་གཉིས སོང་བ སྲེ 

ཅཅ" དོ་བཅུ་ ལཆ་ གསྲ་པའི་ཆལ་བཏང་ན། དཔ་འཐིནབས་དྲ་སའའི་ཚེ་ལོའ གའ མུསྭ་སུ་གངནོསྭ་སླེབ 

སྐརམཚ གཾ ± ་ དགིམ རྩ ་ ཧི པ་བིག་ནི། ཀྲ་བའི་ཐིག གེ་ 

! འདབ་མ་བཤད་དྲ།ནམསན། དུང་པདྲ་རིགས་སུ་སྐངནས་ཞས་པོ། ལའེ ནནི། པ་ རཱིས་ཐད་ཀྲར་སང་ནས་ཞས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ཕྱོགས་ཀྱི ཡཱ སིད བཅུད 

| བདག་ཤདཔས་དྭས་ཅིའ་དངཉམ་པལ་དྲས་ཅིརཅ་ི གིས་ཅ་ལས་མུང་གཉིས་ཉས་བིརའབནི་ལོསིཅ་མས་ཨུ།པདདདིས་ཞྡའི། །ས་གཞན་དང་རིརགཡེས་འསོའི་དང་ིག་། 




























༅ྱ༄་ ཡཔ་མའི་ཤོགས་གཅིག་ལ་བཤད་ བྲལ་བ ཆེབ་ལཱ་ ྭ 
རེ དེ ཉིབ ཤོ ཅཱ 
ས་སི 









ིལ་གོ་བའི་ཆ་ 15 དས་སུ། རུ་ཕིན་ཁྱའས་ ཉཱ རྱཔཔསྭ་སོ་ལས་ གུལ བླུ་ཡུམ་པོ་ལསྤ་བུང་བའི། 
རི ཀུ་བ་ཅགསབླ་བ་ །ཆགྲ་དུངས་ ་ ་་་ ཅ་ ་ པེ ྲ་ བིད ` གཡག ངོ ཨུདའེ་བཞུག་ 
ཙཿ ཆརླུད་བཅུ་གཉིས་ཡོདོ་ པའི་མཚཾམསུནསཱ་པཱོནས་ཀྱིླ་ ད 


ཁིབགས་པ་ལ།་ ༈ གེ་བའིདས་ད ཅིབ ཡེད འཁེབིའོ་རི་མོ། །སྣྲ ས་རི 


ཇོ རྫུས ུག་པའི་མཚམས་ནས་ ཙི ས་ལ་ལལ།ཉིས་གཞད་བསལྩོ་གིས་བྲག་པ། ལ་ནོངབྲ་དཔད་འདགི་ དའ བྒོས་གས་ས ་ 











ས་བའི 
སཀློག་། ཀ་བ ཨས 






༡ལ་མྭི་ཤེདྱྱི་དང་གྱི་ཆ་ཚ 


འོ 


བི ལས་སྲུལ་འྭགུན་དྲུ་བེད་པ་ལེའི།ས་ཏེ་ 
མམ ⁄མང་ 













རོ བ་འོ དེ 
་ལ། ལུབ དྤན་ ཨབུ་བཞས ཅཅ ལ་ཨ 


བ་བེད་ 
ཅུ ཆང 
འོན་ 








བས་དགོས 


གསན སོ་བ རྫི པ་ལ་ངོས་སུ་ ༨ 













མི་འཐིརི་དང་ཨོ་འྭས་ཅི་ཕློ་ན ས་ཀ ཉེས་སྱུས་བས་བཀཌགས་ ཀྱི་གཟུགས་བརྙ དྨོ་མུ་ ནཐམ་གཉིས་ 
ལྷ་ནམ་བན་བྲས་བའླི་བ་ེ་ བ་དང ཤལ་དངདོ ཤ་བ པུ ་བ་བའ་གསུངས་པའེ། རྐྱོག་པོའནང་ 


པོས རྱུབ་བ་བའིསུང་ 











ིང་གནས་པའི། 








༧[༄༅། །དརུ་སྲིན་དྲ་གསེར་དངྲ་ནིག་པདང་དན་པོཆ་དངྲ་རེག་པ་དྲང་གསེར་དདམདའ་ཕྲབ་སྟེ་ ེ་ས་ོད་གསུསམད་ོཆིད་གཅིག་མའི་ཝ་མཉམ་གྲུསམ ཡུགས 
དྲ རེ ུཡ་བུ་འདག་འདོ་བ པའ་བཤད་དོ། ཆི བ་འནྭ་བི་མཿའླ་རམས་སྤུ་ཏལ་ཆྲ ཅུ ་ དུ 
་པ་བྷ་སི་ཇི་ ངེ 


ཧ་ས ངོ གིའི ྭཱ་གང་ངོ་། །རཱ་ཕབས་འ སརི་ གནིང ད་ཞེཤིཁལས་ 
ཤྲ ངའ འེས པ་དེའི སྭ་སྦུ་བཟར་གསུངས་པའི་དོན་ཏླེ་རན་འཕུདྨདི་ཕེང་བའེ། །ཅྱོག་པོའའ་ འོཞངགོ་རྦ་རུང་པེད་བ་ནི་ ནིའིན་པཆལ་སུགས་པྲའི་ ཕི་ཕའི་དོན་དུའོ། །བོད་ཀྱེ་བྲ་མྣ 
རེ རི ༨ སཔ དས་བ ཟོ་བར་གྲས པའི་དོན་ཏོ དབའ སོག་པོ འདོད་བ་ལྱེ་ཀུ་ 


1སྒ་ལས་སུམ་འཕྱར་ = ། 














ཤུགསཅན་མདའ་སབ་དགུ་དང་ལན། །དི་ © ཟླག །ཅེས་གསུངས་པས་བཀག་ནས་འདིན་ི། གདན་ྱིཿ ོས་པའོའ་དགན་ཕོ་མོའོ ཤུ་མའོ་ཕལོལྕོ་ཏཱ་མདའ་ཡབ་གཉིས་གིས་གྲྭགུངས་སོ་ 
ཞེས་གཟུངས་ཏྱེ་ཕོགས་ ཅྱིང ད་དག །ས་ག། ཧྱེགསུ་ཉན་ནྲེ ནི ཧཱདདཐ་བ་ཡར་དོཊ གཤགསྐན་གནས་པར །འག་པོ་ཡོའ རུབ་འགུར་ ་བ ཞེ་གསུང་ངོ་། ཞརི་གུས་ 
ཁ; སྲི དྲ་བ ཡ་གན །མདའ་ཡབྲ་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀོ་ དི ༈ ཏད གླ་གས་བཅུང་བུ་སྡེ། ཤུ ཟླཆས་དད་རིན་པོཆདང་ངྡོརིའ¦ིིལོ་ཅན་སི་རིན་པོཆེའ་ཡུ་བརྨ་རཱང་གསུམ་ཡུད་པ་ 


གཉིས་བཀིག དཀུར་པོ་གཉིས་ས། །ཁུ་ི ཅུན། དམུར་པོ་དང་ད་ངདང ཉེས་འུང་བ་གསུངས་སོ། །། ཁྱགགྲྭས་བརུང་ པོརའདདབ་དང་། ཁཅིག་ 
ཞཧཾ། ཞས་ཟར་བའྲ་ལགས་གཉུ ཏཱས་བདག།ཕའ་བད་བངབ་པ་ལུས། ཞི་བ་ཞེས་ཟེའ་| 
ཇེ ཆན་དང་བ་དན་བའོ། བག་ལེབ སི 

















༄༅། །གཅིག་པ་ལའོ།།གང དེའི་གཡས་གཡུནོ་དུམ འུ་ཕབྭ་ཀྱི་སྣམ་བུ རི་འུས་ཕོ་ལོི། འཁོར་ལོ་ལ་ཁྭ་ཝུ་ ལོ་སར རིཚ_ཚ&ཚ་ པོ 
བཿ ི་ོ བདུ རྒ 9 -་ ཡས་ 
€ བཱ་སུག་སྟམ་རཱ་ཤིདྷནམས་ཏི་ཤངཔོང་ལུ་གོགས༽ འོ ཙཿ འཁོར་ལོ བ་གཞརཔོདང་ོའ དམེད ལི 


ཀླ རི་བ བྱ་་བགད་དནེས་གཙུང་པལརཏ ཕྲེང་བར་ 


ཤཱ 





ཆོ 













ཏྲི ༈ཚུན་མཐའི་པར་ལནས་འརོའ་བ་པའི་དོན་ལུནྱ་བི་རིམོ་གཉིས་གཉིས ེི་དདརདདདཟིདེ་ནོ། ཊག་དིབནི་འོའོོདཁངད་བཏང་སྩོ་རོས་དུ་བཞག་ནས་འགས་ཅྩིག་མཛོད་ 
པའོ མའེག་པནནོ། དའི་ཀ་པས། ཞས་གྲངགས་དི་མ་འདེལ་པས། ། ལ་ཨ བྲག ལྭ ོོང་ཏང་སུས་བཞག་ཞམའ་ ཏི 
ག་བ་ཞྲེས་བན་འོག་གྲི་ཆུའི་ཚད་དྷོ་སིང་དྲུ་ཇིི་ལར་མཛོས་པདྲ་བའྲོ། པའྱི་ཟ་བ་ གི་འ ཆིདཔལའི་ ས ཟ་ ལའ སོའི ཁུ 

ཞགཚད་གྲིས་གྲསབས འི་དགོན བདད དད སྐ་གི འགགམ་ལགས་སྙོ་དངམཉམ་པ་ལྟ འ་མཐའ་བརྡདཱུ 
སླ་བ ཀླུ ོཔ་སའི། འགོས་ི་ ཤོསྱ་ཀི་ཐིག་གཉིས་ལ་གནས་བའི་ཐིག་ཉིད་ག པསང་ དད ་ ་བཞེད་དོ། ཞེས་གྲུསུཔས་ས 
ཐགསྱ་ཀྱི་ངོས་ནས་ །ནཤེགེསྱ་ཀྲི་པ་ལོ། ཐསྭ་ཁིནང་དོས་བ་དྲྱ་བའྲི་ོ་ལོསྱའི་གདོང་ནསྔ་བསན་སྣ་ཚོགས་དྡོ་རའི་ལ རྟ བ་ལསྭ་ཐལ་ནས་འྲགོ་བས་མེ་རྩུང་ངོ་།།དི་ 




















$] །ལྭ་ཁིགྲུས་ཚོད་དུབཏངན་ སུ བ་ལྷམ་བཞ་པའརྫ་ར ཞིཔའོ་ཞེསྤ་སྒོ་ལགོས་ཀྱི་ཕི་ལྦ་ཅ་ བཞི་བ ཤད་པ་དང་འགུལ་ལོ། །གང །གདུང་ལ་ཆྦརུང་བཅུདདུ་ཐཤུད་བ་ལ་འབུལ་བར ཇུ 
ནྭིསོ་ལེགོས་ནངམའི་ཅེ་བནྡ རུ ཅི བ་ལ པོ ་པས་དུ་ཆུལ་གཟ་ོར་བག་ལ ། དྲེས་ནྲ་གོ་འ ག་ཅིག ནང ཆུ་ཧུཿ 

པས སླུ བདད་འཕེ་བས་གྲངང་གིཿ འ་ལྭ་རྒ་རུང་ལླ་དུའ་མེད་ ཁང །དལ་གྲང་འབོ །གམ་ཡདན་བེ་ཕུལ་དང་བཙས་ ¢ 
བཱ བུའི་གདུང་འ རའི་གདཔས་གྲང་གི་གབད་བུགོ་ ༥ །ག་སསྱ་ཡི་མའ་ཟཔགཉནྱི་ར་བར་ གུ་ལུབུང་བྱ་ཡུད་པར་བཤུད་ ང་དེ་ཉིད་ཚོན་སྣ ཨཱཝའི་ཨར་ཡང་གྲསས་པ་ལ ཚོནསྣ] 
ཧཱཾ ལྭ་རྦ་རཱང་བྱར་ཡོད་མ་དགོས་པ་བཞིན་དུ་གདུང་ཆྨ་རུང་བྱར། པ་ཡངནང་གི་འཕོ་མཆམས་ཡིནྡ་བི་པི་ལྷ་རཱདདརཔེས་མི་དགོས་སོ། །ཛིམི་འྱུའ་ འགྲེལ་པ་ལས་ཀྱང་། ཆུང རྱ 


གངདུང་། 3 ཞེས་གདྲང་ཆ་རུང་པྱ་པོར་གསུངས་བ་ཡང་འོདདྲ་ཞེ་ཆེད་གཅིགམ་ལའོ། ། འབོགགིགལོགས་ཅི་གདོང་ང་རརཔ་བ་ གསལ་གངའྲགམ་ལེགོསྡ་ད 



















ང་གིཀ་བ་བྱདྱ་པརབ་ཤུདཔག་རིག་ད་ དུ་དཀིལ་འཁོརཀྲུ་ གི་ཁབྱ་ཧེད་དྲོའས་བྲ་ནི། པྱརིཏཱས་མྭུ་པརམ་བཤུག་པའོ ག་གྲསུང་བནྲི་ཕོགས་སྔམ་ལོས་བྲའ་ 
ཉྲཱཐངབ་ལ་ ཞསིཉབ་པདདུཀཔ་བཅུདིས་ཏ་བ་ ཿཐུན་མང་ མཛེས་ཞྲེས་པའྲི་དངཔ་པ ;:་ ུལི་དདདས་པལ་ ཕུཨ་པའི་ ིཡ་མོ་བབབླ་ར་བྲིའ་ ། 
'བུང་བས་ཅི་ཡྲངཔི་གནོད་དོ། །ཀ་པཱ་བྱཅདྲོེ་མཇོས་ས་ནི། པུ རླ ཞླི་ལྨ་བུ་ཞིཔ་འིདལ་ཀུ་བ་བདནི ད་མ ཞིབས་ཅད་ལ་ཀ་བ་ྱར དོཡསམོ་བུཿ ཤི 
ཅི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་འྲ ་འཇག་ཆད་ལྱ་པད་པ་སིན་ལ། པདོམཆོག་གོའྲེ་ཀོལ་ རལ་ཀཱ་བ་བྱཅདཱ ར་ར ༤༨༨ ་ ཡབྱཧད་ཤད་པ 


ཏེ། ལ་ཀ་པཾ་བྱ་ཧད་ངེསྲ་པར། ཡོད བ་གན་པའི་ བྱཧཏདད་པའོ།བ་ལ་བདོད་པ་འ ག་ིགས་ནད་གྲ་གོ། ཉྱི་ཀ་བུའྱེརཱདལ་དགོངིས་ནས་ག་བ་ 
རི གསུས་བསྒལ་ འི་ཞིང འོག་གི་ཀོ། རྟ གེན རྱི ཞེས་གསུམས་པའི་མངོས་སནེ ནས་ག 





























༢2] །ལྭ་དྡིས་ལོགས་ི་ཅིང་གི་བརྡངྷ་སི་མདར་བབླ་ནམས ཕེད་བའྱི་ཆད་དུ་གསུངས་པའིཕིརརོ། ཞེསྱ་ཚ་དྲིག་ བོའྲི་རླུརུང་བཅད་པ་ལ་འོད། 

གཱ ཟི འགཞོས་ཕྲས་ཁ་ ལམས ངག་བ དད བུམོ ས་ས བི འིསྐད་དོདཀྲ་མིནྨ་ 
ཞ་པྲ་བངབར་བྱསརན་མགོ་བངརང་བ་ ཅིག་གིས ་པར་ཡང་སྱུར་རོ། །འདྲི་བི་བལ་དདདྱ་ས་འིཐིག་གི་པར་ལས་འད། ཡུན 

འའའ 








ཡོད་པར་གསུངས་པགྭེ། 

ས་ྷ ་ཕྭ་གུ རེ ཧོད རི་དེ རཿ ༤༨༤ འང སིག ཕསུ་དངྲད་བྲ་ད་ 
དྲ་གརབ་ནམས་རིམེ་པ་གཞི དག་ག བའི། རད ཌིརིག་པ་ལྲ རུལ་ཚོན་ ཤོས་གསུངས་ཅིདི་པའྲི་རུལ་ཚོན།བོན་ལ་རོ་གྲང་ངོ་། །འོན་ཚན་ཤར་རྷུའནི། དུ་བྲ་ད་ 
ཉེཉྱིཕི་བྱས་གསས་འྡི་སས་ དོ། རུས་པར་གྲུས་པརྗིས་པའོངིག་་ཞས་པདོ། ཉིབཱསྔ་ནནས་འདིད་མྣམ་སི་གཐའ་དད་ནཉལ་ང རས 









།ཡུ་བདེ་བས་བཞེངས་པ་ལ་གཅིག་ཕགྱངུ་གཅིག་སོད་བ་ལ་སོགས་བའི་འབས་ཅིསཅི་མཛོས་བོ་གྲསང་ངོ་། །སིགས་བུནོ། ཕི་་ལཾ་ཇི་ཉརྦ་ཡོད་པ་ཙར་བྲཉེནྱ་པ་ལ་ཡང་པན་པ་ གར ་། 
བྱེན་ཁ་ཏཱིན་བཞི་ཤེས་རྱང་གསུངམ་སོ། །དེ་ལ་གཟུངས་ཉིཿ ཨ་ཁི་ཕུམ་བ་ ལྣམ་བུ་དད་གརྩ་ཕིདམ་བུ་ཤིསྦུ་ཁ་བཛད་དོ་ ཙམ་ལསྭ་ལ་མ་དགོད་པ་འདོར་མར་ ་ཚརབྲསས་པ་པ་ཡང་ ཞ་པ 

ྷི སྐུ་བཆེས་ལ་གནས་པའི་རིན་ པོ་ཆིདམརུ་སེར་ལ་དྲནག་གང་ ར་ས་སྟར་དུ་རོ་རེ་ཕེད་པའམ་ཡོ་ ཡོདྭསྡཱངོ རོགས་ཀྱི བ་ས བླས 
: ལུ་ཆ་ཆུདྲ་གཅཾག་༢ ལོ །འདྲི་བེང་བྲར་བའའངས་པའ་ འི ས་སུ་བུ་པར་གསུངཔ་ཤིད སྟི གས་འི་ི་དདཤང་ ནྣསས་སྭུ། །ཀླབ་བ་ཉི་དིན་ཆེན་ཇོ་ར་དག །རྡེ་རྗཾསཱ་ན ཙན་པོའམ་རིཿ 


ཉིད་བ བཞིན་ཡང་ ཡངྡ་ཟྭ་ཉི་སོགསྭ་བའོ། །ཕྱིགས་ནམས་ཆུ་བླ་འདབ་མྭ་པད་པའི་ མཚུན དས ཞི་རེན་གཅིགཔ་ 
རྩ ་་ ་་་ དནས་ རྲི གཉིས མང་གི །ོ་ མ་བྱས ཙོ བསན 'དརུ་དྲུག་ འོར 











༄༽༡ ¬~ 
'་བས་མ་པྲིས་སོ། །ཝཱགསྭ་ཀྲི་ལྲགས་རུཿ 


















༨ །རིགས་བ་ལྲ་བཀོདལ་མཆོད་པ ཅ་བ། ད་པ་དང་ ། །འད་དདྲ་པདྲ་བྱཅས་བཞེ་བྱཆ་པའ་གདན་བཤད་པས་ འི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡང་སྔོརོདུ་བྒོམ་པརྲ་པའོ།། 
: བྷ་བ་བྲཱ་ལཱའི་འཁེར་ལྭོ་སདིག་གིས། མོདཔདང་བ།ོ་པདང་བ རི དད་བ བད བྱང དདཤད་པས་དགཏུས་གས་ུད། ིས་ཟི་ཡངབ་ཤད་པས་འ། རིི་ 
རགས་དང བླས་ཅསད བོབས ོང།ས།འས་ལ་གགོགམོད་བུ མ་བཀོད་དེ། །བྱར་ལས་དམན་པྭའི་ 






རྔ རླ་ས་པ་ཏུ ྷུ་ཐངས་དང་མཉུམ་བའམ་མ་འཛོརན་ཡང་བྱུ་ལསྣ་འུང་བ བཤྲཱི་བའོ། །ཿ ལ་ན། བདལ ྱེྲ་བམ་བ་་གའྲིཡི་ལཆོད་པ། ཡེན་ཐེདནུས་བཅགྲ་ཅིག་པའི་ 
` བྱུག གགས་པ །འདིང་དམ་ སྲི པ་ཧྷནྭ་དབ་ཏེ་མཚོད་བྷཏུད་སོགསྱ་བེད་པ་དཔལ་འཛིན་དང་ལ་བ་བ 
ཟླ སྟཨཡས་ ུླ་ཟབདངནག པ་མོད་པདང་དར་ཀ་པ་དང་ཕྲེང་བ་གོ། 'བཤད་པ་ལྟར་དམ་ཆིག་པ་བསྐྱད་པ་ལ་ཡེ་ཤག་པ་གཞུག་པ་ྲྱསན་ལགས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། 









བ། བུམ་ཇུས་དངུམ་ཚནམ་དྲི་ཛུ། བླམ་པ་ངི་ལུར་བཤམ་པ། སཱ བུམ་པྭ་སབྲ་རུལ་བྐན་ལག་དང་བཅག་པའོ། ༈ །དང་པོ་ནེ། ཇོ ཇྡོ་ར་བཁབ་འགོ་ལལ་གནར་དབུལ་བབས་ ངཱ 
༣འི་བྲུམོ་པྲ་བུ་བར་གདུངས་པས་དེ་བཞི་ བཔའེ་གན་ལ་སྐོགས་པ་ཡང་རླུང་ངོ་། །ཆོད་ལྭ་བས་འཁོར་ལས་ཤྱི་ཆས་ཀི་ ཙིཐམ་པ་ལྷ་ལ་འྱི་ཟམས་ཨུ་སེའ་ླ་པདཱ པའི་ 
འོག་ནས་ཁ་དང་ མའི་བ ཅུས པར་ག དྲིཛསནག་བྱུབའི་བཅུལ་གོརགཉིགདང་མཐནབའཔེའས །མཆུའི་མཐྲའ་ཞྤས་མཐྲའ་གཞན་རྱི་བར་ལ་དོར་བརྒྱད་ཡོད་ ལཱ 
པའྱིའབས་ད ཆའ ཆ་གཅིག་མླརུ་གཉིཊ གྤྱི་ལུ་པ་ལ་ཡང་འདོའོ། །རྒྱད་ རྱུདགཞནམུས་ལས་བུམ་རྲཆ་བ་དུ་ ཞེ་མེད་པ་ལྤར་འབང་བ་མཐིན་པྲ་རིང་བ་གུག་པ་ཆ་བཞེས་གསུངས་ཧེ་ སིཀ 
སྭ འེག་པོ་མད་པའི། ཏིས ཆིནྲ་ནཱ་འྲབས་བང་གསྭ་པེའ་ཐོད་ལེ་ཀོ སལ་གུས་།འབོའསརྲོ ད་བ ཐུག་པར་བཤད་དོ། ལན གགས་པཀྩར་མོ། 
ཅ་འའི་གསཞས་འྱར་བའོ། །འཛས་གདཔ་བ་འགྲ་ལས་བོདགནང་གའི། །གས་མང་ོ་འབ་།མརོར་་་ འི་འ ་ཉིངྷརམ་པར་མཛོས། །ལྟེབའྱི་ཆནི་མཐོ་ཝའོ།། 















ོང 







རསག བོ་མ 







དཿ བའྲིརུཿ 
གོ བ་འ་གོས་དྲ།ི ཡད 
སག འབ རྩོག 
ྲྐགྲ་ལྔ་གང བ་ 
ི 
༤ བ་གར་བ ཤད་པ ིའ་ 
ླུསསྔ་བས་བུ་བ་ ་ 
་ ༣ འབ་ས་ས་ 






ར་འཚ 
ཁྲིཁིཁི་ པ་ 
བའི 


] ྤྱིསཁ་བྱརནོཔའ་གསུངསདོ།། །ཤེལ་ཨྭས་ལ་སགོས་པའིའིྡཝ་དངལ་ཆོད་མངབོས་གསུངས་ལ་འདིང་ཡང་བ 
། འ་འབྲོ་ལར། ཡུ་ཤའི་རུན་པ་འགོ་ཇུ་གདིང་། ཤེས་ཡུ་ཤ་ནི། བུམ་ཕྲའ་ག དནདུ་བཤད་ཧུ བྱ་དྐན་དྲུ་ཨ་ང 
ཤདེགིསྦ་བ་བའ་བཤད་དོ། །དོར་བླུ་ཕངས་ཀར་དྲ་པ་དང་། ། ཞེགེ་བའི་འགེལ་པའ། དུ་བའི། རོམ་པེ་སྟི་བྭཀྲ་ 





སྲ་གོ་བོདིདཔསོ་ཤས་བུ་དབཔལ་འོ་ལོ་སིོས་བབ་ཐདུ་པའོ་ངའོབལྱ་དོཌ རྔ 
།ཐུངས་བུབྲ་ནོམས་ནས་ཀྱང་ཀུ་ཤལབྱ་ཧན་མ་བཤད་པར་ཡལ་བདེབ་ལ་སེགས་པ་དང་བཅས་པའ་ 
ཤེས་པས་ལོནདའའ་དཔགག རིབ 


ཁྱརླན་སིནིཔ་མིན་ཏེད་ཉིད་ལས། དེའིའིརནི། བྲཀ་ཤིས་པའི་ཤིྱ་ཱ་ངན་ེད་པ་ལ་ སགས་བ་གས་བཅན་ཅིས་བྱརན་ལྔ་རྔོར་གཞག་སྟེ་ '་སྟེ་བཀྲ་ཤིས་པའི་བྲག་ད རཿ 


པུའྱི་ཕིརརོ། །དེས་ནྭ་དྲ་ད་བ་སོགས་འཛུགས་པནི། ་ཤེས་དྡོརའའལ་པ་ལས་མཐུལ་ཆིངས་ལ་ི་བསྡ་གན་པ 
བནཡོ་སྱི་དང་དྱི་སུས་ད་རན དོན་ཏེ ཞེས་བཤད་ཀདགསདེབྱི་རུདདིལྡ་ཤས་ 





་བབྲུག། ཅེས་སངས ཅུམ་གསང་བས་བཤད་པཞི། 
'གསུས་ཤིང་དེ་དག་གིས་ཁྱ་ཉན་བུ་པར་བཤད་ 


རཱུ དབཏུ་དན་བདགསལ་གགས་པལ་་ པདི་དཔ་གསཔབ་།ད་ ་རར་འིའ་འོ།། 


ཚིདམེརེ་གཟུང་དུའི་རུང་ལ། དུར་པ་ཁྱ་རན་ལནོདུ་རུག་ བྱ་ཅན་ཡ་དུ་ཆུག་ཅིང་གྲུ་ཤས་ཁྱ་རནྱོ་བད་བའྲི་ཁུངས་མིནོ་ཞིདྲབ་མེད་ 








| 

















༈; ཊྲ 
¿༢༥༥ 


ཅྲ་ཐགས༔ ཅི 
ཟམ མ་ལྔ་མུ་ཡཾ ཀུར་ཛས་བཤད་དོ། །མཚནས་ 
ཤནྡཱ་ཟ ྒ་ ི་ོ 









232 
ཚཾ། ཆོས་འཇུར་འདི་བཌི དགནི། དྡོ་རཾ་མཁའ་འགོ་ལས། མཚན་མ་རངའར་མདོ་ 





༼ གདས་གཙོ་བའི་ཞ་ནམ་དངགསནོད་ཡུས་ཐམས་ཅདུང་ེམཆདོས་དོ།།དལ་ཡདགོས་བཞིརདོལསྣ 
མ་ད །གཞུང་ཁ་ཅིགྱཏུབྱུམ་པའི་ཁའི་སིད་དུ་གཙོ་བོའ་ སྤོ་བོ ཡྭནར་སོགས་ཀྱི་མཚན་མ་ 


ཧྱི་མཚམཧུན་གནས་པའི་བུམ་མ་ལྷག་གནས་ཀྱད་པའི་ཡུགས་གཏིས་བཤད་པུའི་སྔ་མདི། ལྷ་ ལུ་གོ གོ ་ྲས་པའ་་ | 
འེའི་ 





ངལ་སགས་པའི་མཆན་མ་འདྲི་བར་འདོད་པའི་ལུགས་ལ་ནི། རྣམ་སྣང་གི་མཚན་མའི་སྟདདྲ་གཙོ་བོའི་མཚན་ 
་ཡང་ཤོགས་པཞིར་པྲིའོ། ཞེས་གཞན་དག་འདོད་ངའི་ལུགསྣ་ནམས་པང་བརྡ་བཀོད་ངོ།།གསུམ་ པ་པཾ་ནི།ཁྷཾནཱས་ 


པའི་དིལ་འཁོརྱ་གྱི་ཕི་ཚོལ་ཧཱ་ཤར་ལ་སོ ས་པའྱི་ལོགས་སུ་བཤོན་པ་དངྱ་བརྡ་དྲ་པོཤོས་པས་དབུང་ལྡན་གྱི 
འྩོ སུ་བྫས་པ་འགོད་པ་ཡིན་ཏེ་གཙོ་བའོ་བུམ་པནི་དབུས་སྱུ་བའོ། ]ཕྱི་མནི། རྔུལ་ཚོན་མྱི་དྱིལ་འཁོར་དྲམཚོཿ ་དགོད་པའི་རམ་པ་བཞདིའིམརལ་ 


དིལ་ལོར་དའྱི་ཕིའི་ར་ལ་སོགས་པའི་པུགས་མཚནས 


ངྲདུནང་ 
“བནཱདྲ་ས ཐོདང་ནཚེམས་ །དང་དྲག་པ་དབུས་སུ་དགོད་ཅ ད་རིཀ་ པས་ཤརའགའ་་ དུ་ལས་ཇུམ་འགོད་དེ་བུམ་པ་་ 


མྭཧ་པའི་གདན་གླུ་ཤ་སེགས་ལ་ དིལ་འཁོད་མྱི་ནྐམ་པུར་བཏད་པའོ གོ།དརིཀ་པ་ ་པ་དང་པཱཛཱ་རིཊི་ཏས་བྱུམ་པ་་་ 
ཧུམྨ་ པའི་སྟངདུ་ཚྲཾ་ཡིག་གེས་བ་སྔགས་ ་པའྲི་དྲང་ཆོས་སན་ཐོདཔ་གཞག་ག ༈དེ་དག་མཱནྩེད་ན་ ཛཱ་ ྣེད་ཀྱིས་ཀྱང་པུབ་སྙེ་ སྙི། ཐུང་འཛུཀ་ 


འགོད་པའི་སྐབས་གཉིས་ལས་འདི་ནྲི་ཕག་གནས་ཀད་པའི་དས་སུ་དྷི་ཕར་དགོད་པཔ།།བཞི་པནི་ 



















༈ །གྭཞན་དུ་ལ་སོ་སོར་ཆོག ག་གིས་བ ད་བ སལ་ད་འདིདགས ཁདཱམ་བྭལ་གཅོ་བོའྲོདགས་དང་ས་དགོང་ བྲ་རྩ་ཕླཝ་པར་གསུལ་ཁྱི་ 
| །ས་གཞན་དབྲ་པརམ་གསུཏས་ཤོང་། བྲུམ་པ་གཞན་ ཟི སུགས 
. ཅཱ ཡས་མུད་བར་ཡད། བ་ཛི་ལྟར་བསྡག་དུུནྤ་ལ་ཐུམྲ་ཕ་གངྲ་ ན་ཤུས་པདྲ་བའོ།།དུམ་པ་གཞེལ་ཡས 'གཙོ་འྲའབྲུམ་པརྡྨ་ལ 

ར་ཁ ་ སདངསས་ཆོགམ ཧཱཧསཔརྦབཱ 





ཧའ 
སྦྱིད་བའང་བཤད་པས་ལུ་སུ་གོན་ལ་བ་ཤད་པེ་ལྟད་ཱའོ།།༈' ཡེལ་པ་ལས། རང་ཉིཊིད། ་ 
ར་བས །ལས་ཁམ་ཕོརང། །ཧ་ོད་བུགས་ཏནན། ནནཱ་རྒྱལ་ྱི།།བུམ་པ་པཾ ༣ 'ི།།འིན་ཆེན་བྲུས་པའི་སྟི ༨༨༨༤ ། 
རས དད་བ སི་བ་བ་ལས། ཨུ བོ་ལས །ཞབས་བསིལ་ལ་དགོས་རིམ་པས་དབུལ། །དམ་ཚིག་ལྷན་༧ དད །མཆོད་བནནས་ཏིཿ 





'བདྲཔ། ཞེས་གསུམས་པས་དུང་ || 











3] ལ་ །རྗེས་བྲ བངདང་བཅས་བའྲོ་ལུགས་ནི། ལམ་གྱྭ་རཱལ་བཟང་དང་མཐན་ལ་ཛཾ་ཡཾ་སེ་ན་ཡངདའྲི་རེསྲོས་བྲང་ངོ།།དོན་ རྩིམ་ལས་བུམ་ཁྱི་ལྷ་མི་བཤུ་པར་གཡུངས་ལ་འ རོ 
+  ི བླཟས་པའི་མཐར་བཞུ་བ་ཡང་གསུངས་པས་གོ་རམེས་གདབས་ཀྱངཝང་ངོ་། སས་བངདོ།།དོ ཐོཞབས་ཚིས་ལས ཨི་རག དདི་དིག་བསའའ།། 

མིཆན་ྭ་བརབྱུདཔ་ཡུངོས་མཚནམའི་མ་བདབསོ། ལྷ་བཞུས་བ་དེཿ ལ་གཞྡེ། དུག་ཤུདས་བྲམ་པའྨ་ནམ་བ་དང་ 
པྭལོ།ལྷ་བཤུས་བ་དེནས་ རཱཾ་དཛོད་ལ་མཾ་ཏོག་གི་ཕྲེང་པའི་སྣ་ནན་ ལེས་པགསནབའིན ངཅི་བྲས་ཏཙ་པོ་རིང་ འསགས་སམ་མུ་ད་གས་རུལ་བྱརྭ་ 

རུཾ ས་སག མ་པར་མི གད་པ མ་གཞུག་གོ །བྱུམ་པ་གཞན་ལྷ་གྭང་དང་གང་གི་ ཡིན་པ་དེ ནི་དེའི་སྔགས་སྱིས་ བྱ་ར ་བྱ་ྐད་དམ་ཉེར་གཉིག་གསུ་བདྲ་དདུ་བ པྲུམ 

་ རླིར ངམ་ཉོགྱ་སངྡརཾརཱ་ཝཱར་གཞུག་གྲོ། །པལེནོ་པན། ཏག དི འ་བ་བཟ་བའི་ཆ གཡས་པས་བྲེ  ཏརགཅགགསབུ་ད་ ཐུན 

ཁྡི་རྔོརི་བུམ་པའི་སིངད་༔ སོབོ་མས་བཟུ་སནས་མེ་ཏོག་གི་པང་པའི་ས་གཅིག་མེབོ་དཔོན་ ཅས་བཟུངས་ཏ་ཚེས་བ་པའི་སགས་བྱརརཕྱོརདྲད་བླགས་ལེ་ཞིས་ཁང་ ] 








དེར་གཞག་པརྦ་བའོ་ཤེས་སོ།།བྱམ་བླཟས་དང་མཆོད་པ་སེགས་ལཿ་ ཧིཟ་རེ་རཱར་ཐུན་གསུམ་ཡམ་ཐུན་གཅིཀྱཏ༔ ཧའོ །ཨྱི་རྒྱུད་དངབཤི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་བའུ་འབྲ འགེལ་དངྱ་ཆུལ་བ་བཟང་པོ་སགོས་མངཔོག་ཉིན་རེཊ སས ཉིན་ེཞིང་དུན་གྲས 
བླཟསྭ་བ་པར་གསུ་ས།ལུ་པཱད་བརྡ་བུན་གཅིག་ཏུའདྲ་བ་བར་གྲུསངས་བསུཉི་མེ་གཞན་ལ། སྔར་ལྟར་གྱེད་ཆོག་སོགས་ཚོང་བ་གསུམ་གསུམ་ཡོལ་དེམ་གྲབ་ན་རེར་དཔངམ་ ་བསླར་བར་ངུ་བྱའོ། །བཞ་པན ངང 
བོས་སླད་ཡང་འཁྲོར་ལོ་མཆོད་བྱས་ལ། ཞེས་སྔན་ གེནྱོ་་ལུ ་ལ་མཆོད་པར་མ་བད་འདིར མང་ངོད་པྱ་བས་ཞག་གསལ་བ་གདབ་པར་གསུངས་པ་ལེརྲ་མྱི་ཧད་དུ་ཡང་གསུངས་བསེ་བཆོད་ལ། བྲུས་མོ་གསས་པ་ས་ལྭ་ 
བཙུགས་ཤིང་། ལྕེ ལྩ་ཏྲཱ་ལས་རྒྱས་ པའྲིདྲོ་རརི་གིས་མུཚ པའ་བསད་ལུག་པ་གཡས་དྲོས། 'ཐརྡ་ཐོགས་༈ ;་གཡན་དྲལ་བུ་ཤཱལ་ཤང་། བཅོམ་ལན་ཆེགེ་དྲོརམཚོ་། །རགེ་པའྱི་རཆལ་པོ། བྱ་པད་ལ་འདུད། ལི 







བང་ཿབེདྨ་ནམས་ལ་ཡྲད་མཆོད་པའི་ཕིར། །མིརྐོན་པོ་ཐུགས་རྗེའི་བདགཉིད་ཅན། །དཀྱིལ་ ་འཁོར་འདི་བར་བདྲུག་འཚོལ་ལོ། །དྲེ་པིར་བཅོམ་ཝན་བདག་གུས་ལ།།བཀའ་དིན་གནང་བར་འཛོད་བདའིགས།།སངས རས་འགྲོ་འོད་ 
བྱ་དོན་ཧྩོལ། །བྱརཆུབ་སེམས་དབའ་འབྲས་གཞས་ངང་། །གཞན་ཡང་གང་དག་གསང་སྔགས་ལྷ།།ལྷ་དང་འིག་རྟོན་སྐྱེང་བ་དང་།།འབྱང་པེ8ང་ཆུབ་བསྟན་གནས་དང་། །སེམས་ཅན་བརྟན་ལ་མངོན་དགའ་བ། །གང་ཕྲརྔོརྔའི་ 













༄༅། །དྡེས་གཟུང་གི་ཆོག་བུམ་པའྲི་མབོ་མྲནམས་སྟུ་ཀོན་ཙི་ཆོམཆུང་པ་ལ་ངི་ལྟརྱ་བཞི། ཧཾདཱད་ལསྦ་མེབམ་ཡངོས་སུ་བཅུས་པ་གང་། །སྡུ་གོན་གནས་ཚེ་མེདནནི།།དེ་ཡི་གཟུགས་བརཱན་བསནསས། །ཇི་ 
སྤྲུདབུ་ཤད་པའི་ལས་རུཡས་བ། །ཐེབས་ཡོངས་སུ་བཅུམ་པ་གང་།།གལ་ཏྲེཧུན་འགའ་དིག་གསནི། །དེརནོ་འོངས་པར་ཨྱ་སརྡན། །གཤན་ངག་དེ་ཡྱི་ཕིན་པར་གཞུག །ཅེས་གསུངས་སོ།།རིམ་འྱབུང་ལས་དཀིལའ 
པྲི པའི་འགྱུ་བ་མ་ལུགགནས་ཤེད་པ་གུ།མ་ཤིད་དབལ་འཇིན་དང་མབོ་དོན་འདས་ུངདཅིལ་འདད་བླམབས་བིན་པའ་འགོ་རབ་གནས་དང་བོས་ལག་གནས་བད་བཞི། ལུག་གནས་གཞན་གསུམ་དང་ ང 
དཀྱིལ་འཁོའ་ཐི་བྱས་པནི། ཚཱ་དང་སྲེབ་མ་དབང་བསྡུར་བ་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཡིན་པས་བཤད་བའེའིའི་བ་ཡེནེ་བྱི་ལགུ་ཏུ་བླད་བའི་ པ་མིའཏེ། ཕང་བ་ལས། དེ་ཏུར་སེབ་མཱ་ལཱག་པར་གནས་པ་ཙམ་་ 
༈ སླུ་བ དྲ ་ཡི་གཞིའིཏནམ་མཁའལྔ་བཏནས། ཞག ངས་འདི བ་མ་ལག་ནས་ན། 
བོན་པ ¿ 


ུན་སློང་བཅས་ཤིངནད་དཊང་བསུར་བ་དང་། གནལ་བ་གདའ་ིང་ཛིན་དུ་གཞུག་པ་དང། སྡ 

























ཁནས་ཡུས་ལ་བག་སྟི་ཇྡོ་རའི་ལམ་ནས་འཐོནོནས་ཡུམ་ཁྱི་པདྨར་གནས་པ་ལ། སྙིཔཱཁའི་ས་པོནྷོ་རི་འོད་ཐེན་ཡྲིས་བཀུག་པའྱི་ཆལ་པྲ་ཕྲམ་དང་བཅས་པ་རང་གཁནས་ཤུགས་ི་ ་པད་གུན་པས་དབང་བསུ་བར་བ 
ཨུས དཉྱིལ་ལོརྱེ་བེ་ཤོརྦ་སར་གཞག །སྐབས་འདེ་རའངཉིད་ལྷ་ གུང་གི་དྱ་ཚུལྱ་པ་བ་དང་སེབམ་ཐབས་གང་གིས་རང་གི་ཁརའཕྲུགས་ ་པདི། ཟྲང་འཇུག་གསུལ་བ་ལས། འི རར - པཔརབཡུན། བཾ 
 འཾརྩ་ཅཱས་ྱགགས་པར་བ ཤད་པ་ད ཞིནྱ་པའོ། །སཕམ་ལྟ་གངདུ་སཱེད་འདེར་མོ་གོསལ་ཡ ཡང་ལྭ་བ་བས་ཏེ་ུ་ཀ་ཞཱལ་གཉིག་ཕྱག་གེཏེས་བདྡ་རྨམ་པར་གསུངས་པསྣ་དབས་གང་ཡནྲའི་ བ་ཞལ་གཙོག་ཕུག་གཉེས་པདྲ་ 
བའོ དིགས་པ་བདི་དགུ་བབོལུ་ལུ་ སེད་བྫོམབྱ་པཾ་གྲསལ་བྲརམ་གཡུངས་བུས་ཐླེབ་དཔེན་རང་གོསྱ་བྲས་པ་ཉིད་ཡིས་ཆོག་པ་ རླ'ི་མབམ་རེ་རས་དཔིགས་པ་གསལ་བདྲ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། དནས་ཤར་པློ་ནས་འཇྲུག་པར་ 
; གསལ་པུ་འདུབས་ས༔ མས་སུ་གྲུག་པུ་ནི། སྱི་རྒ་འཆེ་བདྲོལ་ཡེ། །རྭསིན་ལ་དགས་འཇིགསརྱང་བ། དེད་པའི་མཚོལས་བདྲག་ཐོལ་མཛོད། །དགུའ་ཆེན་ ོན་པ་ཁྱོད་གཉེས་པུཊ།ཕྱཏྡ་ བརན་པའྲ་རཱོུལ་མྟན་པ།།མགོན་ ཡགོན་པྫོ་རེར་པེ་ 

¡ཕདག་འཆོལ་ལོ།།དམ ་སམོ་སི་ཆོས་དསྟག་གླང་།།སུབས་གླངས་གྲར་བག་རལ། པར་པ [།།ནགོན་པ་བདག་ནི་བཞུག 
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ངགིསྲོ་ཤུས་སྲེང་གི་མགོས།།རཆོགྲོརོམས་ཉིས་ར དུ་ཏཔ།སེ་བཟད་ཆནབས། 
རེ 


ཞེས་པཞི་སྔགསྦལྡི་རུལ་ལ་གཞིལ་བའོ། འདི ཊཱ ཨཱཿ 
རྒྱས་གྭང་འདེས་དང་།།དེ་བཞིན་གང་དག་མ་ཀྱོན་དང་།།ད་ལྟར་བྱང་བའེ་མགོན་ཕོརྣམས།འབ་ལ་ཕན་ཀྱོར་བཞུགས་པ་དག།དེ་དག་ཀུན་ྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི།། 











རང ཅོམ།།འཇིག་ཉིན་ངེད་འངག་ཏོགས་ནས་ནི། །ལ་པོར་ལོ་བྷིའོ་ནས་ཐུ་ངན་འདས།།དེ་བས་གླུན་མགཱེན་ཐོབ་བའི་པུར།།བ་ཡེས་ 
བླུ་སོ་འདྲི་ཚིས་ཤིག །ཅེསྱ་བུ་བས་སངདག་པས་ཡིན་དུ་གཞུག་གྲོ།ཐེག་པྲ་ཆེན་ང ན་འདས་བ ནས་ད་ བའ བསུན པས ངོ ཱ འེ 

བཞི་ྲིབུ་མ་གཉིས་ནོ། ཝེམ་འབུང་ལས་གསུ་ལ་པཞུ་པྲ་ལ་བ་པའི་དྲིལ་ཆོག་ལས་ཁུང་འབུང་ངོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཏིས་ཡེ་གེས་བརྙེས་པའི་རྡོརྗེ་སྡགས་ི་མཐུནི་པཌྫས་བདྤམོ་ཇཱི་མཐུ་ལ་ཤཱནྟ་བས་སེ།། སྟེབ 
འཛིགཏེནརང་།ིངས་སུ་འཇུ།པའ་མཐེད་བའམ་ཏོགས་ནས་ཚོས་འཁོར་ལ་བརྡོ་ཤས་པའིདོན་ཡན་པས་ལ་བ་པའི་ད་ཤིལ་ཆོག་ལས་ུང་། འཇིག་རྟེན་རྗེས་འཇུག་མཁྲེན་ནས་ནི། ཞས་བཅྫུརྲ་བ་བདེའ་། 
མངྩོན་པ དིས་རོག་རྫམས་སུ་བཀོདཔར་མང་ལད་ུ་བརབའིནོས་བངདོབརལས་གོས་བོཏདགཉིས་པ་ལ། ས་པའི་ག 


པས་ག།།འནས་དོང་པ་ 
ི་ནྲོ་བས 


འདྲི་༔ 
མཆོས་བཟང་འདིམཏོནནས།།དཔའ་བོད་ང་རྡུབ་ 












དུ་བ ༥ བབོ་དཔེནོ་པརྨ་སེབ་རའི་དབང་གད་ཞུ་ཡུང་འཇིན་དགྲོས་པསྤ་བུན་བེང་བྲ་དང་། '! གཱཏིས་པའནྲ། 
བའྲོ། སང་པས་པདང་པེའོ། རེམས་ ཉི་བས་སྲགས་དང་ཕར་ཕིན་གཉིས་ཀའི་ཟུན་མེང་བ་ཡིན་ལ་གེཉོས་པཞི། རྡོ་རེ་ཐག་པ་པོ་ 
དབོ་ནབིན་དའགི་བ ་བའྲི་རུལ་གསུམ་ཡོད་དོ། ་ོ་ི་གཞི་གའཡོགས་དེརབྲའི། པ་ སྤེཔེདཔནྲ་ཡཱག་པེ་དེས། ནོ་མཆོག་གསུམ་ལ་པདག་སབས་མཚོ། ཞེས་སོ 
ཤི་ཚོག་ལ་ གིདད། དསན འུ དནི་བ་ལ་བདག་ སའ །སཱིག་བ་ཐམས་ཅད་སེ་སོར་བཤགས། ་བཞིདལཆས་ཡ་ང་། །སངྱསྱ་ཧུས་ བ་ར ཡོད་ 









པུ ཅོ རར ༨ ལ་ ི གདད པ་འོ (ཅིང་ལོ་ 
¦ འདེབས་ཨུ་བྱཅུག་ནས་བརྦ་རུབྷཏུ་སཞས་བྱ ད་དུ་གབགྷ་ས། སབསྦ་རས་དྱ་བདྡ་རུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགེངས་སུ་གཡོལ། བདོག་ཆེ ལུ་ཤིས་བུ་བྲ་བ་འདིནས་བཅུངས་ཏེདི་དདྲབུ་རུ་མིང་བོ 
འཆིད རར་་གླ་ག་བོའ་བསས། ཞེག་པཞས སེམས་ཅནྱའ་ངན་འབས་ལ་དགོད། ཅེས་པའི་བར་ལནུགསུལ་བྔདད་གྲུག་ཅེིནདདས་ནི་ཟཀས་ཆབས་མྭ་དིས་པ། །དེང་གཡལ་བ 


3 31: 


[ཟི ༄༅། །འདོན་ལས་དང་།།གངསྤོ་ཆུས་ཀོིུ་དམ་ཅིག་དང་། །མོ་པ་གསང་མཆོག་བཤད་དུ་གསོལ། །སེམས་ཅན་ཞུན་འིདོན་ི་ཧིར། །ཅུག་ཆུ་བདགནྲི་མོབ་དབེན་བྱད། དཔར་པ 
} 





།གདབ་ལི་དོནདི། སམསྭཧནྱ་་ོནྱ་བེད་བའི་པིར་དུ་བདག་མོབ་དཔོནོ་བྱཅིད་པས་བཤདང་གསོའ་ཞེས་སྦྱརངོ། ོ།ད་ཡངིརགི་དུག་པའི ཡམ ས་བོ ཡ་པ བྱི་དོར སསས་ག་བ།། 
ཧད འོ་ག ུུ་དུ་ང་བླགརབར་ཁོརང། ག་ས འཁོར་འ 





།ཆྲཾ་ཡམ་མེ་འབྲུལ་བའི་ཤིན་ཡིནེ་པན་པ པཾལ་ཏས་པ་ཤད་དོ། དནས་ོབསྱ་བད་བཟླདདཔ་དཔའ་པྲོསོདིཆོད་སུསལུབབུསཏོ་འའོལཔ་ལྡན་བད་བཟུས་ལུ་མདུད་བགསུམ་མོདག་བུས་པོ་ 
ཤང ཡུག་སུམྱོ་རུདགཞོན་དུ་གཡནོ་པར་གསུངས་པས། ཨཿ ནུ བརམ་ €ཀ་རླ་སྙཏཱན་ཧཱ་དཱ་ཤེ་ ་འོདཅོད་རར་ཏིད་རར ཉིདྲ་ཉིས་བཅཔ་ལ་ཡངོདག་པོ འབྲ ཡུང་ངོ་། །ཡུཐ་ཆད་ཀྱི ཀིི་སླད་བ་སྤུམ་ལྔབ་དྲ ཨ་བསོ་ལྕུས་ 
བུ ཤསཿར་ལཱའ་ལ་དྲ་ལྲུ 'འདུད་པྲ་དྲག་དང་གྲུསམ་དང་འབུར་པའཿ ་གཡས་གཡོན་གདམ་ང་ཅྲནི། དོའ་བ་བག་བནོ་ལགང་ལས་གསས་སམིངཔའ་བཤད་པླ་་བདདང་འོབ་པ་ད བྲ བསོགད་ རུ 
དོ་གཡས་ལ་འཇིང འརྦ །ཐུམ་ཅལ། དོར ཕུཔལསྭ་བཱ་གང་སོ་བཞི་བྲིསུད་པདྡོར་གཅུམ་ཙི་མདུད་བཅན་དད་པ་གའེནོ་པ་ལལན་གསུམ་བྲའི་བར་བཤདདོ། ས་བ ོོ ཡུ 
གཡཧྩོ་,ི་བྲ་དྲངྲ་མདུད མདུད་མཆོམས་སུ་ངི་ཨུདཔཔ་གགོས་པོདརལས ྱེདྲ་པཱན དཆོ་ཆུམསནི་ དངོ ]།སླུད་པ་འཁེལ་པནེ། ནེ། ངུ་མོསྭ་པ་ ྱ་བར་ཀླ་ ཐུང་དང་ཐུདའུག་གནལ་པས་བྲ་དདདོ། པེ ཝིམ 
ཤྲཱི་འདོདད་ཚད་ལྡན་དག་གིས་མེ་བཤད་དོ།ལྔ་པ་ན། འཇིག་རྟེན་དུནིཀུན་མཱཧེནརྣམས།།ིས་འགའ་འྱུད་ངམ་ཇི་འཇུང་དྲེད།།ཨུ་དུཔྨ་པེཡི་ཏོག་བཞིན།།བརྒྱ་ལམ་ཡང་ནི་རེས་འཕའ་ཿ ` 


















ཧཾཿ ཞེས་རྣམ་སྣངལ་གསོལ་བ་གདེ་ཅིང་ཤཱེ་ཤཱ་ཏའི་གནས་སུ་ 












དོ 





༡༩༠༡ ༦༡ 


བྲ་བོ བ་པོརོ་ོག་རོས་ར་འོ་ར་་ ཤྟཏོིཏགྲ་བཾརོས་སངལ་བྲྲལ་བའོ། །ཚོག་གཡས་གའོནོད་ངོསེར་པོ་བཏོང་ལངི་པ་བཅིའོ་ཉིམོ་དངཟ་བསེར་པོའརངབཞྲིནྲདྲ་བས་ཏེ། 


ཉཨི་གླུ་ཤི་ ཛཤས་དྲངོདནས་མིག་ཤིནཏྲཔརྦ བླག་ལ་ནས་མིག་ །ངེམ་འདགས་ཤང་རེབས་པ་འབར་བའི་ ལྟ ཁི ལྕགས་ཀུ་ཉཡུས་རྣམ་ སྣང་ལ་སྲད ིོ་དངཆུབསངཔོའབཞིནོད་བས་། 
ར། བདདལ་ར་པད་དཁ་དེག་ཅན་ཅྱི་མུད་པ་ལགན་གནས་ད པཱ་རྣམས་ལ་བརྟིམ་མོ། །ས་ར་ཧ་དང་ནག་པོ་སྟེཌ དུབས་ལཱ་མུན་དསནས་འཇུགལ། ལྭ་བ་པ་དང་མར་མེ་མཛད་བཟང་བོ་སགོས་མང་པསྲེ་ཐིགྲེ་དུད་སུན། 
ཧཾ། དྲངས་ནས་བཏཏིམ་མོ། ཤེ།།དེནསླ སོོབྲམ་དྲང་ཝན་རིགྷཏ། ནོས །ནྱ་རྩོན་།སྤྲན་གྲ་ངསྦར་དྷརཿ་ སུར་སཱརོ་ཨན་པ་པླི། སརྦཾ་ཏྷརྨཱཿ ཨཾཏྷཾ་ཨཱནཱ ནུ་པ་བླི སྦབྨཾརཱཿ ཨ་ཨཱཿ ཾེས་བོད་ཅིངདང་པམདང། | 


= 


རླ ལྡས་སྲུད་པརོ་རན་བ་ཡ་དནས་ཝ་པོ་གྲུ། ཤྱོང་བྗིལ་པཱའི་ཐིག་སུདྱ་པའོ། །སགས་པེང་པོའོ་དོནནི། ཆོས་ཐམསུ་ཅད་པནྡ་རུན་རོས་སུ་གི་ ཞེས་པ་སྣེ་གཅིག་ལའ ི་ོ །གཉིས་པའི་དན་ནི།ཆིས་ 
ཆེ ཐམས་ཅིདཕན་ུན་ཇས་སུ་ཤུགས་པ་ 


ཉུ་གཙག་ལ་གཏག་འདྲཊ་དའ། །གཡུརྨ་པའི་དོན་ནི། ཆོས་ བམས་ཅད་ཤིནྟ།ྲརསད ཞེས་པ གཅིག་ལ་གྲགར་འེདད་འྲས་བའོ། །སྡོམེ་ཐུབྱུལས་ཇོ༥་ཡུན་ངོ 






















ཛཾ }ི 














སུ་མཱ་ཡཞིན་པེ་ ཡྭི་བྲཾག'ཿ འདེགས (ཅུམེད་པའི་ཕིར་རོ།།ལ་པ་པ་དང་ཕར་བས་ ཀྱང་འདེགས་ ༢ ཤདདེའཆད་པརྲ་འུར་རོ།། རོ།།གཞན་ཕད་པང་བ་ད་ངོམ་བབརལེལ་པ་ལས་ཡ། ཐིག་ས་ལ་ འདགས་པ་ནནམ་ཁའ་ | 

འིམས་བས་གད་པར་གསུང་པས་ཐིབ་གྲེཐུསདྲལ་ནས་དོ་པའད་ཞིན་གཤེསས་བ་རབས་པོགལ་བིབས་པར་བསམ་དགེསཏོ། ད་དདཝོགས་པ་སཱ་མ་ཡེ་ཐིག་བཏབ་པའེ་དགེ 
གྷི པྲས་མ་རད་པ་དགྲོས་སོ། །ཡྭེ་བཱགི་གདབ་པའི་ཚྭད་ལ་ཆེངཔ་ཐིག་གཉུས་འདོད་པརནས་འདོདའ་གི་བརྡདགདཔ་པར་པང་བ་ལས་གསུངས་པ་ན། ཐག $ ི་ོ 
རེ་ནསྭར་ཆེ་འི་བརྡ་འོ། ལོ། །ཟུརྲ་ཐིག་གཉིསྨ་ནི། མདའ་ཡུབ་ཅྲིཙ་ནས་རུའི་བར་དྲ་ཆ་ཐིག་ནམས་འཁོར་ལོའོ་ཚདྲེད་གདཊ་བར་གྲསུངས་ཤིང་ཐོག་གཞན་རུས་ལ་ ་ང་ལས་ ཐིག་ཇི་ལྟར་ཡེདེ་པ་བཞིནེ་དུ་ཇྲི། 'སྙད་ | 
བརྤངས་ནས་གདབ་པར་སར་མདྦདྲ་རྲས་ཟིན་ཏོ། །ཡེ་ཐིག་ཐེབས་པའི་མོང་ལ་གཤ ཤགས་གསི་ལོ་བེདལརྗཱོསའ་འབྲི་དངདཆིལཆགླད་ལས་རོདླམ་ཆུ་ིམདབས་ཐིག་ཐམས་ ངབཱ་གད་པའླི་རསྲས་ དཱ 
[གཤིགས་གདལ་ྲ་བར་གསུངས་པའི་ིར་དང་། འི ཨ་དས་ལྟ་ཨི་རི་ཅསྦ་རོ་པལྷ་རམ་པྩོ་མད་པའ་རིམདཔ་ ཤྫས་།ས་་ཛ་གས་འྱབ་བྱ་བཞི་པའྱི་ཡོངས་གི་ཡིས 










ཁེ ཧོ །ཅད་ལ་ཡྭ་ཐིག་གདབ་པད་བའོ། །༥ །ཡ་འདེབས་བའྲིརོབུ་མས་ཇོ་ རཾ རླ བཟགས།༡༤༥༧༩༢༡༡༣༠༩༡༦ 







བ་བསུ་བཤདཔས་དེབའིནདབབོ ་ཅས་དིག་དདོ་པདཔོས་ནོའི་ོོ་འས། 
ཏ དོག རྡོ་རཱིམཁའ་འཕྲོ་ལས། གའིདོ་པའིདྲོ་པབུ་དུརནི།།༈ བའ་གཞག་ ༤ །དེཡི་འོགོཏཱ་བོདདཱ། ཤེསི་སོ། ཉཱ 
[5 £ ཁ་ལྟ་པགོས་ད ཐིག་འདེབས་པའི་གོ་འབེས་རམས་སརྱ་ས་པའ་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་བའི། །འདིརྡཔོབལས་བདྡ་འངལ་ཐིག་དོདའཛིན་པའི་ སུ དའཀོང་པས་ཞེས་པ་དགས་ལུངོ་ ་་འཉིས་བྲས་པའི་ འི 
ླ ཨང་གས་་ྭ་བརདབ་དངས་ལས་བེས་ལ་འཇུགས བབོ་དོསག་བདྱབ་བདགྲད་ས་པ་བདིདངག་འབ་དཉིས་ བར་ཤད་པ། རྲེ ཀ་ག 


445 





འགོ་བའི་ཚོཝར་བཤེདཔྷལཝ་ར་ཏངག་བིན་ཅིས་བླརསྲ་ནས་ལོས་ལེ་སུ་ལེ་དེབས་པན་བཛུད་པ་བཤད་བ་ལརྩ་བ་ྐང་སབས་བ་བཞི། བིག །ཤོན་ལ་ཡང་འདམ་ 
ཧོད བོ་གོི་གླིཆ་དཔསས་ཅའིགངས་པའི་མོ། དག་ས ཉུལ ོཐཤགས་ཝ་དངཡེཤས་ཝའི་རངཤིན་ལྷ་ནརཔྲ་གདྩཁདགེ་རསབས་ཡེངཤེ་ཁི་ཐིག་ 















སྨུད་ཅེསྱ་བལ་ལས་ཐྲམས་ཅད་བའི་ལའི་ངོ་བོའོ་བསིད་པའི་ཐིག་སླད་ཡོན་བས་ལས་ཐོག་ཅིས་བ་ི་ལས་བམ་བཞིན་ོ།།དྲ་སྲར་ཐོག་བྲམས་ཅད་ཐབས་བའ་གླབར་མཆོད་གོར་ཕུལ་པའི་འོགྱོར། ཨོལྟཿ་ྡད་ཐཱཿ 
ག་བས་ཡེ་ཤེས་ཅྲིགགྲ་མད དྲང་པོ གྱགས འབད་ན 
སླེབེ་དཔོན་དད་མབོམས་ཇི་ཉུར་དྲ་བདོང་། དྱཀིལ་འཕིརྦ་ཅིརོནོས་བསྟན་པ་དྲང་། དྲཀིལ་ལུངལོ་ལནཚནམ་བཀོད་ནས་པ་ ཤིསྤ་ཤི་ཚོནོགཤེགས་ཨུ་གསོལ་པའོ། །ད་པནོ། སས་འདིང་གཏུརཔ་ཤིན་པར་དངཔེ་རེས་ལུ 
¡དང་བཅས་པས་གསུངས་པ ་ལ་འདིའི་ཤུར་ཇྱིན་པ་མི་གསལ་ཡངནྭཾ་ཐུབྱ་ཐཱ་བས་ཚོན་འྱེདུ་བའྲི་རནོ་ཚཱུམ་དུ་”་གོས་དམར་པོ་པནོ་ནན་གཏོར་མ་གཏོང་བར་བཤདཔ་དང་དོན་གཅོག་ཉུ་ཚོན་འཛེད་པའི་སྔོན་འགྲོར་བཱེད་པ བའ 
¦ །གྲསར་པྲ་བཞག་པའི་ཚོན་རྫི་དཀར་མའ་དམང་ལྔང་ནག་པེོམས་རེམ་བ་བཞིན་ངུ། པོ་ལཾརི་ཉི་ཨྲི་ཟྲཡས་ལས་བང་བར་བསམ་སྟི། ཕེར་བྲ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་བྲས་བཤད་ འོ། [དཀར་པོ་ལོ་སེགས་པའི་རོན་ཚི་འྱིརུནི། 
¦རིམ་པ་བཞེན་དུ་ཟླ་ཤེལ་དང་སྡུག་དང་པདྨ་དྲུག་དངམརྟཏ་དང་ཨིནཱནཱིལ་ལས་བྱས་པའམ། ཡངན་མུ་ཏོག་དང་གསར་དངིརྡ་དཔེལུ་མེན་ནམས་སན་ཡདན་དེ་བཞི་བསེས་པ་ལྔ་བ་ཐར་གསུངས་ཏེ་འབྱོར་པཆ་བའི་བདྨ། 


ལ་ 




























ཤིགས་པའ་སོ་ཕག་གྱི་པྲེ་ལའམ་སོལ་བ་ད་ ས་བའྲ་ཐཱ 











རེ ནྨོནམ། སོ ་་ 'ག་་པེ་ནམས་ས་སར་བིས་ལ 
ླེུཾེིེི་ སུ་ཀར་ཐུ་ལ་སེགས་པ 


་འགྲོ་བས་ 
ཕཤེསྤ་ཀྱི་ཚོ ནྨསས་ཐི་ ཧ་སག ུ་པའི་ལང་འྲ 
བཅུག་པས ར་ར ྲེིི་ ངས་བླགསུ་ནས། ། སས ཡ་ཤེས་ཅྱི་ཚོནཏིཿ 





ཡི ར་ 

















ཡལང་དག་པ་སེ། ཤིས་སས་ལེ་ཤེསུ་ ར་བ་ལན་ཝར་བརོདཔར་ག །སུངས་པའི་དྲོའེངུ་བསམས་ནས་ངིལྲ་བུགདལ། ་་དོངབའོདུབབདངོོུ དི 
དོན་ལ་བ པའི་མཚན དང་པོ་ག ད་བསན རིག་པ ི་ོ རེ ཅང སོགས ངེ 

ཅ ལས་ཀྱང འན གཡོག གའི །ཆོས་དྲོ་ས་འདིནོ་དོག་པ་རེ། །སེ་་བན་ སམ སོང་ངཔ། ། ར་ད པི 

༩༡ ཕས་ཁང་དི་ཚུནོ་འཆེད་པ་ལོ་གསུལ་བར་གྲུསངས་ས། །དུ་རཀ་བསྡོ་བང་། ཤའ་རུ་ཁ་བླལུས་གཡོན་པ་ཡེ། །ྭ་རུར་བིས འདུན་པ བབ ན་ 






། ་ 
¦ དན་ཁམསྭ་ནྲི་རོལྭ་བེད་པ། །དཔལ་ལྡན་བདེེན་རྒལ་པཅ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པསུན་ངོ་གྲནས། ། །ཨུུང་བསི ཅ་ ལེན་ཕྲར ི་ོ ༈སོར་ནྲི་ཕྲད་གཉིས་ཚད་ལ ཝུན་པར། །རུང་ 
], ལ་སྟེམཾས་ བ་དང་།།ཞས་གང་གིས་ནིམ་ཁེས་པས། །རི་མོཀུནཱ་ཐཾ་བརྲ་བ། ཞེས་གསུངས་ཏེ་དདན་པ་ བརྗོད་པནི། འདྲའི་ཞེས་སགས་པྔརེརཔ་ཡིན་ལ་ེ དྲད དོའནི་ གྱིར རཾ 


།ཞེས་པཱནས། རཱིམ་གུན་ཏྲོ་བརྡོ་བ། ཞིས་བ་དི་བོན་བསྐན་ཕུན་ཁུང་འགི 
རབས བོ 





ཚི ངི ཅིགི་ ལ་དུ འང ད་དུ ད་ང `; 
རྒྱའི་སྐེན་བའམ། ] །ཡངན་རིཧྱོ་ཉིན་ལག །པས་ད།༣ རི གག ་ར རིའྲུ་རུར་ཧི་དོན་དུ་འདེདཔ་ནོ། ་ལག་པ་གསས་བརྡོརས། 
















།པའོ་ཞོས་པྲ་ནི། ཁྲ་སྐི་གིའོཞོས་འུའ་ཞིག་ཧི་འོངོ་ བཀྲོད་པ་ ཉུརབརོ་ླུ་ལ་བདནས་ཙམ་དུ་འདཔ་ ཡུང་སང་མེདོ་ཡང་དྲཀིལ་རོགྲ་ནམས་ནྭས་ད དྲི་བཱ་ཉིང་ལ་དེ ཟོ་གསུངས་སྣདབསཾ དྲ 
བཙུལྲལ་གུལ་བྲ་ཐཤད་ སོ ཝེ་བ་ལས་ཐིྲ་སུད་ཐོམས་སུནས་ཉི་གུ ས་ ཕོ ནས་ས ས་མོ་འཧི་ཤཱཚཾར་གྲསས་པདྡཾ་རྲ་ཐིགྲ་ཁཱ་གྲང་པའི་ ཉལོ་འཁོརཌ་ཤའི་དབུདད་ ¡ 
དྷ ་་ དུངུཾགཔའིརེའི ཐུ་གསམཐའཞང་ལ་ ངས་ཙམ་དུ ཨཱ ཧྱ་ཐྲིག་ཁྲུ་གད་པཁོདའི་རྙིག་ཞང་ཡིདལ་སྦེའི་ཉིཤཱྲ་བཤད་པ་དཅལ་འའོ་རྨནང་ཐམས་ཅདིརིག་ཞེང་གི་ 
|ཌྩོ། ནད་དུ་བྱུསྤ་ནཱས 'གཉིན་ཀས། ན་ཞེད་ཚད་བརྙན་པུར་པས་ན་མཾ་འགལ 'བད་གོའོ། །ཚོན་ པ་དགག པངབ་བོརལ བས་སས པའི་ངོབརརིས་ ་པྲ་བའོ། །དྷ་ཝར་པར་ 
( ཤད ུ་ཅུན་བིས་དིདབདུད་མའོ་ལ་ ུ་རོམཡཁྲ་ལ་བདས་བསུཅ་བ བདྲེར་དྲ དོ་རྔ་ུཁའ་འགོ་ལས། དཱེ་ན་སེབཆས་ཅི་དགར་ད། ཞེས་ཧོ། །དིལ་དཁོདྲ་ཤི་ནོང་དུ་འྡདག་པ་དང་ཕུའ་ 
བབུང་བའི་དུས་དྲུ་ཤིག་དང་ཆོན་ལ་འགོམ་པའི་ཉེས་པས་འཇིགས་དསྡ་དོ་རྲ་གུགས་ བྲ པས་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཚོན་མིརེཁ་ཡིདྱ་ཏིས་ནམ་མཁའ་ལ་བཏག་ལ། ་ཨོཾ་ཕྲཛ་པེ་གཱ་ཀ་ལ་དཱ་ཞིད་པྲ་རོདེབར་ཕའབད་ 



















|༄༅ ོོ་ཤོ་བཏིད་པ་པགོའིསོ། ཕུམ་པ་དགོད་བ་དྲང་། དིལ་འཁོར་བྱཅན་པའོ། །དང་བོན། དྲེན བརོ་ོགོ་ོསོ་བིོོ་བོདརོསོ་འརལོ་མའོརི་བགསསྲོ་དའོད་གོད་བརྩ་བཟོ།འ དི 
ག་ས་ས ་ཅིས་ས་ར་སས་རོལམོ དྲུར་རོགས་བས་དཙལ་བའོ་ལྡན་གྲས གཡུམ་བགརནས་འགོད་པརྤི་རོརལས་རིས་ཡི་ཆོག་ལས་བཤད་པྲ་དྲིད དྲའི་ཉོས། བུ ཤ་པུ་མཆོད་རས་ལ་སོགསོ་པ། 

ཤུརལན་དང་། །སུལ་ ྟུན་གུཡས་ སུན་དངས་ལ། །དྲཡིལ་འཁརགནས་ས་དགོད་བརྩབ། ཞེས་གསུངས་པ་དང་མྱུ་ནོ། །དགོད་པའི་བནིས་ནོ། མའི་བ སུ་འ།དད་པདྲ་ཕང་བདང་ཕིང་ 
ཤྭ ཏིག ལྟཀི་ཏོས་དྲུར་ཀོད་ཡདན་དེའི་ཡདྡོ་ཕི་ལོལ་ཏ་དགོད་པར་བཤད་དོ། །ངྨའརི་ཀ་པས། 


རྡོ་རྫར་པོའི་ིྱི་འོལ་ཅུ་ ༈།བགེགས་སྐྱེནུ་འགུར་བས་མྲི་དགོད་དོ། ཞེས་སྔ་མོ་དང་མི་མཐུན་པར་གསུངབ་ས། རི 
ཛྲ ྲ་་ ངབར་བཇུམ་ངོའ་དངམི་བླ་ད་ཇོརའིབུམ་པ་འགོད་ལུགས་བཤདནག་དེས་གཞན་བི་བྱུམ་བ་འགོད་ཕུགས་ཉེགོས་སླ་བར་བོད་པས། དེའི་ལུགས་ནི། བཇལ་རོར་ལ་ཤརྡ་འི་ཐེད་ཀའི་གནས་ལས་ 





3 
ཨེ 
ཇྲི 
5 














ཡས་སུ་ནི་གཙོ་བོའིྲུམ་པ་གཞག་དོ །ྒེའོ་གེཡན་ལགས་སིུ། གཡས་རྐར་རྲ་རམ་བ་པཞིན་དྲུརམ་སྣདང་སྱན་མ་དང་ལས་བུམ་མེ། ༈འདེར་གཡས་གཡནནི། ཁནཔྟྟའི་དཔང་དུ་བྱས་པའོ། 











དྲ་ཅིལ་འཁོརོ་བསྲངས་ཏེ་ཡི་གེ་གསུམ་དཔྲའའིལ་པའི་སྦུགས ཉྱིས་དྷཉིལ་བཁོརོ་བླས་དསྡ་རྡོ་རི་དངྲའོཔ་བུ་བླཟངས་ེརཤར་མོ་དོང 
ུཔར་བླསབ་པརྨ་མཔོད་ ོའདེ་བདདཔུ་བཞིནདུླདྲཏ་ད་ིསཁུངདབ་ ཞིནྡདྲ་ཕེད་དོ། །ུདཏྭ་པཱཾ་ཏུཿ ཀ་པས་ཟབ་ུཔ། 
|; འཁོརླཾ་རུང་བ་ལ་དུལ་ཆིག ཀྐ །ཁོར་ལོ་སྒྱ། ཡྱེདཚུལ་དང་དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་འཇིག་བགནི། ཕྲང་བ་ལས། བྲིས་པའི་དཀེལ་ལཁོར་རི་ རད གླེས་ད་སད ད་རབ དས 
རར ཀྲ ཆར མོ ་ཤིངམདས་བཟུངཔ། སས བབས །དི་དང་མེ་ ཏོག་བྱུན་ ངའ 







བའི ངྲུས་སྐུ་ནི། རད་དངྡ་ཇུལ་ཚོནྱ་བ་དྲཅིལ་འཁོརྐྩེ་ལི་གཙོ་བྲོ་ཐ་ཡི་དད་དྲུ་པ་དགྲོས་ལ་སྤོས སཔའྱི་ཤེ་ཤས་པར་བཞིད ད་རང ་བཞེདྲ་ཀདྲསྦ་རཱིག་པ་ཡྲིན་ནོ། །དས་ན་འབུས་པདི་ལུང་དེ་པངས་ཞད། 
ལ་ཡེ་ཤེས་པ་་འཇུག་པའ་པོད་པའ། ལུགས་ལ་འིག་མ་དངྱ་པེམོས་བར་ཞུགས་པའི་ 'པའ་ངྲུས་སུ་བདག་མདུན་ཐཿ དད ཤ་དགོས གོས་པ་བཞིན་དུ་དམ་ཅིག་པ་སྐྱད་པའི་ངུས། ་སུ་ཡུང་བདག་དང་ | 

གཙ་བབྲ་མདདད་མང་སྱ་སནོདད་བབ་སས་ག།། ༈སྭངཨྱ་ཆཱས་ཞི་བའོ་གྲནས་ལྡོས་པས། །ནམ་ཡེཁའི་དཔིངས་ལོ་ །ཀཱུཏུ་བརྒྱནྡ། ཙསེ་པའི་དོནྱ་ཀླ་པང་གི་བཞེ བཞེད་པ་ནྭི་སར། རཿ །ཿཿ 
ལའི རའརལས་སས་་སས་ས་ས་སསས་་ད་བའ་གད བའོགགས་ བྱ ཨས 














¡ ༅ྱ་ཤྱིལ་བཁོར་ལ་ཡང་འདའོ། །ཡེ་ཤེས་བའག་པ་ལྭ་དྲརཀཔས། བསྲབ་ཏེ་ཝལ་ཉིདྡ་རམ་བར་བསམ། །ནམ་ཡཁའི་ཕྲ་ནམས་ཕབ་ནསྤ་ཀྲང་། །ཡེ་ཤས་དྲིལ་འཁོན་སྩན་པྲས། 
ཏཾ ་བོ་ར་ བ་ འྭ་བུ། ས་གསུངས་ ཏིགམ་མཁའ་བཏིག བི་ལ་ད་གིསཔ་ མས་ཏཾ་ཱདུལ་བར་བསམ། །ཞུས་ཡཁི་ཤུཡས་ཕནས་ གནྩོ་ཕྱི་ཝ་ལ་དམ་ཚིག་པ་ ་དང་ཡཾ་ཤསུ་པ་།{ ¶ 
1 གཉས་ཡུད་ལ་ག། ལ་སྭ་ཆོ་ ་འཁོརྡོ་ཞུ་ལཁར་བཏེག ལ་ལ་ལི་འདཔས་བཞི་དང་ ཤེས་པ་དབས་པ་དྲ་དལ་ཚདཚ་ད་ཚིག་པའོ། །ས་འ་ཧཱག། སྔར་གསུངས་ལྟ་གོན་ལྷ་རྣམས་ཞི སི) 
ཧཱཿ སྱིང་ཁཏི་ འིབ ཨུྒནི་སིང་ཁའི་ས་བོན་བིས། །ཡ་ཤེས་ལྷ་རྩམས་བྱཀག་བིས་ཏེ།། ༽དྱ་ཁེལ་འཁོར་ལྷུ་ནམསྤ་བནེ་ཅིས་བླརབ། ཅེས་གསུབས་པས་སྟ་གོན་ | 
@ ཕྱ ± ཧེ །ཕེདབརླ་གབས་འདིརཏུ ཛུག་པ་མ་བཤད་ཀྱང་སྔརཿ རུ ནམཱ་མཁར་བཏིག་བ་གླ འགས་གསོི་ཡྱུ་བ་པར་ དབས་དོ་ཡངགཅིས་དགོས་ལ་ཏུ་གོན གོནྱ་གྱི་ལ་ཡ་སྭ་ 
ཝའ ཆོག་གི་དུས་སུ་ནས་མཁར་བཏག་པ་ཡང་བཅིགས་ཤིང་ ༥ཡཤེས་པ་གཞན་བཅུག་པེ་ཡད་བསྡ་ཝ་བྲགས་ས། ལ་པ་པ་དང་དཔལ་འ 





བསོས་དང་ཉིན་མེ་འ འབུང་གནས་ལྟར་ན་གངདང་ཡངམ་བརྡོས་ལ། 





སུརྦདྷུ་བཱས་པ་དོར༔ 


ཞེ་པསྱ་ཡང་རས་བསྦ་ལེ་དྲ་ལེལ་འཁོརོ་བསྟན་པད 





] ལར་ 
བྲེ དུ་དྲ་ཁིལ བླི ནས་ རེ འིས 


ཕུཾདནས་སྱྱད་ 









༄༅། །པའི་འྭོྱཏྲ་པརྡ་བེས་པ་ཁ་ཅིགྱ་པེད་པ་ནི། ཤིན་ོའི་འཐད་དེ་རབ རླེབ སྭ་བས་པ་དང་ལུགལ་བའི་ཕིར་དང་ལ་མ པ་ལ སོད་བདྱ་པརམད་པའི ་ོ། །དེ་ལཡཾ¡ 
5 ནོནྡ་ཚུལྟ་ཚོཿ གྱེདནས་དིཊ་པའི་གཞལ་འོས་ཁ་དདྲ་ ཕལ་ཡངབོོ སི ་གས་བད རང ཅོ ག་པས་བ ང་བ ཡི་བསྐོད་པར་བྱས། ཏས 
རར ་པན་ི་དབངྱ་སུར་བུནའངམི་བསཱོད་པྱ་ཕུདནས་རིན་འབུང་ བོགསྦ་ཅི་གནོད་པ་དུ་མ འད །ཆ་པ་དཞད་ལའངངཔར་བ་ །བསྐལ་གཏུན་ ི 
འོརྗོ་སྲབ་པ་ནི། མངན་རོགས་སྒོཿ པབ སུབས་པའ པེད སར སི ལུུས་ནི། ཅུདབུདདཀའ་པུས་ དའྲིརལ་ནིའདྲིུ ཡ་དུ་གངཞི་ ཞཾ་བླ་མབ་ད་ བའི་མ ཞིའི | 

༦ ཇི་ཉཱབུ་ཞིགི་ཡིན་གདྲ་་བྲསབ་པརྨ་བ་བུའི་དལ་འཁོད་ཡངོ་འད་ཞིག་ཡིན་ སགསེ། དོའི འདི དིལ ག་ད ྟ་དཔྲེང་གྲི་སོན་ ཁོའ 
ཚཾགདུལས་དུསཏི་དཅིལ་འབོརནི། དི དཱིལ་བུ་བས།  ་ིཞག་ཡད། གདའ གཉིས་མེད་དའོ། ཞེ ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ཉིད་གང་ཞིག བསླབ་བརྩ་བ་པའྲི་རུབ་གཞེའོ་ལཊ བད ་ 















ངེ ཏཾ རགཞན་གཉིས་ལ་སྱེད། 






སྲ ཞླིརཾས་ཐིག་ཚོན་ལ་སེགས་པས་གསར་དྲ་བྲབ་དགོས་ལ་ཕུས་དངིལ་ལ་ལྔ༔་ དྲ་ཅོུར་རྭ་དྲང་ཁམས་ལ་སགོས་པགས་བྲང་བླསཔ་མི་དགོས་པུར་ཡོད་པའྱི་ཕོར་རོ། གཉེན 

ཧཱ ཨ་དདག་དྲང་ ྲ རར ཡང ལ་ལ་ལ དུ ཆ་ད ས་པས  ཞོ་འྲགོ་བའདིདཅས་ཇི་ རོ་གས་སཱན་ 
£ སབར་འ ཡས་སྐམ་དལས་ རོ ཆེ རཿ ༽ 

ཤྩ པའའྱོས་བཞི་བ་ ཡུཨ་དྷ་ཏིལྔ་ཆྲི་མདྒོ་ཏོ ལོ གཞན་པའི་རས་སྤལ་དེ་དག་སོ་སོང་མི་འབེད་པར་ འྭ་ཅུརྦལས་ཅེམ་ཞིག་དིལ་འཁོར་དུ་སྲ་ བ་པ་གང་ཕིནོ་སམ་ན། འདེརྲ་ལས་ཀྱི༔ 


པས གྲོན་པཾཉིད་ཡིནྱ་རི་བ། ཡེད་དོ། ཕསཿ ་དཉིལྱ་ཡི་མདྒོན་ རྔོམ་པ་པོ་ ས་རང ཧིད་ལརྨ་སྐོར་པཾ་དད་འད་པར་འཛོར་ཡང་ད ཅིལ་ལཁརྱཐ སགྱཅི་ 
སླབ་དཔོནདེ་ཉིདྱ་ཀི་ལུས་རྟོན་དང་བཅོན་པའི་དིལ་ ལོབ ཞན དོ། ། སྐན་ལཨ་ད་ མདོགས དས་རདྲ་གྲི་ལས་ཉིདྷ་པ་ རྒ་སྐོར་པ་དང་འད་ དོད་ཡད་ད རྒུབ ་ 










་ལཔོར་དུ་བླས་པས་ནས་དབང་དྲངར་པ་ཡེའེ་ཁྲིལུས་གཞན་དེར་དོན་ཡེད་དོ། །དེ་ཝར་ཡད་དེལ་བུ་པས། དད་པོར་རེ་ཞིག་ལབོར་ལོ་གསུམ། །པདཔ་ཉིད་རྡོ་ང་སོབ་ད 
-ཌ ¿¡ དེནས་རྤདམ་དདག་འདྲང་བསམ། ། །དགོས་ཐུམས་ཅད་བླསབ་བརྩ་བ། བས་ག དོགས བདད འདི་ 








རྫོགས་དྲིའ་པྲ་དང་ལུས་ཅི་དངིལྲ་ལབོར་སླབ་པ་གཉིས་གཞི་མུན་པའི་རྣལ་འཕྱོརརོ། །དོསརོ་བོདོ་རྲི་བྲ་མ་ཁཿོ་ཕོརཅིལྡ་དོའོངའི་མོནོཏྲོགས་བོནིདྲོ་དགོཞོལ་ལས།ཁོདྱ་རོན་བཅོས་མངྦ་ དོད་བྱད་དྲའི་གཙོ་བོདོང་ 
སྨཱན་ཐཱ་མོ་དོདི་ལུས་ལ་ཡུས་དཉིལ་ཚཱང་པར་བསྙམསནས་བྱེདྲ་པ་དང་།, གཞན་དག་བདག་བྱཅདུ་ལུས་དིལ་ལྟར་བྲསམས་པ་ལས་ཧེརུཀ་ཆགཉིས་པརྡ་བནོས་རང་གྲི་པྲས་དལ་དུ་འཛུག་པད་འདུདཔ་གཉིས་སྣང་བནོ། 
ཡྱིམ་ལེགསྟ་ཏཱསྭ་སྭ་ཝཱརན་ང་བཤིན་ཡིས་ཟུབ་པའི་གཞི་དཔུ་ི་ལུས་དཅིལ་འཁྭོནླདུ་བཅུད་པ་ནད་པས། དེརཤུགསུ་ནོས་དབང་བབས་པྲ་ནོམས་ཡུས་དིལ་ཅིདཔངདྲཡི་འཛུར་བའི་ཕྱིར་དང་རུང་ཉིད་གངདུ་ཞུགས་ནས་ 
དངྡ་བས་པའི་དྲཀིལའཁོར་དརྨ་སོབ་མ་ཡྲང་དྲུདགྲནས་དངང་བསསར་བཞི། དབང་པྩིའི་རེམ་གཞག་ཡིན་པསྡ་བབོམས་སློབ་དཔེན་ཅི་ལྔས་དྲཉིལ་དུ་དབངམ་བབས་པར་འབུར་བའི་ལོར་རོ། །རངགཙོ་པོ་ལསྦ་བེནས་བྲངག་ཉིད་ 
འདུག་པནི། བདག་ནདནྭ་་ལི་དདད་ཐབཔའྱ་ཕིད་ཡིལ་ག ༧ཡ་ཡང་ཡོད་ལ་དབང་བང་བའི་ཡུལ་ནོ་གཙོ་བདད་བམ་གཉིས་ཐ་མི་དད་ལྷ་པའོ། །མདོ་དན་དིལ་འཁོར་སླབ་པ་ནོ། ལུས་དྱལྱ་ཧི་མངོན་ཏྫོགས་ནོམ་པཉེད་ཡེན 


པས་ད་ཅིལ་ལབོར་གཞན་ཅིག་བླམབས་ནོས་དཔད་དད་བདག་འཇྲག་དརིལ་འཁོན་གཞན་ཙོག་ཅྲུ་པེད་པ་ག་ལ་ཡིན། གད་དུ་བླསཔ་པའི་དྲཀིལ་ལཁོར་ཡང་བ ཤད་པརྦ་བྷ་ཾཏོན་སི་དཅིལ་ལའོད་ཇི་ལྟརྨ་ཐུབ་པའོ། ལུས་འདོན་གད། 













འོཿོ་ནོའོ་པདྡོདབས་སུ་ལས་ ༈ 
སུ་སུ་ལྷ་མཱི་འགོད་པར་འངུ་ 
དེའི་ལས་ལྷ་ཕཱ་སོ་ག ་ ཌུ 





རུང་ཁ་ ། 





8137 1& 






བྲུང་ ཁི 














སྩྱ་བས་སྦྱད་པའི་ཐྲབས་ྱི་གཙོ་བརོ་དེ་ཕ།་ཡེན་ལ། ཧི ར་གསལ ལ་གེ་ལ་སགས་བྲ་དབས་ར་ཅིས་བབས་ཁུངནང་གེ་དགིན་ུ་ལ པས་དོ་གཉིནའལསབྒ་བས་པའི་ ༈ 
མ་འ ི་མཆོད།དམུན་རུང་འབདོ། །དསྟད་བཅོསམ་གཉིས་བདུཔ་བེའི་བང་ལུས་འདོད། ཅེས་གྲསུངས་པའི། པབས་བཅོས་མ་དེ་གཉིས་ལ་བཉེནནས་ མ་ད བགའར་། ས་ཏ ནས་དང , 
ནིཿགདུལ་ བུམ་བཅོས་པའི་དྲ་ཅིལ་ལཁོར་དུ་བཀི་པའི་ཐབས་སུ་ སུ་འདྲོདཧི་མ་བཅོས་པའོ་དྲཉིལ་ལོརོ་བྲི་བབན་གཅོབ་མོན་ཤྱོཤས་པའི་དོན་ཏོ། །དེའི་ིར་གདུལ་བབད་པོ་འཐ་ལ་ ་གཉིསྤའི་བངལ་དགོས་སོ་ཤོས་ ། ྲ 
པི རིི་ སྦགས ཀོ་གདུལྱ་བ་དེཔེད་པོ་རབ་འྲིདྲ་ས་གང༥འ་ཡད་དང་པའྱོ་རྲྨདོརྦ་དུ་ བ་པ་ལ་བཅོས་མའི་དྲའི་ལ་ལུབེར་དྲུ བཅུགྲཤོས་དབང་བྱསར་དགོས་པར་གཞུང་དྲུལ་ལས་གསུངས་པའི་པིར་བོལས། 
པའི་བླསབ༔ བན 'ཡངམཁས་པས་ཐབས་སམ་གཉིས་དྱཀིལ་འཁོར༔ དྲིའི བརྨམི་གླབུདཤེས་པའོ། །ངའྲི་དམཆིནནི། ཡང་དགུ་པའི་དན་ཡས་ཅིིལ འཁོར་ས དང་འནས་ཅི་གནད་ 
རྣམས་ཇིབ བིབ ཤེས་ནས་དེ་དག་ཏུ་གནད་དུ་བླདན་བསཐེལ་བརའབུར་བའོ་ཕིར་དང་ དང་། ཤིསླབ་བེདྨ་བཏ་ད་ཡག་མཚན་དདེས་ལ་གནདདབཙུན་དསྲ་བོལ་བདོའས་པའི་ཕུར་རོ། །རྔོརཾམཁའ་འབྲོ་ལས། | 





འི 












འདྲི་ཀུན་མཆོད་ཡེན་ཡན་ལག་ཕིར།།མདོད་ ཞེས་གསུམས་བྭ་ལརའོ། །ནྭ་ངས་དང་གས་དོ། ལམདཔལ་ཏོདགར་པ་དབྱས་ཀང་ 
པའི ག་ལ་བ ་་ ལི འཕི སས མྲུ རི 





བཛོདཅིད་བཟད་ཞལ་དུ་གྲལ་ལོ། །སྣད་གཉེས་པྲའྲ་ལག་པ་གཡས་པྲས་བུཐྲ་པ་པའ་གུ་ཤའ་ཚེ་མས ངས་ཏེ་པྭ་ ཙྲི་གསསསུ། དི ཅ་བ 2 

[བྱ་སྟེ་ལས་བུ བུམ་གྱི་རུས་བསང་བ་ལ་ ཡངརི་བཞུན་ནོ། །སོདགཉོས་པའྲི་རྲའེ ལེ་ཏིག་དང་བཅས་པ་གཡས་འ པའྲི མྭཐེབ་མཛེངོ་ཙིས་བཟླུ་ས་ལ་ ཁའ སྱི་ཚིས་པའི་ཟླ་ནབ་ཞའམ་ིས་བཞ་ ཤེ 
མ་ཌཾ་ཐྭཱཧཱག་ པའི་ག བྗེད་ནས་བཟེད་ཞལ་ གཉེས་ ་པ་ཉིད་ངུ་དྲ་ལ་ལེ། །གསུམ་པ་མཆོད་འནོོ་གི་ སཱདྨོ་རཱུལ་སེགས་ པ་དད་བཅས་པ་རིམ་པས་བྲ་ཝ་ལ། །ན་རྱ་བུཧུགེ་པའི་ཕྔགས་དྭ བར་འ སྡིལ ཏྱ 
བས་བཤདཞལ་ ཉིསེད་གུསུམ་པར་དབུལ ཏྲེ་ཐམས་ཅད་ལ་ལན་གསུམ་གསུམ་པ། །དེ་ལྟརནནུ་བཞི་ལན། ྣེདེགསུམ་སྟེ་དསང་གཏོར་དཔཤལ་བཅི་ལྕ་ཅ་སད་གཅིག་པའི་ ཕིརརོ། །འ །འབུལ་ གག 
པ་ལྟདརྒུ་བཞིའཊུྔ ་པའིརིམ་པ་འདིན་ཕལ་ཆན་ལས་མཐོང་ངོ། །གཞུང་ཁཅིག་ཏུ་ནི། སྡརཔེཤཤདཔ་ལས་གཞན་དུ་འབྱངལ་བསང་གཏའེནེ། ཇྱི་ཉ་ར་ཤེས་པར་ཏའོ། །གཞུང་ཁ་ཅིག། ནི དང་པོའོམཆོད་ཡོན་འུལ་ 





ཊ་་ཊ དུང་ཏོག་བཅངབའ་ུལཅིས་སའོ་མོམསོ་ིདབངས་ལ། མཛུཔཱ་མེནསའིམ་པ་བཤིན་དྲུ་པེ་སྣེ། ཞསྤཿཧཱིཿཔ་ཝ་འྭ་སདྭ་ཐཱརཾ་པ་ཏྲ་པ ཏ་ལ ་ 










བ་འོད་ལ།ཁིག་ཏཱ་རུ་གཞན་གསུམ་མེད་པར་མོཆོད་ལོནོ་འབུལ་བ།ོ་ ྐེབ་རི་ུའ་ིགས་བར་ོ། །གནས་གང་བུ་འབྲུལ་བནི། ཤབས་བསེལ་ནི། ཞབས་ 
བུར་བསམ་ལོ། །ད་བཞེན་དུ་བསང་གཏོརའ། འཚིམ ག་དེ གནས་གང ཤབས་ད དྲདརང་སེས་དང་མར་མེ་དི། མཧཱ་དངྷ་ཐཱ་བཤས་ 


(ཿཞབད་ལ་འབུ7 ཟུ 
། ཧུན 
ཱེ ན་བ་མ བོ་དང དྲིན དབཞེས་པར་བའོ། །གཏུག་པཞི། དས་བད་བོག ༡ ལ་འཁོར ཞུས་ཤུར་ལ་ $ 


`. 

























དལ ཕེང་བརྡ་སྲར་ས ཆོག་གྷི་གབས་སུ་བཤད་པའི་དྲི་མཛོདྱ་ཀྲི་ལ་འོརྦ་བ་བར་གསུངས་ཤིང་། དེར་གཡས་བྱཏྲུ་སྭ་སཱ་བཤད་པ་རུད་ག ཀའི ] 
: །ཤར་སྒེ ད་གགསའདའི། སྲོ་ནངནས་དུ་བའི་དཔའེདུ་བྲས་པ་སྟེ་གཞནོ་ལ་ཡང་དེས་ཤུས་བརྡ་དའ། །དྲོ་ནུས། ཤོས་མུ་ཡུ་ཱ་པཔའ་་མི་བྗོདནས་མི་ཏོ གོགི་ཕེངབ་ཐུལ་ 
ྲར་གརྦ་ེད་ཅིདྱ་བདན་ལ་རང་གིགེ་བོ་ལོ་པཅིངས་ དིལ་ལཁེར་ལྱ་ཡུགྲ་བྲས་ནས་སེནས་ཧ ཐས་ཅད་ལ་དངོསྲ་ཐུབ་ཐམས་ཅདྱ་ི་བཀའ་དྲིན་སོལ་ཅིག་ཅེས་གསལ་པ་བ ་བསྒོམ་བླཟུས་བལྟོ། 
ཏྟ ར་པས ནཿ ནཱ་ཧཱ ར་ན 
ྒུལ་ལྡན་དངདུ་བཅུགཞས་དབདང་སླར་བའི། །དཀྱིལ་ལཁོརྨོ་ཆུལ་བླ༡མས་ཏིའོའི་དྲ་སུར། ༈ །ཚུལ་བཞིན་བསྫབས་ཞུས་རཱོས། པའུ་བེད་པ་གི།ཆོ་གའི་ར ཁི་རེ་པ་མཁས་པའི་གཞུང་བཞྲིན་བཤད། བཅས ནཱ 
¦ ངབཾལམ་བིའིམ་པ་གསང་པ་ཀུན་བི་གནདྨ་ནམ་པར་པེ་བ་ལས། དབིལ་འཁོར་པིས་ཤིང་བླས་པས་ནས་མཆད་པའི་རོགའིརིམ་པ འབ ཡའོ ཝལ །གཉེས་ པ་དབང་བླས་རེ་བའི་ཆོག་ བཾ 


ྦ ད ྒད་དོྱ་བད བྱང ག་འ རོ དའིཆེ་མཛདི་ུག་ཆའིངཞིངགཡནོ་བྱཅསས་གནས་ཏེ་ ཉེ གྱྭ་ཧུདེ་བཀལ་ནས་པ ་བླླ་གླ་བྲའ་གིས་བཤདདོ།། །བཅག་དབྱ་དངིསབས་ཡིན་པས་ར་ $ 


















༈། ལོ་གཉིས བང་ཉིད་དགས་ཞོས་བོྲ་ཟངབདིན་པའིནོ་བློ་བྱོ་བོབདང་། གཞན་ལ་དབང་བླམར་བའི་ཇོ་གའོ།།དང་པོ་ལུ་གཉིས། ཀུ་ཤ 
རོ་བུབ་ཤུ་ཞིང་ ོད རིར བལས། ད་བོད གཞན་ལ་དངང བའི རས་མ ཉེད ་ྲོ་པ་བ རི 
རུམ་སུ་ཁྲ་ཨངཏཱས ཅཧཾབི་ཧོཿྲཔོ་སྙིང་སཱ། ཞེས་གཱ་བོ་བྱ་ཉེད་པསྡ་ཁུགས་ནས་གཡས་སྐོར་དུ་འཁོར་ལེའོདབང་ལྲག ངྲབྲག་གི་གྲུཟགསྤ་ཅིསྔ་ནུབ་ལགོས་ད སྒར་གཞུན 
ཞོས་པ། ཨོཾ་བཛོདྷ་ཟླཱ་ཊ་ཡཾ་སྭ་མ་ཡྭ་པ་བྲ་ཤཱ་ཡྭ་ཙཱཤཾས་འདོནཞིང་པེ་ནས། ཞེས་རབ་མས་ཛེགས་སྣ་མས་སྲོའི་བྱསེད་དྲོ་དགས་ཞས་པལས་སྡོར་ ་ དི དྲ 
ཡ་འིཞིན་ རྲུ་སོམོ་འབུར་འཕོལ་པར་ཡང་འབུངངོ་། །སྟབས་འདྲིར་ཕློབ་མ་དཀྱིལ ལ་འཁེའྦ་ཧུ་ཁེང་པརུསས་ནས་གསུས་རྙེར་ཡིས་འ ས་ཏ བའི ཡང་ཁོ 
གི་ད ངགའ་ཡིད་ཨློ་བུས་མཛད་བེར་བ་བ་དྲ་ིལ་འཁོརོིཁང་བར་འཇུག་པའི་ཚེཔོ་མནམས་་ཛོན་ ྔོན་དྲ་མོབ་དཔན་འཛག་པར་སྟེ་ཞེས་ འཆད་དོ། །འོནྱ་ཡཱངྱ་རྩལ་བ་ 












བཟང་བོས། གཙོ་བོ་སཔ་བའོ་དག་གིནི། །དཔའ་བ་དབྲ་ཕུག་གྲཟུགས་བཟཿས་ནས། །དེནས་འཇུག་བའྲི་བྲས་སུ་ནི། སོབ་མ འདབདིནདའོདདེ། འ ོ་ཤོའྲི་ལ་བྗོདནསཐས་ོ་ོཔོ་ 
སླུས་བུས་པའི་འོག་ཏུ་ལེ་ཤེས་འབེབས་པ་དེའི་འོག་ཅུ་བརལྤས་ཁའི་སགས་ཁིས་མེ་ཏོག་དོང་ནས་རང་གི་མགོ་ལ་འཆིང་ ་སྤཱགོས་རདད་པ་ཅག བདག་འཇུག ག་ང སྟུབས་སུ་གསུཏཊ་ཕས་ཕྲང་ 
བུའི་ད་ཡོང་དདང་བཅུན་བརྡ་སུུངོ། དེའི་རང ྲིབར་གཙོ་བོའ་གེཟགས་སུ་གནས་ འབས་དང བིའི པའོ། ཆགྲད་མའནི་བ་མ་ཡིནལ། 
དྷེསནྲ་སོབམས་འདི་བཏིན་བྗཇདཅིས་པའྲི་དུཔམ་ནི། ཚེག་བད་མཁན་རང་ཡན་པརངགྲིམེབོམ་ལུ་བུདཔ་ནིན་བས་ངང་བའི་ུར་ནནསིདུངམ་ཐོན་པར་གསལ་ལོ། །དབངགིརབུ་པུད་འདྲི་ཕང་བ་ལ ¦ 
/འདྲཐ། ཐ་པའྱི་ར་གརྦ་བཅིག་ཤོས་དུས་ གོས་བསྦ་ཁི་སྱ་ཧཱས་བཱས་པ་མིན་པར་སྡང་སྟེ་ཆུ་མཚན་འོག་ཅུ་སྟེན་ཏྲོ། །དྲེ་རོམ་པ་པསོ། འསྲོ་ཀྲང་དྲདོ་བྲ་དོ། གོས ཞེས་སྡར་ཝེར་མཛད་ཀྱང་པེང་བ་ནྲ་ཧལ་བ་བཟང་པོའི་རས་སུ་ཤྲྭས་པ ་ཡ 
མང་པ་སྣང་བས་འདི་ཡངད་དང་བྱུན་པའོ། །དེཔ་ནྭ་ཕབ་བཔོན་རང་ཉིད་དོལ་ལབོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོོ་ བརེག་སོགས་ཀ་སགོས་བཛིདོད་སྤོབ་བཏེད་ནམ་འཇག་ལ་དོ་ཡང་རོན་དྲ་སྡེ་ལེནས་གྲེནས་འཇུག པ་པས་འདྲི། 























ཐོས་ནས་བཤད་དོ།།འདྲི་རམས་དརིལ་འབོར་པའི་ལྔ་ལ་བརྩོད་པ་དྲ་ ཆོད་པར་པ་ཤད་ཿ ཡས་མི་བྱསདྲ་དྲོ་རེ་ཞེས་བགས་ནེ། བཅདྲ་ཡུལ་ལ་པོད་པ་དང་དའ་གོ་བང་བ 

རས རླ །ྡནམས་དཔིལ་འཛི། ལ་པའི་ཡ་ལ་བཅོདཔད་ ཅཅ པས་ག བ་ཆེན་པ སུལ ཀི ེ་ས་སསའི། བཏ ལྕག་པུའི་ལྱེ། ཟུ ད་བར་ས་། 

རམ §ཱ་བདག་གུབ་མདོད། ཅེས་པགྲོ་ །དཔོས་ཟུ རར ཾཾིངོ པོན རྫོགས་པ ང་རུབ་པོ། །དེས་ནྟོསབས་སོགོས་ཏི་ ལ་དབང་སྱུར་བའི་དཔད་ཕྱུག་གོ །དེ དབའི 
ཅད་ལས་ལཱག་པའི་ལཱའོ། ཆུ གསུང་ཐུག གསུང་ཐུགས་ ས་ར ཅདབེས་བསདོ བུ ང་ཡིན་ལ་སངསྭ་ཧཱཿ ྱངསེམས་ཊི་ ཕུན་ཆོག  ་ 


` 


{@ :ཿ ` རརར རོག མ་པའ་དག་པའི་དཔོན་ཏིདྲའེ། །ཉེས་པ་མེད་པ་རྟག་པ་ཁོད། ོ་ཆགས་མུད་ཅིང་ ས་ཆགས་པ།བཅོམ་ལྔན་རུགས 


དགའ་བར །དྐོན་ཉིདོ་བདྲགྲ་བུབ་མངོད། ༈[ཉས་པ་མད་ང ;!བགཆསྭས་ དར་དཅས་པའི་རྲཔ་པ་ ཐམས་ཅད་སྔདས་པའོ །རྟག་པའི་དོ་ ཞོན། སླུ་ ཞམ་མཁའ་ངོ་དད་ 










དར 














དོབགས་པསྐོ། །ཱོ་ཟུབ་བྷཏསཔའི་འདོདོ་ོགས 


པཅནན། །མཆན་མདྦ་ལི་ཆོས་ཀིདགའ་བས་དྲགས་པས་ན་དགའ་བ་ཆེའོ། ཡ་ཡོ ཆ་གསུམ དས་བཤབ་བ པས 
་གཤེགས། །ཀླུནང་བཟང་པོ་སྤུན་བདག $ སཱ་དཔའ་བདྲགྲ་བུཟམ་ངོད། 
ནོུས་ཉི་མཆོག་ས། 


དཀ ཀཾ 


དི འིད སུདདགཞི་དགས་པདེ། བད `÷ ° ཐུན དསྤ་ལུབ་ཆན༽འཀྱུན་བི་འཆོག །དབང་ཆེན་མོཆོག་པོ་ཡུག་རྒྱ་ | 





དུ  ོ ད་བསན ཅི 





སནཏ་འདོདཔྲ་བཟསུ་ཅད་ཅིས་སེམས་ཅན་གྲུན་ལྔ་རེས་སུཆགས་པའི་པོན་ལས་མཛོད་ལ་དེའི་ཕོར་དཔེགས་མེད་ཁྲི་བགས་རའི་འདོད་ཆགསཆེན། 
ཁི་ཆིགས་བཅད་གསུམ་བྲིས་བཤདཔ་ལ་བི་པས་བྲཀལ་བསྭ་པད་རིག་ཡོདན་དག་ 


བའྲོ། །མརཡི་ཝེག་པའི་དག་པལངའ 
ཡིན་པས ་སོ།འང་བཞིན་ཕྱིས་དག་པས་གདོདཿ 
་ཡུས་པ་ཉྟྱེ་འདུ་ལས་དྲེ་ནམས་འབད་བའོ། །ཆོས་ཀྱི་ཤངས་ནི།ཆོས་ ལོགས 











ལྷག་མ་ལྡ་མེ་འབྱུང་ཤེང་དདྲ་པོ་ལ། ཨནོམ་མཁའ་ཞེས་གསུང་ལ། དེའི་འཕྲེལ་ཆེན་ཕྱི ཤད་པ་ཡང་ཕལ་ཆེར་སྔ་མ་དངའདའོ། ི་མ་བཞིནི། བཞི་བྱརཝ་བྱཧཱ་པ་དཔྲལ་པབྲལ་སྭགས་པའི་དྲའི་ 
ཆག་ནང་པ་ལས་གསུངས་སོ། ་ག།།འདེ་ལན་གསུམ་ཤཔར་དརེཀ་པས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རླེབོམ་ལ་དབང་པསྐ་་པ་སྣོད་རྫུང་གིཆག་དུང་། ལྟ་ལ་དབང་ བསུར་བ་རང་གནས་ཀི་ཆོགགོ།། །དང་པོལ་ 
གསུམ ཐེག་མའ་དབང་བསླར་བའི་ཆོག་དང་། ། དམོ་ཆིག་ཉམེས་ན་གསོ་ བའྲི་རལ་དང་། དིལ་ལཁོརྩ་ཅི་མྔངག་གི་ཆོགའོ། །དང་པོལ་གཉེས། རུལ་ཚོན་ལ་བཏན་ནས་དཔང་བླབ ར་བ ར་བའི་རོག་དང་། དཀིལ་བཁར་ 
གཞུན། ལ་བ།ུན་ནས་དབང་བྱང་བ་ལ་དགུས་བུབཅད་པའ། །དང་པོ་ལྭ་ཝ། དཉིལ་འཁྲརད་གཞུག་བ་དང་། ཤུགས་པ་ལ་དབང་བསུར་བའྲི་ཚུལ་དང་། དབང་གོ་མྲེབའ་བརེན་པིརོག་དང་། དབང་རྣམས་ཀྱི་དོན་། 
བཤད་པ་དང་། མཐའ་ན ད་ 'དབང་གི་ད་ཕྲས་དང་པཅས་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གདངགལགོས་ངང་བཅས་པའ་གླུ་པ་དང་། དཉིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་པདག་ཉིད་ཧུན་དུ་གཞུག་པའ།།དང་ 
པོལ་གཉིས། ཡལ་བ ཅུ་གཞུག་པ་དང་།༽ ནང་དུ་གཞུག་པའོ། །དང་པན། སྔེན་དུ་ཆས་སུ་གཞུག་པ་ནི། དནསྨ་སོའྲིདབ་དཔནྫཾརམས་མི་འདོདན་གཞན་མགའ་མད་ས།་ དྲནམས་དང་ 







ཡེ 








༄༅། །ཞེསྭ དོས་ལན་ལོངོས་སུ་སྤད་བརླ་པ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟད་འགས་དངམེས་པ་འདོ་པ་ཡུནའོ། །སལ་བཟངདི། སར་ཧྭསྱྱ་ཆལ་བའྲི་སས་ཞེས་འྱབྲད་པ་བཞིན་ཡན་ལ་བདེ་བཅེན་པ་ལ་ 

དྲ མེསོ་པར་བསན་པས་དིལ་ལབོར་དུགཞུགོ་རུང་བད་ཤས་པའོ ། །མཉམ་སྱེརངུཅི་ལ་དགའ་བྲདིས་བའི པའི་ལན་དྲུ་མལ་པ་བཟང་པ་ལ་དགའཿ ཡུབས་པའི་དན་ འོ། སྔར་བཤད་པ་པཞྲིནེ་དུ་གཟུཿ ང་སྕེ།། } 

ཇེནྟཱོཐུང་ལས། ཨེ་ཁོད་སུཞས་དྲི་ཉེ།།འདེ་སལ་བཟང་ཞེས་བྗརོ དང ཝན ཞེས་གྲསངས་པ་བཞིནེ་དམངེ་ལྲན་གཞན་ཡངམང་པསོ་བཤད་པསྡ་སུལ་བཟདནི། དགའ་བ་པ་འིའྱེ་ར་དགའ་བའི་ 

བཱུ ཡུལ་ཞིནནོ། །ལཱ་བ་པས་སྣར་ལྟ རྭ་ལརྦ་པོད་ལན་བྲས་པའི་འོགཏུ་ཡདབའི་བ། ། དྲ་ཀུང་སྲ་སྭ་ཧྲས་མཆོག་གོ་དམ་ཆིག་བྱས་འཚོལ་ཞེས་ས། ༩ ཞས་དྲ རིས་ལན་གཞནཅིག་གསུངས་ཏྲ། དྲ་མལ་བ་བུང། ཐྲ 

བེ ཞིང་བདེ་ཆེན་ལ་མེསོན་ དེས་ཅྲིཞིག་བཱདནུ་སབས་རྒུས་ཁྱི་དམ་ གྲ་མཆོག་བླསཔ་པའི་ཤུར་ལེན་འོ་ཞས་པའི་དོན་ཏོ། །་ལན་དུཉམ་སུའགིངཙལ་ཆོག་གཏིས་ཞུ་ཡང་ ངྲ་འྱབུང་ངོ་། །དནསྣ་རལ་ལཱོན། 
1|ཐམས་ཅད་ཀི་སེམས་དཔྱད་པནི། ཨོ་སྲརྦ་ཡེ་གཿོཾ་ཨུད་པཱཏྭ་ཱ་མི་ཞེས་འདནོང་གཞུག་ཅིད་བང་ནུབ་ཙི་སམས་བྱཉད་ལ། ཞེས་སགས་འདྲི་མེབ ཐེབལརྣམས་འདེནདུ ག་ནི ས་སམས་བྱཔད་པར་ལ 



















དར བྲོརིས་བྲབངདང་བཅོས་པས་བཤད་པ་འགྲས་ཏོ་དཔལ་མཆོག་ལས། དེ་ དེ་ལྭ་དང་པེ།ཁྐནརདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམསད་ཅི་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་དམ་པའི་ཝགས་ལྡན་ བོ ་ཧོག་བོདོཔས། ིས། གེ 
ཞེས་སྔགས་འདིའི་སྔནོཉིད་དུ་གསུབས་བའི་ཕཱར་དང་ཐམས་ཅད་རལ་འབྱོར་ཅི་སེམས་བཅེད་པརབི་འཞེས་བའི་ཝུགས་དོན་དང་ཤིནམཆུན་པའྱི་ཕིརརེ། །སེགས་འདིས་སེམས་བྱེད་པའོ། འའོ་ཡོམ 
རྫ བཟང་པ ལོདྲལ་བ་པ་དང་ས་ར་ཧོདང་ད་རག་ པ་སྤོགས་ཀྱིས་ བཤད་ལ། ཤླ་བྱང་དངུ་བྷ་པཱཔྩ་དྲ་དང་ནག་ པ སུད་པ་ །སྲགས་མ་པཤད་པ་ཡང་མང་པ་ སྣངང་] 83) ཨྱིདྲཚུལ་ལཿ དཔལ་མཆོག །་སིནོ་སེམས་ ཏྟ 





 བསྐྱེད་པའི་རྗེས་ཐོགས་སུ་གངས་། རས་ི་རང་བཞིན་ཌོགས་པའི་བྲངཆུབོ་རང་བཞིན་ཅི སམས་བཅུད་པ་ལུ་གྲསཔ་ཀྲི་ར་ཁརླ་ཟ་བདི སིང་དྲ་རོ་རི་བྲསལཾསནསྭ་རད་པྱ་ཆུད་འཕེལ་གཉིས་ཀན་མ ང་ལ་ 
ཀུནྡ་སྙང་གི་དྲ་གིལ་ཆོག་གཞན་ནམས་དངྱུབ་མདྱ་སིདྱཀལེ་རོག་ཕུལ་ཆ ཚིར་ཡངཝམུ་བུང་ངོ་། །བོད་འི་ ཐམ་ཁཅིགྲ་ཏིང་ཁར་དོ་རེདཀར་བྗིལ་ཝ་པ་གྲོའིག་པུ་བླསགོས་ མཛོལ ཌབཅིགླ་བ་བྲ་དྡ་རྲོ་རེ་གཉིས་ 


ཟླ་པམོ་བརྡ་མཛད་དོ། །ཡང་དཔལ་མཆོག་ལས། གང་ཞག་བསྱད་པཅོམ་ཁས་ན། །སངསྦྱ་ཧཱས་ཉིད་དུ་དོགས་མེད་པའི། །ཕྱང་རྒུབ་སེམས་ནི་གཏང་མི་བྲ། །ཕྱག་རྒྱ་རྔོ་རྔ་གང་ཡིན་པའོ། འོ། དེས་པའི་ ཡའ་ 





3༠} །ཚེན་ལས། ཨང་ཉད་ཅིྡོརཞེསུབདོངཙ་ཝ་པའྲི་ཕུགྱ་རས ཟླ་བའི་ཉིདྲད ཉིའཞེས་པུས་བྱསེད་པཙམ་ཤིས་འརལོ་ཕེག་པའ་བག་ཆགས་ཏུད་པས། དེ་བཞིན་གཤགས་བཟརསཅད་དང་ ། 
ཀོ ། ཧཱ །ཆེན་ལས། བཏད བདོ ཞེས་བཀལ་བརདོར་ཉྤི་ཤེས་པའ་ཕྲགས་ ཧྲིས་ཕྱོད་པད་བཤད་ལ་འདིར་སྔགས་དེམ་བུངབས། པྲེ སཱབ་དཔེན་དའི་དགོང།་པཞི། གཞིའི འའ 
[ཆོ] ཛཾ སྐབས་སུ་རྔོར་ ནསྭ་དིད་ཁན་ཟེ་ཕའི་སེང་དྲ་ ལུགས བིགས་པལྟ་ལབུའི་ལིངནི། བས་དང་ད རདཔང་དོའས་ལམ གསཔ ང་ད ཁཾ 
ཧཱཿ བདང་དི་ཡལ་་བས་ཡཛ་ །ལས་ཡྱག་བཞིལ་བཤད་རུང་། གང་ཞགེ་བསེད་བཙམ་གྱིས་དེ། ཞེས་སོ ས་དུམཚག་བསུན་པའི་དབས་སུ་བདངབའི་བཟེལ་པ་ལས། 
@ བུངརུསནོ་པ་ལས ་སཝལ་འཇུག་པ་ལས་ཏེ་སིང་ཁ ོྲི་ནམ་པྲདོ། ཞེས་ ཤེས་གསུངས་ལ་འདྲིཐམས་དྷ་ར་འབྱོནོི་ ཤྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལམྲ་ཕྱསནྭ་བཞན་དུ་བ 
@5ེད་དུ་བྱསྟེ་བཞ་བྱེརྦ་ལ་བཅཅུ་པ་ལེསྱ་ང་། ར་ཁཀྱོར་སཡསནེ་ དག་བྱསེད།།ཉིད་ཁད་དྡེ་རཱ་ཉིདཔ་བསམ། ཤེས་གསུངས་པ་ལ་ཡང་བུམཙམ་ཞིག་ལྣང་ངོ། སས ་; 






སྒོ་གསར་གླིང འ་དང འ་པ་གཞུས་་ིག་ོ་ོམ་ལས་ད་བདོ་་ོ་ོ་བ ཏོ 
རི འར ཁོདད་བཤྲིན་གྲ་ཤེགས་པ་ཐོམས་ཙདྲ་ ཏེས་བིན་གིས གས་འ ངའ ཤིན་པ། གས་པ རར པལ་ཁོར་འདོ་དཉིལ་བ།ོར་ རཿ 
རན 






ཞུགས་པ ས་པ་རབ མདད་པར་ཡངསྱིོཤས བཛོ་ དུ པ་ད འ་བ ་སེགས་ཕམང་བོས་བཤད་དོ། །ོར་ 
ཨན ླ་གྐུ་ག་ོ། །དཾཧ་ཁྱོདཿེསླ་ 


ས་མ དས་བླབང་བབཞདད བལ ཛོལ གས་བ ི་ོ ད་ས རྨ་ལགས་ཏེ་ད་ 













ཟ པའྲི་ཕོག་མ་ཡང་འདི་ནས་ཡེན་པས་བྲད་འབོར་དགྲོས་ས། །པི་ཛཱ། དལ་ལས བང་། འདབམཆོག་ གང་དུ །ཅུ་ཧོད་བདགས་ །ཞས་ 
བོ་སད་པད འོ་ཡ དག་པ་ག མེན་པས་བ་འོརདགོསཔ ཧོ ར་ས ཤུ།།བདུག་གིས་ནབམ་ག ་ ེ 
'སུབ་དཔེནྱོ་ཕེས་བྲགི་ཞྱ་སབ་མ་ལ་ཡང་དམིགས་པྨ་དམས་བསན་པ་བའོ། །ཟླ་བྲ་བྭ་ངས། ཨཱམ་པ་ི་རི་ཞེས་བ་འདེབཅོ དསས མའི དང་ནས ད་ལ 
¡ཁོར་ི་ཉ་ཁོརདུ་གཞུག་བར་བཆོ།།ཞེས་གསུབས་ཤིང་ངོཀུ་པས་ང་ཡདེངྲ་པ་དད་མད་པར་བར་གྲེསངས་པའི་དོནནི། དཉིས་འཁོར་ི་ནང ༣༣ 
དུ་དུ་དང་སལ་བམཉེམུ་པར་སོང་བར་ཡདྱེཉིས་སྤེམ་པའི་དོན་ཏོནླད་དུ་བཅུག་པའི་དོན་འདེ་གསལ་ལོ། །ཉེར་བའི་སྔ ུགསཞེ། དཔལ་མཆོག་ལས་གྲསངས་ལ་དོ་ ་ུ 
སྒིནས་སྤོམ་ར་རའི་ཉྱད་པོ་བརྗོད་ནས་སྒོ་དདང་དོད་རང་ཉིད་སྒོ་མརྣམས་ཏྱིས་བཞུག་པར་བསམས་ཏོམཐར་ཤརྒ་བུགསནས་སགས་འདི་བརོད་པར་གསུངས་པས་དང་པཔ།རྒ་ཞྒོནས་ཞུགས་བྱ་ཕིན་འཐོན་ནས་སྐོར་བ 

















།རྱིལ་མཱ།ནབ་ཏཱ། ཨ་ སྦརཏྱཐཾ བཱ་ག་ཏཱ་པཱ་ཿ ཛོ པབྙནྷ་ཡ་སྭཱན ནིརྦ་ཏྭ་ཡཱ་མི། སྤར་ དྦཏྟཐཱ་ག་ཏུ་བ ཧར 


བྱ་བཱའི་སྔགས་ལྔས་རོམེ་པ་བཞིན་དུ་དིལ་འཁརན་བཞུགས་ ་པའི་ནི་བྐད་པ་ལ་སེབ ་སགས་པའི་དེ་བཞིན་ག 


ཇི ། ཨོཾ་སརྦ་ཐཱཔཱ་ཛ་བྗ་ཱ་ཡ། །ཨཱནཾདྷཾརཏྭ་ཡཱ་མི། སྐརཏྣ་ཐཱ་ག་ཏྭཔྡརཾཔ་རན་ཨྭང་ཏྲིརཝཱ། ཞེས་པ་དང 


པ་བྷཅྭ་ལཱཏཿཾཱཾཾ 


ཧུད་པ་ཡོན་ལྭ་། སོ་གཞན་ལ་ཡང་དེའེ་རིགས་པ་སྩར་བས་ཆོག་པ་འདྲའ།།དེ་ནས་ཐལ་མེ་པྱཿ མྭ་པྨར་བས་དྲ་ལ་ལ་འོ་ །བོརྱ་སིཡཀར་སཱོར། ཨསང་ཏྭ་ཐཱགཏྲ་པཱ་ཇོ་པྱཔྦ་ནྦཱ་ཡ། ུངྙནཾ་ནརྱ་ཏཱ་ཡཱ་མཾ། སརྦོ་ཏེ་ཤཱ་པ། ཏུ་བྲང་སྭཱ་ཨ། 


ཤྱོར། ཨོཾ་སྦརཏྨ་གཏྭ་པཾརཾ་ཡཾ་ཧིལྦཀ་ཝཱ་སྦུདནཧྩོརཏྲ་ཝ་མི མི། སཾརཏྣཱགྭཏཾ་བཛརླད་ 


སཾསྐརྦཏཐཱ་ག་ཏྭཾཾཛཾཀྟཾརི་སཱངནནྱིདཏོ་ཝཱ་ཡི། སརྦཏླཐ་གེ་ཏ་བྲཾངཀྲར་། རྨུ་པཾ།ཞཾས་ 


ཤེགས་པྲ་ནུམས་ལ་ཕུག་ཧིན་དུ་བཛུག་ལ་ཡང་ཤར་སར། ཨོཾ་སྲུརྩར་བླསན་ཡཱ་ཨཱཏདནི ལྔ 


མགྦ་ར་སྭཏཱ་པ་རྩཾརྨརཾ་ཐ ་སཱནཾནཱཾཱུ་པཱ་མི་། ཞེས་ཧ་པ་དོན་གོ་ བཔ་ ་ཛོན་དྲ་འགོ་བས བས་ཿ ་འདྲོན་དུ་གཞུག་ ཟྭ གཾ ༈སྔ་གཱསཿ ་གཉི་ས་པ་དང་ལ་ སྔམ་ གཉོགས་པ་རམས་ད བསྔུས་པའ་ པའོ་དྲུས་བུ་དང དུ་པོ་ལྲས་ ས་གསུངས་ལ་ 


སེབ་དཔེན་འདིས་དང་པ་གཙོ་པོདང་གཉིས་པྱ་རམ་སྣང་ལྱོ་པེདཔས་དངུས་སུམོ་བྱོད་པའི་རེགས་བཞུགས་པའི་དབད་དུ་མཛུད་དོ། དི་ཡླིདི་དདདགྐམ་སནས་ཕུགདང བདྗངས་ལསེགས་པའི་ཕྱག་ 





| 

















-3§༄༅། །འཞི་ལས་མ་ དབསནུསི་བྱུདཔ་བྲན་ས་པས་དའིགས་ལ་བ་ ཕེགས་ཀྱི་ཧྱག་ཕྲེང་བ་བཞིད་དུ་བྱ །ལ་བ་པདད་ནག་པོ་དོང་དངས་རཏོས་དང་པོདན་མ་ཏེལ་། ] 
¢ སགས་བྲལསདག་ཡིདགྲསམ གསས ས ཞྭཾརིཤག་བེདདྷ་ས་མས་ སགགིལ་གྲ་ ནུངནོནི། །ངེ རབ རར ཤོན ཧཿ རྡིས་ 
4ནས་མཛཾད་ལྭ ཨ་བ ྲ༽ རར བདོན་པ་སོས་ནས་ཕུག་ འཛ ་ མཁའ་ལ 

















ཤས་པར་ཧའོ། །དྷ་ཝུརན་དིལ་ཕཔརྩ་སེ་དབུས་དངྱ་ཕོགས་བཞིཞ་ཟིགས་ལྔའམད་དག་གརིགས་ཅནྲ་ཡི་ལུ་གང་བཞུགས་སྐབས་དང་ཕྱུརནས་དུནྡ་སྦད་དོ། །དེའི་ཚེའི་བུཉུད་པ་ལ་སེོགས་པ་བཞིར་སྙོནོ་པར་ 
ུ་བུད་དངྲ་དུང་འཇུག་གསལ་བུས་བཤད་དོ། །ཕུག་འཚལ་ཚུལ་ནི། དཉིད་བླསས་པ་ལས། དང་པ་ལྔ་དྡོརཐལ་མཱ་བྱརབས་ཏྲིལུས་འས་ཅད་ཤིས་དང་གཉིས་པ་ལ་དོརལ་སེ་སུང་ཁར་མུར་ཏུངདལ་བས་ 
 དངགསུམ་པ་ལྔ་དོཛ་ཐལ་མོ་སྩོ་བོརྱ་སྦར་ཏིཁས་དད་བཞི་པ་ལོ་རྡོ་རྲ་ཐལ་མེ་སི་ བོནས་ཕབ་སྟེ་སྙྲིང་ཁར་བཤགནས་ཕྱི་བོས་སུ་ལ་འེག་པའི་ཕྱགཱ་བྱ་པར་པ་ཤུད་དོ། །ཕྱག་བཞིའི་སྐབསསྲ་རྡོན་སོམ།་ནས་རྡོ་རྔ་ | 
ལས་ཊིབརདུཞིཉིངཁ་ལ་སངས་པཱགནས་བཞིརགས་དུས་ཇའལསགས་པའི་ལཚནམ་ འིརུལ་ཅིས་གནས་པ་དང་དྡནམས་ལ་ལབ་ཏིདཆོདིངབནབརཔ་སགས་བཞི ་པྨ་གན་ིངགིས 
བཤད་ལ། ཕང་པ་ལས། །འཅིག་གིས་འདིའིིད་ཁརྱ་ཉོམས་འཇུག་གི་བད་བཆེན་པ་དང་། ཆྙུང་ཁ་ལ་སོགས་པར་དགོད་པ་གཞན་ཡང་བ་ཤད་བཞྡི་སབས་འདིང་བོམ་པར་མྱི་བ་སྟེ་དེནི་ཆོ་ག་གཞན་ཡིན་ འེ 


། ཅུ ང་ཡ ས་ལམ 


518 














རའ ཀྲ སེར་བའི་ཚྭ་སབོ་ལ་ཞེ་ལག་པྲནས་བཟུངས་ཏེ་སྦིན་པར་བཤད་དོ་ དོ། །སུའ་ཧས་རཱརོ་པུ་བསག་པཱམ་ནིན་པ་གཟུང་བའི་ཆོ་གྲྭམ་བཤད་པནི་བསྒུག་པའི་ཆིག་དེ་ཉིད་གཟུང་བའི་ཚོགར་བསྒུན་བས་རོག་ | དྲ 
[ཨ་ཧ གྲེངས་སྟི། ༈དཱ་རི་ཀྭ་པཾསྣ་རབྲ་མ་ལསྭ་བཱམ ཕྱི་རུས་བྲབས་ནས་མྲིག་དར་བྲའངས་ཡིངའ ོགགིབངབ་བཟུང་བའི་འོྱོར་རལ། མཱ་བྲ་བསཱནས་གསལ་བ་གདབ་པར་བཤེདདེ། སཱ་ གཞིའི། 
ྐུསསགཏིས་ ཞསཀར་འཛིན་པའི་ལུགས་ཡིན་པས་དྲེ་ལུར་བསན་དགོས་པཚའོ། གཉིས་པ །དུམ་ཡུབཛག་པ བའོ མེཐོམས་ཁྲས་ལྡནུ་ ཤརིན་ཡང་ོདཔ་ཅསའདྲི་ཆར་བ་དགས་ མ་སོ (ལ་ད 






| ་ སླ་བཏས་ད་ ངའད་བརླ་སུང་དགོས་པའི་ཡིའ། དྲ་ཅིལ་ལུའོརྦ་དུ་ྲརག་པ་ཿ ཅནཞིགྱ་ཧེད་པའི་བྲསང་སྡེམ་མི༔ ཨ་པ་ལཱ་འདི་མི་ཡད་པར་གསུངས་གེ། །དམ་གཞག་ཕྱེད་པའི་ 
ས་ལ་བབ ཤད་དེ་ །དང་པེ་ཕན་ཡོན་བཛོད་པའྲ་སིནོས་དམ་ལ་གཞག་པནོ། དྲེང བཅད་བཞིནག་གདོས་པ་གཡད་འིག་་ས་ཡས་ (ན་ངས་ཁྱོད་ལ་དྡོརྔ་ཡེཔཾ 
པའ གང་གིས་འོདད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ སྒོསསསོའའའྲབན་དསོ་དས་གནནསསྟསམོས་ཅང་འདོག།་བ་བྱ་ག་བས་ས་ 














།ཡདུན་དུ་གླ་བའྲི་བྱ་སྟེ་ཁྱོད་དམ་ཅིག་ཉཱམས་བཏྲཨུརཏརཾ། ཞེས་པ་ངོད་དོ། །འདིའྱི་དྲས་སུ་ལག་པ་ནས་བཟླ་སྲུགས་བྱ་བ་བྲལ་བ་པུ་དྲའ དང་ལྲ་འུབླ་ཐུ་ཕྲས་བཤདད་ལ་བདྲ་ཀླི་བླ་ས་དྲགྲ་མགོ་ ་ 
བདར་བཤགནག་་ག །ད་འའརོད་གས་སད། ད་བཞིདསཤེགས་བྲ་འཕས་ཅདས་བད་པརབསན་དདག་སྡས་གུས་པའུ། རླིག གས་ས པི་ཡ ད 
༡ ཤེས་འཆེད་པའུའྱགར་བྭ་ལྡར་ཕབཔས་བྷུ་བ་ཏ་དྲ་བྱསེད་པརྩ་པས་ཞེས་པའམྱ་བྲ་ལིས་ཞེས་པའ ངོ། །ཡེསེདོ་བྱསིང་བའི་ཕན་ཡའོནི། ཡེ་ཤེས་གངགིས་ཞེས དང་ཐུན་ལ འབུབ 
1པའོཿདཀལ་འཁོར་མཐོང་བྲད། ཆོག་དྲི་ལུ་བ་བཞིན་དུ་བཅུགནོས་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ་ཡིན་བས་དེ་མིན་བཞི་དཀྱེལ་འའོ་རམ་མཤོང་བའོ། །ཡནའྱ་རུཟུད་པ་ལ་སོགས་པས་ བངདིའ་ལོ་ 
ཙཱ དྷྨ་པ་ལས་འབུསནཱ་དམ་དཱིགཉམས་པ་སྟ་འདིར་ནད་ལ་དོགྲས་པྲ་དྲ་ཡིམའདོནའགོར་འྲབའི ག་བསྔལ་འཐོབ་པ་ལ། ཤུཀྱ་བཤེས་གཉེན་ུས་བཤད་དོ། ཀཀཀིར་གིག་རེ་བྲིན་ ེས་པྭ་ཕམས། རའ 
1 རས་ཝ་དང་དའི་དིགས་ནེ་དདགྱ་སེད་པའི་ཕུམ་མས་དང་གིགས་ དར་ཞུགས་བ་ལ་ག རུལ་ཆོན་ཅི་དཀིལ་འཁོརདུ་འཇུག་བནི། གོའའགའྱསཅམ་སསའི 


ཌཱ 





རོ་ལ་་ 








ཡར་འ  ཤེས་གླུསས་པའི་ འི་རེསྭ་སྭ་འྲབ་ས་བའོ།།འད་ལྭ་ཀླུན་ ཤིདདདྲ་ཤུཀ་བཤས་གཉེན་གཉིས་ཏིས་བཤད་པལྟི་སྣང་ཡང་གསངབ་ཡེ་བསྒྲག་པ་འདི་ནེ། ཁོར ཁོད་ཀྱིས་ ` 
„ ད་མའི ནྡེ་ཤྲིས་དེས་པྲ་ ེ་ད་ཡངཝི་པད་བས་ཞ རྫོ འོག བར་མགོ་བརོ་བཞག་པ ཚལྭ་སྱིབའོ། །གང་ལ་སྦས་པ་དྭང་ཏྲ་ཞིག་སྨཧཱ་བནི་ཛྲརཱ་ལྟརརོ། །མགོ་བོའཡ་གྲདཔ་འགས་བན་ཡུས་] 
ཙ ལ་འབུང་བེའི་ཉེས་དྲམིགས་སོ། །དྲེ་སྭ་སིང་ཁུར་དྡོ་ར་བཟྲས་ཏེ། ཨོཾ་དྲེ་དྲད་དྲོང་སེམས་དཔའ་འང་། ཀ །གཡུ་ཉེཚུལ་འདྲི་སས་ནྲའི། །དེ་མ་ཐགྱཏཱ་པཱལ་ཏེ་ག་ཤེགས། ཞེས་བཀའ 
སོ བསའ ཚུལ་འདུ་ཞེས་པ་དྲང་གད་ལ་སྨྲས་པ་དྲ་ཉིད་བཛངས་པའི་འགུལ་པ་གཉིས་སེ་གསལ་བརམ་བཤད་ཀུར་དམོ་གཞག་ངང་པོ་ལེ་བཤད་བས་གློའུ་པ་ལ་དགོང་ས །སྐ སྐབས་འ་བརྡོ་རསམས་དཔའ་ཤུད་ལ་ [ 


 ཞུགས་པརྱ་གུནུཅུས་བཱཛོད་བའྲིརིག་འདོསྲི་སེབ་མ་ལ་སེརྱ་ཤུགས་ཟིན་བཅིག་བརྟན་པས་དྐེས སྐབས་གདུང་ཡོན་ཕམན་། ཡུན་ཕིང་གིག་བཤད་བན་ཡེ་ག་བདླུ་མགྲའི གྱི་ཞུགསཚུལུ སྣང་བས་འདྲིར་དེས་ཁོ་ 
༧ལཿ ¬ླཁྱ་བ་ཤེས་གཉེན་ྱིས་ནི སྔ་ རར ཀྤྲཀཾྤཾ་ྣ་་ྣ་ྣ་ྣྣྣྣྣྣྣླ 


།པ་འགྲས་པར་འགྱུར་འོ། 








བྱ 






བུན་བདག མ་འཛལགོའ་བ་ལ་སསབྲར་འ་ས་སས། གསས་གསད་གོ་འ་ག་གཞསས།སས།ྲལ་གསས་གས་ ས་མང་ངསསས།།་ལ་་སས་འདང་།དོ་འོ་གོ་གསག་སསས་ས།་འར་ོསས 
།པཱད་བཤད་པ་དེ །དེ་ལ་འཆད་པས་འདིད་ཡང་པྱརྲ་རོ། །སོ་ཞས་པལ་གཏོགས་པཆིགས་པླ་རད་དེ། དྱིད་བསས་བྲནས་བཤད་ལ་ལ་པ་པ་ལ་བགོས་པུས་། ཧཱཱུར་ཀ་དཔལ་དཱང་འོད ཅྱི ཞན་འཆད་བསྐ་དོར་སམས་ 
825 །འདིནི། །ས་བུལ་གཏོགས་པའོགས་བདུདདེ། དེ་ིད་བྱས་དུས་པ འད་ལ་་བ་བའི ་དེ་ཡང་དཀིལ། [དཔས ཞས་འཆདས་དོང་སེམས་ 
རོ མཐང་པ་ཨ་ཡན་པ་འལ་གསང་པ་བསྟན་པའ་གབ་དམ་གས་ས་ད་ཡལ་ཆག་ཐརགང་དྲ་ཁད་བཀཤད་བསན། དྲསིལ་འཁོར་དུགྲུགག་བའྲི་སེར་དང་རོབ་མའི་དབུང་མྲ་བ། ་པུ་ལྭ་ཤིན་རབསྤ་ཁི་ཆོག་ 






ཕྲ་མོའ་དངུ་དབང་གཞན་རྣམས་བཅུཿདསྲ་གསང་བ་སྙཱ་པདོམ་དག་བཱ་རེན་པོའ། །ཕུན་ཡེན་དང་ཉས་དམེགས་གཞིས་ཀའི་སོནས་དམ་ལེ་གཞག་པྲ་ནི། དེ་ནསྤ་རམྱ་ཆལྱ་ཤྲི་བཟོ་བའྱ་སེང་ཞོ་གྲནས་བའི་རུ་མིང་། 
ཊོ ;འདུནི་ཁོད་ི་དལལ་བའྲི་རུ། དུམཚོག་ཏཔན་ དཔ ༈་པར་བེུད། སི གེ བསལ་པ་ཆ་ །རྡོར བདྲུད་ཅིའྱི་རུའཐུངས་ ། 


ཞེད་དངྱལཐ་བོང་གིས་བཟུ་ཨ་པའི་བདྲ་ཀེ ཁྲས་མོབ་ཚེའུ། ཁུར་བ 
།ཕད་བསྱ་འིསལགྱ།ྱ་ུ་ུགས་པ་རབདལ གྲ དགི 


ཤིག་ཨོཾ་པྱཅཱ་ཨྔོལཾ་ཏྭ་ཨཱ་དཀ་ཁཿ ཤེས་བརོད་ཿབམནའིི་རུའབུངདུ་གཞུག 






ལཱ་ད་གཉིས་གྱྭ་དུད་དོར་ ཞིག་བ 

















།ལ་འབབ་པརྨ་ཧུར་ཅོག་ཅེས་དའད་བུས་པ་ལས་གསུངས་པ་འདིས་གསོལ་བ་འདྲེབནསུ་གཞུག་བོ། །དྲེའི་ཉིང་ཁྲར་ལ་ལས་སྩེས་ བཟི་ས་དཉིལ་སེར་བློག་བཞི་བ་རྡོརོས་མཆན་བླ་ཉིམ་ལྭ་རྲ་འོན་པོ་བྗོོ། 
རོལ་བ་བད་་བས་ ཅེ་གྲསུམ་པས་མཆནཔརམཛད་དོ། །མགོ་བར་ངི་ལསྱ་བར་པའྱི་དུ་དརིལ་གར་ཞིང་ཟུམ་པ བུཟ་པས་མཆན་པརྨ་ཟ་བ་ལ་ཧཿ དགར་པ་དང་། མདིན་པར་ཡ་ལསླུ་རུ་ 
རྫས 6ུ་ཙཱ་བུ་བ་དན་ག་ ་བ་གཉིད་ཀས་མན་པཱརྨ་ཟུ་བ་ལ་ཨཱ༔ དམར་པ་བྱལོ་མོ། མ། ས་རང་གི ་ཁའི་ས་པྲ་འད་བརྒ་ཡིས་ཐགས་ས་གསུངགི་དོངནམས་སྡུན་བས་པ་ལོ་གེ་གུ སྲུམ་ལའམེ་པ་ དྷ 
! ངཔའིའོ།ནས་ངདིུལ་ཅིས་སུརབའིར་ལས་མེ་ད་དམརཔྲ་བགྲསམ་བརས་མཆན་པའི་འོདཟེརའྲུ་པལ་ནས་པྲི་ངརདམད་པསྡོདུབ་འ་ དེཤས་ཤིངྡ་ འི་འ 
ཛ་ སུ་གྐནསྦ་ཤུགས་པ་དྲ་ང་ལ་སོགས་པའི་འདྲ་ཡུས་ལྲས་མཐའ་དྲགསྱུན་ནས་བཀང་བརུ་བསེམ་པར་བཤད་པས། ,སདའོགཱངཱུམྦུང་ཛཱམ མྟར་པཿ་བཨཱ ིསེངཛ་གང་འིལ་གཏེས་ 
| |སུ་ཏྱཿངརིའི་པར་བྱའོ། །དེནས་སས་པརོ་དེགས་ པ་སྔནོ་དུ་འྲོ་བས་པརྲ་བུ་དྲའོལ་ཞེ རྲ་བེ་ཤ་ཡཏྟཾ་བྷ་ཡ་རར་དར་ཛཱ་ལ་ཡཧཱལ་ཡ་དཱིཾཧེི་ ཡཱཾཿ ཛཿ ཞེས་པའོ ྲོ་སགསྣ་རིམ་པཔྱ་རརིདདོན་ཞེངབསམ་ 






ཧྭ ོའི་ཆུ་གཤགསྐ་གའོལོ་བར་ོ་གྲསས་བཞ་གཞན་ོ་བཞདཔ་བཀོདཔའོ། 
ཅིང་འབསྲ་པ་ལ་འདྲི་དན་འོདག་མེད་དམ་དེའི་འགོས་ཏི་ལུར་བུས་ནས་འདི་པར་བཤདད། །དེ་ ད་དོ ག་གས 


དྲི་དང་རླད་རིཏོས་གཤིགས་གསེ ཧཾ ཉིལ་ཆོག་གཞན་ནམས་ནྭས་བཏན་བཞུགས་ཁོན་མཛོ 


༡ སྣངཟེརནཱ་ཞི་སོགསྦ་སི་དོ་སྲ་གབ་ལྷ་སུལ་བ་དཔ་ཝུན་པྲ་གོ་པན་པོའ། །དེནསྲ་མཐོམའིམཐ་ཕོངགཉིས་རྡོར་དང་བཅས་པ རད ོ་ ` ྲ་ 


པ་བཛོདང་བཊརབ་གསུམ་ཅིདྲད་བཅུག་ལ་བདེན་པ 


ལེ 


༡ ནྟི་བམ་འདྣེནམས་ཅཔམ་བོདོ་ འི་ཕྱིན་དུ་ཡཛིམ་འའོའ 


བ་འདྲི་བའོ། ། །ཡངངག་པ་ཡི་དཀིལ་འཁོར་ 
ཤི།འཇི་ཕོ་ོོས་ཚུབ་དའུའད།།གས་དུ་གང་གེདྲིང་གྱུར། གས་ག ཐབ བདབ 


དྲུ་ཛྱུཿ་ལགས་ནྲཾ་པནམས་ 


གོངཧི་རིགས་ཡེན་པའི་རིམ་པ་དོནི། 


༈།བདག་གླི་མབ་མ་བཅུག་པ་འདིཊ། །མྩ་ནམས་རིགས་ཀྱི་རིམ་པཞི། །བསེདོནམས་ཇི་ཉ་དེ་ 
ཅིས བོརྗདཱ་གུརརིལ། ཅེད་པ། ི་ག་ ག་ | 


།འདི་གོག་ཟི་གདོན་ས་བོ་ ་ཡོད་པ་ད་ལས་དིལ་འངོར་དུའབྲབ་ 


༢ ༢ དོད མ་པ་ད 1ཌྱིས་བསྣོག་བརལྭ་བ་པ་ 
' ཨང་པཤད་དོ། །དན་ཡོད་ཞབས་ན། ལན་ ར་པ་ཐོབ་པསྐ་ནི། ༢༨གི་ལ་གང་ཡིན་པ་ལ་ལེ་ཏོག 
རཾ འཇོག་པའ་བཤོད་དོ། སི ་་ ྲཊ། གཡི ཉི 
ཧཿ ད་ལམ་གནུག་ཏོ་དལ་ཝུངནཱཾ་པག་ཆེན་དྲ་སན་ནམ་ཞལ་ལ་ནི། སགས་ 

ི་ སར ྭ ཉི འི །ལྷའོ་གནཔ་ནི། འང་ ར་རས ་ལས་ བར་བཅད་པ་ལས་ཤས་ རྩ 















་ཁད་འི་གགས་ིུ་ 


གས་ཁ ཡོ 





རཡང་ 

















3 ༄༅། །པའྲི་སྲབས་སོ། །དྲད་ཤུགས་བན་ལྷ་ནམས་ལ་ལེག་པ་ཐྩེས་ཏྱ་ཡག་དང་སེའོ་བྱ་བསུནས་གངལོ་བ་འདིབཿོ ཁམསདངསོ་བབ་འབབ་པ་ལ་དམ་ཆིག 

ཐ་དད མས་དུང་མུལ་བསུཏ་པར་རེདདའདནི། ཟའ་ གླ ་" རོ 

£, ཊུསཱྱངཱུ་དང་པྡུརདཧུ་འའཱ་ཱ 'ཧཱང་བྲ་དྲསྲ་ནུས་ལེ་ཏོག་འ ཌཱ དབང་བསླར་དྲུམཧཱ ངར བལ་བ གང 

་ ལགས་དུངད་པངཔན་འིབརིརི་ཤས་འྲགབ་པཤེས་བར ཧུང འགྱུ 

༨ ལུ་དས་བཔ་ང་ འགྲུབ་པྲན་དབང་བསར་བནནས་ཀྱཿ རབ འིབ 
ཡམ །འོན་སྔའ་རྨཾ ས་བོ དར མྭ་སྟ་གེནབྱེད་པའི་རྡན་དུཿ 












{སྲུ་ལེགས་པའྲ་བྷཏགས་བླ་བ་ 
སི 








ནམ་འདིརེ་ལེ་ གླ 


འ་བ. ལི ® 


པཔ ཙཿ དྲ 
།འགལ་བའི་ཕོརརོ། །ཚེག་དྲ་ནམསྦོཀ་ེསོའི། ཆས་སུ་གཞུག་ཅིངྱི་ནྱ་ཅིས་བླམབ། རར 


ྲྲས་གྲ་བིབ་ 


ཡོ་ག 
གསིར 


















།བཤག་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ། །སྣངབ་དྲི་ཤང་བསྐོད་བབླ[།བདྲན་པ་བརྗོད་ཆིངམེ་ཏོག་དོད། །པྲེང་བདབླདཤེང་རིག་གཉིས་དཔེ།། 

ཤེས་འོ། བདེ་ཐང ཐུར་པའྲི་བོང་ཁྲུ་རལ་ོས་ཉིད་དུ་། །རདཉིདྨ་རཱལ་བཞེན་ཞུགས་ནས་དབངམནོས་ཏེ། རོའོ ནརྦྱ་སུརཔ་ལ། །གནང་བྷ་རེདོནསླུ་ཐཱ་པོས 
ལཱ (བཞིན་ལཞུག་པ་འ ་་་ ༈ གུས་པ དཔགས སོ་སོར་བ དཔའི །ཐ ལནདགེ་ཤིན་གསལ་བརྩ་པས། 
བུན ་་པད་བལས། མང བཤན་པ བ་འ 
( ཐཿ 6།དབང་པའི་པ་བྱས་རཔའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐུན་ལོད་པ རྡོརསླེབོ་མའེ་པང་དང་། 
སྲ པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དབང་ལྡའྲི་བླན་མེང་ག མ་གཞག་དང་། སོ དང དབཔའི་ ཀུ 









།ལྷ་ངོ་བསྟན་ཅིང་སྔོ པ་ད །ཙུགས་ཤ 





།ཧཉར་པྱེགགས་པ་འཇཔྱབབྲི་ རྡོ་རེད 
གའེ།།དེང་པོན། དང་ཤིས་དངྱདཔའི་འེའཔདང་གངའ་དབ་དང་ར་མའ་་རཡམ་ གས 






ངོ 


= ། 







བཱུ རྩི 
གོ ད་དཔ སལ 5 ལོ་བཀྲོདོནམ། ར་རག་གོས་དཔ་ 
ནྱོ་རྦག་མཔར་ཅོལ་འཛོརདྲའགས་འདོས་ པཊང་ས་བརྡ་འབནས་དནང་བཞེང་བད་ ར་ 





།ལྷག་ཡགསུམ་དོ་ིདྱ་ཁྱ་དུན་ལྷ་གུར་བླ་ནམས་ལ། ཡངྷཱ་དཱལནཱ་ད་དོདདགོས དད་དགོས་བས་དོདྭ ཡ་དང ཚོནགི་དཀིལ་འཁོར་དྲ་ཐོབ་བརའྱརརའོ། །དས་ན་ ངཿ ཤོྱ་ཏིས་ ་ྒཾ 
དཔྷ་ཝཱུར་བུཊབཱབབས་ནས་འབང་བླ་བར་བརང་ཤ་པ་བཛོད་བ་འཇོ་གའ ད་ཡང ་་དིལའཁོར་་ཡོབབ་འཕུརརོ། །ད་ན་ངླམབས་པ་ རར ཚ་ཁོ ཧ་སག 
སཿ དྭངས་རང་བཞིན་ཤསྐུ་ནུལ་འབུར། །བ་ བ་ད བབླསརྱ་ཕིར། ། ས་བསྩཾ་རལ་བ་དོདག་ཀན། །སརན་ཆེད་ད་བྱསལ་བརྡ་བ། ཞེས་དཉིག་འཁོར་གྲུབ་པའི་དུས་སུ་ཡེ་ཤེ 
རྩར ཚˆི བའྲིིརའོ། །ཇུགས་ཧ་ སིད་པའི འི ལ་འདིའི འབུས དྲ 

ྱན་་ ཨ་པརྡ་པོ་ 'ཛརོནལ་བོར་བི་ལུས་བགོས་པ་གཉུང་ནས་དབང་གྱི་བབ་མངད་པ་ལད་ལ་རི ར་དལརོ་ཡ་ྲབཁ་ར་མདབང་ཞོབ་པ་ཡཿའཇི་གཞལ། ཡབ་འ 
ཱ ངཱ ཡང་ཞུགསདས་དཔ་བ་ི སུར་བཙོམ ི་དའེའནོན ར་དབང དང་བ པའེ བྱ སུ 





།དོབཟུདན།།ལ་བབས་ུ་པོའད་ོཔས་གས་དྱདཉན་བཤདདྲ་མབ་ར་ལ་རབངས་ཅང་གསས་ལ་འིང་བལནོ༔ ཅདཿཆུང་ ཅཱ ཝགས་གབུ་བ དབང ཤཱརོལ་འབོའོ རཱ ད 
༼ རརརི་་་་་ི པོ རྩུང་ ངང དགངས་པས། དེ་ ཤུ 
ཏ ག་ག ནྱ་བ་སྲོདལྷ་ཚེས་སྣན་པའ་ བའྔེ་ར་ པ་སློབ་དཔོནཱ་ྫིཿ སྲ ལགོས་པ་སླར་མི་བཱ། ༈ །ཧི་ས་ངྔ ངཿ ་པ་ལ་གཉིས། ཅག་གི 
ལོ།དངཔ་པ་གས། གསལ་བ་གདང་ངརྱསདབ་བདང། དེ་ལྔ་རུ་པབསཱར་བྲའི་རིམ་པའོ། །དཔཔནོ། དཀིལ་འཁོར་བསྟན་བ ལྟེས ལོ རརར་ 

དཱ །ཡདཕ་རྱང་འབཅུ་བརླལ་ ལུ་བའི་ཡིར། ཅི ཨུ ± 

ལྟརབྱོལལ་དདྷ་ཝ་འདབགྱང་འད་བའྲོསཆོ་ 


| བླརབ་རྣོརས་སྲངསྣ་ཆུས་ལ། །མཆོད་རུན་ངི་ཏུར་བྱསལ་བྷ་ཝར། 
]ཱ ཅི་འ པ་སོ བོ པ་དབང་སརཔིཆན་་ནམ་པ་གང་གོ་རི་ཉ 




















༄༅ ལ་པའི་ རིརྡོ་རཾ་སྣེ་རྡོ་རྔ་འཆང་ ཅའ་བ་འོངལ་བདག་དེངཏེ། རོ ཤའ 
རྡེ རི་ིེེེ་ གྲ ང་ནང 
ར་སག འེཁ་གྲུ་བཞི་པ་གཅི ་ མས་ །ཡངཧཾཏ་སསྔ་ལོབའི་ རུ ཉིན་ཏེ 
ཅྩཅྩཅྣྩརདྨྨར བས་་༽ རི སཱུ ས་བ ངོ ཾ ༢ ི 
ཧཱ པ་ནྣཾ། པཿ སྲས ་ སྙན ཡདནཟླ་པའི་དཀིལ་འཁོར་ི་ འི་སདགོའི་ག 














རུ 


ལས་གསུངས་པའི༔ ཧུབ་པཱའ་ ཅེ་གུས་ད ་ིའྡི་ཕགས་དོན་དང་བུནན་སྡི་ སྡིག་པྲ བྲཔྦོང་བཱར་ ང 
ཧུའི གབར་ི་ོགས་ེའ་ཡབ གས་པའི་ད ི་ོ འམ ས་ཡ 





ལོ། །ོོོསོ་རལདོ་བོགས་བཇོྡོབ ཐགས་སྐརདྲེདདབུ་ལམ་ཏོ 
(འིམརྲ་དང་བཅས་པའི་ལོས་དགར་ངོས་བྲང་པར་བའོ། །གུར་རྱི་ཐརྒྱད་པྲ་ 


ངི དུ་མཆོད་ཡཱན་འབུལ་བྱ་པེ ཞོན་པ འཁྱིལ་པ་དཔྲའི་། ས་པའི 
དུནདུམ ལའམ ཧཱ ག་གང ཏཱིསྱ་བུར་བསལ་བར་བཤད་དོ། རོ །གཉོསེ་པནོ། དེནས་བུམས་རངགི་ 
ྲརིིཾ་&་ 


` 






ཏོག་གཱ་ 








ཧྱ 





!༄༅] 











དང་རོ །དའ་ 
ཐུཞས་ལབ་མ་དྭངུགས་འབྱེན་པའ། སར །རྡོ་ིགསདབ་གཤུམ་དཧརོ་ྱེ 













མས་ཤིས་ད སཿ ༥༨༤༦ ༢༠༤ 
ད་ན འཕོ གས ད་ང །དབང་སགཅིན་བས་དོན་ོལརུལ་བ དེའི 


རགཏད་ད་མཱསྡ་ཟཱགས་བུས། དཔོང 























པནཱ།ི ཁམས་དསུམ་རྱི་རྐལ་ བོར བྱྱཅར་སྲ་ཤས་ར་། 


བྱསདོ་བའི་བདག་ཏིདཅན་ཅྱི་བརྒརས་འི་ས 
ཏའ དབང་བོ ཁམ གཟབ ཨ་བ དད 
སྤུང་ཏླ་ཐཱ་ག རི 0 དྣ་ཐགས་ཉས་དྲི་་བ སྭའྱོ་ཀླུ་བང་དང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བས་ཁྱངབཤད་དོ། ། 


རི 


༈ དེའི་ ཊི་ཕྲིར་ཁྲམས་གསུམ་ཕྲ་ཡསེ 'ཤུག་རྱས་པའ ། རཱ 
ནི། དྡོ་རྔ་འཆང་ཡེན་ལ་ད་ 


བཞི `> 














ས་དང་བ །འདིདེ་སངས་ འ་དང ཅིས ! དྲད ཆ་ བླེ་དམས་ལ་རོ་ འདུས ་ི ` འུ དིའི 
གུང་ལས། སླེབོམ་འཇིག་རྟེན་དབང་བསམས་ལ། ] ཞེས་གསུངས་པའི་དནེ་འཕྲེལ་པས་པདད་གརྩཡི་དབང་ཕུག་ཏུ་མམོ་པ་ལ་བཤད་ཅིང་། རྡེ་ར་ཆེན་པེ་རྫ་དགུ་ ཞེས་གསུངས་པའི་དན། ལ་ལྔ་པ་ཡིན་ | 










ཏྡཱ 
ཅར་བཤད་དེ། །སགས་དེའི་དོན་རོ་རའི་དབང་དངྲ་ཕིལ་བའི་དབང་གཏོས་ | 
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ར་བ 
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རཿ 
བཾ 


ཇོ 
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2 
ཏི ༢ 
ཟ་ 
ཤོ 


| 














སྩེར་བ་ཡཾས། ཞེས་བ་བ་ནི། ལག་པ་གཉིས་རྱིབ་སོ། ཞེས་གདངསོ་སོ། ེབ་དཀོ་སྲིའི་དབང་དུ་འདོད། ཅེས་པ་ནི ལུདསསྭ་བ་བའའདེའ་དངབཅས་བཅི་ཅངངལ་དནོ། །འ །འཱ ཅེ། 


ས་འབྱགས་པ་ལྲ་བའ་ ཊབ་ལྦ་པདྡནན། དབ བགྲམ་བ་ཤེསྱཅི་ཡགའ་ ཤ་བ ན་བ་མ བར་ལ ལྱུསར་ལ། ་ཡུམ་ལ་འྱའུང་བར་བྲ།ོས་ཡམུའས་བླུང་བའྲི། 












1 ད་བ་ལ་ འཕུལ ༢ བའི་བདབ་དྲ་ཁྲའོ་པརྦར། ཕྱོག ས་པས ངས ཡོངའྲ་པར་ནི་ །་ 
བབས་གབ་་་་་གབགལ་བས་ 
9, བྷཧནཾ་ཨངཱན་པ་ འརྣམ་ ཅེ ི་ོ པའྲི་རཱིར་དང་། སྐྱིད་རུལ་ཡང་རྡོ་རྔོཟུགས་ 


ནི སིག སཿ 
| ཉི་དམ་ཆིག་དང་དྲའ་བུ་ཞཿ ད་དོ རིར ངི ིཾྲྲ དམཆསོ་འཔརཛད་གྲོས་ལ་བཉན། 











ས་ག འདུ་བས་དབང་འདྱུན་ཅ་ འོས་མི བའི་མདོ 


ཤཱུ རྒུན་བའི་དབང་གེང་མའོ་ཡུང་གོངམ་ དི ༢༨ ་་ 
ཡིས ིླྲུ་ཟུས་་ གྲ ད་ག ན་དདང་།ན་པ་ 







ནོ།།སྲེབ་དཀོ་གི་བྲང་དེ་ཡ 
དད ་ 


བར 























གས་པ་ལྔའི་དངོས་གྲབ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བཅན་དུ་བྱེད་དོ། །དགྱ་བྲ་ད་གཉིས་ ཅོ ས་ལ་བདེ 
པ་ཡཱཿ 


འས བྱས་དེ་གཉིས་ས་ཞས་ད་ 
ཏཱ སི 


འབ ཙྫབྷཀགས་བྭ་ཝའིད་ དཔ་ཡ་དབང་སེར་པ་ཡིནན། དི ཆསམ་བ་དོ་ 


༦༧༦ 


༈ 
རྲི 











བཞིོརིཔ་འཁོརྩོ་སྱི་ལ་ཡདབླསབས་པའི་དིལ་འཁོརོན་པོ་སོའོ་བཞུགས་བས་སྫད་གཞི་སང་བདས་རོ་ཞིབཏུ་ཤིྭ་སུར་བའི་ལུགས་སོ། གཤུནནུམས་ིུས་ཅུ་འབུངབས 
ལྔ་རེརེ་བ་དཔཚོགས་པེའམ་ ཡུལ་དང ཤི་ཉད་ད་བ བང ིངད་ འགས་པ གགྲིང་ ཤོས་དབྲད་བསུརྲ་བས་དོ ཱུ 
བྲར་འགྱུར་བ་ལ་ད དགེངས་ནསྤ་དུ་ལ་སགོས་པའི་དཔང་དམས་ལེ་ལ་ བྱསོད་པ་ལ་པཤེས་པའི་བོདམ་ཛོད་ལ། „དྭན་དཔྱདྲང གོ དུ རུ་རུ ལབ དེ ས་འབམ། ཏད མ་ ངཱ 
 གཞི་དངྭསྦདྱ་ད་ དི ཐདས་བླིམས་ཙ་མ་གཏིགས ་པ་བསེད་རེམ་ཐོམས་ཅུདྲ་མོ་པའི་ཧྣོ ་ ཅྲུ་སབ་བའི་གགས་ཀི་ ཅདཝ་འཕྱུད་པ་ལན་དན་འདྲ་བརྡ་པང་ང་། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྨབ་དཔན་གྱཾ་དབང་་ 
བསླུར་བའི་ཆཱོ་ཐོ ཐའཉིན་་སི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དྲམ་ཆིག་གྲསྲུས་རྦྱིན་པ་དང་། དྲལ་ཆིག་གསུམ་གཟུང་ཞིང་དེཏིད་བན་པའོ། །དངཔོ་ནི། དྭ ོ་ས་ ལ། (ཡཞུངྱ་ཐཱལྦམོ་སྭཾ་ཀཱགད 

སྲུས །ཡང་དང་གཞན་དོནནུས་འགྱུར་བ། རྣོརྔ་སེབ་དཔོན་ཉིན་དབེང་། །ཐུགས་རའི་གཏརྱ་ བད་ལ་ལྔོལ། ཞེས་བླ་མ་ལ་གསོལ་པ་གདབ་པོ། །ཉ་ཐུགས་རྫི་ རིའི་གྱཏ་རཤེས་བོས་ནས་ 
¡| དས་བད།ན་ཁྱད་དྲན་ལས། །མང་དང་གཞན་དན་ནུས་འཛུར་བ། །དྲ་་བ་དཔན་ཅན་དད། །བླུ་ས་ར་ང་ག། སྩལ་བདག་པ་ལུལ། ཞསྦ་དའ་འ སས པ་གདང་པ། ཅང །ས་ང་བགྟ།་བས་བས་ནས་ 












ཉམས 





བཅག་པ པས་ག ི་ ཝོག 
ད་དམ་འོན་གསུམ་དཔྲབས་གོའ་ནས། ཤིན 


2:37 །ཉྱིསྐ།འདི་ལ་ཏེ་བརམཛདྲད་གསོལ། ེས་བརྗོདཌཱཾང་ནྱིན་ནོ། །།ཐོབམས་ཀྲང་། བཅོམ་ལྡན་བདར་གིས་གཟུངྲལགས་ཀྱིས། །བདག་ལཧྭབའ་མཛུད་དུ་གསོལ། ཤེས་པྭ་འདིས་ 'དེས་བཅུཊ་ནས་འནོ།། 
རཱ གསུམ་དུ་བླབས་སོ། །སྔགསནི། བཅོ་བའི་ཡིན་ལ་འདོའི་སབས་ཏིདམཤེས་པན། འདི་ ༼ཞོགསལ་པངུབྱི་དིས་ དགི ཉངཁགས་ཁའི་དནསྦ་བྟེབའི་་གཡུམ་ པནསྭ་སཱིང་ཁར་ཤུགས་པར་ ། 
ཝཱཾ།བསམསཧས་སྐྱན་ཕང་གསུངས་པ་ལྟར་པྱཧྲ། །འད་ཉད་སས་རས་ཐད་པ་ལ ཡ་སྭོགས་བའླི་ཧྷུ་གཞན་དང་དིལྲ་བཞཔས་ཉིས་ཛགས་ཀྱི་དབངངུ་གསྲུལ་ ལ། བཕྲ་བཱ་བྲས་རིགེ་པའི་འབང་ལའྡོརིསྲས་ཅེར་བྲརབ་ཤད་། 
ཿྲ རཾ དྲོ་ནུདདོབལས་ད། ཧཱ སློབ་མ 'འདོདྱ་པོར་སཱགས་དབང་སྦྱནཱ། །སྔགསུྱྱི་དབང་བསུར་ཡ་ཤེས་མཆོག ༈ཧས་དཔུདདུ་གསུངས །།ཀང་བཤོབད་བུས་མེངསྱི་ཅད་ལས་འྱུངངོ། །རཱིག་སྙན་གྱི་ཆོ་གཞྲེ། ུ 
དེནས་གསར་རམ་དངུལ་བྱི་རྣོད་དུ་ཤཞག་ང པའྱི་མཱར་དངྭ་སངྡ་རའི་མོགོ་སྦན་གསུར་ལསྭོ་བས་པའྲི་བླརམས་སྣོབ་ལླའི་ཝིག་ཡེ་ཡེ་ཕྲེ་པ་བྲསམས་པ་ལྭ། ཨོཾ་པྲའརའིི་ང་ཨ་པ་ཧའ་པ་ ཊ་ལཾ་ཧྲཱིཿ ར་བདོན་ཞིང ། 

ཤུ བླས ཉེ ཐུརྡཝནྭ་ཨནཔའྱི་རུལ་པེ་ཡེས། །ངི་ །བི་ྟར་འཇོགེ་རྟེན་རབ་འའི་བཞིནེ། །རྒྱལ་བརྣམས་ཉོཨི་བུ་ྱིདཀྱི །མི་ཤཾས་པ་ཡེ་བབརིབ་བསལ༔ ཤེས་རྣམ་རྣ་ མདོནྭ་བཏ་ལས་བྱུངཔི་བརྔོད་དོ།བསལ། 










ཀད དོ་གཉོས་ཅྱི་བཟ་ཆགས་དྲ་བལ་བདོ། ཞུགས་པནོ། ཧིནྷ་བྱིས་རློབ་ང རོཐ་པ་ད་ཐབྱབཉིད་དུ་དམིགས་པ་དང་དྲོིནུས་བཉིད་ིས་སོ།། ིགླ་ུ་ཅས་མུ་ག་བའིཕབ་རབ་བསལ་བན་ཤི 

ཅིག་གིས ས་པ་གང ད་གསུངས་ས། །ཨེ་ཡོད་སྙེན་པ ་ཡའི་ཆེ་ག་ལན་གཉིས་སྲུ་ཕས་ཿ ཡྲན། ཟླ་བུངགོརྦསྲིལ་ཆོག་མ་མཐོང་བཉིད། ཅིག།་གིས་ 
༼ དབང་སར་པ་ཉདྲ་དྲ་དོམ་ པར་བཤད་པར་འདྲོད་བ་ལ་ནི། ལན་གཉིས་ཧེནུ་པའི་ཆོག་གསུངས་སོ་ཞས་ཕེངབ་ལས་གསུངས་པ་། ་འུ་གྙུན་གུའྲ་འུང་ ལླ་སིར་པོས་འེ ་མི་ལོང་ལན་གཉིས 'ཧཱོན་པ་ བ་ནས་བ 
དྭག་ཛཱ་མིད་ཀྱང་ཛཱེག་ མུས་ལུན་གཉིས་ཧན་བའི་ཆོག་གསུས་བ་ཡུང་བཞེད་པས་དེནི་མ་ཡིནནོ། ། །དདཨནམ་ལླ་ ར་པ་དེ ཉིད་དཟུགས་བརན་ལྟ་བཤེས་བརྡ་ཉིད་བཅམ་ལ་ལན་གཉིས་ [ 
རླུན་པ་བཀག་པ་པ ཉོ་དེ་ལླརི་ལྡན་་ཅཱིགོ་ལསྦ་མུ་མངེད་པ་ཀླཱ་བར་གིས་གསུ་པ་པ་བཞིན་ནོ། །འཁྱོདག་བངག་དྲ་ལ་བགན་ ཆིགས་བཅད་གཉིས་པ་མེང་ལ་ལན་གཉིས་ བ་པ་བ དང | 
དཱ་རཾཀ་ཕ་དང་པི་བ་རྣམས་རྱེས་མ་ལོང་སྲ་མའི་རྗེས་སྲུ་པལ་བུདངམདའ་གྲཤུའི་ཆོགྲ་པམ་ནས་དེནཔ་ཆིགས་བཅད་གཉིས་པ་བ ཏོན་ཏོམེ་ལོང་གཉིས་པ་ཐོན་པས་ཚིགས་བཅད་ཀངམི་གཅིགོ་ལ་གོ་བར་ 





འམ ,༄༅། _ཧྟཾ་ངཱག་འཕིན་པའི་ཚསྤ་བའོ།།དེ་ཝུར་བུམ་པའི་བབང་ནི། ༢ དཀལ་འཁྲོད་གང་དྲ་འོབླ་ན། རིམ་དོང། འཞྲསྦའི་དལ་འཁོར་གྟིསསུཐོའ བ་སེེ་སྱེརོ་ཕ་བདྡུད་བྲལས། རིམོདད་དེ་ ཨྱིལས། 
7 །དྱིལ་འཁོར་དྲ་ཤྱི་ིད་ཐོབ། ཅེས་སོ།།གང་ལ་དཔང་ན་དང་བྱོ་ཕྱོར་བ་བོགས་ཏིང་ང་འཛིན་ པོ བསབ དད་ནྲི་ལུསྱ་ཏི རྨད 
རཏ ཤཿ ལག་བཅས་པྲའ།།དལ་ཡུང་ སྟན་པདྲབྱ། གགས་ལ་གོགས་པའི་ ་ཡུལྷ་དསྲས་ ག་ལུ་ ེ ལ་ཅི 
འཤཅིང་ཧྱིམ་ལེས་ལོག་སེེ། དྲ་ངེད་ཡས།གྲོག་གཅོད་ལ་སེགས་སྔ་ཡི་ཡི། ར་ས ¬ ཞེསཿ རར 
& ལས དེ་ཡེ་འང་གེ་ངོ་བོཚྲ ་པརི་དྲ་ཤིནི། ནག་གསུང་། བ་བར ཆང་གནསིང ཅང་བད་དོ། །ཅིནཾསོ་འྱོང་ གིས་བ འོ 
¦ ཤད་པཾརྲ་ཅན་དགོང་པས་དེའྱ་རུ ཨེ་པའངོག་པའྱི་ཕི་ ྱིཕིར་ཝུསུ་མམོས་པར་པན། བུམ་དབང་གཾ་དམ་ཆེག་ནི] རྩ་ལྱུང་བཅུ་བཞི་དང་སྤོམ་ཕོ་ བརད་སུད་པེའོ་ཞས 


དི 








ཤད 


༣༣ པལ 


< 


ཁོ 


ཕོལ་པྲ བརྱ་ཉྐས་ཕར་སྲེབ་ 
།དངངནི། དྲངཔོརོ་ོའོ་དབུལ་ཞྲིང་གནོལོ་བ་གདབ་བའི། ༣ དོན འོབ གས་ར ྔབུམ་པར་ པར་བུ 


ཅུ 'ལན་པའ་རུང་། 17 །།དེས་ན་དའོསྔོ་བཔྲ་ཐག་རྲིངིད། 
བྲ་་ས་ 'བརྐྱན་པ་དྲེ། །བུུ་གཉི་ས་ཡདུདབུཧུ་དྲག་ཕམ། །མརཱདུཏི་ཤ། ལེན་པའརྨ་རྔང་། ཏི ཱཡཆུད་ུག རྒྱུཞུན། །ད་ སྲ་གའླཐག་འི་ད། བི་ 
སལ་བ་ནགདང་པ། །གསང་ ± དནྭསྦ་བཱ་མ གཙཔྱརམད་ཝད་ དཱ 


བདིམ་བླག་གིས་་འགོད་པའའ་རབ་སོས་སང་གའ་འའིིགགས་འབ 


མ་ལས་བ ན་ཡང་རུ་སྟ་ཞས་གསུངས་པན། 
སསབ་ག 
[ག་ད་བ །དིརགསང་བའི་དམང་དེས་ནི།།འདན་བིས་སུགཟུ་བདམ་ངོད 


པའི 


པུ་སྭགྭ་བ་ 


མའ རྫོ་ཚྫིསེམས 


༨༣གཉས་པ་ལས།༔ 


ཐལར་པྨྲ་' 


རེ 


༅༢༦ 


ཅྩེ་གནསྣ་མ་ཉམས་པའི་ །] 
> ཅིདཐུབ་རཔག། 


`. 


ཞབས་ར བཀ 


ང་མ་ག ཟར 


དྲིན་ཕྱིས།། 


















སྔ་རྦུ་འགང་བྲངི་སྣ་བུ་བ་སྨད་ཀོ་ཧཾ། ཞེས་སྐོར་དང་འྲས།་པ་ནས་འབུང་བ་བྗོད་ཅོད་ཉིང་ཁའི་ས་བོ་ཡི་འོད་ཟེརྦ་རསླ་རོམ་སྣངེལ་སེགོས་པ་སན་མ་སོགས་དཱང་སྔོམས་བྲདའཛ་པ་བྲསུག་ལྲ། ནུས་ 
སྣུངགྲི་ས་ཞས་བདག་ཉིད་ལ་བཅུག་ནས་ཆགས་པ་ཆན་བོས་ཞུ་བདྲ་ཚུར་ཏྱར་ཨ་བྷདཱ་ཏིནས་འགོ་བར་བསམསནས་རོ་རེའོར་བུར་ལན་ིག་སྩེས་པོ་བརྟན་པདུཔྱལོ།ཁྱཨབྱ་པོ་མཱ་ལས། ངོང་བླའྱཅིནྷ༔ 
བ་ཡེས རྡོ་ར་ཅན་ཀྲུན་ཡྲང་དགེ་བྲས། །ཟུ་གྲསང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱིར་བ་ཡིས། །དངག་ཐམ་སི་ཧྲོད་ཕཱིང་ཁའ་བྲས། །དོ་ཇའི་ལམ་ནས་ཕུངནས་ན། །མའ་མའ་ཁརན་དབབ་པུའྱ་བུ། ཞསྱ་གངགྲས་ཨ་ས། ། 

གསང་དཔང་སར་བའྲི་རུལ་ནི། དནམེ་རྡོ་རོ་བླང་ལེསྦ་ཕྱུད་ནས མྲའེ་བྲོད་དང་མིངྒ་པདྦ་ཅིས་ཇོ་རྗོརྲ་བ་བཅིརེ་ནས་ད་བཞྭིའི་གཤེགྲས་བྱོ་ཁུ་བྲའི་ཁུ་བ་དེ་ང་གྱི་པུངྲ་རུབྱ་ཧི་སེམས་དང་གཏིས་སྱུཡེད་བརུ་ 
.¦ རེས་པཀྤྱས་ཏེ་གསུང་རྡེ་རྫ་འད་དཔག་མེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་འེ་རིའི་པའྲི་དྲ་མའི་ཁར་མཐོང་ན་མ་དདྲ་ཅས་དོགས་པས་གདོང་གཡའོས་བཅོངས་ཏེ་དའེ་ཡིག་དང་ལག་པའ་ཡུལ་མེན་པར།འདམ་པའ་དྲ་དའཆང་ས། 


པས་བ་ཡལ་ཧི་བདྲ་མིདྱ་ཏི་བྲབག།།ང་ཉིངྲ་ང་བདྲལས་ལའི་རེད་ལ་ལ་མོའ་བྲེལགས་ས་པྲསར་པ་རར་རོ་ གོ ་ོལ་འཁོལ་་་ར་རབ་ར་བ་ངོ་། མོ་བྲོརོཏོབ་གཏོ 
ཡ་མལ་གྱི་བུད་རྲད་ཀྱི་གཟུགས་ཧྣང་ཉིད་དྲ་བསམས་པའ་རྗེས་ལྭ་ལ་མོའ་གླབགས་སུ་བྱསྲིད་བ་དྡ་དྲོ་རི་བང་བླད་འྲངྱ་བབ་སེན་དྲ་ལུག་བས་སྟམས་པའ་འཇྲག་པའྱ་བཞང་། །ཨ་སྦརཏྭ་ཐཱ་གཏ 











༄༅། །འཇུགགདལ་པས་སློད་ བྭ་ནུམ་མཱངྒདུ་ གྣམས་པ་ལ་གསུང་དཔང་བླབ་བར་བཤད་དོ། ༈གདང་དབང་གེ་ད་བྲོནོ། རྱགྲ་ཆེན་ཕེག་ལའེ་གཉིས་པ་ལས། སྦོམ་པོ་ཐྲ་ལུགྭ་ཕྩོ་དབ་ཡཾས།། 
ལངས་སྔེདྲ་རརདུ་གཞུག་པརྩ་པ། །དྷ་རེ་ཡང་པ་ དས་བ བྲདབྲ་དྲི་ལྭ་བླ། ཞེས་གསུངས་བསྲ་བ་མ་ཡབ་ཕབྱབི་ཐིག་ལེ་རེ་ལ་བཞག་པྱ་པངས་པ་ལ་བྟཏནནས་རྐེས་པའི་འངབ་དང་ 
༡ བཅས་པའ་ཏེང་ངེ་འཛེན་ལྱ་བའོ། །ད་རཀ་པས། ཡངན་ཚོག་གེ་ལས་ཅིསནི། དེལ་བའི་བངྲག་ཏོདྱི་ཕྲིན་པརྡ་བ། །ཨ་ཏྫོས་ཁ་ཞེས་དྡངོདནས། །ལུས་ཀྱུན་བདེ་བས་གྲང་བརྡབུ། ཞེས་ཚིག་ཙམ་ 
ཡཱ ྱང་བགླུར་བརུ་གསུངས་པས་དམིགས་པ་གསལ ་བར་ཤུས་གསུ་བམོགས་པ་ལས་བུང་བའི་ འི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གསང་དཔང་ག་ངོ་ཡཱད་དོ། །དབང་འདྲི་གླན་རོབྱ་བྲངྲ་རུབ་སེམསྤ་འི་དྲལྲ་འཁོར་དུ་ 
ཤུ ༼ཅིདགྲ་འདརར་བྲཞིན་ཡི ཡིན་ལྔ་རཱོ་རྲཾ་བ རཱ༨་གརྣལ འབྲཾརྲ་ཐྲོམ་པ་ལ་དབང་ཧ་སྩོར་བ་བདུན་པ་ལས་། ལྷག་བྱ་པང་སེམས་ཞེསུ་བུ་བའྲ། །དཀིལ་འཁྲོར་དྲའི་ ངྲུནྲ་པྷ དྲ་ཐབ་ 
ཅས་དང་།དིཡེའགོངབདོ།།གངང་གྲད་འ་བཞིནོནོ།།ཛུན་པིགས་པ་བོིོ།།དག་དབཉེས་པངའི་འྱུརརོ། ཞེག་འང་། རྡ་རྔ་བླཟས་པའི་ངབོ་ཡཾས། 'གྱུ་བའི་ཏིང་འཛིན་ 


















ཞིས་དུང་། དུ ེཉདད་རོས་བསསདུད་སལདྲམེདཔཏིདདེ།ེ ཏད 
དའ་བ་ བཞིའི་ནད་ ོ་ ཡེ་ཤཾས་ལ་ཤེདའ 


་བྲཕ་ཁྱི་དང་པེ་ 
ར་འ ཨིས་ི 


ཕགེས་ལ་སར་ཧུས་ཀྱང་བ་ཤད་དེ། །བུད་མེད་ 


རར ་ ཛྷ 










ལ་དབང་།ནོདྡོང་འི་གནས བླའི བར་བའོ དེད འཇམ་དཔ གི་དབང་གསུམ་ སུ་གསུ་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ} ནན་མཁའི་འམག་དང་རྡོ་རྔི་སྱོར་ 
ཆེན་འྱུམབར་འགུར། །གང་གང་ རི དུཔལ་ཞུལ་བང་གབདག་སུམ་ ་པིགས་སུ་གསུངས་ ཊ།།པྲདའི་མཁའ་ལ་རྡོ་རི་ དྲད ་ 
ཅིཊ་ སེམསུ། །ནོརྦ་བུཾདད༔ ཞཐབོང་བས་གྲངཚེ་བདེ་བ་འྱབུང་བད་པས་པ་དཏྲིད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། རད ་ བྲལ་བར་ 

¦ ་ཡ་ཤས་དདའི་ དགོ ཛྷཱ ཟླ་བ་གཅིགང་འ། །ལོ་གཙོགེ་བྷ་ལ་པའམ་བསལ་བྷ་སེངྲ་དུ་ སྐལ་བྟོང་དུ ཐ་བ ཡུད 


དན་དའེ་ ་ 
རལ ངཾཕ་པྱེརམེད་པའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི སྟ་གོན །གས་ོང་ཅངབ མ་ང དགག དཁོནཉི་ ་ལྭ་བུབས༔ #་ 


༢༤ མཿ 






















ངས་བླ་རསྱ་ཧུང་དབང་འིདིའི་གནུད་ངོལ ྤདོ་པའིི་དའོས་ལན་ཆེསོ་འཚརཔའེདྲགྲུས་ལནོ་ཕྲགས་ཀྱི་དོན་ཕ་ཐྲག་ཆོད་པར་བོ་ རང་འ རོབ 
་བས་འགོ ེ་འཛིན་ལ་ལྷན་རྩས་ཅི་དྩོན་སླེལ་པར་མི་གྲབངངོ་། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏྲེ བྲངསུམ་པའྲི་སན་རྩེས་ཉྲིས་དེ་ཁློར ིདོན་ཏྲོགས་ན་བཇུག་གཉིས་ལས། གང 
ང་བཆོ་བདེ་བ། ཅང ས།རེ་འྱིརས་པའོད་ཛོདོ། །བཞིིཉན་ཡྱས་ཞོ་དོ། ཅེས་འྱབུངབཆེན་པོ་ལོ་བཏན་པའིདདེ་ 





༩ 


བ་དྲ་ཉིདྱ་ཡྱི་ལྷནྭ་ཆེས་མེན་པར་གསུངས་བ་དང་། ་སྲ་གསྦ་ཀུབ་པ་ལསྦ་སུང་། དབང་པ ཤཾིྦཱབུང་བདེ་བ 


༦ 


མང ལས་བ ་པ། གངདུངད་ཏི་ི་མི་འབུར། ཞེས་ཿ ་གསུངས་ ཅད 





×» །དདེའ་བཞིས་བཀའཔ། དས ས་ ན་ཧེ། དེདས་འད པ་ཡ ཅེས་དཁ་ན དྲ་ཀྱི་བདེ། དེ་པ་མིནཱ་ཞེས་འགེའ རེ དག རང.ོོི་ ལ་གྲསུངས་པས་ལུང་ | 


ད་ཁུས་སྲུ་དཔས་ནས་ད་ཉིད་ཏོགས་བའི་བད་པ་འགོག་ནན། མློབ་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་བ་དམད་པར་འ དམས ལྭ །དེས་ན་ + ་པ་དང་། 






འིན་པྲས་བཛ་ན་ཤིནྩོཏཱ་འབད་པས་བླམབ་བརྩ་བ་ཟའི་མི་ཏག་པའི་བདེ་བ་ལྔ་པྲ་དིག་ཕེང་བར་བཤད་ལ་མན་ངག་སྟེ་མ་ལསྱ་ཀང་འབུང་བརེན་པོའོ་བདེ་བ་དེ་ཉིད་མིན་ཞེས་པའི་དོན་དྲས་ཐམས་ཅདྲ་དྲ་ཏག་ངོ་། 
འབུང་བའི་ལྷནྱ་སེས་ སིན་པ་ལ་བཤད་དོ། །དཔང་གསུམ་ ཡིབད་སྟེངོ་དཀྱར་ྲེད་ ཙི་ཕན་སིས་ཡིན་ན་དབུང་བཞི་ ཕཱ་ད ཁད་ཕེད་དུ་འྱབརྡོ་སམ་ པནི། དབང་བཞི་པ་པས་མ་ཟ ་ིན་པའི་གྲམ་ཡིན་ཏེའཆད་པང་ 
འཇྱུར་ངོ། །རབ་ངྱུང་ལ་དབང་ ོང པ་ཆེ གིས་སྦྱིན་པར་ཇྲཧ །འཕྲོརྡ་རོ་འགྲེལ་ལས་གསྲུངས །པས་ཡ་ཤས་རུ་ཤུག་ཆུ་ཞཏདནས་ཁུང་དཔང་སང་བརུང་ལ། ཕེངུབ་ལུས་རབྱ་བངགྱི་ྨན་ཁཱད་པར་ཅན་ལ་ དྷི 
པི དབང་རྩ དང་དེ་ལའུང་དགག་ བཱ་”༥ོང་པའི་ རྭ་སྲབས་དང་རབ། བྱ་བུང་གྷི་ཏེན་ཁུད་བར་ཅན་མེན་པ་ལ ལ་ཡུ་ཤེསྭ་ཀྱི་ཕུགྱ་ཧུས་དབང་ཐུར་བ་དང་། དའི་རིགས་པ ྭབྱ་ཐུང་གིས་ གསང་དབང་དུར་ 
བའྡ་མབོ་དཔན་ བརུཡན་ལཱ་ཡངྷཱ་པུར་བར་བཤླུད་དྲོ། ། །དྲེ་ལ་ཆ་དབང་གྲསུལ་ ལྭ་སུར་པའི་ཚྲ་ནུས་པ པང ཇ་ལཉུར་ཡྲད་པ་ པ་བཞན་དྲྭ་བྲདུ་བྱ་། ཉི་སེམས་གྲཟུང་ངོ་། །གཟུང་བརཾ་མྲ་ནུང ནུས་ན་པས་ ཿབྲས་བཏྲང་སྟེ་རུ་ཤིས་ལས་ལུ་ ཉིད་ཀྱིས ཁུ 

བླངས་ཏེ དེཁོ་ན་ཉིདྱ་ཅཱི་ལཱ་བས་ དམ་ཆིག་གི་ངོ་པོ་བུང་ ཆུབྱ་ཅི་སྐམས་ པ་བྱེའུང་བར་པའོ། ༈དབང་འདི་དཀིལ་འཁོར་གངདྲ་འབོན་སྱོར་པ་བདུན་པ་ལས། བྷ་ག་རྣཾམ་དགཿ གིསྭཾ་བ་བའི། །དཙལ་འཁོརྲདུནི་དིད 




































༄༅། །བཐྭོབཿ་ཅེས་གྲསས་པ་ལྭརྨ་ཐཱ་གའི་དཅིལ་འབོརདུའོ། །རང་བཤིནནེ། དཏིད་ལུས། དེ་པི་རང་པིངོཔ།།བགས་ཁྱིརྡོ་རེའི་རང་བཤིན་ནོ། ཞེས་གྲསུངས་ལ་ཧྲིདསོ་འྤབུང་གནས་ཏོཿ་ 
ཆེརྲེའིརྲང་གནནང་མདུབད་ད། དྲ་ཐ་བའྲི་ནུག་བྲ་ཁད་པར་བྲ་ཐོབ་པ་ལ་བསམས་གོ།།དགྲ་བླ་གྱིསརོ་བ་བྲད་་པ་ལེས། བྷརབ་སེམས་ལ་གགས་སྣ་ཕི་ཡི། ས་ལ ས་བཅུང་གནས་རུས ། 
| རེས་པ་ལྟརརོ།།དམ་ཇིག་ནི། དེ་ཉིད་ལས། དིལ་འཁེར་པྲི་བ་ལ་སགོས་འགོག །ཛཱམ་པ་མཆོག་ནྱེ་སིན་པོའོ། ཤས་གསུངས་པ་ལུར་རོ། །དཱའི་ཀྲ་པས། བུད་མེད་མཐོངན་གཡནོ་ནས་ལན་གསུམ་དུ་སྤོན།པ 
།ཏེགསོལ་བ་འདེབས་བ་སེགས་དམ་ཆིག་ཏུ་བཤད་དོ།།ལམ་གང་བྷུལ་པ་ལཱ་དབང་པ་ཡུང་དེ་ཉིད་ལས། ཐབས་ཕྲི་བད་པར་ཆེ་བའྲི་ཕྲི། །རོ་ར་ཕ་པུར་ཡང་དག་གན།ལཆོག་གོ་དབོས་བུབ་བླམཔ་ ༼ 
@ པའི་ཛཱུནུ།།བྱངལ་ཞུགས་ཆོག་དེས་པ་བཅིན།།གྲཟད་དང་འཛིན་པའི་ངོ་བ་ཡུས། །ཆོས་གུ་དཔེན་པའ་རོགས་པའོ། ཞས་གླུབད་འཛིནཅིས་སྣང་པའི་འོད་གསལ་མིང་གཉིས་པ་རྡ་རྔལྟ་བའྲིཏོང་དའཛིན་། 
| དྲུ་གངོངས་པ་དེ་ལའོ། །འདས་པའྱི་རུན་པི་མའི་འཕེལ་པ་ལས་སེབ་མས་པིའི་མངོན་བུང་དད་ནང་གིཡངོན་པརྦ་རྦ་རུབ་པའི་རིམ་བྱིས་འདོད་ཚོགས་དང་ཆགས་བལ་དང་འདོད་ཆགས་པརོམེའེ་འམྲེ་ཐིག་དོ་ 









































|།༄༅། །གེས་ནི་མཚོནན་དགུ་ལས་ཤེས། །བཞིནྱ་བི་པྱད་རབ་དང་ཞིང་།།དགའ་བས་པ་སྡུ་ལངས་པནི།།མཐོངནུས་མཁས་པ་དེ་ཉིདིས།། སླེབམ་དམ་པ་རེས་སུ་འདིན། ཞེས་པྲ་དངས། ། 
བས་དེས་བྱེད་པའ་ལ་པ་བས་བཤད་དོ། །དེནས་ཕྱིན་བའྱ་བའོ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གདྲན་དབང་བཞི་བའོ། །གང་དིས་དངོག་ཁོནས་ཞེས་གྲསུངས་པའྲི་རམ་བཅད་ནི། དབད་གསུམ་པ་ལྟར་དོན་ ;' 
།ཧམས་སུ་མྱནཞབ་འད་ལ་མདཔས་ ་སྭ། །ཚིག་གིས་སྟེའ་ཞུགས་ནི། ཤེས་འབ་སེ་ཤེས་དཏིད་ཕུ་གུརྦ་གུར་པའི་བྨ་དུབྱཀི་སེམས་བྲདམོས་པས་ མྱཅྭ་འཕལ་པཞན་བ་སླབ་པ་ མད་པ་ཉདྲ་དྲུ་ུན་པའ་ ¡ཀྱ 
 དེཁྲ་ནྭ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་རྱིས་མི་ཁུའ་པ་ཉེད་ཏི་འང་ཤོནེ་ཡུན་ལག་བྱདན་དང་ལྡན་པའི་ཕུགྱི་དུ་ཧེན་པོ་ཉིད་དོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་བོའི་རུང་བཞིན་ཅན་དབང་བཞི་པ་བརྗོད་པརྲ་བའོ། ཞེས་གྲསཔས། 
¦ པ་ལུརྲ་རོ།།དེའི་དོནནི། དབད་གསུལ་པའི་སྡབས་སུངོ་སད་བའི་དཔའྲི་ལྟན་སྟེས་དྲ་དནོ་དྲ་པའྱི་བརྒརབྱ་ཡི་སྨས་ཕྱིལས་ལྟ་བུ་ཡནིལ་དེགློལས་ཕུར་བྱས་བས་གོང་ན་གྲོངད་ངེ་འཕེལ་དགོང་། ༈ 
ལཾ ནས་ཕྲོབ་པ་ཐམས་ཅད་ཐད་པ་ཏིད་དྲུ་ཁུནཔའ་བེསམེ་གྱེས་མེ་འུབ་པའི་དཔནོ་ཉིད་པེརང་བཞིན་ཏོ། མདོར་ན་རག་མ་ལོས་དེན་ཅི་ལྷན་བྱེས་མཛོན་པའི་དཔོའི་ཡེ་ཤེས་ཐྲེབ་པ་དེའིཧུན་བསྒྱཝཊ་པས་ | 
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ལོ 
རཾ 
ཧུ 
@ 
ཌཾ 





ྷ 
རེ བུཡིདན་ ཞུས དོན་ཆུ་ 
དོ 


ཆེ ༥ ཕྱརདདེས་འདའི 
སསད བདའ་བའིའ་ 
ན་པ་ནི སྔགས་རྩི་ལམ་ཚྱིས་བབྱུབ་པརབ། བའི་འ ཐུརད་གེ་དཿ 





ས་པའི་ད པོ་གསལ ཕག་པ 


དགབ དེ དད་པ་ལོ། 





༦༡༡༨ 


རདབར་འདྲ་ 


བད པ་དེནི། ནུ ་པ་ཐུམས་ཅད་ི་མཆོག་དྲ་དན་པའི ཅོད །ཇིལྟ 
(པའི་ཡྭདྭ་ཏྤཞྡནཝཨ་དང་ལ་ འི་རི དག་ལས་ཞི་བ་ཤིགོས་གཟིག ༔ 
་ བཞྲིམ་ལི སྨྲ  ་ 


་ 


ཁ་འཕྲི 
རྦི ལ་འ སད་ བགས་ཏེ་ཧིངརེ་ 


ཅར 5 སོང ཡྲེ ཙཿ ལུ་བསྙེམས་པ་ 


རིེཾིཾྲ 






ཞེས་མོས་ཏེ་དམེགས་པ་ བྲ་ོརརེས། ངེས 


ཏ་ལ 












སྲུར 


ཁཾ 
སྨུད ན་ད =ˆ ` ཟི གགྲན་ ཤ་བ ་ 


པརྡ་འདོ་པ་བཀག་ནས་གྲན་ལག་དང་པོ་གྲུས ཐུན་མོང་ལ ཐུནམོངབམན་ཆེ་ལྡས་བཤད གུལ་ཏྲ་བ་རེདྱ་ཊི་ལམ་ཕི་བླམཔྱ་བ་ཡན་ལེག་བླདན་ཝན་ཡེནེ་ 
འདོདཅིང་མཁས་པ་གཞན་ སི ང་པླ་སགས་ དི 1 ིྲཌ་ དས་བ རི ག་དྲ་མནསས། ཅ་པ 













རིོ་ ཡེ་བ་གཅིག་ངུའ་དོབ་དང་ལན་པ་ལ་བཤད་པ་ཡ དབྩོཆིས་མོར་བཤོད་པྱ་ལུར་ཡབ་ ཆོན་པརཞུགས་ ་པའི་ ཡོ་བཅློན་ལྦ་པོ། 
སྟིཔླཾཐ་དཾ ་ བྔཞ་ལཙ་་ རོ། དི ་བཙདཔ་ང་ཡུ་ཞབས་ ཞི་བ་ལ་ཡ། ང་ཡོད་ཙ ཐཿཙ་བ་འབས་ ཡུགས་པའི་བད་ 
པཔ པས་བཞ་ ཞི་བ་བགེལེནྱ་བི་ཡ་ ན་ལུག་དང་ལྡུན་པར་གསུངས་སོ། །ཁུད་བའ་ སས ངཟགཔ་ཡེདཔ་དྱབནོམ་བ་ུནཔ་ ཨི་འད་པ་དང་འཁོད་བ་དི་དེད་ ཡར་གནས་པ་ལ་སོགས་ །པ 
བའྲི ད་པར་དོ།། རདོ།། དཡང་དབང་གསུམ་པ་ལ་ཆེད་དདན་ དེན ཨྱའ་སྔོ་བས་ལས འི་བ མ་ཟག་པ་དུང་བཅས་པ་དང་ལསྭུརཿ ཨ་པོས་འཁུད་བ་ལ་སེགོས་པའི་སྔག་པ འཕུལ་བས་ཅུདོལ།། 
བླ་ཨུའི་པ་དངཤོ། རབ ཨབས་ཡ ཞུ་ལག་དཟ་ཅད་དལ། བ་པསྒྱ་ཧྐ་བམ་ཡིན་པ་དང་ཡུན་བདྲ་དྲལས་འ ལྭ རྒྱན་ཨྲ མེ་བཆད་པ་ཡིན་ བདེ་ལ ག་མའི ར་བྱ 
བ་དྲེ་སིད་ངུ་གནད་པ་ཡང་རིན་ལ་ ཞྭདྱུ་གུར་པའི་གནད སྐུབས་སུ་ནི། ཟག་པཿ པེ་ལ་སགས་པ་རྦ་ལ བ་ཡི་ མི་ད །ཕྱོར་པ་བདུན་པ་ལས་ཁྱང་། བ་ 





| 






( 


།བདྡདིབཞིནོ་དབ་ཤད་བའི་མཐོར། དོདོ་ཧ་ཤོས་རབ་ཡེ་ཤིས་ལ། །བདོཆོན་མཆོན་ཉིད་གཟུགས་ཨ་གནོས། ནིས་དང་། མོ་གནས་འངོནོ་བའོ་དོར། །བདེ་བེན་པོ་ཞེས་སུ་བཤུད། ཅི 
དུབདགསུམ་པ་ལ་བདེ་ཆེན་མཛེནཉིད་དམརོནདྲསི་ོལ་དུ་གནས་པ་དཔ་ིནྱ་རྲརང་བརམི་གནས་རད་ཡད་ལུག་དང་བཅས་པུ་བྲགམས་པས་བྲས་བའི་དད་ཆོན་འཐོབ་པ་ལ་བྱི་་བས་བདེརནི་ 
ཇྲི་དིས་བཏུགས་པར་བཤད་དོ། །བདེབཅན་བའོ་པ་འགདི། ཡུན་ལག་ནམས་ཤི་གཙོ་བོ་དང་གཞན་ནམས་ངེ ལསདེའིཡན་ལག་ཡྡིན་ཏེ། ྱར་བ་བདུན་བ་ལསྭ།བུརབ་གཞན་ཀུནསྕོར་འདི་ཡི། །ཡན་ལག་ དཱ 
ཅུན་ཤེས་པའྱ། ཤེས་སོ། །དེ་བདིནྱ་བླི་སས་ནི། ཛྲི་ཝུར་དཔང་གསུམ་པ་ཏིངང་འཇོ་ གསུམ་ལ་མཁས་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སང་བྲབས་ལ་ ལ་སགས་པ་ཚོགས་པ་ལས་ཟྱིས་པ་ ིགྲི་དབེ་ 
དང་འྲང་བའི་ཐབས་ཤེས་ཀི་ ཀྱི་ཚོགས་པ་ལས་རུའི་གཞན་དུ་མ་ཡེནྲ་རོ། ༈པ་དངཕྲགས་པས། གུ མ་དབང་འཞི་པ་ལྔ་ཕནྡནུལ་གསལ་བརམ་བཤུདྱ་ཁར་ལོའོབྤ་གྲ་དཔ་ དང་འ 
བམ་འཁོངཔ་ཇི་སོད་པར་བཞུགས་པའི་ཕན་ལག་གསུམ་དོབ ཊོ དངང་པཞེ་པ་ལྔ་ཝུན་པར་བསན་བསྡ་འུབ ཨ་དང་ལྡན་པག་སླ་པ་ལ་དགངམ་པ། |རྱྱར་པ་དདུན་པ་ལས་ཡན་ཡསག་2ུཿ ཨུམ 















{གཕུམ་ི་དཔ་དོན་མྱ་དས་བཞི་པ་ལ་དཔ་དོན་ཐོར་བམ་མཛད་དོ། །པ་ ནི་བདོ་ཡདདི་བཞིདོ། ཞིས་གླསའཊོ་་མང་ཟང་བས་དདགོ་ཡོ་དབང་གཟམ་པ་དང་པནོ་བདོ དོནོད་ར་ནོད་རོས་མྲ་པོདས་པསོ། 
སུན་ལག་བྱདྲརྨ་ལཱནོ་ཤེས་བར་པའོ། བད མམ བཀི ཊུ ་བཞི་པ་ཕེཊ་པརྡ་རེད་པའྲི་དུལན་འདི་ཡིན་ཏེ། པའ བ་་བིབསའདོས་ླབའ བཅན ཝར སང་ཞིདདྲེ་ཡད་།ྭ 
| ཕྱུམ་དངྲབལ་པ་ཆིན་པར་ཡབ་པློ་མ་ཞལ་བོར་ཕན་རུན་བཁུད་པའྲིད ཁྱི་རམ་པ་ཅན་དྭ་སང་པ་དང་དོའི་དཔ་ནསྲེ་བགས་དངོམ་པོའོ་དེ་ལོ་འ་ཉིད་ལྔ་འགུས་པ ཉས ་ཡེ་ཤེས་ལ་ག སའདེབ། (གཉེས 
དརྨ་བབས་ནས།  དད་འདྲི་བགཊ་ཡན་ ག་དང བཅོས་པརྩོ་ཉཾམསྲ་སྲུ་བལས ་པས་མྲཐར་སངསྦ་རུསྭ་ཅི་ ཟུསསྦ་སུར་མོགོ་ནག་མོམ་བཙམྲ་རྨིན་པྲར་ གྲི ཚུན་འཔས་སུས་པ 
ལུ དྲང་ཁྱ་མིརྩ་༤༢ཡུན་ལ་གཉིསླུ་ཁི་བདག་ཏིདདྱ་ཐཱར་པོ་དང་། བྲགས །ཨར་དེ། ཡ་ག པདེ་བྲ་ཆེ བ་བ་དང མེད་པོའི་། 
ཏེ 


།ཡན་ལན། གཏིས་བེང་ཧིད་དུ་ཏུརཔའཟུང་འཛུག།དེབ འབྲག་པའོཞིསང་ ངྭ་སློད་པ་ཡིན་ནོ། །དེམ་ན་ཇོགས་རིསྦ་ཕ་སོདོ་རླུང་དུ་གྲུབ་པ་ལ་དང་གསུམ་འོངབའཆུ་ ལིམྱཡིག་ངེ་བོལ་དག། 


ཟླ 













མ་བླཱ བོ ཅོོ འོད་ལོ ཁི ཙོ 
དམད རུ ཆི ལ་མ ་ རང 









ཤྩོསསྐདའིན་ོབ་བསྙེས་ 
བླ །པའི་དངནས་ནང་ག་ས། 
དབངགྲ་ ཨ་བཞི་པྲ་བླ་རནས་གྷན་ ན་ལ་ 
ཅྱང་ གྲ་ག་ ིེ = བདཨའག་ངས་གོང། 
ནཿ སས ] [དཾ་ 
སུ་མེད་པམེན་ཏ།ི དེ་ཡང་གཤང རི 


ག་ག དྲ བག ངེ རུལ 




















ཛེལ འ་ས་་ཁ སེ རེ བདུན་པ དཔང 
ཇི ངང རར ༤ དའི ཡའི 


ཅཿཅི་ཤང་ ལས སོ་ཆོལ་མངོག་གནས་ུ མཆོ 7 འགོགི་བ་ཡེད། །དེ་ དད ལུར་དཔལ་ཞུད 
གླུསང་བྱས་ས།།འ་བ། །ཆོག ག་ར ་ཱ ཡོ་ག  ་ ཞིབིན་ཡོད་ད་། 









༄༅། ད་ 
ས་སའ །དྭ་ལུན་ཡང་ 










༨༢ ༢༨༠༦ 


ཁཱ ་ ར་དྷབ་བས ཡུས་ཡིནུ་ནས་གང སང་ 
' ¦ བཀའ་ནེ། ས་ད ས་་ ཐང་ཉདལ་ིས་ སུ་འཇོད་པནམས་ཆོངས་པ་བྱསེད་ལའི་ ཛེ རྲི །རྒྱལ་བ་སྟེའེ་ངྔ 
ཀཱུ ་། བ་ རར ངསམྨིིརིྫིྲིིིངིང ¡ 





ཟླ །བཟུང་གྲསམ་པར་བཤད་ལ་ དྲེ་ཕབྱ་སང་དབརབཞི་པ་མ་ཐོབ་བུས་ཅུད་སྡེ་ངོ རྫོགས་པར་ཉུན་པ་ལ་མི་དབང་ལ། དུས་འཁོརྷ་ཧྷི་མཱརནས་འདྲི་ཐོབནྱ་རུད་ 
ཛའགོངམ་ཤིས་ 

སམ་དང 
ལེལདུ་སེས། ཐད 





ཉེས་ནི། 








ཛཱ 
པ་པོརྡ་མི་རྱང་པར་བཤད་དོ། །ྒྱནོ་གས་པར་ཏོན་པ་ལྭ་བྱམ་པཔྒ་འང་གསང་དབང་དངུ་ཤས་རབ་ རུ་ 





རོགས སཱ་བརྱ་ཤནྲ་དྲ་པྩང་ཡང་དབང་ 
པྲ་ཐོབ་དགོས་ པུ་མུད་ག 





ཀུ 


།པར་ནི་འདའོ། །དེ་ལ་གཞན་རམས་ས་ལ་དོན་དམྱ་གིའྔམ་ འཇིག་ཏེན་ལས་འདྲས་པའི་དབང་བཞི་པ་ཞེས་བདདཀའ་བས་བཤད་པར་བཟོ།།ད ལེ 


ལུ་བུ་དང་ལུག་པ་བཅངས་པ་དྲང་གཉིས་གཉིས་མུར་བཞེས་པ་དབང་རུམ་པ་བཞི་ནི། དཔོན་ཏིད་དྲམི་འཛུར་ངོ། །འདཱནད་ཁོན་ཉིད་ནི། གཉིས་གཉིས་འྱབདཔ་མད་ 


རིས སི མ་པརད་དདན་གཉིགྲ་སུམེད་པའི་དོ་ཤེས་སུ་མི་བྱཿ་རཔ། ཞེས་དོན་ཏིད་དམ་དད་དས་པའོ་དཔང་བཞི་པའི་། བྷཉིས་སྲུ་མེད་པའི་ཡི་ཤིད་སུ་གྲསུང། 
སྟེང་བ་དང་བདེ་པོ་ལ་ལན་་་ཅིགོ་མ་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །རྒྱུད་ལསུ། དེ་ལས་རྱ་ཏན་འད་པའི་བད་བ་འཕོ་མེད་ལྷན་ཅིག་སྨེས་པ་འཕྱུར་མེད་ཉིད་ནི་བཞི་ 





` 


| 


ཙར 





མི་པར་བལ་བླརིལམ་བཞིནེ་དྲ་སང་། །སྐུདནེ་ཡུན་ནས་ཆདེ་པ་ཡེད་ཆེང་ 











བལ མའོ་དང་པོའ། པོས ིདདྷཤུགས་བྱསཱ་ིད་པརྱ་བ་པའི་རགམའི་བང་བུས་ཅིན་པཞི། དཾ དབ་བཞུ་པའ་ཇས་དནུས་ཤེསའབམ་དེའིལག་པྲུ་བོ་འི་ལགཔོན་བཿ 





ཞྭགཱ་ལ་དེ་གིན 
ཀཱ ང་གི་ལག་པ་གཡེན་པས་ བཅས་ཏིུད་བཅས་པའི་ ་པ་གཡས་པ ཕྲ་མུབམལགེ་བོར་བུག་ནས། འདྲེརནི་ཁུད་ནམས་དབང་པོ་ཡིན། །བདག་གྲིས་འདིལ་ འད་སད་དོ། ཤེས་བ 
32 གཤེགས པྲ་དམུསདབང་བགས་ུ། ཐཔས་གཞན་བྱིས་ནེ་སངས་ 'མིན། །འགྲོ་གྲསུམ་འདི་ཡད་དག་པ་ སྒ །དྲེ་པྲི་འདི་དངྲ་བལ་བརའྲི།། །ཤྱོད་ཀྱིཿ ་ཡུངམ་པྱེད་ཅིག །འདི་དྲ་སྲངས་ ཏཱ 
4 རྒྱས་ཐྲམཱས་ཅད་འི། །རགེ་པའི་བུལ་ཞུགས་བན་མེད། །བ་ག་སི་ས་འདལ། །དལ་མཆོག་གི་དགཔྲོ་ཟུབ་མེད། ཅེས་བརོདྲ་ས་འིག་མའི་བ་ཅུལ་ཞུགས་ཡྱི་པའྱ་པའོ། །འཕོ་གུམ་ཞེས་ 
€ །པམྲ་གཏོགས་པ་འདུས་པུ་ཁྱི་ཨནྣ་བུགས་ཏེནུདུ་ཐདཿརྨམི་འདྲལ།།, །འདྱི་སམས་འླབས་བ་ ཕྱ་སཱདྣ་དབུད་གསུནྐ་པའི་འགེ་མ་སླ་མ་ལ་གཏོད་པའི་སྒབསྡ་ད སུཔས་པ་བཞྲིན་ ས་མ སད 
4ཱཾ མཛུད་ལ་བེབ་དཔོནའདེས་ར།མའི་བཅུལ་ཞུགས་་ངིན་པའི་ཆོ་གརམཛོད་དོ། །མཚནཏིད་ལྡན་པའ་རིབ་མ་དོང་པའི་ཐབས་གཞན་ཅིས་མྱུར་དུ་འཆང་ཡིརྱཞིང་དའི་ཀེ་བས། འབྲོབོ་གཅུམདི་དག་ྱེ 















མ་ཡང་འདིས་དག་ བའྲ་བེད་པ་དེའྱི་པུར་རིག་མ་འདི་དངྲ་པལ་བརྡ་ལྡདྲ་ཀིས་ནམ་ཡང་མྲ་བྲིད་ཅིག །རིཔ་མ་མཚ ཆུདཔ་ལས་བདེ་བ་ཆན་པའ་ཉིང་པའདིན་ཛུ་ ཅེ 
སུངས་རྱོས་ཐམས་ཅདྱ་ཧི་ག་མའི་བརུལ་ཞུགས་བཞོ་ཡེད་པའོ། །དེ་འད་བའི་འད ོཞོ་ལསད་ལླ་སང་གངོའིག་ ༢༤༨ ཆོག་གི་དངསྲི་གུབ་འབྲུབ་བ ཏིས 
སིི དྲེརའི་བཅུལ་ཞུགས་ཞི། དེནཧྱ་མོབ་མ་དྫོང་སེམས་དབའི་གཟུགས་སུ་བསང་ལ། འདི་དེ་སྲལསྭ་རུས་ཐམས་ཉུད་ིདོ་ཛཱ་སེམས་དཔུའི་ཕུག་ གཞས གནོབ 
ཨ་ག ས་ཁང ཅུས པོད རལག ཏམས །ཡོ་སྦར་ཏུུ་ག་ ཏྡིིབཛ་ས་མ་ཡཱ་ཏྲིར་ཨཱ།ལྷཱ་དུར་ཝ་མི་བདསྙིཿ བཧཾཧཾཧི་ཧཾཧཱུཾ་ཞེས་བརྡོད ོཿ 
[གད ས་བཅད་ག་དག། ནི དཏིད་བཅུན།པའི་དུམ་བུ་དང་དང་ཞུར་ཤི་ཕ་བཞིང་འིས་གསུངཔད། །འདིནས་པི། འཛི ལག་ན་གཞན།་པའོ་ ད་ཝགར་ཝ་བེམས་ 
༔གང་ད་རྡོ་རྗེ། ཞེས་གསུངས་པའི་རྡ་ར། ༈དེི་ཞིག་ཡིན་ཞེ ཤེནརྡརེའདིདི་སངཿ རྒྱས་ལྔ་པོ་ཐམས་ཙད་ཀྱི་ར་བཞིན་ཞོ། །གང་གི་ཕྱིར་སངཊ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱི་རྡོ་ར་འདིདྲ་དསེམས་ཀི་ལག་ན་ {| 










!༈]},༨.` , 
ཡུ་ཤེེས་ལ་དང་ རཱ སོ དཱ 
སྟང་པའ་ 








༄༅། །རྐང་པ་གཤིབ་དང་ཝ་བའི་བརླད་སུ་གསུང་ཐུགས་དྡོ་རུའྲི་དལ་འཔོར་པས་རང་རད་གིའིགེ་མ་དང་ལྷན་ངིག་ཏུ་པྱོད་ 
ས་ས 





.ཤ$. ཚོ 1; 


གྱི་ཞེད་ཟ་ཡིས་བསུག་པའ་ལེ་ཤས་པ་གཞུག་ལ། བ 





ནྭ་བདཡེདནི། དྡེར་ཕག་མོའཔ་བདྲག་ཡིད་མབམ་མ་ཏོག་བཕེག་པའི་དགེས་ཀྱི་ལུ་མོའོ་གཟུགས་མབཅདོད། སྱས་པ་ནི། བདེ་དངེས་ལ་སེགས་པར་བྱའེདནས་རིང་ཁའས བེན 
ིས་ལས། འཁོར་ལེའོ་བྲེའུགས་ཆེས་མི་བྱཡོད་ 

པར་སྣང་མཛོད་དན། །སྣ་རགས་ལནི་དེན་ཡོད་གནས། ཞིག་གསུངས་པའི་ཕིར་འཁོར་ལེ་དདྲནཆ་དངསསུལ་རནང པ་ད 

ལྡ མྭ་ཐང་དངདྡེོ་ཡོདོ་ 





ཡོ ངར 









པྱ་བ་བར་གསུངས་7 ཉེ་དེ་ལྭ་དགོངོས་པོ། །གང་ལངྱ་སེས་པའམ་བྱུདམེད་ 
ཐ་ །རྣཾཆའི་བོདག་ཉིད་འོད་དབག་མད། 
ཤོདྲ་གུབ་པའི་གཟུགས་སུཿ སྐད་ཅིག གིས་བསམས་ལ། །དེ་ དེརཡ་ཤས་སལས་དདདདེ་ཆུ 
སགས་པའྲི་ལགྱཾ་ཧྨ་ནམས་མི་བླཕྱེད་པོ་ལ་སེགོས་པའི་འང་བཞིན་ཉིད་དེས་རེས་པས། 


རགས ས་རིམ ིབིང་བརིཊེན ང་། 
ནི ˆ 





༈ཡཔོ།བརྣམ་ 
དུམ་བསད་པ་དང་འདདཔག་མད་དང་དན་ཆེན་བ | 

གཡོ 
རཾ ཟམ ཞེསྱ་བ་བའི་སྭགས་ལན་གསུམ་བྲར་ང ་པའི་དབོར་ལེ་དའི 





༤༠༠༦༩༣ 


ག་ས་ས ོ་ག་སོས་ད་དང་ བོའ 





༈ངས་མཆོད།མཚོད་ཕིར་འོགས་དྲ་ གྲང་པུར་བོཅ་པ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོནན། ལྭ 
ལྭ བླ་ཆིངཐ ས་མ ་ཕ་ལྕའ་རོ། །གདུག སར་ག་དན་ོ་པ། ཤས སང འ་སག 
།མོ་ཐཱུར་བྱ་བསྐནས་ནེ། །དཡིལ་ལའོའ་ལགས་པར་སྐེར་དྲ་གཞུགྲ །ཅེས་བླ་མུས 
བས་བ གདདོ། (མཆོག་གསང་ ་པེའི་དཅིལ་ ཡུགས: 






བི 





ད་ན དང་སྱནངབརེ་་། 
















པ ི་ཱཐེག་པ་བ བདེབཅེན་པོ་འདིལ་ཁིད་ཐགས་པས་། །འདིའ་དཔལ་མཆོག་ལུས། ག་ལུས། རིགས་པདངམི་གདོངས་ ༈།ཅཾས་ཀྱང་མི་འཇིགས་འོཕ་བའྡ་ཧྱིས། ས་ཏི། ཐིག་པ་གཞན་འདོད་པའི་བསའ སཱི 
མདབ བི མཐོང་ ཆུང་བ་དང པ་དོད་སེམས་ལ་ག ཡུ ་ འ་པ ཧིཔའི་སག་བྲལལ་རས་ཡང་འདིག དགས་པ 
¦ པོ དི་་ི་བབའ་འད་ མདང ཇོར ཆེད་དུ དྲ་ཞིས་བསརཏོ སྱ 














འདུས་ །ཾ ཚོསྣ་སྭ་ཐོབ་པ་དྭ་ པའི་སྲེད་པ་ལོང་ སྨུས་ ཞཾས་བཤད་ | ,དའ་འྱའ་ 
¡ དབང་བམུར་བ་དའི་རད་སླ་ར། ལོ བས་བདིའ་དྲལ་ཚིག་ ྟླམྦ་གཊ་པའད། ཞེ་ས ངའཞོ་ཆབསཆོསའང་བགིརྲ་ོགམང་བོར་ཡང་འྱངབྲདི་བའི་ མ་ 
བ་འ རྩིས་དེའིངྱ་ཡེད་དབོར་བྣམར་བས་འདོད་པ་སོགས་ཁམས་གསུམ་ཅི་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་པོའྱིརལྲ་སདྲ་ད ལ་རར་གཞ་པོ།འདོདཔ་བཝས་དད་པགསི་ 





2 ༄༅ །པོཙོལ་ནོགྲཾས་བདངགཅོས་བཟྲི་རུངམདང་བལ་བོོངོ་བདམ་ར ནླིརཊས་པའ་ལོའློ་བོམ་ལ་དོབ་པོ། མེ རོ ཤོ 
ཏད མངམ འེ དབཅས་ པའི་དོན་བཤད་པ་དད། ད་དད་ལམ་ཅིརི་པརབྱགག ཤ་ངས་པབཡད་འོ། རཿ མ་ རས་ བཞི་བ གཏ 

ྲ ཤའེ་དྲུ་བཿ མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ སྐས་འགོ དངད ཨི་ུ་གཉས་ངོ ཐད་པསྭ་ལས་མེབམ་ེསསུ་བྱངབལ་དེ་ཏ་ 

ཾ། དུག་པའའིགས་གསལ་ བརམ་ངས་པར་བ་བའ་འ་ྲུ་འསའོག་བར་ཡ་ ངོ་། །དེ་བཞི་ 

རིིི་ང །ཉེནེ་མས་ལ་སོགས་པའ དྲག་ཚུ་བ འ་འ :ཅ ཅད་བ ི་ོ 







































 ཅིགཅ་ོ་རད་བྩོ་བིདབ་ལོས་དཔང་ཐ་དདད་བཐོང་དོ། །ཁོ་། དོ་དོབངོས་འ་ 
དངྱ་བེརམེད་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་སེ་བའྲི་ནུས་བཅན་དུ་བླམབ་པའྲ་པོར་དྲ་དྔོ་ངོ་དབངངོ་། །བདག་ 
པྲིཡ་བུ་སྒྲ་པུང་བཅས་པས་དབོང་བླསར་བའོ། །པདག་པོ་དའི་ཆེདྲ་དདབངན། བདག་པོའི་དབང་ 

ཟེག ཙདོད་ལེ་ཤེས་ ཐུན་ཡེད་པྭཱ་ སོཿ £ རྟི {ི་ོ ཛའ 





འྭཆིང་བ་མ་གསུངས་ཏེ་དེནི་བསམ་བ དོན་ཏོ། །དེ་ཁོནོིཾ 
རན ཅརཅེཾེེཾིཀ དོན 


༨ི་ས་བྱབབསདོས་འྲཟོསཆོ་ང་ 
ནྭངྲུ་དཱལ། བླུ་སླ་དྲང་ 


' དབུང་བསྲུར་བའོ། །བདག་པོ་དི་ངདྲ་དྲུ་བོྲ་བའི་དཔང་ལ་འོ། བདག་པོའིདཔང་ཞསྱ་གད་བརོད་དེ་ིལེ་བའི་དབངགི་ཡིང་གཞན་ནོ། ི་་གགའའམསབ། གོད 





པའ་དོན་ངུརིང་གི་དབང་ངོ་། །དཔང་དག་པོ་འདིས 





འཕྲལ་ཁྱད་བརཿནང་ཏྟ་བུ བུཞིགླེ་རེབ་མ་ལ་བྲའིགས། ཕ་ གོ་བདེ་བར་བཤདན། དང་པས་གྲང་ུད། དཔཞན་ 





4 ལོལརོས། 




























ཀྭ ླདག་ཧལ་ུ་པས་འིགས།དདང་དེག་ ག །བཞ་པས་དྲངསྤྱ་དག་དའ་ཐུགས་གྱ གྲ་སྐ་རྲད་ ངཿ 
པའི་གསུང་གིའུས་པ་འཛོག །གཉིས་བགོགངུག དེའརགང་ནུགང་བསི ས་དེ་ལ བི ཤྱུས་པྱ་འད་པརབའདོ། བབངགའ་འགས་འདི གག བཾ 
{ དུ་གྱོན་བྲར་བྱིས་པཾག་ཅེས ཕྱ་དང་བཅས་པའི་ཕྲིལ་ 
བུནོ་དམ་ཚིག་གོ ཆརིཾཾིཾིཾིཾིཾི ྔརིགོག་པའི་བསྤ་ཆག་ཙོ་རདོ་བ = རྲི =£ འི །ཕུག་ཅྱན། ལའི་སླ་ 







ངུ པའི ་བ་མདྲ་འདི་ཤེ་བ་པའ་འཇུར་ བཅིས ཅྱིཐུས་པ་འཛོག །གསུམ་པན 
༄༅། །ོག་པོྱ་ད་ལྔ་དུག་པྲས་རིགྲས་དེ་ད་ངེས། དེ་བཞྐིན་གཞེགས་པ་མིངྲ་དདི་ཤེསྱ་པ་བའའྱབ ཅེ འི་ དས་ས་བཛན་ ཁོ ཟབ་ འཇག གསུབ་ ཧྨུཿ 


ཙྱ 











ཊུན་བརྲ་ཐུབ་པ་ཡིན་པདྭ་འིདྲ་ཊི 
ཝེ་པ་མིད་དབངདང་དགྲ་ 


༨ 


།འདུསྐན། 
དངཧྩོ་ཡི་དཔད་བྷས་ 












དངྡ་རུན་པའི་དབད་ངོ་། །སླེབ་དཔོན་ཡྱི་དབདཞ། སྡད་པཤད་པ དྭ་ཝར་དུ་ཡིན་པ་རེ་ 


` དགགྲིྲིཾིེིྲིང ཅུད 
ཅུ ར་ག སྲི ནིན 












བདའའྱི་ཡིར་ འེྱའི་ 
རྡོ་རྗ་གསང་བ་ཡེ་ 









8བྣ༽༄༠། །བའའབམ་འབག ཀྲ ལེག་སྔན་དང་: ཡོང ང་ག པ་འད ༢ ཐྲོས་བསུམ་ ར་གོང ས་པ ༤ 
དས བནོངསདའ གསྦ་དུས་པྱ འདའ གིས་བུས་པའུདའབའྲེ་མང་ལ་བཅིནནས་ཐོད། བསལ གླ ་མ་ ྟཏསཱ་པས།། 


¿5 པའི་དོན་ནམ་དམ་ཆིག་ རག །དད་པན། རྨད ༨ རྡོད་དྲུ་བེདཔའྲ། ཉི 
ནྲ ད་འགིལ་བརའི་བདྲོང་ འོག ནསྤ་པམ་དྭཾ་ལཱའི་ ས་བབ རི ཇི དཱ 
རར པ་བྱ ར་གས (དག་སྙད་། མས བར་སས། ངར ཡ་ཙ ཀྱད ཤེས་ངུས་སྟོ། ད་བེདཱ་ནྲི། ཞལ་ 
ལས། དེ་འསེ་ཞིངནི་དགྲ་པས་ཏེ། །ཆོས་གུནསྨྱམ་ལ་དགས་པའི། པྱར དུ་ཏོགས་པར་འྔཧར། ཞིས་གསང་ཇས་ཁརྷ་འིནནས་རྟཾངག ཅེས་སྒྲ་མའེ་དཔེ་བེུ་གཉིས་ཁྱིས་ | 










འ ༥"ཝཚོན་པའི་དོན་གཱ་ཕྲས་རོགས་པའི་ཛོདདྲ་གུར་བར་གསུངས་པྭ་ལརརམ། ཡངྒན་ཤུས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྲི་དཔུང་གྲྭ་སངྲད་བྲེད་པའོ། །དམ་རགྲ་སབ་ནི། རི་ རལྲག་པས། དཔའ་བོ་ཐམསྱ་ཅད་ལངྲ་་འདུས།ལྟཆ 
མུཐམས་ཅད་མཉམ་པརྡ་པད། །ཀུན་རྫོ་བ་པ་ ིབླདབསྤེསས། །གསང་བགང་ཡིན་ད་དབང་བྲསར། །འདིད་དབའ་བ ལ་ས། །དམ་ཆིག་རྲ་བང་ཆེན་པྩོ།ི།ཁྲམས་ཝྷ་ཝན་པརྡར་ཏོགས་ངྱད། །བེདུ་པ་ 

དེགང་པཿ་བྲ༅། ཞེས་དཔའ་པོ་དང་དཔའ་མའོ་ང་བ་ཐོས།ལྕེ་པའི་བཅད་ཐམས་རད་འདུས་པྲ་ཀུན་རོབ་པའྱི་བངྲ་རུབྱ་ཀི་སས་དཀར་དྭམར་བིནོ་པ་ཟོས་པས་བཟའ་པའི་དམ་ཆོག་བླད་རི་ ཅིས 
བ་དང གུང་བའོ་དམྲ་རིག་མཚབཤད་པ་ལ་དཔང་བརྱ་པས་པའོ། །བྦས་ཡ་ན། །ུདདོར་བེང་ལས། ས་ས ཅེས་ལན། ཞེསྱ་ཀུང་འབུངབས་ལུས་ལིས ་ཡ་ཡོགས་པ་  [ 
ལསྭ་བུང་པའི་བཅུད་ཡུན་པའམ་ཡངན་འདུས་པྲ ཤིམ་ལས། ནམ་མཁའི་དིའས་ཊི་དབུས་གནས་པྲས།།དྲི་དུ་ཧང་དང་ཡང་དགྲོ་ལྲན། ཞས་གསུང་དབང་གྲེ་ཇུས་ སྐེབས་ད་གསུངས་བལ།རཱ་རོ་པས་དླངས་ དྱ 
བོན་ལྕ་པས་ནས་པདུདྲ་ར་ལ ལུག་ཨ་རྣམས་སྦྱར་བའོ་ཞིས་བཤད་པས་བདུདུ་ཚེ་ལྔེ་ལ་པྱའོ། །ནམ་མཁའ་དཔྱངས་ནེ། ཟླམ་ཡབ་ཡུ༔་ཕྱདྡ་རྔཔ་པདྨ་འ པྱ འིནམ་མཁའི་ཁམས་པདཔ་ལ། ཉྲེ་རོབས་པཤདོདོ། །འོད་ལ་ 











ཤད ༄༅། །སོསཁམས་དུ། ཁམས་དཀར་དྲའ་དཱངའིརུརངདདྷ་རཱ་ལ་ཕཱག་ ནི དདུག་ད། ངི ཊས་མཁས་པ་ྱ་བུའོ།ངག་དག་བའ། ་ོཿ ་ཱ 
ཤཱ དྲུབས དགའ་བད་པའི་ འུངྱཔུགོས་བྱས 

དཱ ཨོས གའ འབའ རོད དཱ རིགས གོའ་ི 
ཇོ 


ཆུ་རྣམས་ ་ཡརྲ་བྲད་དོ། །བང་སྤེམས་ཁི་རྩོ་རིསྱ་མུངས་པའྨ་པོ་ནས་ངག་དག་ 
ར་འ དདོས་ཅུད་བ་ ཆར ཆོས་པསྟ་ཆླྭ་རུང་དང་གྱུངམསོལ་སེགས་ ས་རས བ་དང ་ 
དག་བླགམས་པན་བདག་ལྱ་བོན་ཅིས་བྲརབ་པྱ་མཱ་མའི་ཏཾང་ངའཛིན་ཅིའཔཾརད་དྲུ་རང་བས དོད །དབང་གྲ མོ་བའི་དངལ་ཤེས་རབན། ཕུལ་དུ་ཟིན་པའི་ཤེས་པ 











བར ཞིན་མི་ནངགྲ་དྲོར་དངྲ་བི་འྲབལ་བའི་བཅུལ་འུགས་བཟུང་བའོ། །སྔོད་པ་དངྲའལན་ཡངྱ་པཔརུབྱ་ཊི་དམས་མི་ཏཱོགས་སེ་ཞེས་བྲསྲབ་པའི་དྲོན་དྲ་སོདཔའི་བཅུལ་ཞུགས་ཏེ། དེནྲི་རམ་ 
ཧཱ བསླ སྲོབས ངད་ྲས དེ་ཉུར་ལུང་། རས་ ིཏོགསསཞིས་བཟུབ་བའི་ད བྲ 
ཧཾ 

ཚེ 






ང་འ དོས ཞས་སོ།།འི་་ནི། ལུམ་དངཨན་ཏུཏ་ོ་གཞལ་དུ་སེུ ང་པོ་གྲ་མའྭཾ་ས་འཾྭ་ནཱ་དདང་ཕཉིས་སྭ་མེདཔའི་བདེ་ཆན་ཉམས་སྲུ་ཅོང་བའི་ཉོན་ཀུན་རྔོབ་པང་ནུབ་ཀི་ སམས་ཏ་ ཁཾ 
ངྷ་ཱར་གསུམ་ནཛོན་བར་ཧུད་པྟ། རངགྲི་ཕས་ ུའྲི་སུངལས་པ་དང་གྱརམ་པའི་མེ་དངབད་པའི་ཉིན་གླ་ལུ་བླུ་སོན་པ་ནི། ནང་གྱི་ཕུགྲ་ཧའོ། འ།།དདུ་གི་གཞུན་ས་ལ་བདེབ་མཚོདབ ཀྭ་བཱ་ལའི་བ། 
ཧ9 ཀཾ་དང་བཱ་ལ་ ཤཱ་ལ་གཉིས་ས་སྲོད་བཤད་པས་ང ་ཇ་ ་ངྩོང་པ་ལཱ་བཤད་ས་ཡད་པའོ། །དང་པྲོས་༣ ས་ཨུབ་དུང་གྲ། ས་བས་ཤིས་རབ་དང་གསུ་ གསུམ་པས་བླཟས་བྱའི་སྔགས་བསྟན་པརྡེ། ཕྱིའི་ཕྲེག་རྒྱའོ། །ཇློ་པ་ 
དྲ  ཤིནྭ་ནམ་པ་ང་དག་པའི་ཡཾ་ཤེས་ལ་སོགས་པོ་ལ་བྱིད་པ་ལ་ཕྱིན་བའོ། །སྱོདཔ་གསུམ་པ་ནི། 


གི བྱ་ལ་འཛིནབཅི། རྣམ་འཕྱོརམ་དང་ཡྱདོ་ཕའི་བརུལ་ཞུགས་དང་ལྡན་པ་ལས་ཆོས་ ཨྱ་དྱཾཿ 

















$ ས་བཞི་དངབདངན་ཤཱསུ་ལ་སགོས་པའྱརུས་པྲ་བོབ་བུན་སས་ཅན་དོན་མུབཔ་ལྭ་མུར་བད་ལའཇིགཉུནཅིགན་སོད་ལས་ཡི་རོལུ་སུརབའི་ནུལ་འབོར་པའུམ་ནལ་འབོརསུནང་་བདུག་། 
ཏིདྱ་སྩི་ཧྒན་མ་ལུས་པའི་དོནྱ་ཡི་མྤཐ་ལཱརྱ་པིད་པ་ང་པ་དྲུང་ཕྙིང་ འྔརི་དེརམད་པའི་རང་བཞིན་བྲང་ དབྱ་སཾ་སེམས་འཛུང་པ་ལ་སྤོརོ་བའོ། །ལུཿབྷདཱནྱ་པཱཾ་དོན་ནི། ཁནས་གསུམ་དང་དུར་མེད་པའི་ཆོས་ 
ཉིད་རྟོགས་བརྡ་ནུས་བྱ་འོད་ཡྲའ་ནོ་ཞིང་གཟོངས་བྟཅི ད་བའེ་དོནྲ་དྲ་ལྔང་བསྟན་པའོ། འདྲི་ལང་སོནྱཾ་ཧྲི་ཕབས་ཀི་སྔགས་དོན་ཡེན་པས་དའཆད་བནི། དྱ་ལར་ཡཾན་པའྡནི། བཱདཾ་རྨདགོ་དགིལ་འཁོར་ལ་ 
, སུགས་པ་འཁུར་དང་ཐུཅས་པ འི་ས་འོག་གོ །ཟུ་ལུཿནིས་ཧེངགིའཛགི་ཏོན་ནོ། །སྤ་ཞེས་པ་མཐོའོས་ཏོསདྱར་འི་མར་ཐུག་པའོ། །དེགསུམ་ཆར་ཡུང་ངོདིད་ལནེ་ཏྲཞས་བླནི ཤིས་པའོ། །གྲང་གྱིལིར། 
ུགུསབའིང་བཞིན་ཅི་དེ་ཁན་ཏིདས་ཟླ་ གཟབ གཞའ་བལ གོས་པ མས་ཏུགས་བརདཉད་ཆས་སས་པ། ༢ སྤ་ས་ཡཱ་ཱཾ་ྷཱཱ་ཡཿ ཿ དཿ ཞེག་པའི་དོནནོ།།ཕྲུར་བི་བཞི་པ་ 

སིད་ཕའི་ (དན་འགྭ་ལས་བྲལ་ཏ། རྡོརྫ་སེམས་དཔའ་དབཞིན་གཤེགས། ]ཡུད་པ་ཤན་ཅུ་འྲབ་བྱརད། © འཇི་འན་ཚདྲ་ོངས་འོག་འངས་སྙེ་དངསྲ་བན། 


༩0 ཨཇཁང་ང མཁང 


ལས། །དོ་ང་འདེ་ར་འོདལ་ལུངཕྟསན་བས། །ད 












བིས 


7 


རོང 


བ་འ སོས་སོ སས 


དབཔ་བོགོ་གྲེ་ནལ། 
ར་གས ང་ཅ ་ | 


བདི བ་གོང བསསདཔ མཐཱང་ཡ་དེ་བཞི ག་གང 







།བཤུད་པ་མངབས་བེིག་དྷེ་འུད་བཤད་དོ། །དེ་ལྟརན་རྫཱལ་སླ་དེ། སངས་རྒྱས་ཀི ཨུ་ཧུསཙི་གླངགས་ཅི དེ ་ས་པོེལ་དང་དེས་ོ ་ཅི་ལྕའིྣ་ལ་འབྲོར། 
ནམས་ཊྱིསྟ་སླུབ་བོ། །ཆོས་རུ་ནི། འདིའ་ད།ོ་ ཉདང་ིགཏོ་ཉམ་པར་བཞག་པའི་ཆུལ་ འཐག ཡིན་ལ སིི ། །དེ་བཞེནེ་ 
'པའི་གསུང་ པ་བམསཅད་བྲནྲ ངག ག་གྱི་རྭ་བླ་རཱ་པལ་དཔྲད་ཐོ བུ་ཕེདཔའི་གསང་དབང་གི་ལ་ ) ཡྤཔ་པོ། །དེསན་ ་ དུ་བཤད 
¦ དྷི བས་གསུང་ ས་གམ་ད་རི ད་ཧ དངིད ཆིལ གཉིས རོ ང་བ ཛག་གིས། 

ཕིང་པྲ་ཧུབ་པསྲ་དཔང་བཞིའ་ ་བམས་ད་འདྲུ་པ་ཡིན་ནོ། དྲི ཤུཔ་བ་དངུ་མུ་ འགོ་བ ལམ་བླང་ ལཱི 
| རྲི ཙོ བླ་ཞི་ིལམ་དུངམ་གཉིས་ཐམས་ཅུད་འུ་ "ཡང་གསུཿ སྤས་པས་དབང་ ལུ རེ ནྣམཔ་ལ་ པར་ཀོད་ སྙར གྲ་བཞི 




























[བའི་བར་བཞི་ནི། འིག་ པའི་དབང་གྱི་རཱེས་ལའང་བུརུ་རུང་སྟེ་མིག་ཐུ ཕུར་དང་མེ་ལོདི། མ་སུངམངནོ་ང་ལསྦ་དདམངབསུརབའི་རས་ས་བཔར་གྲསངས་བས༧།ཱོ་ཡངླ་ལ་ཝགས་ི་བང་ཡང་དས་ ། 
བུ་པ་ལ་སགས་བ་ནང་བུས་རིག་པའི་དབང་ཝའྫ་ངེས་སྤུ་བ་པར་གསུངས་སོ། །མདའ་གྲུ་ཡདདྷ་ཝཱ་་བྲས་བས་ཆོག་གི །རིག་པའི་དབངགི་མཐའ་ཏྲེན་ལ་པཱཾ་བས། རིག་བའི་དབང་བླསར་བ་ལ་ནི། 
རར ནན ཀཀ ོ་ ་པརྡ་རོགས་པའ ་ མ་པར་འ ཅང བྱ 





བོ 


པས ཤྲེས་པར་ཐཱད་དོ། །གྲ 
( །ཡེ་དབུང་ཡན་ཏེ། སིི ྗེསགནང་ད གས་དང་འ ཕིར 
དབང་ནི་བདླུ་པ་ཅ། །བྱཅང་པ་གསང་བའི་དབང་ཡོན་ནོ། །དགུ་པ་ཤེས་རབ་ཡ་ཤེ ར་ལ་ཀ་ མི 








དབངཆོག་འིམ་པའོ། ད་བཞི ཤད་ནས་བེངབའི་དབངམ་གྲསཔས་བ་ི 
འགའ་ཐོབདོ་ཡི་དབཔགོ་འཁོའདངེ། འགའེདབང་བཞི་པའི་འཁོར་དང་ 
དྲ བ་ཤ བའི་དབང །ཕྲེང་བ་དངུ་ཐུགས་ལ་སོགསུ་པའི་དབུང་དེ རརསང་་ སག ོ་ 






















ཞོ དོང་ོ་བོབོ་དོནོ་དོབང་དང་དྲ་དི ༈གཉིས་པ་གསང་པའེ་དཔང་ནེཡརོག །གསུམུ་བཤེས་འབ་ལེ ཤེས་དང །དེ ད་བཞི་པའོ། །སློབ 
ངོང ར་བ་བ །ངེ་ ་ ལུན སར །དནམས་ས 
རེ་རེ འ་པཤད་པ་ལྟ་རྒྱད་རྡོར་བྲེབལས་ཁྱང་གསུངས་ལ་ཁྱད་པར། ེབ་ ཤབས 
དཔོན་ལ་སོགས་དྱ་པ་ཡེས། །དཔང་བསླར་རྣ་ ནའི གོས་བྱབེ་བ་ཡོསྲེ། །བཞི་ 
རད ཡུང་ཝ་དང་ཇཱགས་ རྫི བ་འ དངོ ཀ་འ 


པར་རུནས་བཟུངས་ 
བ་ཟླ་ས་པས 
འི རྩལཞུགས་དང་སྤོ་པའ ལགིས་བྲ་ངེས་གྲན བོརོ་བཤདཔ་ལཱར་བྱའི། ངར གག །ལུང་བ ཁ་ཕོ 


ལུངབརྙན་དངད་ཡུ དངབ་དང་རེས་གནང་བཞི་སོ་ སོར 





རྣར „(>= པྲུ དཔྲེ རང་་ ཇ་ ངེ ༢༨༽- ་ ཞོནོ་ 
ད་སགི་བུ་ངུར་དཆིལ་འཁོ་ བྲཟུགསྤྱ་ཆིས་ས་གཟུང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་ རོ ་བྱབས་ང་ པི རྭ་བ་དང་ག་ཤགས་སུ་ཡུ 
༣” ོ ལྭ 


ཏ༽ 


¦¡ 
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༄༅། ྡིི་དཅིལ་འཁོརོ་རུ་ དནྲ་ཐཾས་བའི་དྲཅིལ་འཁོརརིག་ིབྷ་ཝ ྱ་སམན་། འོཊད་ཡེད་ནས་ ་བིར་ར་་བེས། ཅན་ང་པརྡ་པི་དགོས་ཏེ་དེའི་བོགྲས་སུ་ཟྲབུང་བཏང་བ་ལ་བཏོན་ནས་ཚོགས་ལྲ་ག 





ཤཱཾ། ཡུག་་འཕེལ་བའྱི་རྲིར་ཏེ། དྲེ་ཏིད་ལས། འནོ་ཀུང་འཇིག་ཏེན་པའི་ལ་བྱ་ཕྲིད་པ། ངོན་བར་དདབ་ལ་གོགས་པས་འབེདནམས་འཕལ་བའི་ཚད་འབའ་ཞིགྱ་ོའའིཚོག་འདེདངོ། ཞེད་ས། །དཔང་འགྱུར་། 
༡ ལས འཇིག་ཏྲེན་པའོ་ལོ་བ་བབཞས་འབུང་དོ་། །བསམ་གཏུན་་གི་དྲལ་འཁེར་ལ་བཉེན་དྲ་རླང་བའི་དཤེས་བེད་གཞྲན་ལུདད་ཉིད་ལྕག་ཚེགས་པ་དང་བལ་བས་བླནོམས་པ་ཁནས་ཆོག་ཐམས་ཅད་ |] 








༦ ཝི 


 བསྒྲབ་བརྲ་བའོ་ཞས་སྣོནའི་སེབ་དཔེན་རེལས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། „(འ༦ན་ལས་དང་པ་པས་ ཀྱང་སེམས་བྟཏན་བས་ཡེདྲ་ཀིས། སུལ་པའི་དཀིལ་འཁོར་དུ་སྔ་མ་བཞིན་དུ བ་གྲནས་དང་མལ་བ་བང་ཕན། 
.¦བ་དབང་བང་ར་བརྱ་པུའ། ༈དྱ་ལཱར་ཡང་དཔལ་སབསྭ་ཆས་ཐོད་བྲའ་དླུང་ལས། < ཤྲིས་རབ་བླུདའི་ནང་དྭབུས་སུ། །དབག་ཚདྲ ་བའི་དཀིལ་འཁེརའི། །༢མ་པསུར་དྭ་ཀཱ། ་འཁོར་དེ་དསྤ་སུ་ །ལཁས 
2 པས་སླེབ་མ་འ འབང་བླམུརྱ་བ་། ཞས་གསུངས་སོ། །གཞན་དུ་ཡང་། ཡད་ཁྱས། འགའ་ཞིག ཉད་དུན། རྒྱལ་བས་དྱིལ་འཁོན་པ་བད་བཞད། ཅེསྲ་དབས་ནས། བསྒྲུབས ་དབག་ཚདྱ་པེ་བ་གདེསའི་བ ནི་བསམ་ 
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ཧིད་རང་པར་འཇྲུག་དརྱ་བའོ། 


།ལ་དབང་རླར་མཱཁནྲ་ཧཱཾས་ཧར་ཧོན་ངུ་བདག 


དུ་སིང་བ་དངྭ་ཆོ་གྲ་ འེ པཞས་བ་ཡིནན་བདུག་དངུག་གིས།དིན་ཡང་ཆོག་པི །འ 


པྨ་ནམས་ལྭ་ནཱི། ཟ་མསྭ་ཀང་བདག་འཇྲུག་གིའེ་མྡིལ་པ་གཟང་བུའི་ཇོ་ག 
བྱ་སྟམ་ན། ཟླ བ་ལས། ཟུམ ཟུ་མ་ལཱ་ ཆེ 





པ་ལ་དགས་པའ་ཧེས་མ་ལྦྔ་དུས་ བ་ཇི་ངཱ་ ་བའ་ཧཱེན་ལོ་ཝྡིན་ ་སོན་དུ་འགོ་ བའི་འབུཿ ཡུམ་བྲ་བས་ནསྲ་བ་ལའ་མདུ 
ཿཱཾར་བྲ་མ་དང་ཕྲེགས་དམ་ཆིག་ཅན་རྣ་ ས་ལ་དབའ་པོའ། ཕིནོ་མེ་དེགསྦ་བས་ནས་བཤེགས་བ་མང་ད་ ྱབ་ལ་དེནས་བངངོ་། གནས་པོ་དམ་ཆིག་རྡོརེས་ཁང་།་ 


ལཿ ས་ར 


སོག་པ དལ་བབབདད་པོབ་དབོན་དཇག་ངའ་ཆོགདངརོནོ་བ་ོས་ཏེ་གྱི ང་གངལ་ལ་ད་དད་ས་བས་དམཚིགདང་འདསཔ་འགའ་ཞིགངབདག་དོདཔས འིར 
་གསོ་བར་གྲསུངས་པསླ་བ་མྲ་ཁད་པར་ཅན་ལྭ་བངས་མྱ་བདན་པང་ ཉམ 

[པ་སྟ་གོནྲ་བྱི་ བས་ཙུན་ལས་འེད་ 
ད་འདི ང་དངོས གི ྐབས་དེར་དབོག་དགོས་པ༔ ིམར་བཤད་ །ཏེ། །ཛྡེམ་པཾ་གསོ་བས་དབུང་པོ་མྔན་ངུ་ངྲི་ 
།གཾས་བ་ཝྔེན་དུ་འགྲོ་བསུ་ ་ཐེུམ་བྲ་ས་མ་པཤོའོ་ 


་གཞིའི་སྐབ ཨུཚི་གས་བར་གྱུངས་ས་བ་ པ་རྣམས་མ་ག 













ཀཾ )༄༅། །རམ་དད་དྡོ་རཾ་ཕཱན་ལ་ཚོགས་བཁོར་བྐ་འྲ་ཏེ་སོན་ལ་ཉེས་པ རྗོདནས་བ 
ལ་བ་པར་ཝངསལབྡ་ཝངཐབསྭྱམ་ཆརའགིལ་ལ་འི བྲ་སབ་ད་བའི། ག་གུན་ཅ་་ དོས་བྱ་ནི་ 
འགེལ་པ་དུང་ཕྲེངཔ་ལྭ་སོགས་པ་དྲ་མ་ཞི རླ་ས་་་་བའ་བདང་ངང་གོང་པ་བས་གའ་ང་། བྡདན་པ་ལཾས་ཤང་། གཱལ་ཏཱཾ་བག་མད་ངུངྲ་ཧུར་པས། །བ་དས་༔ 

རིག་ལུ་གནོད་ན། ། ནི་ལ སཅུམ་པ། །བདར་ སྣ་ནྲམས་ལ་ཇིག་ད ཧུ་བ་ཤགས། ཞེསུ་ དཀ ཆར དྭང་གྲི་རུད་ཡོན་ནོ། །ནག་པོརིསྭ་བ་ ཟྲ་ཕྭ་དང་དམ་ སྒྱ་ 
ཉིས་སོ་སའྱོ་བས་ནས་དྲམ་ཆིགནི། བདོ་བར་གྲྭ་ཤེགས་པའྲི་བསུའ་ལ་སོགས་བའོ། །དེ་དག་ལ་གནོད་པ་ནི། ལུང་བ་ལྭ་བཤ། དཔང་ཤི། ཤིས་སོརྦ་རུད་པ་ལ་ཡད་སྔ་མ་ལ་འཛོད་ཅིང་ 

ཉྱིན་ཆདགཏན་མི་བ་བའི་པས བྲནས་ར་བཅིག་དགོས་ཅི་དདང་མེད་པརྔ་རས་ཉནས་ཅདྲསའ་ཞྱ་བས་མི་ རྩམ་པྱ་བསྐ་ན་གཏན་མྲེ་རུང་སི། རྭས་ལྭངོར་འཕེལ་ 
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| རྩ་བའི་ཚོས་ལས་ནི་ ཏེ ཇི མས་བཞག་སྟེ་ཕྱི་རོལ་ཅུ་ | 
༄༅ ལ་འབྱོན་ཆྩ་བའི་ ནི། །ཞིང་བཟང་པོ ལ་ས་པོན་གདཔ། ཅེས་གསུངས་ཏེ་ལུ་བ་པ་དངནག་པོ། ོ་སོད་པས་ཨུང་དེ་ཉར་བ་ཤདདོ། །དནས་སཱེབ་མྲ་ར ཌུ 
རཿ ཟའ དཔང གོས་པ་བས་ལ དམུ སྙི་ཆད་ལྷུག་ཊ མརལ་ཡུག་འཚལ་ཏ་གོབ་ལ་མཚོ རར ག་ང །དོནས་རྲ་ཡལ་འའེར་བནོ་གསུམ་ 
བབ་གཡོ་ལན འདནལ་ལོགས་ གསོརད ར་ག ིཉས་བཞི་བར་ཅུ་ལ་ རྨོངས་པ་ཡིས། །ཉེསྭ་བས་ཅུ་འ་ཟད་དང་བྱིས་པ། །གང་ར་ལྲས་ཅནྭ་སབས་ཡེན་ར། །མགོན་ྱི་ | 
དསྟུན་བཟོད་པར་མཛོད། །མྭ་རེད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་དྲང་། །གང་ཡངྦའཱས་པམ་མཆིས་པས། །འདིརནྱི་བ་བ་གང་བཅིས་པ། །དན་གཙོ་བོས་བཟོད་མཛད་འགྲེས། ཞེས་བརོོད་ཅིང་མངོན་པད་འདོད་པའི་། 
78 །དོན་འྲགས་པར་གསེལ་ ད་གདཔ་པ། །དྲ་ནསཾ། ཨོཾ་ཁྱིད་ཀྱི་ས་སམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྔསསུཿ མཐུན་པའི་དངོས་ཟུབ་བསྔལ། །གངས་རུས་ཡུལ་དུསཤ།གས་ནས་རྱང་། །སླར་ཡང་འྱིན་པར་ 





ང་ཨ 1 














སྨཾདཾད་དུ་གྲསལུ། ཞེས་པ་དང་། ་ཨོ་ཨཱཿཧཾ་བཛཛ་ལཱཿ ཞེསྦྱ་བླ་བསྔ་པདགས་པའི་དཅིལ་ལཔོར་གཤེགསས་གསོལ་ནས་རྲང་གིས་སྔལ་པའི་དམྱ་རིག་པའི་དིལ་ འཁོར་པང་ཉིད་ལ་བཏུལ་ལྟོ།། ས་ཚ 
ཉི་ཡུལ་ཞོ། སམསུ་ཅན་ི་དེན་དང་ཆོས་ི་ ཅོ་དངས་ལཱ་གུན་རི་ ནཉིངགིསབྲ་གདད། །དེནས། ཨོཾ་ཨྭ་ཱརྩོམ་ ི་ཁ་སླྷཱཾ ཧཱ ད་པྷན་པཱ། ཡཿ ་ལའ་་ཱ་ ཨཱཿ ངུ 
ཅདྱ་སིཾ་ཐ་མདཔར་མོས་པས་གཡན་པས་དིལ་བུ་ཀལ་ཞིང་ལག་པ་གཡག་ཅི་རྡོ་རེས་ཤར་མནོས་བྱརལས་ཏེརངས་ཐིག་བ།ལམ་ནས་གཙོ་བོའི་ ཞས བད་བར དོར་གོབ་ལ་པུ རོན་ུང་ཟད 
ཤ་ རྭ་བུགས་ནས་པླད་ལ་སོགས་བྲ་ནནས་ངྩའི་བར་་བུའོ། །དེ་ནསྭ་སེ་རྣམས་ དང་ཟུརྣ་མས་ 'ལག་པའི་ད་ངའི་ཚེ་མས་གཞིག་བརྡ་པའོ། །བ་མ་ནམས་པན་ལ་ལེ་མཚན་ནམས་བྲས་ནས་དནས་དོ་ངུས་ 
དཾ ཌདག་པནཛདདོ། །དེ་ནུས། ་ཨོཾ་བཛྲ་ཏྲི་ལ་ཨུད་ཌཱོལ ལ་ཡུ་སུར་ཊི་ལད་བཛ་ངའ་ད་བ་ྭ་རཾཱཾཱཱཾཕ་ོ༔ ཞིས་བབ་དཱཾ་བཞི་པའི་ཝགས་བརོད་ལ་ཛྲར་པྲ་ནམས་གདོན་ཏེ་གྲུའིང་གཞན་ནས་སྟུས་ནིལ་ཧུ་ 
རྱ་པས་པ་དང་ཡི་འྲ་གོདནས།མོརུར་ ལུར་ངོལལླིཌ་སྙིར་ལཾ ལ་རྩེ སྤར་ཨྔར་སྨཾ་ཏན སྣ་ཧ་ཞེསྭ་བོ་བ་འོམ་ལ་བྱ་རྩ་ཙ་ བརད་བླབས་ ་པས་ཤུར་བྷུ་ནམས་བྲབ་ཐའ་པའོ། །ཐགས་ད དེས་བླབས་ནས་འབུ་པ་དི། ། 





ཧོ་ཧོ ཐསམོསོམོསསསར་ 















3 
ཤཱ 





ིཅི་མངོན་པར་བྱ་རོནྱ་བས་ཀྱང་། །གད་ཟག་བཞི་ 
དད་པ་མེད་ཉོད་འབུབ་ལི་བྱསུར། ཞེས་ད། །དེ་ལང་དབངགི 


བ་ཡོས། །དམ་ཆོས་ལཱེདོ་དྲུ་བས་ནས་སུ། །ཆ་བའི་ལུང་བ་བྱཅུ་བཞི་དི། །བླགག་དངའཱདིན་བཉིདད་བ། 
ཤཱནབ་ཡཱས། །དཔ་ཆོས་ཚི་ད་བས་ནས་སུ། དམ་ཚིག རབ་བ གཉིས་པ་ལསྭ་ཁང་། དེནས་དམོ་རིག་བཉུན་པར་བ།།དེ་རིང་ཕནོ་རད་བུ ཁྲད་ཀིས། ༈སགོ་དངུནུས་པ་ལ་ 


4 དྷྱ 


༄༅། 


ཨཾ ཕང་བྡའཆི་བྲའྲི་དུས་ལ་བབ་ཁུདྱ་བཱ། །ཅག་རུ་དམ་ 
ཌཿ ཁབ་ཁྱང་། །དམ་པའི་ཆིས་དངྱ་བང་ཆུབ་སམས། ]སླཾབོ་དཔེན་ལ 


།མ་ཐུགས་དང་ མོ་ཆིགྲོདོནསྡའ་བཱངསོ་པོ་དོ་། །གསང་བཟི་དེ་ཉོདམི་ཤེས་པས། །བླགབས་ཁངངི་ཡངའི་འྲབབ་བོ། ཞོས་དང་། 
ཨཱུ ཞིནི་འཛིག་ཏཱེན་དུ། །བ །བླསྲབས་ཁྱང་འཕྲབ་པ་ཿ ཉིད་ལ་འ །ྱང་རུཿ ནི་མ་ཕྩོས་དང་། །ཐིཆོས་ཏ 
པའ་མུག་ཉད་ནས་ལ་ང ལ་འྱཁངས་ བར་བླབཔ་པླ་༣ལས་ལ་། ཁྲིད་དགོས་ཏྟེབ ་བའ། 2) ལྔ་བཅུ་པ་ལས༔ དེནསྭ་སཱགས་སོདས་ རྩ 


ཤ་བ རི་ཨི་ས་བཅུར་ཞིང་། 












ཅམ ལོསྱ་ྲང་། བསྟལ་པ་པུརྱྱ་ཕྭགྲ་དྲགུཧུཾ་ནཾ།། བ 
ལུན་བཉིད་དང་ནི། །བཀའ་བཞིན་དུནི་མི་སོོང་པ།། 





བ་རམསནི་ 
ཞེས་པ] །རྔམ་ རེམོ་འྱབུང་ལག།ཇི་སྟེ་དངོསྲ་གུའེ་མཆོག་འདོདོན། །སྲེཧྭེནེ་ཡེངོས་སུ་ཧྭཏོ 






ཤཱ ལྡངལ་བྱམས་དད་ཆགས་བྲལ་བན་། །ཁྱད་ཙས་ནམ་ཡངམ་བྱའ། ཞེས་ དམ་ཚིག་ དང་སྡེམོ་ } 


















[བཱ་སགོ་དང་བྲརས་ནུས་སུང་དགོས་པར་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་འབད་དགེས་ལ་འད་པའ་དྲུ་ཚྭ་ཅུ་ང་གིས་གོསནུ་ནུདདུད་ཟོས་ནས་ཡནོ་ཏན་ཤིནཏོ་སེ་དཀའ་བར་གསུངས་པས་དས་མ་དོང་བ་ལ་འབད་བྲ་དག་པེ་བ་ 
ནིད་ུངབགཞན་ཅིས་འངས་གསཔ་འའིང་བུ་དདརིས་ དོད །དཔ་ང་བ་ངོགས་བར་ཆོས་པཟིག་གས་དམ་ཚིག་མང་བ་ལ་འབདནས། 
ཅུངབས་མ་གེནན་ལམ་སྙེལ་པ་ཆེར་ཚྱ་བང་ཡ་སླེ་བ་བདུན་ལ་སགོས་པུ་ནུནཆདྱ་ཅེས་མཆོག་བྲགབ་པར་གསུངས་ཤིང་། བསབ་བའི་དམ་ཚིག་སུང་བ་ཡལ་བར་བཞག་ནས་གཞན་ལ་འབེད་ཕྭ་དད་བས་ ¡ 
ཨང་དན་འབོར་བྲསོ་བྲས་དྲངསོ་གུབ་ལུ་ཞེག་བདེ་ལའ་ཡྲང་རེད་པར་དཀའ་སྟེ། གསང་བའི་མཛོད་ཀྱི་ཆེད་ས་ར་ཧས་ཐོད་པའི་འཕྲེལ་པའོ་དཔག་པ་ལས། དབང་བསསར་ཡངདག་ཕྦིན་ཝནཱན། །སྐྱ་དང་པྱེ་པར་ 
ང་གྱམའྱགར།།དེ་ཡིས་ཆེབ་བུན་ལ་ནི། །མ་བྲསས་པར་ཡངངསྤྱོ་བབའཐེབུ། །གུང་ལ་བྲདོཔ་དངྲལན་ཞིང་།།གལ་ཏེདུམ་ཚིག་ཐེམ་ལ་གནས། །ཐུ་འདིར་ལས་དཔང་གོས་ལུ་རབ།།ཅེ བ་གཞན 
དུདདོས་རུབ་འཐོབ། །འེ་ཞིག་དམ་ཚིག་ཉམས་བན། །དཔོསྲ་བུབ་ཐོབ་པ་ལྔ་ཞེག་གེ །མི་ཕི་སྐྱ་བའང་རུད་བར་དཀའ།ཞེས་དང་། དམ་ཆེག་ཕྲ་པ་ལེས་ཀྱང་། པལ་ཏེ་ུང་བ་མེད་ཚུརན། |སྨྱི་ོ་བཅུ་ཧུན་ད་ 
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ཧུར 
2 


251 _ །གསོགས་ལུ་མྭཁས་པའ་བྱཿ 


དགྲེས་སོ།།རྒྱད་ཕེ་དུང་དེ་དུག་གེ་དགངས་འབྲེལ་ཁི་གུང་རེབ༔ ཤསིའྲི་རིས་བ་གཅོདཔའི་ཆོས་ཆུབཙམདུ་མཐོནས་དེདགྱ་ཐསནས་ལ་བླཤདཔའི། ; 
ཧཱཾ གྲུདསས་པག་ཟུརུདུ་ཟབསོ་ཙོགེ་ཡོད་དོོ་སྦམ་པྲ་འཛིན་པས་དོ། ཆེསྲ་འིམཐར་ཐུག་པ་རམས་ལ་ཞྲེ་ཅིས་མྱེད་ཅིང་གས་ི་གཞུང་ཆེ་བླནམས་ལ་བྲམ་བ་ཆེན་པོ་ཕེ་བ་དངའ་ག་གདམས་དགཏུ་འཆར་བའི་ 
༼ཆེ] £།སེགས་བྱསྡནས་དེནསས་མུར་ངུ་ཆུཊ་པའརན་ཚིན་པ་ཡིན་བུས་བྱག་བཞིནད་མང་བརྡ་བ་ལ། ཐཱམ་དམ་པའི་ཞུན་ཕག་ལ་བརྟན་ནས་གཞུང་ཆེ་བྲ་ནཔྲས་གདམས་ངགྱ་འཆར་བའྲི་ཐབས་ལུ་འབུད་བརུབ་ 
< [ཏཱ རམ་ཝཱ་ལས། དཔལ་ཇྡའ་འདུས་པུའྱུ་རུང་ངྲ་ནི། །དེ་ཉིད་འདིདག་ཆུས་བངཔ་གནས། །པཤད་པའྱི་རདྲ་ཀྲི་རེས་འབྲངས་ནས།ཟབུ་མའི་ཁ་ལས་རྟོགས་པརྱ་པ། 
ཙཾ ཤཱུདླདཊཊ་ི་གླངསས་དགུརིས་པ་ཡའིདེ ཟུལས་འཇུས་བའི་ 
(ཛ༧ཡད་ས་ནི། རྒུད་རྡེ་རིན་པོ་ཆེའིཿ 


ཞེས་གསུམ་པའི་ལོརརོ།།འ 
ཱ རཾཿཛ་ཿ་ཆྫས་བཏབནས་བདེས་པ་དྲ་བསའི་རུག་ལས་ཅོགས་དགོས་བརགསྱངས་པས། །ཟབ་གྲནས་མཐར་བུག་པྨ་ུམས་ 
ཀརདྲ་ནམས་ཡིན་ལ་དགོ་པ་ལྭ་བམ་དོགས་། ཞས་ཨྱཇགངཇྱུང་ཕྱུང་ནྭས་བཤད་པས་མཆོག་གེ་པཤད་རུན་རམས་ཚྱ་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་རྩ་རླུདྲབ་ཤད་ཤེསཿ 
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༄༅། །སཕཐྱོགས་༨ 
དང་ཊད་ག་གངཟག་གསུམ་བྱི་ 
རང 


་བའི་ཞབས་དྲང་རིནྲ་རེན་ལན་དང 
ྲྱ ད ཱུ རྲོགས་ པའོ 
བྱུར་མས་ཙོིརམ་བྱིདཔྱརིན་ཅི་འོག་འའོ སམ་ར་བའོ་དོན་ཟེར་བདང་། ཞེས་མེབ་དངན་འཇས་དཔེལ་ཐགས་བསྲ་ོགས་རརབངོད་དོ།།ད་དག་གི་བསམ་པྐི། འདི་ཡིན་ 





ངཱས་བས་འཚྭ;ྱ་ཆུ་ཐར་ ང་འདད་བ་དྲགག 
ར་འབྲོ་བའྲི་ཚུལ་ལོ། །དབཔོལ་གཉི་པ། རྔོགས་རོམ་དང་ཕྲུལ་བའ་བཏུཿ རྱི་ས་འཆངྱ་ཆཱ་བརྡ་འདོད་བྲ་དགག་བ་དང་། བསྐད་རས་དྲང་ 








བུ་དང་། རིམ་གཉིས་ལ་མྲ་བལ་བར་ཉརས་སྲུ་བངབའི་རོལ་དང་། དེ་གཉིས་ལ་བོགས་འིན་བའྲི་བབས་སྤོད་པ་ 


་བའོ། གདདཔཔ་གཏིག་ འདད འདོད་བ་བཛོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པ་ནོ། སིང་བྷོ་རྐན་ལས། དང་སོང་ཆེན་པོ་བྲ་མི་ཏྲ་དང་རིག་མགས་འཆང་གྲི་སེབ་ད དཔོདགཞོགླའ། ༩ 


དངབམ་ཐེ་བཟང་ 





་གཧྲེན་ལ་སོགས་བ་ནམས་ཆོས འལ ནས་ཅད་རུང་བཞིན་ས དནམ་པྲའ་དག་པན། ནུས་པར་ཏོག་པ་དགུག་པ་ལསྲ་བུངབའི་བུབཉིདཞན་ཏོ་ 
ལམ་བརད་བའི་རིམ་པས་ཐ་མལ་བའི་དངོས་པྲོ་བངས་ཏེ་གྲ གཟུགས་ཀྱི་སུས་སེམས་ཅནྷ་རམསྱ་ཏིི་དྲོན་ དཱ 








ག་པ་བ 
ད་ 


ཅི དཔུམ་ལ་ 
ལསང ཉིདེ་བསྲེམས་ནས་བཏྫོགེ་པར 





= 73 ་ 





(པཅམ་ཡྱིས་བདག་འ 


།སྦྱིབ་བ་དེ་དགྭ་སྔོད་བ་ལ་བདཉ་རེངཔ་གོ་བྲ་ཙལ་ཆིས་མིཆོག་གི་ལ་ 
རི 5 
ན༨ བཾ ཏྒོགབ་མཐས་པྟཏགས་པའི་གླུའ་བྷཅ་གས་ཁོ་ 
ང་ཅིག ན་དངོས་བོརྗོ་ཝ་བའྲ་བབལཐ་ 















ཁ་དུག་དགག་དགོས 
དཔ སདཔ་འགྲོག་ི། བུ འིན་་ཅས་ིུ་འདགཔའལྡན་ལག་པདོ་བས། 


ཆོགགི་ལ་བམ་གཏུན་ལ་བུས་པའི་བདག་མད་ཙདོན་ 





སནས་མོདོནོ་སྭམ་དྲུ་བདགོཔ་སོ། །དབུམ་ལ་དགོག་བའི་ 
ནས་གག་པནི། བདའ དོབྲ་ལས་ནས་མངན་ས་ །བོཅ་ཞེན། ཟླང་བལ་ེགས་ལེང་ 






ནས་གེགས་བེདནྲ་བུབ་མབས་བོ་མོ་བླསར་བྲ་ནམས་ལ་བར་པའི་གེགས་མད་པར་བཅུར་བའྲི་ཕིར་རོ། །བདག་འཛིད་ཚ 
སེ་ཏེ་དདག་གྲི་ཐབ་མཐསའི་དལོད་བརྩ་བཔས་པོ། །དམན་དཔལ་སེགས པ་གང 


< དེ་དགནས་བདོག་མེད་བཏན་ལ་ཕུབ་པ་ཡང་བདག་འཛིན་ལ། 
ན་དོམ་ལེཀྱ་ཧུང་གོམས་པའྲ་བས་ན་རག་བ་ཡིན་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉེས། འདོད་པ་བ་ངོད་པ་དང་། དེ་དགག་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཉྙིང་བྱ་རྒྱན 


ུདནས་འང་གཞན་གྱི་ར་པ་དངོས་པོད 
ས་ི་འཛནད་སན་ུངཔའི་ བེ 
རྒྱན་ ཟླ 












'[འི་རྣལ་འབྱོར་དང་སྔགན སཱགས་བྲཟས་བ་དང་། 





གས་བ 






འི་ཏེན་འཕྲེལ་ཅྱིས་འྲབས་བུ་ཤི་སོགས་དང་རཔ་པི་དང་རི་ལྲའི་པངོས་ 


རྫས་ལ་སག ཟུ་ལ་གོགོས་བརའི་ཏྐན་འཕྲོལ་པློ 
དྲི་རོ པན། ་མི་ད་ས་ལ་གཞོས་བའི་ཏད་འྲ། རོགས་བ་ཡིན་ལྷ་རལ་འབོར་བས་ངྲེ་ཚ 'དྲེ་རུམ་ ཧད བའི་བོས་མཁ་ས་མགས་པའིཏོན་འབེལབླམབཔའི ངོད 
མ་པཱརྱ་བ་ཡིས། 
ཨིཊ་པ་ཉྟར རང་གི་སེམས་ནི་འཇྲུགྱ་པེད་པའི་ ད་པའྱི། རེས་བ 


༣5 





ླ་གུའབདཔ། སཿ ཕ་རོལ་ཏོ 


་བའོ། །ལུང་ཡང་དྲོར་པཁའ་འགོའི་ཝ་བཅུ་བ་ལས། གང་ཡང་སྤུ་ཤེས་བརྟུན་བཅོས་རྲོམས། །བུང་སེང་རྣམས་ | 


བུའ་བཅོས་མའི་བ་བླ་རམས། །ཆུད་འི་རེས་སུ་འབྲངས་ནུསྣ་དེ། །འབད་བསྡ་ག་བྲསལ་སོང་དརབེད། །དྲ་ཕིར་དྲ 
། །ཉེས་བུ་ཉོན་མོངས་འབའ་ ཐི ཇུ ་པ་ ་གཉིས་པའི་རཕྱ་པེད་བཞི་བ་ལས། ཧཿ ཅོང 


་དཔདཿ་ཆིག་དང་། །སུ་གཟུགས་དང་ནངྱ་པམརང །བ་ཡ་བྱ། 


བོད། ཅེས་དང་། ཁྲ་པརོ་གི་བརྟག 
སས ་ །་སང་ས།།ས་ས་རས ཉེདྱ་ཏི་མཐར་ཐུག་པ། །མཚོན་བའི་མཆཚན་ཉིད་ 














=÷ ་ 
















!༄༅། །འགྱུར་རོ།།ཏོག་པ་གྲོམས་ཕས་གསལ་སྣང 


གྲམས་ཡུལ་ལ་ག 





བརྡརོ་ལ་བ་ཐོག 
ང་མེ་འབུང་ན་ནེ། ཆགས་ལནྱ་ཧོས་ཆགས་ཐལ་ཅང་ཡང་འོད་ལྱ་བས་བཞོ་དའྲིརོལ་པ་གསལ་བརྡམོོདོནས་དོ་ལ་འོག་ 

པོ་དྲ། འྭ་གས་བལ་ནྱངྲ་ག་པའི་དིད་ཞན་ཅོསས་པང་དའ་ོ་ ུདུ་ུམཔད། སལ་བ ཊས་ི་ཕིད་དོ་ཡུར་པ་གྲསདགོག་ལ། 
རིགས་བའི་རྒལ་པོས། ཚཾ་ཐཱག་ཟད་པར་ས་ལ་སགས། །ཡང་དག་ཡིན་བའང་བྲདལས་པ་ཡོ། །ཇྩབས་ཉྱིས་སྦལ་པ་རྟོག་མཱུད་དང་། །གསལ་བར་བྣང་བཅན་དུ་གསུངས། ཞེས་གསུང 
ལས་འབྱུང་བར་བཤད་པའི་པད་པྲར་གཤེགས་པའི་གསུང་ཡང་མངས་པར་འགུར་ཞིང་། ཐར་པ་མ་པད་བརའ་དོང་པའ་ཕིའོལ་པ་ལྷ་རལ་འབོརོལ 


བ་ངེས་པའི་གཞིར་གུར་པའི་དཔྱེ་ཡི་རོལ་བས་ཀངམི་བྱ་ནོ་པ་ལ་བླ་ངན་ བཉིད་པས་གཞན་ཇེེ་ལ་འཕགས་པའི་གང་བག་སོགས་ཡོད་པར་སླབ་བའི་སླ། 


ངནོ་སུ་འྱུངར་ཐུབ་པའི་ཏུགསྨ་ཅི་ཁུབ 
སུབ་པ ་བ་བཅད་པ་དྲང་ཡནེནོ། །ངེས་དོ 
འོད་བ་ལ་ནི། ཡང་དག་པ་དང་ལེག་པའི་དེན་གང་གོནས་ཀང་འྲྲ་སྟེ་གོམས་བཅ་རི་རྗེས་སྲུ་ེད་པ་ལ་དགངས་དུས་རིགས་པའོ་དབང་ུག་གིས། དྲེ་ཕིར་ཡང་དག་ཡང་ 












ན 


སམས ཐཱ 
སི ངོ་ཚ 


མི 
ཐོར་ཅེས་ཞིག་ལ་གྲེངས་པར་བེདན་མཆོག་ལི་འགབ་པྲས་པ་པ་པ་འཕའ་ཤིག་གོ་ཤོས་པའི་ སཱ བོ 
ལས་ མ་ལ ་པར་ེད་མདོག་ི་ ཏན་སྟེན་པན། ག་ག་ོས་ངི་དོ་ོ། ཁ་མ རླེབ ཀྲས་སུཿ 


༦ 


རྒྱལ་བའི་དངོས་ཉིད་རིག་ལ། 
ཀཀ བོང་ལས་ཅན་ལ་བྱ་སེད་རེམ་བྲསགས་པར་གསུངས་པས་ལས་ད དང་ཕ་པ་ལདེགས་ར་ རིམ་ཡོ་དང་ བཛས་ལས་བླདད་རིལ་ལཐར་ཕྱིན་བྱི་བར་ཐྲམས་ཅ 
ལསདང་པ་བར་པཤདརོ། ལ་གོགས་པ་ལ་འབད་པས་ཐར་པ་དྲ་པལ་བ་དང་གེས་པྲ་འོན་མེངས་འབའ་ཞིི། )ིདེ་ལ་སིགྱོས་མའི སི (དང་ལ 


མྲས་དཔའགཉམ་པར་འཕྱར། རར 













¦ | ཾམ་ཇོགས་ལུསུ་ནུ་བཟོད་མི་དགོས་སོ། ཨཿ ་ཞསྭ་སྣ རཱུ ཿཔ་དྲང་འླདའོ། །ལེགོ་རྟོག དིལནིདམིགས་ ན་དམ་ མིགས་ཕུག་པའ་དགག་པ་ ་པ་འཕགས་ པལྷས་གྱཿ ཀྱང་མྨཛཾད་དེ་སྫོད་བསྔསཏ ལམ། ཇྔོ་ར ་མྲེཕོ་ལྤས་གསེལ་པ རའ 

¶ ,བཧག་ལྟ ་བུའི་སོ་དེའོ་མི་དྲོ་ཟག་ མ་མེད་ཕནས་པ ི་རོལ་གྱི་དངོས་པྲ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ལཿ མངོན་བརྡ་ཞེན་པས་ཡོད་པ་དང་མེད་པ དང་གཅིག་དང་དྲ་པ་དང་གཉིས་དང་གཉིས་མ་ཡིན་པ་དང་ཡོད་པ་ དྔ 
རམ་ཡཾ ཡེད་པ་ཡང་མ་ མ་ཤཞེ་པ་ཏཱི། ཏྟ །པ་དང་ཆད་པ་། ལ་དོགས་ བ་ས ཚ་བགྲ་ཆགས་ཀྱི་རྒྱུད། ྣུམ་པན་ངོག་པ་ལ་ན ་པ་ལ་མངོན་པརཞེན་པ་ པ་ལྭ་འུགས །་ཕྷ་ནྨམསྭ་ཀྱིས་ རྔོ་གསུ་ང ་པའི་རྲམ་པའི་ཉང་པ་ དྱ 
¦ལཐླེབོ་པ་ན་གརནིས་ཇི་ལྟ་བ་བཛྲིན་བརྲབ་པའ་བྱིའམ། ་ཡདྦནྦ་པ་མའི་མན་ངྭག་ཙམྦྱཾ་ཡིས་དེ་དྭགྲ་མད་ཅིག་ཙམ་ཡིས་སོ་སར་སང་པརབ།རྡོ་རྗེ་མོབ་དཔོན་ཧིས་སྤས་པྲ། རམསྱ་ཉིམ་འཇུག་པས་ ༈ 
| ཏ ཟླ་བ འི་ཅིག་ཅན་འྡིཡ་ཡིན་ནོ། ཞཱེསུ་ཤེས་ ིད་སང་པོམ་འམྱ་ཅན་ནས་འཕྲད་དགོཔ་པར་བྲསགབས་ཤིང་སྲངས་རྒྱས་ཅི་ཐེག་པའི་བསུམ་པྲ་ལ་བྲསབས་ཏ་དྲ་ནས་བྱསེད་རིམ་ལྔ་སྲོབ་དགོས་བྲར་གྲ། 
) ༥ོ((མདོར་ནོ་རིམ་པ་དང་པེ འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ངེས་པར་དགོས ་པའི་ལམ་མེན་པར་སྨྲ་ ན་ཧྙུཿ ཤྱན་རྡེ་འོག་མ་གསུམ་ལ་ཕར་ཕྱིན་ཛྱ་ཤྲེག་པ་དང་ཁྱུ་ ཐུན་ཡོངམ་ཡིན་པའི་ཐགསྭ་ལི་ལན་འད་པར་ཅན་ཙི་ ནཅི་ཡང་མེད་དོའས་ 












23[༄༅། _ །རྒྱག་ཏིད་དུ་ཡུང་འྱགུར་ན་ཞེས་པནི། དྭས་དེང་སབསྦ་ནྨུས་སུ། འདོདྒོདོས་བའྲིདོན་པོན་ི་དེ་ལ་བྷཏིནན ས་སངས རྒྱས་གུ་ཁྱཀུ་དྲབ་འཕོགོ་པ་མིན་ཏ། འལ་ཆེན་ལས། བྲགོམོ་ 
¡ * ཤིམས་བའེ་དདག་བ་་ངསམདཔཆེདཔ་ཞདའ་འབོའ་བོར་ཆོ་མ་བ་ས་བ་བར་ཏེ བྲ་བྲང ལ།ཤེགས་པས་གསང་པ་། 
7 མུ་ཡིན་ནམ་ཞེས། ས་འགའ་ཞིག་གི་བསྲམ་པ་འབུར་བོར་འུཌར་ཏེ། ཞེས་དང། འོནྲོ་ཡང་ཐུམས་ཅད་མཁེན་པའི་ལྔར་ཉ ཉཕས་པདོའི ལག་བའི་ངྲ་ཅུལ་ཅིས་བྱི་ཡིས་མནན་བརྡ་ཅུ་རླན་བདག་ཁདརྡོདི་ ¡8 
ཤྩ སྐསས་དཔའ་ཐས་བཅུ་པའ་ཤསདྲེ་ པར་བེད །འདི་ནི་ཕེབྲས་ལཅུ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ་སཱོས་བྱརུ་པ པའི་འགལ་ཟ་ཏིར་བྲ་རོངས་པ་ཆེ ལེན་པའོ། བའི། དལ་འ ང་པ་བདིའིསས་རུགིདནི 
(རབས ནང ནྲུདཱརུདཱཐུང བཆེན་པྷོ་ས་ རྫུཕ་པ་ཐམོས་ཅད་དང་ཛྲནྣ་པའི་ཕྱིང་དོ།, ཞེས་ བས་འྲརཱསཔ་ རྒྱས 'བོཔ་པརྡ་རཱོམ་པཱ་དྲཾ་ནི། སྭ ངསྭ་ཆས་ཀི་མི' མཐུན་ཕཱོགས་སུ་གླ་པའི་རོངྷས་བྲ་ 
ན་པ་ཡན་བསྲ་མཔི་པ་དོངབཅས་བཤིནེ་དུསངས་རས་སུ་འདེད་པ་ནི་མནོ་ཡོད་པའོ་ཞེས་བཞད་གད་ཅིགནས་སུ་མཛད་དོ། འཔྲེལ་ཆེན་ལས] པྱང ཕྱཾག་ཆེན་གྱིཿ ད་བུབ་ཀྱི་དོན་ དོན་ད་བྱས་ 




























རྟོག་བསྙོ སྒོམ་མྱི་བ་བའྱི་རུ་མཚན་དུ་གཙོ་བྷོ་སྲས་པའི་དྲུས་སུ་ཤུར་ལ་སེགོས་ པའི་ལྷ་ སྙེམེ་པ་མེ་ད་པྭ་ཆུ་མཚན་དྲྭ་ བཞྐོདོ་པའི་དོནོ་ལ་བོདོ་རམསྭ་རུམ་ ན་དེཉིདྲ་ཅིས 'བཱོ་གཅིག། །ལ་ལྷའི་ཡུན་ལགྲ་གི་ 
རྣལ་པྲྒ་ མས་ཚེདབརྡ་རང་བ་མེད་ཅིང་དྲའིལ་ལཁར་བི་དཁར་པ་རེགས་ ་པརྡ་སྙེམེ་པ་ པ་ཡད་མེད་བས་མག། འཐབ་པའི ས་ཡཾན་པར་སྒྲ་ སས སང ཧོ དེན ལྟག་ཆོད་འབའ་ཞཱཾག། སནེ་ 
ིི་ིརརོ། །འདཱ་ལུར་དྭེ་ལ་ཡིན་ན་སརོ་་སྲད་ལ་སེགས་པའི་ཡན་ལག་རསྲ་ང་གཏིག་ ་གིམ་པའིཚེ་གཞིན་ ྒལ་པ་མེད་པས་ལན་འིགྲ་དགགས་པརྡ་རུལ ལ་པ་མེད་པད་འྱུར་ལ། དེའྱི་པྲརྱ་ཕུག་ཀ 
ཆྡེནཛ་དེཕྲི་བབི་དོན་དུ་གགོ་པའྱ་བ་པ་མེ་ལེ པའེ་བར་འགྱུར་བ་དང་རང་གིས་དེ་ལྔང་བའྲི་བླ་བྱ་བད་བཀོདནན། འགོག་པ་ལ་ཡངདམ་བཅའ་བངོད་བའྲི་དུས ལས་གྷཏུགས་བཀོད་པའིད་པ་བ སོགས་ཨྱི་སུན་ | 
| ར་བ འི ༥ ༨ ྲྲཱ་མདོན་ངོགས་ར་ནྷ་ར་ ཁྲ་ཡེལ་དམ་ཡེམས་བྱསད་པྲ་པྲ་སའི་དྲས་༔ ནྭ་པི་མ་ལྭ༔ 









ནྲ་མ་པ་ུནནོས་བྲརངས་པའི་ཕིརརོ། །གཞན་ཡང་ 
ཤར་ཆོསྣ་མས་མེད་ལ། ཕྱི་མའི་དུས་ཡུ་ཡང་སྔ་མ་ལེ་རྣ དཔའི་དོགརརེས་ན མོད་པསྱ་པུདྨ་དུབ་ འབེཔཾ་པར་ཡེ་འིགས་སི་ཞས་པ ྱིགོས་སྡ་བཀོད་པ་དང་གོནད་གཅོགི་ཅུ་རྩོང་ ིས་ 
















རིཉྷོ་ལ སྙེམེ་པཿ ཤཡན་ཞལ་ས་ པ་མེད་པ མས་འགྭོད་ལ་ཁྱབ་པ་སླྲབ་པན། མེད་པའི་དེ་ལ དྲོ་སོམོ་པ་ལ་ 
ཟོ ིམ་པདཤར་ལ་སགོསཔི་ལུ་ད་གཡཐལྦ་འོ ་པན་ ཡོལ སོགས་སོ རྣ སྭ་བགོད་ ` ཐནོ་པ་བ་བླདོ། 


ཐ་ལ དགེས ལ་དང་དགས་བསའྲོ་དོ་པས། དཔང དིར བས་བུབ་གད་བོ འར  ་་མཨམས་དུ ན་པ ཡིས་བ གཡུངས་ས་ དྲ 
དེགས་ནས་ནྲ་ཤིས་ས། །གལ་ཏེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ལྲེ་ ཤེས་ན ཏིག་པྲ་དགོས་ཊ མི་སྱི་བྲས་ 
;, བཤད་པས་དེ་འགོག་པ་ཇི་ལྟར་འཐྲད་དེ། རྒྱའདྲ་ར་དེ་ལས 'སྐྱས་པ་ཡཾ] །འཕྲས སུ་མཾྒ་ཛི་ །ཀེ་ཊུ་བཾ་ཕཾ་སྭ་བོན་ལས། །ས་ལུའི་འབྲས་བུ་འབྱུར་བའེད། ེམཉོག་སེ་པིནོལག་བྱུང་བའི། ེ 
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དཔེའོནྲ་རུ་ལུད་དང་སླ་རམས་ནསྭ་ཅྱི་མུ་སུའི་ཉིར་ལེ 


'ཧྭད་རཱིང་ འི 
























རཅི་ཡར་ནི་འམས་པསློམ་ལ་ཧོ་བེརྦྱ་ཧི་སངྦསྦ་རོས་ི་ 


3༦ སྒེ ༡༠༡༥ སྣེ 


ོང 





ཀཱ གསམ བའི་དྷན་ཏེ། །དས་ན་འེལ་བ་དེ་ལས། ཟབཅོངྱ་རཱཆེའི་རོསྣ་ནམས་ལ། །སྐལ་བྲབལ་བའི་བདག་ཉིད་ལྭ། །ཕགྲ་ཧཱ་དིལ་འཁྲོརོ་མགས་སྤེགས་དྲང་།། ཡེང་འོང་ 
རྱ ཱས་དས་བདི་དོན།། །དསན་འུ་ སྭ་ཏི༣ ] །སཾངས་ ངོས པའ་སུགས། །སྙེན་པར་བྱེད་པ་མ་འོངས་པྲའི། །མོཔ་དཔོནྣ་ནམས་ཞ ླ ཞས་གསངང་ 
དུང ར་པ ༤༤༤ དོནན། སྔགས སག ག་ངོག་ ཡ་ང དའ བམ མས་ལ ན་པར་བ ནྱཾ་ཟཾ་བྱསིད་ སིག 
ར ལེངདེརཾ་སང་པའི་ྲེལ་པའ་ 












ཐམས་ཅད་སེམས་ཅིར་ཡང་མི་ ཅིག་པའི་ཅོམ་འཇིགོ་ཅམ་ཞེག་ཏུ་སོངནས་གྲསུང་རབ་ཐའ་དག་སྲངས་པར་ རརོ། །དེའི་ཕུའ་མཁས་པསནི།ཕ། 
ྲོ་་དོད་བས་ཏངཔ་ཙམ། ་བརྱ་བའོ་ཞཾན་པ་དུང་། ཝགས་ལ་བྱ།དདེས་ཡི་བྲག་བླས་སེགས་ བཅུས་དྲ་མོ་བཅས་དང་དང་དོན 

པི འབས་དང ོ་སོ་ས་་བྱ་ང་པོ་ིག་བརན་བར་བའོ་ཞ་པརུང་། ཟགས་་བཅད་ི་ཞོ་ དྲ་ཛྔགས་ཟླུ་༨དུ་འབལ་བའ མ་ལ་འིཡཅན་དུ་ ཏཾ 
| བུ་བ་དང་། སསྡ་བལ་དྭབམའི་དོན་ཤིས་པརྦ་བུསནས་དུ་ངིསྲ་ནས བཏྲེཚུལ་གཉིས་དཝུན་པའོ་གིང་ཉཆེན་པའི་ལམ་དུ་འདུ་པྱ་བ་སྟེ་ཅིང་ རྒན་ལས། ར་ཏི ་ 






པཱ་ཙྟིཾ ་ཡང་དགུ་པར་ཚོཐ 'བྭོ་སངས་རླས་ཅི་ལམ་ ་ངེས་པརྟ་རིད་པམ་ཡེན་ས། དེའི་ཕེགས་ 
ཨ་པ་དང་ཇོགས་པའ་ ིས་ུ་ི་ེསཔརདད་ལབ་ འེ  ངེའ་གས་སུཔར་ལུབ་རུུལ་བས་གས་བའ། ས་པ་དང ད་པ་དང 












པའི་ཐབས་སོ་རརོ་སྟེནོ་ ༽ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྐེད་རིམ་ནི། བརྟགས ་པའི་རེམ་པར་ མདདུ་གསུཝས་པས་བློས་བ། 
འ་བ ི་ོ གགོས་ $$ ཟདཔམོདནོ། །རདི་བསྫུས་ ས་བཟང མཐར རྔགས་རམཐུ་ རོ སིི ཡ་ 
སྲ ར་སད ནཨཨེི་ བས་དེ་དཤན་དུ་ཅུར་ནས་འཛིངྱར་བའི་ད ཅུས ཤི པས་སམས་ 
ང་ངང་ ་་ཤོད་པ་ལ ཧིབ རི་གཉིས་སཱཧིཔམིནནོ། །ད་ །དྷ་ལྷཱ་མུ་ཡནེན་རིམ་གཉིས་ ༢ ཐཱ འདིག་བིསྟ་ཏེདཔམུ་ཁོངས་པའི ངི 
དོན ' བརིས་གཉིནུད་ཟིན་པའྱི་ཕིར་རོ། །ལུངད་ཤེསྦ་བེདདུ་འདེནནནི། རྣལ་འབྱེར་པ་དེས་འཆི་བ་དུད་འདོ་གསུལ་སྲེ་ཞིང་སྒེ་བྲ 
བེདཔས་དེ་གཉིས་ཀྲ་རོགས་རྦམ་དུ་ དང ཅར །ཡང་ཁ་ཅིག །བྱང་ཆུབ་སཡས་དཔའི་འཕལ་པནམཊ་ཙི་ལུགས་ཅིསྡ་རོ་ ེ ཅར་། མ་བ 






ླེབབ་བའི་ལ་བ་ནྡིངོགས་འིམ་དང་ 





། མཆོག་ལ་ཐོད་བ ཤཱི ད་པར 
རླབ ྱུབ་བེད་དང་བྱད་རིའ 


དད 


་མིང་གཞན་བཅོས་ མངདང་ནལ་མ མའ་ འྲི་ནལ་ ་འཕྱོར་ཞེས་ཀྱ 


ཐུན ཤིད ོ་ཆུ་ཝ་གྱུདཔ་ཞེསབ་ལྩོཟ་པའི་མབནི། 








ཨྭ་ཀང་བྱསེར་རོག & 


དུ ཡབཞིདཔས་འབྲུས་བདིོ་ནོས་བ། ལཱ 


སླ་དེ་ལྟར་བཤད་པ་མི་སྣང་ངོ་། 


ར་ཆ ེི་་ ལ་འོ ་ལ་གཞགསུ ལིས 


ལྔ དེ་ལས སླ་བ བའི་རུཚོནི 
དཔྱད; 


རྫནམས་པིད་པས་དཔི གསུངས་ཤིད་དཕིདྲ་ཏྲི་ཟིཊ། ལེ་ལས་ཏུང་། བཅོས་ཚརི་ 


`ཾིཾ ་ 


ཀྱིལ་འཁོརོ་སྲང་བསྣ་ནས། །བཅོས་མའི་དྱིན་དྲག་ལན།་ 





ནིན རུ 


ད་་། 


འཇོ། 





། 


རྗོ 









།ཅུའཱ་ཨཿད་པརྡ་བའི་ལི་གེ་དང་ལགུཚྙ་དཱཐཱི་ལུ་ས ་ལ་སགས་པའྲ་ཐབས་ིིས་ལུའི་སླརྱ་ཧིད་པའི་བཅོས་མས་ི་ཞིག་བླ་སྐམ་ན། དེན་མ་ལིན་ཏྲེ་བས་བཅོས་མ་ལ་གྲོམས་པན་ 
ཟླ་བས་བརྩ་མ་བཅོས་པའི་ཐབས་རོ་གསུཿ ར་ཀས་པར་བཛི་ནུ་ དའི ོས་ལག དངབ་པད་བཅས་མལ་རི་རས་བམཔརམ་ས་དའི་ཡུས་ལས་ཅངབལ རད་བབངརུས་ི།།ད 
ཨནས་།༔ སྲརྦཔབས་པ་ལྟར་གྲངས་ཁིདཔའོ། ཏེད གནབཟའ་བྱངག་ངོསཅོུདཔར་འདོདཔའགའཤྡ་ུ ་པའ་བཅདནས་ལོངས་སྱད་པར་མནུས་པན་ ཛ 
མས་ལ་བཏདནམ་པར་འགམདྲ་རིང་ཅེད་བཞི་ རྫེགོཧ་པྲི རས་ཀི་ལངུས་སྦྱོདལུ་ལངས་སྙུ པར་འདོད་པ་ཡངོབཔ་པའི་སུ ཨྱི་རུས་པར་པཌྔད་ནས་ལའོཊ་པྱད་པའོ་དཔང་མཏད་པུན་ 
་ཅི་གཟུངམ་ལ་བཏེན་ནས་བོམལཅི་དོང་ཞེན་འགོ་བའི་ མཱ་དྲུ་ཊིན་པཱར་ དོ། [ཇི་ལྟ་ར་གྭ སུ་ཕར་འྭམུ་དུ་ཡུན་ འ་བྱངང་ཧི་ལེབས་སྨོད་སླུབོ་པའི་བྲབས ་ 
ར་བྱསིད་རིམ་ཡང་རོལ གེས་རིས་སྱི་བལ། ཅུད་སྨིན་བྱེད་ཡིན་གྱི་ཛྔོགས་རིམ་ཧི་ྟོཿ པ་དངྭ་ལྭ་མུའི་མ ས་ངོ ལི་བཟའ་བྱངང་གི་འཇོསརོདླགཔ་པའིབརམ་གཞན་གྲིས་ 


ཤི & 


ངི 





















ོོསིཿིོགོས་བཅིག་འིནེཔས་བུའིནུ་ཡང་དགོའོ་གོ། །རོམ་པྲནི། ལེལ་པད་ལས་རཱམ་བ་འམོཆ་འོམ 
འར །གཞནནོ་རིམ་པའོ། །ངོགས་པནི་ ར་བྱ 





འབད་དོ། །གཉེས་པ་ནེ། འབས་བའ་ 


£ ས་པ་ཡེ ད་ང །ཨུ་ངེས་པར་གསུངས་པའི་རུ་མཚན་ཅོ་ ། རཱིམ་པ་གཉེ 
པདང གས་པ་འ ཞེས་འ པ་སངས འོག འྱ་འྱིརནྲ་རིམ་ལུས། 5 ིོོ་ 
ི ཨིོག་ད་གྲང་ཤིས་སོ། ཀློ་གད་བབགད་ོས་བའི་དད་ གཉིས་ཡོདཔས་དྲེ་མབྱ་བེད་ལ་ཡངརམ་པ་ག 








ད་བཅུས་བས་ ཨ་རྒྱུན་ལེ་འཆུད་པརྲ་བ སེར 









སིི ˆ- ས་གས་མོདྲོ་རྫ་ས་ 
ད རྗ ་ཚ་ རར ་ ྣད་ལ་བསུདུ་རལ་དུང་ཐུ་སྙཱལ་རྔ་ 
འོ ་འདི་ལེགསེ་ ངོ་འ ། ཡང་ནོ་དོ་དངོས་མིན་པར་དུ་དང་ 
བགིགས་གརདས་ལས་ཐངཀ་རེའི སས་ རར ངང་ 
རེ ལ་གྟོག་ར་དནས་ནརེས་མད་འ་ ལད དང་པོས་རྒྱུད་ 





ཉུན་པ་ཉི་ལྲེའུ་བུུ་གཅིག་པའོ། །བི་བཅྲིགོཉིད་མོ་ོའོ་བྲིདབ་དུར་ལགོཉིས། བྱརྲི་ོམ་ལ་དླབབྲ་དོལ་དོང་། ངོགོས་རིམ་ལ་བྲསྲལྲོལ་ལོ། །པ་པོ་ 
ཟག མ་གཞག་དང མདནཔརྨཅོགས་འིའིམཔ བཤད་པའོ ས་ད མི་ཚུལ་དང་། : ལ་པ 
ཧིཿ གི རལ་ །དུང་པོ་ལ་གཏིས། སད་བུ་རོས་གཟུང་ཞིང་དེའགྲགྲནུལ་ གནས་པྱ་ཐབ་ལུགས་བསྟན་པའ། །དང་བོ་ནི། བཉདརིམ་ཧྱི་བ 
ཁྲ ་བཐུམ་ལ་ ཱ ཅཅ  ི་ ཏེབ བའི་བ་ལས་། བྲལ པ་ལའོ བང་བ ལ་པརཝབ གས་བི། 
རི་ཕུད མཆེད་རྣནས་ཀྱི་ཐོག་མ་མེད་པནས་བམལ་ང པྱ་ས་གས་བྱ་ས སན འདྱི་རྡད་ ྱི་ཡུ་དི་གཤེགས ཐམས་ཅད དུལ་ཕ་ 
དེད ཤེས་ ཡུང་སོགས་ལ་ཐོག་ས་མིད་པནས་ཐམལ་པ་ ི་རྱར་ྲ་སིད་གནས་ པའི་ ས་ས ལིས མ་པནྱ་རུད་དུ་བྟསན་པར་གསུངས་སྟོ།།| 


༩5 















༄༅]  །པེ་བརྐཡསྭ་འཔྱ་དཱ་འདུག་པའི་དྲལ་ཚིག་དང་སོམ་པ་དང་དཔང་བསུར་པ་ཐོབ་བསྡུ་བཕུལ་བའི་དྲ་ཧལ་དངུ་པལ་བས་ཐུན་བཞིརྱ ལའྱི་རལ་འ ཡས་པས་། ཞེས་གྲསུངས་དངེ་གཞུང་ 
'ྒ་ཤབླནསབསྱ་འཇུག་པ་ བཞེས་མདུང་གསུངས་ ཧས དངངང་ འི། གཙོ་བ་ཡིན་ལ། ཐམས་པའི་ 
སྣང་བུཟློག་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པྲའ་སྣདྲ་བ་ཁུད་བརཅན་སྒེའ་པདེ། དེའི་ཡནུ་ལག་གོ།སཱ །ངོད་བུབ་མལ་པའྱ་ཤང་བཞེ། དབད་པོའུརཤེས་པ་ལ་སྣང་བའོ་སྣོད་བུུད་མའེ་རྱི་ཡིད་ཧྲི་ཊེས་པ་ལ་ཐྲ་*"”"§ 
མ་བྱི་སྣེད་བུཧུཿ དུ་སྣད་བ་ཡིན་ལ་དེ་དང་ ངུ་ཐ་མལ་པའི་ངྷ་ལ་གཉིས་བྱསད་ བདཔུསསབདིགིལཞི། འཇིག ོད གྱ་ཏིན་ལས་འདས་པའི་ལས་ཡྱིས་སོ་ པྷ་ལད་ས་པ་ སོང་བྷ་སྲབས་འདི་ད་འོད་དོན་ཡེད་ལ། ¶ 
འཛག་ཏོནཔའི ༣སཏྟ་སོས་སླདག་འོན་རང་རོ་མབགོ། འགི སར་འགྲོག་ ཡག གློ་ཐུར་བའི་འགྭལ་རྱོན་གྲཁནཾ་ཡེད་པ། ་དང་པ༔ ་པའི་དིལ་། ལབརོ་དེདད་ 
༨ འི་ྱ་ཙ་བཟུབས་པ་རིཆ་ཝར་བཤད་བ་ྟར་ཅི་རལ་དུ་འ ཕྲ་མོ་བདདདིལ་འའོར་གཉིས་གཞུང་ པའི་ཆོ་གསལ་གད་བཏབ་པ་བཞིན་དྲ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བརྡ་སྣང་བ་ སནས་ཡིད་ངོའྲ་ཐི་ཝལ་ 









¡ ཨི ཁྲེ 















ཀྲེ ཟོ ངུ མདོང་ཡང་ལའ་ རྒྱས་ནའ 
ག་སོགས ཅདན་ཏགསཅ་ ཅིཅམ་ཞིག་བྲ་ཉྲོལ་པྱ་བྲ་བ་ད ཅྭ། གསུལ་སྣརའ: གྲན་པ་སྙབ་ལུཉས་ས། །དང་པད། འོན་བྱསེདརི་ལྭ་ོབྲ་པ་དེས་ངོགས་ 
, | ཤུ་བ་དང ག་བ ང་འ ཅཆང་ང་ བཟ 


ཁ་ 





རཝ 








ག་བཏགས གག །ག་མབཏིག་པརབ་བའི། འབུས །པར་འུགས་ནས་དྲཀིལ་འབོརྨ་ཆལ་མཆོག་པྱེད་བའོ། །ཡཾ་ཤེས་པ་གཞུག་པ བོ་གོས ངོ་བ དཾ 
 གི་འགེལ་པ་ལས། ས་བརུམས་ཏཱིྦཱང བའི་བར་དྲ་སུད་ཙམ་ཅིས་བསམས་འྲ་ནལ་འབོདྡེུ་པ་ལའྱི་གུས་བས་བྲལ་པུརྨ་བུའོ། ཉེ 
ཀས བལ དེས་ནི རྲ་རཱ་འ འ་བ ས་བོ ་ཧེགསྤ་དྱོ་གི་སྣ་རོབ་ལ་དྲོག་ནག་ལྭ་འཁྱིལ་འཁོརྨ་ཆལ་མ ་བ་དངོན་འའི་བིག། གྭོཏཱ 

! རླག །་པར་དབདུངཆོད་ 
























སེན་བཀྲ་པ་དའི་། ལོ ཡེ་ཤེས འཤེས་ལ་ཅུང་ཟད་དབང་ཐེབ་པདི། ཕུད་བཅས་བཞི་བྱར་པའི་འགེལ་བ་ལས། པང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུརབྟ་ 
དིལ་འཁོདྡ་སུད་མ་ཤིས་མངོ བརྒས་པ་དེནི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཞེསྱ་བ་ ཀྱ་བྷ་ཏ། འ དི་ལང་ལ་པིསཿ ་བབས། རྲཕོབ་ཁཉིད་ལས་འྱརརྩ་ཡིས་ཐོབ་པ་ལསྐནིལ་ལྲིའ་ཏོ ཐདྲ་ཤས་ ། 
གི གག་དས་སའི་ །འདིནྲིཔ་བའྱི་སཱ་ནམས་ལ་ཡང་ཕྲུང དྱ ཡེ་ཏེག་ལ་དད་དག་བདོདབང་ཐོབ་པ་ལ་མ་༔ རར ་འདེ་ལ་ 








པ་གཉིས་ཀའི་སྲབྲས་ཡོད་གོ །འདི་ལང་ཤེས་སོགས་རིས་ཞི། ལས་དངཔོ་པ་ལ་གོགས་པ་འདི་དག་ཝ་མྲ་མ་མ་སྡིནོ་དུ་སོད་བ་ལས་ི་མྱ་ཡིི་མ་འྱབང་དགོས་པྲར་ ཌོ 

ངི ཱའི་འཛུག་བ་ལ རླིས་བའདི་ མི དགོས་པའ་བཛོད་བ་འགོད པའོ། ལོ།དོལ་འྱབུད་གི་གསྱུལ་བ་ལས། བྱེསཉེད་པའི་རལ་པའི་དིལ་ལ་འོ་བྲད། བ་ལས 

གས གམས་ཅན་ཉིདྱ་འི་ྱ ཏུ ཏེ། །སྐད་འིགརྣམ་བའི་རུལ་འབྲོན་བིས། །རྔོགས་པའི་རིམ་པུ་བདྡལ་བཱའྱ་བུ། ཞེས་གསསུངས་པ་ཡང་དའེ་འབུལ་བརྱ་དུད་ 
འདས་འགོ་པའི་ོད དེནས་ཿ །ལན་འེས་རོགས་པར་ཕུང་པའི ངདབང་འབྲིང་དང་། དེནས་རོགས་རིམ་ཁི་དྷིལ་ལོརོ་མིམྦརས་པྷན་དབ ཞྭཏྲེ། ཀི ག་ག་གཅི།ིངི ཚོ | 


་དགོས་པ་བཞིན་ 


དུདར་མ་ད་ དང་དན་པའོ་ ་ ༦ བྱ རརུང་པི་རིམ་པས་དྲེ་ཉར་བཞག་པའ་གསུངས་ ཅེ བྲི་སྐད་དུ། འདི་དྲགྱ་ཏུདངྫུལ་པོ་ལ་བགོས་པའི་ བའི་དྲུ་ས་གཅོ 
གྲམས་པ་འཇུག་པའི་རིམ་བས་འགྱར་ ཅིག་ཏིདྱ་སི་གོནས་སྒབས་ཀྱིས་ཕྱེ་བའི་ཕྱིས་པ་ལ་ཕེགས་པ་བཞིནེནོ། །གངབགགིདབྲ་བ་དཔའ་གང་བག་བ་དཔར་གགལ་བའྲི་ར སེ 




























3 ༄༅། །རིམ་གྲམེ་པནྱ་པའོ་ཤྲས་པ་གཉིས་དོན་བྲལོ།འདུདྲ་སེ་ས། ཤམཛམས་ལོ་སོ་གཅོད མི་དགོས་པར་གསུངས་པས་ཏིན་ཞག རེེལ་མངོནྷ་ཏོགས་གསར་་ ག་ཐ ཐོ 

ཀཾ | མི་བྱེད་བུར་སྙེད་ཐེབས་རེས་ཆོག་པ་ དྱ བཅས་བཞི་རྱ་པའི་ལ་པ་ལས། བས ཉ་་་མོས་གསར་དྲག་བོགསས་སོ་བམང་པ་ 

4” ལྱུནདེ་ཏད་ཉིནེ་དངུ་མཛུན་དུ་བུའེ ར་ས ཅུདམས་མངོན བཅས་བཞི་ྱ་བསི་གེལ་པ་ལས། མོ་པརྭ་བཱ་ཐཱར་གསཱཿས་སོ། །འདིརྨ་ེབས་པོཙམ་ཉིས་བྱསེད་་མཐུར་བྱིན་པ་ ་ང 
4 མིན་བས་དུ་དུངབད་རིམ་ཨ་ ིནནོ། །ཡཾ་ཤེས་ལེ་ཡངདྭག་པར་དཔང་ཐོབ་པའི། འདག་དེན་མཐའྲ་ཐུག་པར་ ་སོན་པ་བསན་གཏན་རུམ་ཅྱིས་འྲགོ་པའི་དྲོན་བྱིད་པར་བ 
¡ˆ ཤུབལྲ་པེད་བཅད་འེ་བྱརཔདི་དལ་པ་ལམ་པ དད་པ། རོགས་སོ བི མེ དགོཔ དེ ་བ་ོ་ོ་ དྲུགཞག་གི་འབྲུལ་བ་་ ༈ 
ཤཿ ལས ལསཿ དེནས་དེས་ 'དས་ཅ་ ཅྩོང་བཅིད་ལ་ངེས་པན་གནས་ཤིང་ལངས་པན་ངི་ལྟར་འདོད་པར་སྒང་ ཅིས་བྲནཔ་བརྩརུས་པན། དེ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡང་དག་པར་་དབང་ཐོབ་ ་བཞསྱ་བ་བྷ་ི་བ་བ་ཕས་པ་ལས་ ་གྲེལ་པ་ བ 












་ྲ་ི་འཛའ་གཁའའའ འི་ས བ་ར པོ ཐས་ ག་ག 


མ་ཁཉིག་དང་པར་ ཡག གལ་བྲ་ནངཔའིི ཞི་གནས་པུཏོན་པོ་བླསྲབས། ས་དེནས་མངོན་པར་རོགས་པ་འལེ་པོ་ 
་སྣང་ ༡ 


༢༩༡ རྨབ 2; ཧི ལམྭ་ཐས་ཐཱ་ ༦ ངཿ ༢ ྨ་ ཇུ ལ་ས 
སྦྱང་ངོ་། །འེམ་པ་ པ་དལ་གསལ་བླངྱ་སདྲབཤས་གཅི གེ་དང་དེ་བཏླན་པརྩ་བྲད་པའི་གྲནས་བྱ་མབ་ ཐ་ཐསསནསསནུ་མངའ སང་ས ཅུ་ བ་ལི ཡུལ་ ངེ 
དེ་ཡང་དང་ཡབད་ཡིདལ་བས་པཏིད་ བསེས་པཙ་ཅོནས་སུབ་ཕིན། ིརིད་བའི་དབང་འུགཔསེ། འདན་འཇིགས་ཨ་པན་ཡས་བོསདང་། རོ དྲ 









བ་པ 
--པཾ 
རྗ 
#ཾ 
ཌཱ 
@ 
ཆི 
ཙཾ 








ར་བ ` །ལྷགནདཔར་འཇརྡ་ུནྷ་ཐམོབ་ལས་སྲུརངབ་ཡིན་ལ། དེ་ཡངཐོག་མནས་ཚོད་ལ་ཕབབྱིནྱ་བསྭཱ་ཁུང་གནད་མི་འཟོབས་བོ་གཞོས་པ་ཆེར་ས 
པ་སྦར་རོ།།དེ་ 


རྙེན་དད་བརྟན་དཱའི་ 


ཞིག་བྷསོམས་བས་སྱང་གཞི་དང་ཕྱེང་ཏྱད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་ཞིག་འ 





ྱ་སི་དྱྱ་རལ་ལ་ཡྲངདའི་ ཙཱ 
ི་ག་བདུ་ིངངསགས་ད་བལུ་པངརངགིདམགས་དས་ལ་ངསྐའུས་དཔངས་པ་ལན བསྲ རྲརྕྦྫྫྫ&ར་ 
གནལ་བཏུབནས་བྲ་མས་པན་བྱསེདུས་ལ། ཉམས་དང་འདྲེས་ གས་བདག གི བསམ་དང ཤོ་ཡ་བཞི་། རདནམ་འདྲདདུ་བྱསེདས་མངཔ་དང་འདའོ། ༽ྱིཿ 


ལྷ་ལའདམགས་པན་ངྩརལ་དངྱངབ་བདཔརཅྭདའཕས་བཙས་མ་ཞ། རསོས་བསས་ད་ དྲ་ལ་ཡད་བརྱད་ བརླ ཅའ མི 
ཌྫོག་པུས་དིལ་ལཁོརྦ འཁོར་ལྱོ་སམ་པ་དོན་ཝེད་པར་བུར་བའྱིཕིར་ རི་ཁ འི མཡད་བྱད་ སུ གཞད་ཇགས་དུངོཔ་ འྱཕུརོབྷལ་གཅིས་གས་ཀྱད་ 
ནས་རྫགས་ 






ྱས་བྲས་བའྲི་ཆ་ཚང་ 
རཿ ཡོངས་སུ་ ར་བདག 








ཕ་པའྱིནུས་པཞི། དྭིལ་ལལརྩོ་ཁི་འཁོར་ལྷོ་དོ་བཞིངྡ་ཐོནོ་བ་ལ་ཡོདོ་པས་བུབྲ་པཔས་ཚོང་བ་ལོ་ཡང་དང་ཡངད་བྲསབྲས་པའི་གསལ་སྣང་ཚོང་བ་དཀོས་སོ། །གསལ་སྣང་འདོན་ཚྫུལ་ཡང་ཆེན་པོདག་ 
བ་གྲང་གྲི་ཕགས་བཞད་བབསའདཔ་རལཏང་ ས་དང་པ ངོས་ག ོད ག་པོ་ལ་བསལ་ 

སྣང་མ་རྱཾད་པའི་དུས་སུ་ཡང་རྒྱད་སྲེན་པའ་ཀྱེད་པའི་ཚེམས་ཚང་བ་གིན་པྲས་སྟངསྦ་རེལྷ་རེད་པཞོན་རགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གསལ་སྣང་རྱི་བས་སོ། །ལྷའྱིསིད་ཆོག་སྲི་དོན་བིན་བའི་འོགྱོ་ཅུ་དེནས་བྲོལ་ 
{| པར་བྱལ་བྲནནས་པས་སྐེན་བླགས་བྲ་བཛྲཞོས་རྒུ་གཟུང་དྲུས་ལས་འབུང་པ་ལ་སོ་སོར་ཏོག་པས་རྩ་དནསྣ་ཆེང་པ་དངྱ་ལྱ་སུ་ལ་སམས་ཅ་གཙོི་ཅུ་འཇོག་པ་གཅིས་གང་སེན་ཁུབས་ཐབ་རྣམས་རྱིས་གསལ་ ༈ 
པརམ་བཤད་ཧང་། རབས་འདདགྱཅ་དྲངུང་ལའི་གསལ་སྣང་བསླབ་དགོག་བས་སོ་སདྷ་དོག་པའི་དདྲ་དོལ་ཅེས་ཡང་དང་ཡང་དྲ་གསལ་འདུནས་པ་བཙྲོར་བ་ཡིན་ནོ། །ད་ལ་ཡུང་དང་པོ་ཅུདརོག་ཤེད་ 
པ་དང་བླཟས་བའི་ཝེནོ་དྲ་སེེད་ཚེག་གྷི་བརྡ་ནམས་ཟིན་པའི་སྐབས་གེཉིས་ཀར་ཉེན་དང་བརྟེན་པ་གད་ལ་ཡང་རྣམ་པ་གསལ་བཏབ་པའོ་འོག་ཅུ་ད་དང་དོ་དངོས་ཡིན་ནོ་སས་པའི་ངྲ་རུལ་རེ་ཡད་བྱརད་དགོས་པས 






རར ་ ་ (པའིའིངལ་སྣར་སྲི་ལི་དེ་ཡིནྭ་སུས་པའ་འད་ཤེས་མྱི་པི་པ་བཞིན་དྲོ།་ 
བས་པའི་ཉོད་འགེའ་པས།  དྲེ་བརི་ཕི་དོོ་ དཨཧིྦས་པརེན་པའ་དོ་སུམདཛོ་ང་ 


བ་པར་དཀྱེལ་ 
་ 








ག་ལ ། དགིགས་པ་གཅིག་ལ་དྱརུདཱ། །ཡིདྱ་ཧི་བསམ་པ་པྷཏན་པཾརྨ་བ། །དནིགས་པཞང་པེ་བྱཅན་པ་ལས། ༈སོཾདོནི་ཧོན་མོངས་འཇབུག་པར་འཇུར། ཞེས་པས 
ག་ལ་དཔེ་གས་ནས་བརུན་པརམྲ་པས་པར་དངགས་པ་མང་པོལ་བྱངདན་མིངདཔར་གསུངས་པའྱི་ཕིརུར་པསན། འདི་ལ་བཤད་པར་བ་སྟི། རརར 
གྙི་སསར་དས་སགསགས་བཅ་ བརམ་བུས པར་དེགས་བརུང པ་བོ དཔ་ད །དསན་ཁད་པན་ཧན་ཊི་༔ སྣད་བ་དང་ང་རྒྱམ་དུ་འཕོས་བཛམ་ཤྱིས་དི་ཆོག་གི་བཅུན་ [5 
$; དམདན་ཐ་རལ་པའིི་སང་ཞེན་འགྲགཊས་པའི་གཏནཔོ་རྨིིད་པའི་ཕི་ར་དང་བདའིམ་སེམ་པ་དེ་འགོད་པའི་ཆེད་ི ་པྱིཡི་དང་པ་ཟགས་གཉིས་ཀི་ན་དང་བཉེན་པའི་ 
དྭཀིལ་འཁར་ངོགས་པའི་གསལ་སྣང་ ་སེམས་ལཕྲ་རྭང་ཐོབ་པ་ལ་ངེས་བརའི་གནསྐ་ཆེད་དགོས་པའྱི་ ཤའ རོ། ངེས་ནརིམ་པ་དང་པྲོའི་མདས་སུ་གདོན་ལོ་ཟ་བར་ཤི་གནས་བླམཔ་དགེས་ལ་་ དུ་ཡང་ 
ད་་སུའ་སལ་ །ྱགམཚན་པྲ་རོའམ་ྲྲེསཱ་འ ་ཕ་མོའའང་དུ་ ཏེན་དང་བྱརི ན་པའི་དྲལ་ལའོརྡ་ངོགས་པརྡ་སོམ་ པནི། ཡས་དང་པ་པ་དང་ཡེ་ཤིསཱ་ཅུང་ཟད་བབས་པ་གཉིས | 






,65@62:5982528 2 [3 





ཟི 
.༩3( 


(ཤྱ 


རཏ ཱ 


3 





3! བསོལ བཟོ གནས་མབས་གླསམ་པནས་ཤོལ་བ་ཡི་ཏེ། ཡིག་སོགས་ལ་བཀོད་པའི་ལྭ་ནམས་ཕྲའཅམ་རེས་མངོན 
དགྲཅིརྲུ་མོ་ མོའི་དཀྱིལ་ལཔོར་ལ་ཡོཏ པ་ཨོབསྦ་ནྲས་ ‹ ེ་ཤེས འའུང་བྲད་འབྲང་ཐོཔོ་པར་གསུངས་པའི་ཕིར་ཏེ། རྣམ་ཕ་སུན་ཇུ་ཧུབ་ཛྫོགས་བར། །སྔེང་ མ་བྲས་བྲ་ཤེད་བའོ། །ཡེ་ཤེས་དཔང་བུང་ 
¡ ཧེུས་གྲསུས་པའི་ཕིིནརོ། །ཨི་སིད་པའབོྡའི། འབུགཡིཤེས་སིམས་དཔའི ཤོས་ཀའྲི་པཀ མཚན་གནས 


བཤུད་དེ། དན་ལས་དུངཔོ་ཕས་ཀུངྒསབས་ངེཉིདདྲུ་པོམ་པ་ཡིན་ལ་དེའི་བཀྲོས་པནྲི། ཟེབ་དབུན་དཔལ་འབྲས་རྡོ་རེས། དེ་ལཾརྡ་སོམ་ 


རི དི་རོ་ཐིག་ལཁྲི་དལ་འོར་ལ་ སགོས་པ་བླམམ་པྱ་ཀྱ་བིན་པས་དེའི་རཱར་དྷེ་ལར་བྟཏགས་ནས་ཞེ ཤེས་པ་པ་ལ་དགོས་པ་སྨོས་ཏེ། པ་འ ་སོགས་ལ་ 
ཏདས་འིང་ནོདྱསི་རབང་དུངབོ་བ་དགག་པའི་ཡིརད་ཐིག་ལའི་ནལ་འརྡ་པོམ་བར་གསུ་ས་པས། ཐིག་ལེའི་ནལ་འབོར་ལས་དངཔ་བསྲ་མེལ་པནི། སྐབས་དརའི་གནས་ 








དྲབཾཊ་པ་་ཚདམ་ག གྲནས་སབས་གསུམ་བར་ 


ཇིན་སེམས་བཕའ་ ་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཡབ་སས་ 
པ་ལ་མངོན་པྲད་བཅྲོན་པའི་ནལ་གཧོར་པ་གལ་ཏེ་སེམས་ 






= 





ཇྲག་མྤི་ནུས་པའི་མི་བྷརན་པ་དེ་བཀག་ནསྭ་རྒུན་༔ ལྡན འྔངགྱཱ་ཆུས་ པའིསེམས་བྷཏ་པོོ་ པོ་སླེབ་པའ་དོནོ་ངུ་| 
ངཱ ཏིགས་། འ་དེམསྲ་འི ཤིརནྐོད་འགེག་པ་ལ ཀྲངྨོར་བ་ །ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་འཛིར་ཕྲ་དྲིག་ལ་ | ] 
ོ་ ཨོ ཀོ བལྟིས་ལི་ཚོ 'ལིའི་མྱོར་བའམ་ ་་ི | 


ནྲའད་གནས་པའྱ ཏེན་བུད་པས་དཿདྲ་པམ་མྱཿ 'མདཱ་པཾ་དང་ 
ཏིང་ད་འཛིནྨ་སབ་ལུགས་དོང་ཡི་འདྲའོ། །འན་ལས་དང་པོ་པདང་ཡེ་ཤེས་ཆུད 





བཞིན་ནོ། །ར །དེསནཱ་སིངའོག་གི་དྷོ་སོ་ ཉིས་ས་ སི་བའམ་ིང ཡོ 








འྩོ 


ཀླ སས ཁྲབསི་ལ། །ཁླེོ་བའི་དོནིརབ་ཇོའ 


རརར འ.ོ་འབ་གསས།ད 


།ཟདྲ་བབས་བའི་ ཐུ ང་ 
བདག་ཧྲིདྲ་བྲས། ཟད་བབས་བསྙི་བབ་་ཕ་ི་ ལ་བ ་ 


ཇིལྟཱ་སུམན། བཞི་ཐ། 
རྡེམཆོན་མའི་ 'ལྟ་རང་གནམ། ཏཟླཧ 


རྦུ་འུགས་བསུམ ་ཕ། །ར 


འྱི་ཟུ་བ་ལ་གནས་ པཿ རིས་འ 


སྱི་ལྟེ་བར་ཆུད་པ 
དང་གཅིགུར་པའི་སྭ་བོན་དངས་བོན་དེའིཐིག་ལེ ་ལེ་དང་རང་གི་ 


རཾ ཏེཿ 





ཁུ 


རྒ་ཤི ཡེ 








ིསལའིགྲཟས་ཅན་དུ། ༈འང་ 


ངུད 


ཚི་འབབ།། རར 


་བླུའ་ལ་ལས། སྙིང་པོའོ་བདྲོ་ཏྲིས་སྦལ་མགོན་པོས། །ར་ནི་ལོགོ་ཏོགྲཾནརོ་སཱངས་ཏེ། འབོ 
ལདྡཾན་བྷཾསམོས་ནས་ནི། །ཡེ་ཤིས་སེམས་ 


།བྲ་ཝཱ་ལསྭ་བུང་འོད་ཟྲེར་ཚོ་ 


སང:ན་ནས་ 'འགོ་ཿ བ་སྲངས་རྒས་དུ 








འཐོ་བསངས་རྒྱས་། 


པའ་རབྱཅཱ་བློམ།།ཐྲུགས་ 


ས། །དྲ་ཡེས་གུན་ནས་ 


ྲ། ཤྲེས་པ ༤. འཁ ནྲལ་འཐོྟ་ས་བ་གསུམས་སོོ། ་ ་ གས་ཀའི་ཡེ་ཤོས་སེཡོས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ ཕྱག་མཚན་ 
་རསྭཾ་ནམསྭ་རིས་སེམས་ཅན་རྱི་ལེག་ཏོག་སྦི་ 
སྣང་བཅེན་པོ་དང་བཅས་པར་བསམ་མོ། །དནས་དེའི་འདཟར་ཅིས་ཕྱག་མཚན་སྱི་ནང་དང་ 















2] [སྟེང་གི་ ྡྲུ་ཱེ་ཤག་མཆོན་ཕྲ་མོདཔ་གསད་གནས་ཏྲི་ཚ་ཆིར་ཐིག་ལེ་བ་མྔོདོམ་པ་དྱ་རིམའིནངད་དོན་དང་བཏེན་བའི་དྲི་འཁོརྣ་སེལ་བརྨ་སྣི་གུསལ་ལས་བཤདདོ། ། །འདེ་སང་ 
༧ གྲ་གགས་བྲགོ་བོ། རུག་མཚན་དང་ཐིག་ལེ་ཝ་མ་ཉོདྲ་སལོ་ལ་གནས་སྐབས་གསུམ་པནོས་བྲ་མོའི་ནངགི་དཅིལ་ལབོར་གཉིསྱུ་ཀུངབསགོལ་བྲརྱ་བའོ། །སྣེད་བྲམས་སུ་དན་པ་གཅིག་པ་ལ་ལོ། 
པའི་འགགྱཏ་ཏོག་པའྱི་རཱལ་འབོརེལ་བྲསབ་པར་གསུངས་ལ་སྒྲོན་གསུལ་ལས། བས་གར་འདི་ཧིདལྷ་ོག་བའྲིནལ་འྱོརམབ་བནྱརུབདྲ་ི་ྱོ་ཆབརྡོ་རེ་སེམོས་དར་བསེམ་མོ། ཞེས་གསུངས་པས་ 
རལ་ས ཡུས་ཁང་སྐམ་བནི། དན་པ་གཅིག་པ་ལ་འབོས་ཟིན་པའི་འགྱོ།ཅབེ་འགོས་ཏེ། འཕགས་ལུགས་བའི་དུན་པ་གཅིག་ 


སི 













པ་དུང་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཞྲསས་འོགནས་སྡུབས་གདུམ་པརསལས་པ་གཉིས་དོན་འདྲའོ། །འཕགས་ཕསས་བསནི། གནས་སྐབས་དངཔོ་གཏོསྲོ་སུ་སྙང་སོའ་པྲ་མེ་སྒེམནོ་གཙོ་པོའིག་མཚན། , 


༨ ༦༡༠ ༣༨ ༡༠ ཏི 


ྡོརེསྡེན་བོརྔ་ལྔ་པ་ཡུངས་ཀྭར་མི་ 


3? 
(ཤྲ 


ཤེ. 
ཌཱ 
¿| 
ཙུ 
@ སྣ་རྩར་བསནས་ལ། དེ་ལྷ་ཅེ་གཅིགྱཅ་བཟུངས་འགྲོ་མའི་ ་པམོ་འམོན་ཡབ་སྱུས་རཾལས་པརཐུགས་པའི་བ ུང་ཨིསེམས་ཞུབྲ་མ་ཅར་ཐིག་ལ་ཝའ 
















; ཡུངས་འླུབ་རྨོས་ཞིག་བླསམ་མོ། །འདེ་འང་ ཡིདྲབ་ཤཱས་རེཿ ངུ ེ གླིསྷ་རེར་བླམམོ་ལ་ནོད་པ་ཤས་ཆེན་འོག་གི་སྣ་ཆེར་བླ།ོམ་ལོ། །སེམས་བན་པྲའྲབབསྦས་ཐིག་འོའི་དལ་འཕོརོ་གོོ་བོདོལ་བླའིསོ་ 
དུ བཤད་ཟིན་ལ་རིང་ཁདྲ་དོམ་པའི་ འྲ་དུ་ལ་གཞནན། ཏིདང་འདན་སམས་དཔའ་འདོ་བེའ་ཨ་བྱ་་ ཛཱིནས་སོངནྭས་ཇི་པོའི་བདྲེ་རུན་གྱི་ལོར་ལོར་གྲནས་པའི་བྱད་སེམ ་པ་ལམ་ངདེནས་ འགནས་སུུད་ཁའྲ་ལ་ 
་ གས་པ་ཏིད་པ་འཇིན་སེབས་དཔའ་གང་ཡེན་ངུཐིག་ལེ་ལ་་ཟིམ་པུར་བསུམས་ནས་སེམས་འ འོ། །ཅི་པདྡཟིགལའནལ་འཧྡོ་ན་པའི རྱུལནི། ལྕི་བ ཧོའ་ཁ་དང་མཐིན་པ་དང་ དྱསི་པའྱི་ར་འཁོར་ 
བཞིའི་ལྟེ ཉེ་བའི་རུ་མདུདཱ་གྱི་བུ་ག་བཞིའ་རིམ་པ་བཤན་དུ། །ཨཾ་ཧཱཾ་ཨཾ་ཧྭ་བཞི་གསལ་གདབ་པོ། །དེནས་གསངགུནས་ཅི་འཁོར་ལོར་གནས་ དས ཨི་བ་ང་། ད་བ ད་པ་ད ཡོག་འབར་པའི་ 
ཾ འདབེརྱ་ཡིས་ལོ་གེའམ་འཕྱུན་ཞུནས་ཏྟེ་བར་ཡི་འིག པྭཏྲཾ། དེ་དང་པྱེའ་མེད་པརླ་གུར་ཏོ་ཕན་ཅཱཾག སའིརང་གན་ཡིདོ་ལེར་བསས་པ་སེམས་དཅུངང་། །ཐྲིག་ལའི་གཟུགས་སུ་སྒེམེ་ 
པའ་ཁ་སུང་པས་ཁྱང་བཤད་དོ། །ལ་བབས་བལོར་ལ་བཞི་དང་ཡི་ལའི་ཁ་དོག་དང་གནས་ཚུལའོ མ་དིམ་བཞིན་ཁ་དོག་སྣ་ཚེགས་པ་ཐེན་ལྟ་དང་ྲན་པོ་འཐ ཐརྷཾ་ལཱ་དང་དམར་པོ་གན་ལྟ་དང་དཀརཔོ་འྲར་ 










དྲ 





ཏོ ་གགོ་ཨོ་ོ་ོ་ོམ་སོོཔོ་ཏོག་པར་བ་མགས། ཤན །བེན་པའིརོག་དངཔོ་ཅུ། ! །ཉེ་བཾདྨཔྲ་པ་གཉིས་པ་ཡིན། །ཟླབ་པ་ཡང་ནེ་གསུམ་པ་ཤུཾན། 
སྦུབ་པཆནེ་པོ་བེཞི་པའོ། ཤེས་སེ །དེལ་བཅད་པའི་གན་ལེགན། བྱས་མའྱ་ཙྩྱ་ཧུད་ལས༔ བརྙེན་པའེཏིང་འདིན་འབ་སྦྱོར་བ། །བྱངཆུཔྲ་ལཆོག་ནོ་བྲིརྒོམ་བླ་བ། ལྟང 'སཾནཱ་ཏོ བསམ་པ་ཡིན 
ུ་བཟུན་བུར་གས་ངུས་ང པའི་བླདྲིན་པའི་དློན་ནི། སྨོན་གསལ་ལས། བླཿར་ཅིང་ཐར་པོ་འདོད་པྲ་རྣམས་ཉིས་བྲསབ་པརྱ་བ་བས་བྷན ཕྙིན་པའོ། ཤསྲ་བརུཏྲས་པྭ་ལར་ཡོན་ལྭ་སྨན་ཞབས་ཁིན། སྭ་ཉེ་པའི་དྲན་དུ་བཤུད་ 
བྡཱ་ནཱསོང་ ན་པ་ལ་བཤིའི་ཡེ་བའི་བྷརན་བནི། ༈ བཅད་པ དདུཔངས་ཚག གེ་བཤད་པ བུསཔས་བཅུན་པ་ི་ཁ་པདང་གས རབ ལ་འཇོག དོ ཱོ་གསུལ་ལག མདར 
ཕྱསན་ད་དྲེ་བཞིན་ དལ་བ དདྱ་ཡུངྱ་ཧཱ བུ ད་རབ (མས་ལ་དམགས་པ་ལ་བྙཿན་བར་བཤད་པས་འདམ་དྲལ ས་བླ་བུ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཅི་འདི་དྲའ ཨགས་པདྲ་བ། ས་པའི་དོནནནེནོ། 

རེིེ་ ་ལ་དམོགས་པ་ནི། ལྟཡིན་ལ་དཉིད་པྱར་གཅིག་ཏུ་ དངེངསེམས་ལ་འབོག་པསན་ཉིང་ངེ་འདིད་ཤསྱ་བའོ། ] །བྱང་རུབ་མཆོརོའི། ཤོ༡ཏའི་ཛེདམ་དོནྱན། | 

















2 ༄༅། །བ་ལསྭ་བང་བའི་ད་བཞན་ཉིང་ལས་བངྡརུབབ་ཡཱནེ་ལདྲ་ེལོཔའི་བསྟན་བའོ། ། འ། །དེ།ཁྐནཱ་ཉིད་ལ་དའིགྲེས་པའི་བཅེན་པ་ནི། བྱ་ཕུངའཁོར་ི་འགོཏུ་སིང་ཉིདྲ་པལོ་པ་ལ་ཡུངྱ་ཐཱགས་རྗེ་ཞབས་ 
7 །འཆདཔ་ལརྱ་བ་དགོས་པ་ ་བསྭ་ལགྲ་པུས་འོད་གསལ། ཅུ་ཐད་བཱཧཱུང་ཏདཱམིམ་པབོནར་མ་ང ་རམ་པོ། རབ་པྦོར་བཞི། གའ་ཆྱ་སིདཔནས་ཡུག་མས་ང་ལ་རྲབབའི་བར་ཏེ ནབའི་ཉངེ་རན་དངདེ་དག་ 
ཌཱ ཤུ སྟ བའོ ཟའོ །སྙེནོ་གགལ་གྱི་དགོང་ཁ་བས་བ བཏིིརྦིན་ཝར་ལརྦབས་ཏ ཏེ་ཐར་པླ་རམས་འའི་ཡན་ལགྱརུ་དངསྔ་ནས་བྲིན་པའི་ཡན་འགྱུ་ུ་འཇོག་བ་སྙིདོནཆུཁྱ་པདདེ། །དྱེ་ཡཾན་པ་ 
ཧཾ ཤཾསཿསྐནས་ལྕག་ལོས་ལྲུས་ལ་བྲསས་པ་ཡ འི་སན་ལགྟ་འཇོག་བརྩ་ཆུད་བི་ ལུའི་འགུའ། ་པདདྲ་དགསྡ་རེ་ཞབས་ཏིས་བུ ཤད་བ་ཉིདྱ་སོནོ་གསལ་བྱི་ ཤྱི་དགོདས་པའོ། །འད་དང་ 
ནས་གང་གཞུན་ལ་ ང་ཡི་ག སྭ་ཧྲིད་བྲའི་བར་ནི་བརེན་པའི་ཡན་ལག་གོ །ཉེ་བརྨ་སབ་པའི་ལླུ་ལགུའི། འདུས་པའྱི་ཙྩ་ཧྨད་ལས། ཏྟེབར་སྒུབ་པ 
ཙཾ རོ་ས་ིི་པར་འབད། ཅེས་ངས་སྟའོ་ཏོ། །ད་ཞས ཆི་མསག་སའད་་མིགས་པ་འབར་ཤིསཆོད་བཞྲིག ་གཟུགས་ཡུ་བསད་པནི་༔ ཉིཔརྨཾ་ཐབ་པརྨ་སློན་ ་ 






















ཞབསྱ་ཉིམ་ རོ རྡོེ དོཧི་ཆངནི། གཟུགས་ཕུརནང་རྔའིལྱཙི་བར་ཡྲིན་ཏོད་ངས་གྲིས་ཡི་གེ་འདོད་། 
འ་དས་བསིག རི ན་མང འཚ་ རྨཱ་བུས་ ི་ོ ནི གཡུགས 'འགྲོད་པཱའོ། ། གོ་བོ པོའླསྒཱ་ལཱ་འདོད་པ་འདྲབ་ཅིག་གསུངས་ | 

ཛྲ ངེ གས་སོ། །འདིགཞུང་གཞན་ལ་སྦྱརན་མངོདྲལས་གཙོའ ས་སི་མཆང རེ །བའ་པའི་སན་ལགནི། དྲུགས་། 
ཡབ་འ བོད 
སུ་སུབ་པསྐན་སླུབ་པའོ། 





སྔགས་ཆུ་པུད་ 
| གཇུངྦ་ཐུགས་བྱིན་གྱིསཿ ་གསུམའོ་མཉམ་པད་ སུམ 
ལོ ྲས་བོཤ་ས་བླ་དུ་དོ ཙྭ་རྒྱུདལས། གླབ་པ་ཆེད་པེཀྱེཝ་བའི་ཚེ། པོ ས་གོ 1 






།པོ་པསྐམ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་ 


གཿ 














༡༣ དྱ་རས་གད་བྲ་དང་མཆོད་བདོ་བདུད་ཆྩི་མུད་བ་དང་ླབས་ཕྲ་ལས་ནས་ཡའས་ཅྱི་འབོད་ལོ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ཞིང་དམ་རིག་པ་བྲསས་པའི་བར་ལྔ་ནལ་འཇོར་ཆོན་པོའི་ 


དཿ 
བྱོརམ་བྲཛ་ལྭ་བི་བྲཚོགས་བྲསགོ་ བྲསག་དང་བསང་ལཱ་དྲོར་དང་ ྭ་བདབ་སཔའབོརི་བཞ་རམ་བྲས་སོ། །གཞེུནཱནུ་ཟ་བྲས་ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་འདྲེན་¬ 
9 ྱུས་ལསའྲི། ད་པདོད་བཏིད་་ ཙུའ་རྡོར་ཕྲད་གྲི་ལྲགས་སོ། = རར 







ཆིལའེརལོ་སྐན་པའ་དབདྲང་ པཅསེ་ རི གུར་ཧི་བདུན་པ་ལས། སངསྦ་རྒས་གོནས་གཤི་ཇྫོགས་ ༈ 
ཧས་ལྡ་སྨུན་ཏཱ་བད་པ་བདེན་པའི་དདོས། ༈རྣོམ་ པའ གཿ ཞུག 1 །ངེ་བཞོནི་དེལ་ལབོར་ནམ་དཀོད་ལ། །མཆོད་བརྩོད་བདུད་རི་པ་སེགས་པར། 
རམ་པ་དད་ཡེས་བླམམས་བསན། །ཡན་ལག་དྲུག་གི་བྩེན་བར་འདོད། ཅེས་ ཡན་ལགྲ་དགྱ་དྲེངས ལ་དེའ་དོནནི། ཟུབ་ཐོཔྷ་མྲཱུ་བུབླ་བུ་བྲས། ཇོ་རྔ་རྗཾས་སུ་ཆགས་བྱད་དང་ 1དངདས་རྒྱས་གཞལ་། 





།ཆུཧ། 






¢ དུཾ་ཱལ་པྷཱ་དམ་ཆི 


ར་ག པ་ཡས་ཡུམ་བརྱིན་པྲའེ་འོགང་གསང་ ཉེས་བྱིན་གྱིས་བླརབ ་པའི་འོགོ་ཏུ་ལཁོ་ 
 ]།ཧྭ་ཧ་གས་པཔ་འེས་པ་བ 
པ་གས གུ ན་པ་མ བློ གས་ར 
མག དྱ་ཀང་དོ། ེས་ཆགས་ི་ བསའ རི ལེ 
ནས་རཾས་ཆཱགས ལ་ངྱཧུལ་བུས རཿ ཁོ་ལག [ཧུཿནསཱ་གནསུ་སུ་བཀོད། ༨ཞུ་པ་གླ ལི 
དམཆིགཔའལའོའ་པ ལུ་ལ་ཡཤེས་པ་བདུག བི ཤའ ཅུ ་བནབའྱི་ཨ་མདཔའི་དངང་ཡོ་ རྨ 


རའི ཨ་སངས ཉིན་དས་ཡུན་ 





།།རྡོར པཿ མ་པ པོ་གཞཡུ་ ལསྐུལ་དགོད དན ཡའ ར་མདོན་༼ 
་ ༤༤༢༧ 
ཆེ་རྗེས་ཆཱགས་ཏེ། །ཡི་ཤྲེས་དངོས་པ་བ་བཅུག་ལ། ཞེ ཞས་གསུངས་པ༩ཏ ལེ་བའ་ཤི 
ཞ་ཏོ། །ཿ ཞ་ལགཱ་ཧྲུཔ། ཤོ 
སྩས་བམསྟ: ལྦབ་ པའ་ར དོན 


གས: ཚིས 
རྐ བྲ །རྗེས་ཆྱགསུ ཕུད 


ཊ༈་བླརུབས་ 
ཤུགོས་མཛདཔའྱིདཱརྡ་ 5 དད་བ དང ྲ་ = 
རི རཆྐལ་མཛོད་ 
ས་ཆགསདདཔ། བས ལུས 





མསྭ་ཁིས་བཅང་བྱཅརྱ༔ 
















དབང་ཡིན་ལ་ད་མི་པ ོ ཅུས་མཆོད་ཉིད། །ལཁོར་ལོའི་འདྲེན་པ་ལ་བསྟེད་། 
ཕྱིར་རོ བལ ད་ས མངོ བདུད་རྱི་སྲང་བ་འོད་ ཧིདྱོ་བུའོ། ཞེས་གསུངས་པའི 
ཛྷ ིལ་ སླི པི །བད་ུ འས ག་ལས་བ འི་ངཔ་ེསབ ཊོ །བངྱ་ཨཱརབརི་ྷོླཱིཊད་ྲནི། འི 
དུག་གིསེ་ནས་ཏེན་དང་བཏྟོན་པའྱི་ཚཱལ་འ ཆྡོད་པ་ཡིན་ལ་སྙུ་གསུང་ཐུགས་དང་འྲ ཨལ་བང་ མས་ཧྷནྨ་གཱི་དོན་བ་པའ་ལས་རྣམཱས། ཿྱཾས་ཨཁཱསྦ་བསུང་དྲང རར 
|ཆེང་གི་བཤད་རྒུད་རྔོ་རྔ སཔ ངཱ ༈ཱལགླ་མི་བླབས་པ་ལུ་བ ཏན་ལྗར་བྱས་པའི་ཆོ་ཌིན་འུཔྱང་ཡོན་ཏུན་ ༣༣ ལ་དེ་དབང་བ་ ཡད་པའི ། རས. ༩ 
གས་པ་ཡང ཏོད གབ བོབ་སོ་ 
ཆགྭྟཾ་ཏིང་ གཨུམ་དུ་བྲ་པུས་ ཿཇྙི་དདྲངཱཾ། ± དཾ 













2 ¡༄༅། ཡཱ དྲལ །ཤེནྫ་ལའྱོྡནལ་འོརྡརེ། །དང་པོའྱི་ོའོ་བནདོར་བྲཛས་པས། །དེ་བཞིག་དྲིམ་འཁོའྩོ་ཆལ་པོ་མཆོག །ལསྭ་ཧྲི་ཧོལ་མཆོགྲ་ནལ་འརོ་མཆོག །ཅེས། ཀླུ 
ཤས རྩལ་མཆག་གཉིས་ཙྱུ་ནལ་འུན་གཉིས་ནུལ་འབྱོའོ་བཞྲི་ལ་བཅྨནཱ་པསེ་རཱལ་འོར་དྲབ་ ཡིན་ལ། ༈ དང་པེ་པེའི་དང་པེ་ པེ་སེརེ་བརྡ་བལྔས་པས། ཏིངང་ ནམརྣལ་འཕྱོར་གསུམ་ཞེས་བྱའོ།ཏིང་ཊ | 
%]¿། ངེའཛིན་གསུལ་བོ་འདིས་སྤབ་ཐབས་ཅི་ཆངས་བུས་བ་ནི། མྱ་ངོད་ལ་འདུདུ་ཞིག་ཡེདོདོ། །དོདགྱཅརནལ་བྱདོརརད་དངམྱ་དདྲ་བན་མ་ མངཧྱི་རུདནས་ཐྭ་སྦད་དདག་དཔས་སུུ་སར་བའི་དབུང་དུ་བུས་ི ༩ 
ངོ ( རླ ་པཤེ་དང་ཡྲའ་ལོག ལུ་གོ ་པའི་དནྲ་ཅམས་པོནྷ་ཛུན་༔ རྗེས་སུ་མི་འཕྲོ་བནི་མ། ཊ་ཡིནྲསོ། ཏ་པའིན་གསུམ་ལྲ་ བཟེ དབངྡད་ངསན་དང་། པོརྲ་བཞི། དྭལལ་འཁོར་པའྱི་ལ་སྦུལ་པུ་ ། 






ཡཕང་ཡྱུས་གི་ཏིང་ང་འདྲན་ཏྲེ་ཕུགལ་གཉིས་ཏི་ཐོག་མརྦ་བུང་བས་དང་པོ་དང་། ཐུབུ་ཤིས་གཉིས་མེད་དུ་བུར་བསུ་བྱུར་པའོ། །འིད་ཡང་གཙོ་བོ་སྡོས་ཀྱི་རྟན་སྙེདྲ་བ་ནས་ཡབ་ཡུམ་རྱིདཾ་པའི་ 


4བར་ཐནས་ཅད་འདེརི་བསྡུའོ། ད་ག ཙིས་བཿ་ུབ་ཅི་སམས་ལེས་སྦུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོརབའི་ལྷ་རྔགས་ནས་རིངགནས་རོ་ བཀོད་པ་ནི། དཅིལ་འཁོརལ་དགོདྱ་པའོ་འཁོར་ལ་ཡ་སྲུ ཤགིས་ 













དགག་པ བསད་དོ ཡམ་བ་དང་པོའི་གནད་ཇོགས་མྭ་རོགས་ཀྱི་མཚམསྣ་ནམསྲ་ཤུས་པར་འྱབུརར། །གསུམ་པ་འེ། ོད་པ 
ནུས་སྔོང་ཉེ ིསདབརདས་བས་ད་ོག་ག་བརག་ུན་ནེ། བཤན་དྲ་བྷ་སེ་རིམ་པྲ་དང་པོའི་སྐབསྤ་སུ་སྟོང་ཉོདྲ་རོམ་པདི། ཤིནྱ་ཏཱ་དགོས་ཏི་རིམ་པ་དང་ 
5 བླིའི ནློབ་གཞིད་ཅྱིགསསགཡོངོ་བཅིམོདའ ཧྨན་བྱན་ཡན་ལ་ སྟངཏེ དྲལ་བརྒམས་ ཞ་དྟ་བའི་ནབླ་མ་ལི་ནུས་པབྲི་ཕིརརི། ། །སྔགཧ་ཁྱི་ཐྲེག་པར་ནེ། -རྤྱིན་སྲེ་དྲུནས་སྣང་ 
།ཤློགསྟཱཝིབོར་ལེ་སུ་པའི་ ི་མ་་ཝ་ བལ་གགས་པ ཇགས བདན ཐགས དོ བདབ་སིདཔའ་དོ དྭམ་བྷསང་པོར་གྲས་ས་བས་ཐོག་མེནུསྭ་བུ་དགེས་པར་གསོས བའྲི ཙིདདང་། ་ 
རུམ་པ་དང་པོའི་སྐབས་སྲོ་སུ་གསུམ་ག་ལམྲ་དྲ་བདགོས་པས་ཆོས་སུ་ལས་ཕེདལ་སྟ ཡུ་པའྱ ཧོར་དང་སྦང་གཞཉཅྱ་འཆ་བརད་གསུམ་ག་ཕྱང་དགེས་བས་ཁའཆོབ་ཅུ་ ཡྩེང་བ་ལ་སྟདྟཏིདྲུ་སྦེམ 
|དགིས་པའྡཡིཉད་ཉེན་དང་བྟིན་པའི་རལ་འབོའི་ལོ་དགས་བྲ་ཐམསཅདྱ་ཆུལ་ལྟ་བཅི་ངངན།ྱ་བ་གས་པར་ དྲ བསྟན་བཅོན་མྲཀ་ཡད་པ་ལས་ལན་ཙིག་མ་ཡིན་བདགསུལས་པའྱི་པིརདོ 
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དྱ 
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2 ལྡུག་པྔལ་ཕྱིཿ 





སི་གཉེན་པོང་གསུམ་པ། ཞེས་གསུ་ཏེ། 











| །མེདཔརྩ་ཐརྡ་ལཱགས་དངདེས་སིད་པའི་སྡུག་བལ་བི་ཆུ་བ་བདག་འདིན་འགྲོད ཐ་ལ ། འགོ ས་སན བྲ་ཐབས་ཀུན་བཟྲང་ལྭས། ཐ་མརྦ་རམ་རོ་རྙན ཁ་ ཛྲ 
ག་ ་བྱ་སལ་གཞན་ཅིའང་ཡུདས་ཡིན། ། དེ་ངང་རྨམ་པ་འ བདག་འ ད་འགགསན། ཞབ མ་ཞབས ས་གསུལ་ཏེ་ཱཿ ཏ་ཧུབ་ཐབས་སྐ་བབངའབྲུ།། པར་ོལ་ རུ །གང་ཡེནེ་དྲར་ 
ཞེ་གསུངས། སྭ། །འདིས་དོགས་པ་གད་གཅོད་པནི། ༤ འདི ལ་འ བ་ལུ རྒྱས ་གགདང་ ལ་འཐད་པྲ་བུས་པ་བ བནས་ཅད་འ རབ 
ཡིནྷ་ན། བད་རམ་བ་དངཔའི་ལམ་འདིབམོས་བས་འཁོར་བ 'ཡསྭ་བལ་བརྡལ། མུ ཛི ི་ བའྲི་ཕྲིར་རྡོ་སམ་དུ་བསམས་ནས འི་ལན་ད་གུང་ད་ ` 
དངའགལྭ་ལུགས་སྟེནོ་པར་བཤདདོ། །སླན་ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་། དེན་རེབ་ཏུ་བདྲ་བ་མ དུང་པ འདགང་དདོང་འུམ་དེབསམས་ཤོས་ བི ལོར་ལ་བསྲམ་ 


ལས་བསར སེལ་པ་གཞོན་རྣམས་དང་ཡང་འདྲའོ། = རལ 
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༄༅། 


_ །ཕའཱཾ་དོནནི། དོདོདངྱ་རྲ་གར་བ 


ཨུ 
དྲི ཙི་རྩ་བ་ 'ནླར་པས་སིད་པའི་ལཿ 


ཙཱ ཐམས་ཇྷི་བཏོད་སེ 
བཤདལ་འགལ་ལྱགས་ནིནམ་པ་འགལ་བ་སྟ ] འཇིན་སྟངས་གཉིན 


གྲས ཁྱ་རོམ་བརམ་སྣང་བའྡ་བབབ་རང་ག་འ་བའ་དོག་པ་ཅམ་ལ་འཆད་བཞི་ མ་ད པ་པ 
སྲས་དང ོབ་ས་ཁོ་དབ གོགས ད་བ 
= ཏའ རི སྭབཱ་བརབགདན་ སིད་པའི་བྲག་ཉིད་ཏུན་བྲི་རྲོག་བྲསལ་ཞེས་བླ་པར་ཉེ་བརགདགས་པས་དད་པའི་བདགཧེད་རུན། 


ཞབས་དང་ཕྲནཅུ་བཟྲང་བྲ་རས་རིསྦྱ་ཧེང་བདྲག ལ་གསལ ས་བཤད་དོ 
པཱའྲི་ཐིག་བསལ་ད་བཏགས་སོ། །དེདང་འྲལ་བའི་སེམས་ནེ། དངེལ་འཁོརྡོ་རི་འཁོར་ལོའ་རྙམ་བྱཅན་ཡི་སེལས་ལ 


དཔོ་སུ་འགལ་བདགས་ས། །འབོར་ལོའྱ་རིམ་པཅན་ཙཾནེསས་དཡང་སོན་པ་པརོང་གེས་མདོན་སམ་དྲ་དོགས་པར་ཁྱརརོ། །དེ་དང་ 


མཱ་འཾན་ཏེ་འདིའི་འཁེལ་པར་ 
གའི བདུག 


ཁྲ 


འི ཱ 


པྲ་དས་ཉད་ཡུས་།། 

















༄༅། ༽ཡུཁས་རའི་མདུན་སརཿ བར་སྲི་རྲུས་པའི་བབཅོལ་ལ། །འཁྲོར་ལོའྲ་དེལ་པ ཚེ་སེམས་པདག་མེད་པའི་དེ་ཁྲ༔ ཉིད་ལ་ཞུགས་བའླི་ཚལ་འོར་དན། ཏིང་དྲ་ལྔའ ནོ་གྲ་གའི་ཡི་འགོར་ 

ངཱ ༄ཛ། ཟབའསར།ིའད་ུྒང་བར་བེུ་པའི་བབ་ོ།འོ་ལ ལ་ད ་སྣང་ཕྱགད་ལྱུའཿ ོཉིགས་བའྲི་ཤོལ་བོར་དི། ཏི པའ་དོན་ 

ཤ ལ་རྲེས་པྲ་ སྔ་རྲག་དངས་ཞས་ཐམས་ཅང་རྒྱུ་ལ་བཤིན་དུ་འྩ་རར་བ་ལ་བསབ་ཅིང་། ལཱའི་ལཁོར་ལེ་བ་ མེས་པའི་འགྱོ་ཏུ་དིགས་པ་ལ་ལ ` &ེོི་ ཅེས་པའླི་བོ་ ¦ 
(སྙངས་ལྙེང་ཉེད་ ' རག་ཏུ རང་བེན་པའི་ལའི མོཔར་ཤྲར་བའི་བབ་གསལ་གཉིད་ དྱསིནུལ་འཇུར་ཡང་མོན་ེསྐ་གྲེམདེས་ཀིས་བུའོ། ཁོ་ར ཡེ ལི 


༧༡ 


༩ བཟིགསནས། ཧེ་རོརྦ་རྩ་ཚུད་ལས། བྱཉིད་པའི་ཟླིམ་པའྲི་ནལ་འབྱོརྱ་སི། །བཅལ་ཁུགས་ཅན་ཡུས་ལྕོས་པ་བྲ་གེ། ། པས་བ །རེས་བཉིད་འིག་བསྲོའིདྱབ་ དགང རའི 
ཚབ ཀནྱཆུད་གུར་ལསྱ་ཧང་ དཔེརན ངྱ་ཟ་བནི། །ཕགྲས་དག་བདེད་མིནྫར པའ་པརིནེ། །དཞིད་དྲ་ཡིལ་བཁད་འ ར་ད ལ་བར་འ ཤོ་ི་གོལ་ས་ 


ོ ངི གོ ར་ས ལྷ ཅི རམ སབམསས་ལསག་མམམས་ 
བ་གསང་འ ཨུའརྦ་ྱཏདེ་གངྡ་ཧོམ་བམས་ཅད་ངོགས་རིཡ་མ་སོན་ལྷ་ཁའི་བླ་རུནང་གླི་བ་པའམ་ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་བཞིན་སྣང་ལ་རང་། 
ཉདྲ་དྲཾ་ཧཾམ་པཱནཾ། རེམ་པ་གཉིས་ཀའི་གུབས་སུ་གས་པས་ཐགས་ཤྲུ་གབས་སུ་འང་སངྱད་གང་སོམ་བམསཅད་ཇོགསུ་རམམ་ཡན་ལྟ་ཏུའྱིབླ་ནུནང་གླ་ཐ་བའམནམ་མཁའ་འཇའཆན་བཞེན་ཕྣང་ལ་རང་ 
ཀིསིས་བའདའིདལང་བསསྱབི་གབས་བབ་ར་འོད་བྲ་ངའར་བགྱངན་ཡིས་དྲགསཔའྱིགརའི་ལུསར་ བས་ཏེ། རྱུད་བཛྡུ་སཱ་ལས། བང་མདྡོ་པྲི་དུལ། ཤུགས་ 

ཉེད་པའི་རམེ་པ་ལ་གནས་པའྲི་ཞེལ་པ་བྲོ་ནམསྦ་ཀུང་རོས་ཐམས་ཅད་སུ་ལ་ལྟ་བུ་པངྲ་རི་ལྷས་ལ་བུ་དང་གཟུགས་བརནྷ་ར་བུའོ་ཞེས་དཔེརབོདཙིང་ཕུག་པར་མོསྱ་ཏུང་དྲ་ནམས་དཔེས་བད་ལྭ་བིནྱ་ེ ཌ 





བ་དང་བྱསད་པའ་འམ་པ་ ༨༩༡༦ ཟླེ ཀོ ཧཿ དར་བའེ་དཔ་པ།ས་ལ་ ། 
རོ་པྲདེ་ ༨དེད་ས་ཡིད།ཡིང་ཀི་ ་ཤྱི་ལའྱི་ཀླཱ་རོ་གས་པའ་འགྱར་བའཤེས་པར་མི་འྱབ་ར་རོ། ཞེས་གཡུངས་ས། །དྷྭ་ཝར་ངས་པྷ་ཡིང་ཉད་ལ་པསས་པེ། ཟུདྲ་མ་ཝར་ཤཱ་རབའ་དབ་གསལ་ ། 
དཱ སཙྭས་ཁཾས་ཡེདྲ་ཐཱུ་རང་བཤའྡེ་བྱི་ལཱའུ་སཱཱ་རོགས་པྲར་འགྱུར་བའེས་པར་མ་འཕྱར་ངོ། ཞས་གསུངས་ས། །དྷ་པ་དཾངས་པ་སིང་ཉད་ལྭ་པས་ཤངག་ ༢ཤེག་ཞབས་ 
རྲཿཔའ་ཡནངག་ཡདཤསྱམཱ་ ད་གརང་བཞནྱ་བ་ལའུ་སུ་རཱ་གས་པའ ©, འུ །པཀདའེ། བྲག་ནོག་གྱི་སླབ་ སྔལས། འདི་ལས་ད་ ཏདྲ་གྲཞདོ་དྲ་དད། ༈ཡ་ཤས་ཞབས་།) 


| གཉེས་མདྲ་སྷ་ནལ་འབོར་ཡེ་ཤྭས་ཞབས་ྱེད་བཤད་པ་དད་ཡིདྱ་ཧུ་གར་བདྲེ་ཕུབ་ཅན་ག་གས་ཀྱང་ཁྲུངས་སྱུ་བས༔ བརལ བར་ལམ 
; དསོ་ །འདིདག་ཉིདཿ ས་བཀད་པ་བ་ སསྲྲྣྣྣྣྣཾྣ༽ྣ༨ྣཾ །གཏིས་པ་ལ་གསུམ། ཟུན་མིང་བོའི་ཞིལ་འབྱོར་དང་ཁུན 









གས ་ོ་འོ་ ལའོ་ རོ 


༄༅། །མཚོམས་ྱཱ་འབོན་དང་། ནཡ་་བདགྱདེ་པ་འཇགབྲས་སོ། །དུང་པེ་ལ་གསུམ།  ཆལ་ུར་དདས་་རོ་ལྲག་དང་། ཟུལ་འོར་དཔོསགཞི་ལྡན་ལག་དང་བཅན། ། | 
མྤངས་གྱི་ུ་ཐའོ། པོ །དང་པ་ལ་གཉིས ] མཐྲུནཱཿ ཆླུགག་པོགས་དཔག་པ་དང་། ཁགལྱ་རེན་ཅེལ་བ་བླསང་པའི་བའའ། ལའ (དང་པོ་ནི། སླབ་ཐབས་ཏླན་བཟང་ལས།_ དལ་འདཱོན་འདའེཤིན སས 
བློ པས་ན \ཆྙེད་དཀའ། ༈ །དེ་པས་ཤིས་འབྲ་བཔས་ལ་གཞོལ་བ་ཡེ། །ཡོདལ་ཕེད་པའིམཆོག་དེ་བླག་ བ་བརྲ་བ། ། ཞེས་གདྲུ་ས་པྭ་ཏ ར་དལ་འཕོར་ཤིནྭཏྨ་ཏེད་དའ་ཤིང་དེ་ཡང་ཆེས་ཆེར་ ང 
གཡེ ཡོ་པ་དང་། དལ་པའི་མདོན་ད དངྲ་དདནྭསླཚ་མ་པར་དགུ་པའི་ལམ་སླུབ་པ་ཤིནངྱཉཱད་ད དཀའ་རུལ་ལ་ངེས་པྩར་ བདགས དར་ཉདསུལ་ [ སྒུབ་པ་ཡང་མཆོ ངི གུར་བརྡ་རེཕྡེགཔ་ཡིཤིང་ 
༈ དྲ ཡང་རྲམཔ་དངཔཞོས་བུ་དགོ་བརརྲབདེས་གངདྲ་ནབ་པའི་གནསནི། དི་དལས་། ལལ ཤུརཾསཱ་ཤི། ༈ ཤིངམཆོག མཛོས་པསྡ་རུམ་པའ་བྱརན་པ་ཕུ། པབྲི་སུ། 


གཅིག་ཏུན་བཅོམ་ཝན་འདོཊ། །འཇམ་པའི་དཔདས་ཞེག་བེའི་བསཔ་པར་བ། ཞེས་གསུངས་པས་དངེན་ཞིང་ཏའེས་དགེའ་བའི་གནས་སུ་འཇམ་པའི་དྡེར་ལ་དགས་པ་བླསབ་པར་བ་སེ་གནས་ཁད་དུ་། [ 




































རྨ 








 ཚོགྲས་ཞྭཾད་གསལ་པྲའྲ་པས་པ་ལ་པ་པ་ལ་སོགས་པྲ་དང་། 


ཟེར་ 
ཊསཚོས ཆོགས་ཞི་། ཁདེན་པ་ཨྱ་ཧ་ལ་ཐགས་པམད་པོས་བཤད་པའྲོ་གུ་གཅི གཅིགཅུམ་ངེས་སྭེ། །ཕཱན་འདྲེན་པ་ལ་འོག་ཚན་ནས་ 
ཅུ དབྭགུག་ཟན་པ་དང་། འདོད་ཟེརས་པོན་ལ་སད་པར་སྟེ་མ་བུདུ་གཏི ཉིས་པ་ལུས་འྱུངངང། ལིག་ རྲ 
ཤྒོམ་ར པརྨ་པ་ཐའི་དྲ་ཅལ་ ་འཁོརྦ་ཡི་འཁོད་ལོའྲི་ནོམ་པ དྲ་ཝ་པ་པ་དྲ་ཉནྷ་རཱ་ ` དལ་ཡེ་ཤས་ཞུབས་ལ་ཕོག ལགས་དྲུབྱས་ པདང་བངསེམས་ འི་དཔང་ངུ་མཛད་པས་གཅིག་, 


ཡཔ་ །རྡོ་རྗེ་གུན་ལས། བླ་མ་རྡོ་རྗེརཾ་མཆོད་ 


།བྱས་ཕས་འང་ཏིད་འདོད་པའི་ལྷུར་བྱན་པའིང་ྱུལ་བྱ་ཐར་ལྭ་བ་བས་ 


±, ཡན་མེ་གིགེ་ལུ་ གཉིསེ་ཆདྱྲིདུལ་ཅིས་འད་དང་ཉེའི་མདུན་ 








། [བདུན་པ པར་དག་པ པ། །ྱང་ཆུབ་ཅུན་ས ངི ] 








ཛོས བཤད་དོ སོ འོོ མོ་ལས 
རི གཞནལང་པས་ཕྱུག་མཆུན་བད་པའ་ས་བྲའ་བཤདཔ་ཡང་ ད་གྲདྭའུད་གེ ་འགུབ་ཐོ།།ས་པདོ ཅི་འེདི་ཟེར་ཧི་ཚེ་ལས་སྦལ་པོའྲི་ཚོགོས་ཞིད་དཔལ་འབྲན རྡོ་རྫི་དང་] 






ཞེསཚོགསའིད། ལཚིགོས་བདགཔར་གྲས་ས་ཤིདདེའབམ་མདོས 










ལི དག་པའི དིམ་དངབུལ་བའི་རང་བ དུགནས་པྲས་ས། །སྟང་ཀྲུ་ནི། བདག་ཏིད་དངང་ཨ་ཧཱིའི་ངའོ། བྭ་སི་རང་བཞིན་ཡིས་དག་པའི་བདག་ཏིད་གང་ཡིཊ ཡིད་བའོ་ཞེས་ 
ཀཱ བདོའ་སྐད ཉད ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བླས་ན ག་ས སི བིདང་ཨ་ི་བོགས་བུ་དངབ མུས་པ་ཡནི་ལ་ངྡོངའ་ ནཾ དེ་ཡང་ 
£།ཞཱ་པཱཿ་དག་པ་མཐར་ཐུག་ཕྲར་མེར་ཤོང་ཕད་པཞིན་ཕྱི་སྦས་ནི། རླཐུ་བུག་པོའི་ངུ།ཧ ང་འདུ་བཞིནནུས་དགུ་ལྭལུ ལུག་པོོ་རུད་པ་དང་བདགུ་ཉིད་དང་ངའྲི་གས་ནྲི། རྣམ་པར་དག་པ་དངྲང་ལ་རངྱ་ 
£, བཞིནེ་ཨྱིས་རྣ་ ྣམ་པདདག་པ་ཉིད་དུ་གུབ་པདྲ་སྟེན་པ་ཡནཏ ཤནྟཾ་པའི་བཞེད་པ་བཀོད་པའ། །།ོ་ཡཾག་ལ་ ཨད ་ུ་ཡིག་གསུམ་ ཡད་བརང་གྲི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡིན་ལ། དེ་གྱསམ་ཧི་ 
4 སྟོངཏིད་སྙིང་ རཱརགྱ་པའི་ངོདདབ ཉིད་འཛག་པའོ། །ཀུན་བཟླངལས་ཀ་། དོབེ་ཉིད་དང་བལུ་ཕྱར་སྟེང་པ་སྟེ། །ད་བཞིནུ་རྒྱུ་དྲང་བྲལ་བས་ཆུཉོན་མ་ཡེད། །ུགཔྲ་ནས་དངྲབལ་ཤིན་དཔས་ེ། 
ལུས་དན་པ་ལས་ནི་ ནི་ངས་པརྲ་སོལ། ཞེསྣ་དམ་ཐར་གསུམ་པ་ཤད་ གསུམཔའད་པའི་མཐདཔརྱཡི་ལགས བོད་པ རསྟ་མགས་དལ་དོན་བསྟན་པའོ། །ཤུཧྱ་ཡ་སགས་པའེ་སྔགས་ད རྒོནྣ་སྒོམ་པ་འད་ལ 
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@ཾ 
ཤཱ 













ི་ནོས་ཐར་གྲསན། 





ཟབ༄༅། །ཡོད་པར་ལོད་པའོ་ཕྭ་ངུ་བའོ། །དབངགཉིདལ་ འོག་ལས ག་དཔ བི གླངདང་ཨོཾགི་ོན་ཏོ།།དནི 
ཧཾ ངཱ་ཀདླ་འེན་ལ་ཡ ་ཡང་ན་རྡ་རྗེ་གསུམ་གྱཱི་རྫགས་སུ་བཤད་དེ། སོནི་སླ་རྔོ་རྔའོ། །སྟེང་ཉིད་ཡ་ཤེས་དྡོ་རྔེའི་རང་བཞིན་ཤེས་པ་འཕྲི།བླགས་ངོརྗེ་བརྟན་ཏཱ་སླའོུ། །ངའ་ཞིས་ སའ 
£ དྫཾཆནྲི། བདག སུམེད་བ་ཅིགྱུ་བཏུགས་བཅ་ཡིན་པ་ འཕིར ར། །ཡངན་ཝགས་དན་ འགས་ཝར་བཤད་དེ།  ཨོསཡེ་འརས་མའ་ཡས ཧཱཿ ་ 
£! འི་ཤེས་པེ། །ཡེརཤཱས། བ།སོར་ཅོག་པའི་ལཔ ངཤས་གེ། པཱ །རྡོངསྦྱབ་མ་བ། ནིན མ་་ཡེ་ཤས་པེ། དི་་ཞེག་ང་རྡ། ་ར་འཛིན་པ་རེན་ 
དྷེའྲ་ཕ་མའོ་སང་ཧིད་ སྲི སངནས་ལྡུག་པ་སཾ་དརྦ་པཱ་བས་གོ་བར་ཟད་དོ། བ་ེ་གུསབོའད 
ཤིད་རྣམ་ 


༤ [ བོར་བདཤ་ཏིད་ངེས་པར་རྙན་ པའོ ༈ ནི་སྲགས་ རཾ 
$$ ་ གཞི ་བརྱ་བས་པར་པེ་ཤད་དོ། །ལ་ཕྱེར་དང་གདན་པའི་ལས་འདིརི སབས་སུ། དང་པོར་སྟེང་ 


















༄༅། །ཅན་སྡོས་ཕྲ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་དཔི་ལ་སྟོ་ངམ་དུ་ངེས་པརྡ་བྲེང་པྲས། གླང་ཚེ་དདྲོས་པང་དོོས་མེད་པ། །ཐོ་ཕི་མྲདྷན་ན་པེ་འ པ། དེར ཌཱམ་པྲ་གཞན་མེད་བས། །| 
དམགྲས་པ་མེ ཉེད་པར་རབྱཏུ་ཞི། ཞེས་སྩིདེ་འཛྲག་ལས་གསུ་ེ་བ་ལྟར་རོསུ་ཐེམས་ཅད་ཡོ་དྲམི་ཀག་ འི་བདག་ཉིད ཅནྷ་ཉང་པ་ཉེད་ལ་རབྱ་ཕྲེའུག་གོ །འྲོན་ རོངཉེད་ྒོམ་པའགོས་པ་ | 
གྲངུ་ཡིན་སྣམན། དྲགདག་གྷི་སུབྲ་པཔོས་སྲུལ་ཏཁྱ་བ་བེ་ལས། སཱར་ཡི་བཅོད་ནམས་གི་རོགས་བངྲ་ཡིས་ཀི་ཡེ་ཤེས་ི་ཚོགས་གཉིས་ཏྱས་གཅེ་བ ཤྲ སུ ཀློམ་ལ ལ་དར 
བགིགས་བསུང་པའི་མཆོགྱ་ བཤོད་དོ། །དེང།ཀང་དགོས་བྱ་འགོས་རེ་བ་འིན་རདྱ་བངགཙ་བའི་དགེས་བྲའི། འོས་ནས་ འཆད་པྷ་རུརྨ་སུམ་པ སས་ལ 
དེའི་ངྱ་ཧཱལ་གུང་བ་སངརོསྭ་སྐ་མཱངོན་དུ་བྱས་པའི་མླབྦཧཿ ཤཱཿགས་པཱསདའི་དོ་དུ་ན་ཏེ། ཟབ་བ པ། ཊ། རང་བཞིན་ང ངོ་པིད་དུ་ནྭས། གྲི 
དྲན་པརྨ་པ། ཞེས་ཧཾང་ཉིད་ལྔ་འགས་པན་པོནྱ་སྱི་དོནོ་ལ་ངེས་སྲུ་དན་པོས་ལང་བར་བཤད་པའི་ཕིའ་དང་མཚོ་ཡྱིས རད ར་ 
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ཤཱ 
2 
༡2 








རྒི 
ཡཿ རྗེས་མུ་ 








གགས་སོ ཧྲ་ཏེ། དའི ིང་དངཝདད་ུ་བས་བུག་ག་ངསབབཅུདཔའིབས་ཇིས་་ ང་གསར ། 
མྭ་ཧཱ་བུདའརྔར་བ་སོས་ཀྱི་དགོས་པ་ཡང་ཡདོད། །སྟོང་ཏེད་དུ་ཚགས་པའོ་སྣེང་མེད་ནི།, རྣོམ་ཕར་མོ་ཌྫོག་པའི་ཡེ་ཤས་དྲང་དེ་ལས་བསྲུང་འཁོར་དམ་པའི་སང་བརྡ་ལས་པྲའོ། དག་པ་ བ་པ 
ནོ་བའི་ཞེ་ཤསྱ་འི་ལང་བི ི་དི་རོར་གི་སླབ་ཟྲབས། ་འྲལུལ་དྲང་ལས་བཤད་པའེ་བྲསང་འཁོར་ནི། དབདཔཅོམ་ཡིན་བས་ུནདངན་པ ཅན་འ ང་གེསྭསཱ་མེདྲཔའི་ཡེ་ ཛ 



















བདའ བའི རེམ་པ་ཉན་ད མོས་པརྨ་བ་པའོ་དྷོན་ཏ་འདི་གལ་ཆའོ། །པེཨོན་འདིར་སོབཏིད་ དྲ་མལ་ཕ་ལ་དགས་པ་མང་བ ད་ཧ བ་ ཕྲ་བྲག་པེ་ཉྟད་ཅྱིབའངྲ་ | 
|| ཀིས འི ྒམ་ ཝུར་སྦདིད་བླམསུ་པའིསྡང ག་ཐག སུ་བསུང་འཁྲོརམཱ་བྲདམེས་པའི་ འིབརྡ་ དུར་བ ་་། 
་ རིལ་བལས། ཀི་ལོ །དམད་པོ་གཉིས་ཁིནང་ རུད་པའི་ས་བནྡ་གི་ཡི་གའི་གནས་སྐབས་སེམའ སྐབས དཙམ་སྟེ་རྣམ་པེ་གསུམ | 












་པཱརྱ་བ། ས་གསུངས་བོའི་ོམ་མཁའིསནི། ཆོས་འྱབུངདད་དབུས་ཞེས་པས་ཕླད་དང་འབུང་བཞི་གཅིགྱད་འདྲམ་བ་ལས་སཐོགས་དོར ོརྩཉང་པནྲ་ཐོང་བལས་བ ཤད་བ་བཞི་ ནི ཧྭ ; 
རའི་ས་བརྡའྱབྲུང་བཞི་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ར སན་ལ་གཞལ་ཡས་ཁདདེལས་མི་སྙེན་དོ། །འདིལ་ཡབྲསས་གཞན་ཅི་གཞུངདྲུ་མི་གསལ་ཡདྨ་ཀུ་ངོད་གིས། ཀབདས་རྡོརོས་སྲོ་འ། དའི ལོལ་༔ 
་་ར་བ་བ་འྲ་བང་ཤུན། དོས་དོརརགསལ་བར་གསུངས་པས བརདབརརང་ཇྲོ་རརིས་གཞིདཔའི འང་བླམུས་ཅེ་བྱ་པའིདྲས་སུ་ཆོས་འྱང་སགས་བླབོམ་འ ལེ 





= : 






ཏཱ ་མ་བཅུ་གཉིས་པ་ལས། རྩིབས་བཅུ་ཁྲོ་བོ་དང་བཛས་པ་མི་སྨད་པར་རྟན་སྱེདྲ་དེ། དེ་ཡྲང་ལེ ་པའི་ནངདུའྱིུང་བཞུ རིའཐ་དང་བཅས་པ་པདུ་བཅིག་དང་རང་ ལཁོར་གི་གཅི་བོའོ་གནས་པ་རྡོ་རེ་ 
] ¡ [པད ཤ༅གྱརོནས་དེ་ཕོངས་སྤུ་གུར་པ་ལས་ཆོོས་འྱུ་ འཐུད་བསྟད་པའི་ནོང་དུ་པདྡདང་དའི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྔ རྡོ་རྔ་པྱསྐད་པའི་ཉངྲ་དྲ་གཞལ་ཡས་ཁངྱསད་དོ། །ཕྲསང་འཁོར་ཁྲད་པར་བྲ་མིི་དོམ་པའི་ཕོགས་ལ 
ཤེ 


།དི་ལཱཉི་བས་བདེམཆོག་ལ་བྱའཁོར་ཨི་རེསསུ་ཉོངཉད་བྲསཞེསེ་པོབས་ལངན་ནནྲེ་རངས་ནུས་རར་དངྱས་ཚགས་རོརའི་སྟེང་ུ་པདྨ་དདར་མངོནངོང་ལྲ་ལས་རིན་དང་བརྟནཔ་ཐམས་ངོད་ཅིག་' 


/ ཤྲ 
ཌཌ 
༼་ 
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ཤཱ རད 


༦ 






༄༅། 


བད་བྱ་་ོོ་དཔ་བལོ་བ་བོཤོསོྱབདབ་ཕགས་དོོདློལ་པགོཉས་དང། ]འྱ་བུང་བྱཞ་ནས་ས་ཚོགས་རྡོ་རྩི་ཉེད་པ་དང་གཞུལ་ཡུས་ཁང་སྐེད་པ་གཉིས་ཏེརིདབ་ 
སྭ་གདན་དད་བཅས་ བ་སཾ་སོའོ་དྷེན་སི་ངོ་ ་ཙོངེས་ ་པརྱ་པའོ། །གཉིས་ 


སྱདམོ་སྦྱད་༡ང་གཏེསསྭུ་མངངོ། །དེ་ཡང་གཞལ་སྲས་།ཁང་ད་པ་ནི། ཙགཅར་དྲ་སྱད་པ་ཡན་ལ། གསལ་ནི་རིམ་ོན་དུ་གདབ་ པརྱ་པ་ 
བླས བླམལོནས་སྐྱད་རྡུལ་ལོ། དང་པློ 


ཌྷ པྲོ་ལ་གསོམ། ལྷ་མྱདཱ་པའུལ་དངོས་དང་། སྦྱང་གཞི་དང་ལམ་ལ་པྱ སྱན་པ་དང་། དོནྱ་གནད་བྲཛ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མངོན་བརྣཝས་ སྒྱད་རྤུལ་དང་། ཁུད 
 ནི་མདོན་ཀྱང་ཝྲནཾ། དེ་བཞིནེ་ཉིད་ལས་པང་རུབ་པ་དང་ ླ་བ་དངས་དོན་དང་ཕག་མཚན་དངྱ་སུ་ཇོ་གྲས་པ་ལསྱ་བླར་དུབ་པ་ཝ་ལ་འཕུགས་པ་ཡབྦ་སྲས་ བཞེདཔ་གཞན་དུ་གེས་པར་པའོ། །ད་ལས་གཞན་ [ 


།ཕལ་སོཆེས་ཁ་མེརྦཾ་སི་བྷརག་པ་གསུམ་པ་ལས། ཟླ་ཕམ་ལེང་ཡ་ཤེས་ཕྦནོ། །དེ་དིནྲ་མཉམ་ཧིད་ཡེ་ཤེས་ཏོད། །རངྲ་ལ་འཱ་ས་དན་ཕག་ཨཆནཱཾ། །ས་སརྦ་ཏཱག་པར་བྔ་ད་པར་ད། །ཐས་ས་ཅད་ 


21 གཅིག་གྱུར་བྱནན་ཏན། །གཟུགས་བརྙན་རྫོགས་པ་དག་པའོ། །མཁས་ ་པས་ཚེག་གསུངས་པཞི། །རྣམ་པ་པྲ་པ 





པོ་བྲཔན་པརྱ་པ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ལྦ་ཡས་ྱད་རུཔ་ པེ་ལ་བཤད་ད་འོན་ཀྱང་ 








| 








ཛས 





ཅྱུད་ རྙིཉིད་ལསྭ། ཟབོའི་དྭོལ་བོརོ་དབུས་སྐུན། །བངྒ་རཱབླ་ཟ་བ་གཉིས་བཅན། ཞེས་རོ་ ིད་ཆོགོྷི་དབས་སླུ་ཟ་བ་གཉིས་སོརོ་པར་གསུངས་སྤྱ། 

སྐབས་དེཉིདངུ་ཝཱ་ལི་པཱཧུ་དཱ་ད་ཐ་ལ་སེ་བཱའི་ལས་མ་བ་ཤད་ད། །ཉིས་འྱུརདུ་ེད་པནི། ཤཾསྐན་གྱིད་གསས་བར་བྐད་ས། ནརམ་མཛད་བཟང་པོས། བས 
དད ༽ །ཀ་གོགས་དཔྱེ་དདའོད་པེརཅན། ཤེས་གསུངས་པས་ཏིས་འགུན་བེ་དགོས་ནའང་ཧ་ཅདམི་གསལ་བས་ངེའི་འཕྲེལ་པ་ལས་བཉུ་པས་གཞན་དག་ཉིས་འགྱར་མོ་འདོད་པའི 
ས་ །དཔལ་འ. ནྭ་ཆིས་ཅརཉིས་འྱར་དུ་བཤད་དྲོ། །མ་རཱད་ལ་ལྭ་བ་པ་བང་། .ལཱ་ཨི་པའི་སྦབ་ཐབས་དེགས་ལས་ཉི་སྭ་འགྱུརདུ་ད གདཅིད་ཧུྩི ལི 







པྲསྭ་ཉེ་རྡོར་ཡབ་ཡྱུམ་ཨྱི་སླུབ་ཐྦབས་ལསཉྲིས་འུརམེད་པའི་དྭ་ངས་གསལ་ལས་སྩེད་པོར་བཤད་ལ། ཁོ་བི་པའི་བདག་མེདམ་དང་ཕྲི་བྱ་བ་བའི་ིོརྱ་བི་སྦུབ་ཐབས་ལས་ཉིས་འྱྱུརི་འེདམི་པུདག་ 
ཀ་མི་གསལ་ལ། །ོས་འྱོརྦ་དམན་ལུ་ཨི་ཕས་པ་ཤད་པ་ལྟར་ རེ་ཡང་གཡས་རོར་དང་གཡྟན་སྐོརདུ་དགོད་ལ་དབལ་འབས་རྡོ་ངེས་དངའས་དཀར་པེནང་དངིགསལ་བྱད་དམའ་པྱོ་པོརིདགོད་ཅོད་སཱན་ ཀད 








རོར ར་སོར འ་ཡོ བ་པོ །་ལོ འོ་སོ ོ་སོས་བླདད་བོའླི་བ་བའི་ [| 
9! །ཤབགྭ རིས་དབངས་འོག་དང་གསལ་བེང་ཐེ་དབོདཔར་བཤེདདེ་མེོ་ད ངུ་དབལས་གསལ་བཀོདནས་དེནས་ཆྩེད་པའི་ལགས་སོ། །དཔལ་འཛིན་གྙིས་དྲས་ཏཱིས་ དབའི 
ཅིང་དྲུགསལ་བེད་འགོདད་གངོ་ཡང་ནུང་ང། །གསལ་ངོད་ལསླ་བ་བྱ་ཐེད་པར་ལེ་འས་དབས་ཕགས་པ་དང་དཔལ་འཇིན་དད་འ་ཡོ་པས་བཤད་ལྲིས་སྒྱེད་བརཁེ་རྡོར་ཡབ་ཡུམ་བྱི་ཕྫུབ་ཐབས་ཕལ 

ཆོབུ་དང་ལཱ་བ་པས་བདམཆོག་བླུའུ་གསུམ་མཁྲི་ཟུབ་ཐེབས་སུུ་འཛད་དོ། །ཟུ་བ་གཉིས་པ་ནི། དོམླར་ ལ་ག 















ལྭ གསུམ་ཤིང་ཁ་དེརོ་ལས་ཟླ་བའི་པྲབས་སུ། གྲུ་གསུམ་རྒྱཆེའིརང་བཤིན་ཅོན། ཞིས་གསུམས་པའི་དོན་ཨ་ཡེས་མ་རོན་པའྲི་ཟ་བ་གུནཏྭ་ལྷུ་བཅོས་འབཛང་ཐུ་གྲསམ་དྲུ་སིས་པ་ལྷ་ཧུའུ་མང་གོས་ 
: བཏགས་པཱར་བཤད་དོ། །དབངས་ཉིས་འུབྱུན་བྱེད་པ ཡཚནནི། སྒུ་ལོ་བ ཅླུབས་གིས་ནང་དྲ་ལྔས་ཀྱི་གྲནསྣ་རྣམས་ཀླི་ཁུ་བའྲིཆ་བཅུ་དུག་མཆོན་ལ་དེ་ལེ་བབྲས་ཤེས་སུ་་བས་སོ་གེསེ་སུ་ཡོད་པའི་ 
རྒྱ་མཚན་ཨྱིཝ་དབུངས་ཡིག་རོམས་ཀྱང་ཉིས་འགྱུར་དྲུ་བོས་པར་ནན་སྟེར་བཤད་ད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ཨ་ཡིག་མཐེབ་ཆེན་ཆོ་བའ་འགུར། །མཱ་ཡིགྲ་བིན་པ་དོས་ལ་ཉིད། །ཨི་ཡག་ཀུང་ 





གྲ མུབ་སུ་གསུངན།འྔ་ཤུ་བ་ཡང་པརྡ་སདྱ་ཏི་ཡ་གྲེ་འགུས་ནས། 
གས་པན། །མྱུདསྟ་འུ་པ་རྗས་དྲན་པ།།མཚམསུ་ཀྱི་ལྷ་ཕྲེ་རྣམས་ཊ 
ཨཱཔ་ཕི ཤེས་ཞཔས་ལུགས་དང 


' 





[བཱ 


༠ ཕིང་ཊྲི་ ཤའུ སི 


,ཤཾ༡ཱའཝ 


འ་བ 


་# „ྭ 


¢ 


ཤོ 

[] 
[ 
རུ 


༡༠༡༦ 


ཙུ 


དར བྱ ྨོོ་ལ་མགོམཔབདན་གསོ་གིོམད། དག་ད 

ཐུན་མུང་བ་ལན་ལ་སྦདུ་བཇས་ལས་ཏ དང་པོའ་དངསྔ་རྲེས་ཀི་ཐེག་པུ་ལ་བྲསཔ་བར་གསུབས་པ་དང་དོན་ལྲད་བོས་ལམ་བླན་རོངཔ་ མུ་བྷམ་དགེས་པའི་དན་ཏ།།འྱཔ་འོར་ 

ཅཆུགསུ་ཞང་ལཆོགས་གསུག་པ། ལ་ཨོ་བས་གླུམངས་སང་ངའི་མིནོདུ་བཱདཔ་མཁུས་མུབ་དེས་བཤད་ བཤདཔས་འདིནཆུདཔའཿ ` 

ཏདྲ་པཱ། མདོར་པཱས་དང་ལུ་ཨ་བས་གསུངས་ཀྱང་འདིད་རྔོན་དུ་སྐོམ་པ་མང་པའེལུགས་གུ་བཤད་དོ། ོ།དནས་ཏུ་ཏད་་བཞྲ། འདྲ་དང ྐ 
ད་བཞིནུ་ཡདཔར་བཏུན་ལ་མཔནའ བརམནུ་ཉཾ་བརྡ་ཞི་བརྡ་ཁྱུར་བས སོ་ུངབྷ་རིང་པ་འདོར་བྡང་དཔའི འེ 

རྣམས་ཕྱོར་ལམ་དང་ཕྱར་ཏེ། ཐཞ ༈ འཆི་བ་ལ་མངོན་པར་རྱོགས་པར་ཕྱོར་བའི་དནས་ ཡོ རེ ས་རཱི། ། གས་ད 


དགེ་པ་དངམི་དཔོབྲ་ནམས་ས། ཞེས་སོ། ོླབས་འའིི་དོའཇག་གཉིས་ལ་སགོས་ངའི་ཕམ་མས་འདྲ་ཡོན་ 






ཏའ => 22 ༈་པར་པོའས་ ཤྲ འར 
༈བའངོ་བོ་ཡིན་པཉདྲ་བྱེ་པེརརོ། །དའིརེ་སྤྲ་ས་ ལབན་པའི་པྲ་པ་འགོག་པ་ལས པའི་གྲནས་མ བྩོས་ཕྲཞ སྭ 
ཕའི སླ་ང གུང ལ་ས ར་འིར་ 








དའཛག་པ་ནེ་ལ་མ་གཉིས་བདེབས་བྱཅལ་བྭ་ལུའྱ་གུརཔ་ཡད་པ་དངན་ 


ཞིས་འབྲོ་བོའ་དྲོ་ ཡ་བསླུལྨ་ནས་སལ་ ད 













£ ཁ 


ཧོཿ 


!༄༅། །དདྒེལ་བླཟས་བུ་པའོ། གོ དྭ་་པོའོ།རྟེར་རགོ་འོ བྱོཕིད་བའི་རོགྲ་ནམས་ཕི་གནད་ཟནན་འཁོརྩ་སེདྲ་རུལྨ་ནམས་བྲོ་པ་སེ་དམཆིག་པྲ་ངོགས་བླ་དབའོ། །དེ་ལ་ཐམལ་པའིངྱ་ཧལ་བསལ་བ་ 
༔ | ཐང་གི་སྤུམས་ཀྱི་སྣང་བའི་ངོ་བོཞལ་ཁྱག་གྲིསླ་ར རྔ 


མ་པརམཛེས་པའ་་ཝེའྲི་སཱ་ནི། དམ་ཆག་ནམས་དཔའོ། མན་ང་ལས་བཅིགྱ་ཅུས་བོནོ་ཡང་གྲས་ཤིང་ཁ་ཅིགྱིང་ས་བོན་བོནའོ། 

སྟར པ་ཡི བོན་དང དབར །པ་ལ་ངམ་ཆེག། སམས་ ཡརྦབྲས་པ་དྲངས པས་ཐིན་ཙམ་ལ་དམརུག 
་ལོ་ཨསྦང་ལ་ས་མེ་ཏེ་ཡང་ལ།་པྲ་་བའི ཐ་བ ལེ་ཙིའླད བའོ། ཙའ 

ོས་ཤིས་ ཡེ ། རའ ༣ ི་.་ ིམ་ 


ྱིར་དང་རྣམ་ པརད། པའི་ན 


ན་གྱི་དོན་ཀྱེད་པཉིདྱཌི་ 





སམས་དཔད་་པའི་ལགས་དྷཏིས་སོ། །དམྲ་རིག་ནེ 


དབད ད་ལས འི སུ་དག ཉྱི་ཕྲིར་ཡེ་ཤེས་དེམས་དབའ་ 
| སྙིམས་དཔའ་ཡང་སྣི་སྲེམས 
ུནས་ཅན་ཚྱིས་དོན་ཇྷིསར་ཡོད་ཐཝན་དཏིད་ལྟས་[། 


བཱེར་པའྲི་བྲ་བཤདནི། འདི 
ཅེ ་ 
མམ་པྷ་ཝའར །འོནོ་ས་བོནོ་སི་ཡོ་ག་ 





















༄༅༅ 


ཧོ ཟོ ་བ་ལྷའི། མི་བྷའོ་པསོ་ཏོནོསཕོའའ 

ུ མཆེད་བའུ་གཉེ་ ཅི་ཝཱལྭ་ཆུས་འུཊ ཡུས་ལགས་ཤི། མིག་གྱི་ཝ་ལྷ་རྣམ་ར ཅོངགིསྦ་རུས་གདབ་ཤློདྱོ་ཛཱས་འིི་ སུབཔ་དངྒ་ལྡས་ཞུ་ | 

ང་་ འི ནས་བ པདལ་དམི ད་ས དོས ལང་འི་པ། །རལདམིད་འིཆ་སའདི། ཏང བུས ཧ་ 

༡ ལ་འདོ་ཆུགས་ བཟོབདངགར་ོས་སོ།་ ཛད དོར་བར བ་བས་ཅ་ངེ་དབ་ི ངོ །བང་ ཐམས་ཅང་ལ་ འོ བ་ལ 

སི ་བསག།  དང་རིས་ ངོ སོ དོས བ་པ མས་ས འབུར་ལམ གསུམ་ལ སུ །དིལ་འདི་དཤག་མེད་ིས་ཏེག་ མ་སོ 
ཀའ ད་ད་བ། གཤགོ་བ།( ཏེ 

འར རེ སང་སང ག་ལི་པ་གོ། །རོ་ལ་ དེད ིས་ཏེ་བཅོ ཟ་གས་ཆིགས་དད འླ་བ་ལ་མི་བོད་པས་ཏེ་དབང་པོ་ཟམས་ཅདལ་ཁུཊ་ 







3 [9 


ཛུ 


ཏི་ཀོ་ 


པུ འི 
(07 8 















ཡུ་གོགོས་པྲ་བཞི་དང་། ཅི་དྲོང་ལ་གྭོ་ གོས་བ ཆུར་ལུཞེ་སུངག ཤིརཆེའི་གཤེད་ལ་སོགས་བུ་ཝ་ 
།སོན་ལ། རོ གིག [ །དེནས་ཕྱི་དྲང་ 


ལེན་ལ། གངབ་བངྨ་རོམ་ར། 
ཐར བི དགི གི ས་རབ ིལིང་། 


ྲ་ང་། ཁླྷའིས་པོནོ་ཁང་པརྨ་དུ། །རྒྱས་པ་ 
འོན དང །བསླུབས ཐ་་་ ཨནི། །དངལ་ཡཔ་སུརབུགགས།།་ 














( ཤྱིས་བརླབས་པ་པཅྒོམསཱཞས་དེ་དག་གི་དཔུས་མུ་བཟུང་བའི་ཏ ཕག་པའི་དབུས་ཁྱི་སླུ དྲ 

མཆོསྭ་ཏི་དཔ་བྱདད་བཀན་འདདཅོས་ང པང བ་དུམ་མངམམངོདདང་འུནོབཟང་ པོ་དང དདའྲདབ་དབལ་དྲ་བའའདད དྲ་མ དའ-རང་འོདགཉིད་ ཛཱ 

རཾ ༨ ཕརྡ་དོགནམསྨ་ནཱམ་པཾརྨ་པང་མཛོད་ལ་སགོས་པའིགོས་ཝའི་རང་བཞིན་དུ་དང་། མདོ ཛད ཏི་དང དང་་འཇི་ུ་པལ་བགོས་བརོས ུང་ོའི་མཆད་ད་ ག་གིས་བསུམས་ 

ཨཱཾ ནུས་ཆང་ཁའི་ཝ་ འད ེ་བསུསཔའི་རོད་སེམས་པའལ་ཡུགས་པའིཆས་བངཏདི ་ཀྲ་རྲ་ཏྲརུ་ཨ་སོ་ཧི་ཨ་ ཨ། ཨ་སི་ཁུ་ཨ་ལི་ཀ་ 
ཕཱོ དད: མོ 


[[ཧྐུ་སི་རཾ་ཨཾ་ཏང་ཏུ་བིས་རུ། ཨོཾ་ཕ་དེ་པད་མཧཱནྟནིསརྦབུདྟམངཱ་ཱཔཾ་ཧཾཾ་ཾཧཧཏོ་ཨཱཿཡཾ་ཱ ཙིསི་བཟླཊ་པོ། །བུམ་པའེརུས་རྒྱདབང་བམྱུན་ཞིང་མཆོད་པར་ ཏུ 


ས་ལ ༈ པི་།་ ཨཿལས་མེས་པའི་ཏིལ་ཨཿ ཙཉཉིཉ་ཉིས་བླརབོས་པ་ རུ ལལ ་ཕ་གཡན་པའི་སོརྐམཾ་རམས་པྨ་ ིུའ་མའ་ོ་པར་ནིག་་ 
བཞན་དུུ་དུང་། 


















། སྤིྤའ།ཾ༣ཨ་ཕ་ངཤེས་པ་མན་ཆདྨ་ནམདུ་བྱ་པརྨ་སི་བངག་པ་བྱཅད་པ་ལས ཅོ ེ་བནི། ཟེང་བང་ཝནྷ་སིནཿ་བཤད་བ་སི་ཁྭ་པོདབང་གདན་བཉིའི་ལྲགས་ཅི་རབུ་གནས་སོ། །རབ་གནས 

རྣ ཨཱབདནྲ་བེགལགརསསིད་ ་བཅོད་བལས་འྫང། དོ གི་ག ཨུ་པིང་བའྲི་རོམ་པར་བནམས་ལྭ་བྱམ་པའྲི་དུ་ས་ག །ཏོརྟ་ཏེ་མཆོདནསྭ་ གསུང 
རྡོ་རིང རྒྱ་རྭ་བརྒྱད་དགྲུས་ཨོ།' ཞིསྣ་རང་བ་ལྟས་གསུངསཔ། བགང ལན། རྔོ་ མ་ལས ད་ལྟའྲི ཞག་དས་ལ་ག་འོ དལ་འ །འབཾདྭ་པཾ་ཧྲཱ་སི་ རའ 
ལག་གསུངས། །མཐའམུ་ལའོ་མངོན་པྤོད་བྫ། །མ །མཐེ་པཾང་ལྕ གས་ཀུན ས་ན། །ེ་ ུ་ཅད་ལ་སཔརཨམ སུམཉུམ་གཞས་ཇགས་བླས་ུ་ བགབ ར་འདི 
ཅས་གྲས་སྟཏུ། ཁྱརོ་ལསྦ་བའ།།ཁྱས་དཔས། དཏིང་བད་འབ་པ་ ཟླ །སུརྩུང་ཡསལ་ བར་འ མེདུན་རིང་། ད་པ 
ཉིང་རྗེ་དབྱར་མེད་པར་བསྒི་མེས་ནས་ལ་ ཙའ ཐགླ་ཨཏ། བ་དང 





གུ་པ་གཡས་པས་བབང་བ་དང་ལྷུའི་གླུ་རང་བ ཉིད་ོདན་འྲུབ་ཚི། གསུམས་སོ། ། བླ་གྱུདང། ལྷུ་འབུག། ; 








༄༅༔ །ཕའི་དམིགས་པས་ཕེང་པྭདབྲ 
¦ རཱེ་བར་པཤད་པས་སེམསམ་ ཡེངས་པ་གལཆའོ། 





ས་ལ ནྱ་ཅུཉལ་བར་བཞུག་པ་སེམས་གཞན་དྲུམ་ལེལ་བཅེག མ་ཞིག་ལས་དེལ་ན་ 
༈ དཔལ འབུས་ྡངས། གུནལ་བར་ཞེས་བུ་བཞི། བུག་སྲིད་པང་ཆེད་ད་ ད་ ཤིག དེ་ལ 
བསྙེད་པྲའི་སླ་ ཆེ་བས་བསལ་པ་མ་ 


་བའི། ཁྭ་སྩོའ་དང་གདན་བཞི་ལ་ ལས་སུང་ 
ཟཔ སར་བ སས།ཇི་ཏུ རླ་བ་བནི། 


རླིས་བརམ་ལཞེ་ ་དལ་བར་མ་ ་ཡིན་དབགསྔ་རཱཔ་པ་པྲང་ 
|$ ཤཾ་པྭ་དང་ཀ་མ་ལ་འཀྲི་ སྭ་ཀྲང་བཤད་པསོ་དེ་བྲའི དེས་པ དུ ཡི 
༦. ('་་གས་ལ དས་བ ད་པ་དང ནཱ འི 


ཏཾ གྒསཿསི་ནྡ་འི་གའེས་ཅརསོ་ཨུམདོནོ། །བཟླས་པ་གཉིཿ 


ག་ཚད དོན དན ོར་ིན་ཐས་འཟལ། གླ ་ 
ནིབ་དཀམ་ལའླའ་ ཏོས་ཁོབའིྨིས་པ་ 








གྲི་རྫོ་རི་དྲལ་འཁྲོདགྲགས། །ཡགས་ཀི་ཡེ་གྲེ་རིག་ཐོཊ་པ། །དེན།བ་པོའ་བེས་པར་བ་ཤད། ཅེས པ་གིས དཔལ་འ ཨརྡོརྡེསཕྲ་པ་ལྟརརོ། །སླེཞི་གསལ་ལྭས།ཁློ་བོན། དྲ 
དུ ཉེ ོགས་པའྡིབགས་དདད་མཆོག་ཡསནི། གསྟད་པ་སེགས་ཀྱི་ཆོ་གཤེས་པ་ཕང་དྲཆིལ་ལུབརའི་ སས འའིའི། ངོ་འ ད གས རར ་ ¦ 
(བུཤདད། །བླཟས་ བཱའདཔགས་ ར་ས 355 རྨོས ནནསྭ་ཱ་ལོའི་ཞལ་ནས་འུང་ 
ཀསདགས་དང། ཏེ ནས་སྔན་བ བས བར་བ ཐ། ཀ་ ཐལཟརསཅ མཅད་དདྨནོ་གསིང་མྲ་པམས་ཅང སི གས་ེའབསམསནུས་དེ།བར་ླམ་ུ་ལ། ཚོ་ཕྱེས་རྱས་དང་ 
་མོའི་ཞལནས་རང་གི་ཞལ་ རཿ འིརིམ།མཆས་བདུའརུམ་བ ད་ཅི 

ཌཱ མཆིག་པནས་བང་ཤིལ་དགསནམའར་བར་བ པུ གདད ནཾ ལ་ས གས་པ་པའིང་སྱསསཏེ། འེདས་ུ་བས་དཟིས བཞི་ཕྲང་སྔགོས་ཟྭོསུ་པའོ། །དང་པར་ | 











ཉེ མཛོམས 



























ཱུ ཉི་དལྱཾ་ཐགསནོས་ཛར་བྲའིད་འཁོརོ་རོཔ རྗབ ཅནནི་འོསབའི་བླགས་བའོ།།ཡིངབོབ་སགགས་པ་རླག ནི་འ ་བའྲོ། སོ་འི་བོ་ལ་ མཾ 
ཁ; ཟི གི་ གྱིངས་ཁ ངོད་ིཉི་གབའིདོན་ངག་ས་ག་དང་ ཅིགུ་པྲུང་པའི་སྒད་པ་འདྲེན་པའརྲཿ ཛ་ཛ གདས འི 
སོ་སོའྲ་ཕུགས་བཛོད་པྲ་རོགས་པན་སོ་སརྦ་ངོབ དངྲམུདཔཞི་དམ་ཚིག་གི་བླབས་པའོ། །དཔ་ཝརན་པ་ པོ་གཉིསའེ། བང་བ ི་ཡས་འཇོག། ་། གྣསམ་པྲའི། ཐེངྦཕགས་དང་ 
ཡམ སམ་གའིའཞི་པནི།ཉེངཔོའཆེ་ིགི་བཟུག་པའོ། བའ པ་ནྲི་སུཔ་བྲབས་གླུན་བཟང་ལས་ཆུང་གྲ སྟ ཁིས སྔོས་པྲའིཝཱསནམེ་མཁའི་ཏློན་འཕེལ་པའ་བཤད་དོ། །འདི་ ་ .ུ 
. བཟད་པོས། སྙནི་མློ་ཞིངདདྲས། (བརྔོདཅིང་དྭག་གིས་ཛྲོ་བྱའི་ ་། །ཚིགིས་ནྲེ་རོལ་བས་བླམ་བའ་བ བར་པ ཞད སྤོབདུ་ཇུབ་པའི ཛྷ་ཐུནམསྭ་ཐད་བརགསས་པ་ལ། ཤི ་ 
[ཐགས་ཆྱི་ཆད་དང་བྱསནནས་བཅིག་གམ་གཉིས་སམ་མང་པོ་བྗརོད་ནོས་དྭབགས་རེའྲདྲིན་བནི། སོག ས་འི་དཔ་ དཔཔྡེབའི་བྱུས་སོ། །དྷ་ཐར་བྲབསན་སེ་ དཔོསམི་གརངོའ་པ་ 













ོ་བ་བྷངརཏལ་སོདོ་བཡོང་པོན་བཤདདྲིས་པོ། པ། །དྷེ་ཉར་ཐཱན་ངོཔ་ལ་བླཊས་བའྱཱ་ཉོ་དངྲཔཡ་པའི་སེམསརོ་གཅིག་བཅརཟས་བ བླནོམས་ཟརས་སུ་གཞུག་བརྩ་ལའ་ ཐོ 
ཤུས ཤུ ལེས་གངྒ་དགུས་པི། གྲངས་དུ་མི་འཛྲ་ཏྲང་བ བླབས་པ་ལ་འགལ་པྲ་འདད་ དེམི་བླཏདྡ་ངོ་རཾས། ལངས་ནསྭ་ཝཱང་གསུད་ཝགས་མུ་ལ་དཱིགོས་ཤོང་ཕངས་ལ་ཕན་། 

པྱ་བའོ། །ཞེས་དྲགནཔོ་གྲི་བབ་ཐབས་ལས་གསུངས་བ་བཞོནེནོ། །སྔགས་ཁེ་ཁ་དོགནི། ལས་ཅི་ཁདེག་ཤེས་ངྱ་བད་མཚོ་ས་ིས་པ་ཤད་པནྡིཞི་ ུམ་དབང་ཟག་ལ་དཀ་ 
དད རོ“ གས འེཁགོ་དྨ་ཡ་དངམཐནབརྡ་སུཆོགས་བ་བའམ་ཡ དྲི 


ཛྫིས། བཟླས་པ འྡིདཱ་སུ་ཐབསའི། མགལ་ལེ་བ ན་པྭ་ལཱ་བྲལམ་བ ན་ཡང བ་མ བདང བནྨ་པེ་མུ་བླའི་ལ་ གས , 










ངྷ་ཡཱ་བུའཉ་ཐུག་མདུང་འ་ 
ཀྱིས་ཤཱེས་པར་བྱའོ། ཞེས་ ཛ/ ེ་བཤད་པལ་དད་ྲབས་དགར་ བཞིའི དཔད ཉེས་པྲ་དགེ་བ་དངགྱོལ་བྱརས་བདང་མ་ མ་གཱསེ་དངངལ་སྱརན 













ངོ ཧུང ར་བཤད་པའི ཁྱདཱ་པར་དྲདེ་ལ་ད ནས་བྟན་དོ། 
ཏཱ ཏཱ སླུག བི 
ས་ཤ ི་ོ དཔ ིི ན་ག ཤེགས་བའི་དོ སི།། འདེལ་ཡུང་ འདིལ་ཡང་ས་རོརྦི་དོནས་ལཚན་ལོའ་ེདི་། 


ཀོ ཅཧཿ་པརྦད། དས་ཅི ཅིའི ངར ` =; ± ཆུའི 


ཕ་ཀྱི་རུ་འཛག་པས། སཞརིལྱ་ཡང་ ]ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ཏཧ འི་ཐུབས་དེས་དལ་བསེའ། །དེ་ 









གཞོ་བ་ལ་གགས་ པའྩོ ཨདཔརགསངས་ཉེག་ཤེད 


གདུམ་པ་ལ། 
རན( བདུ་༢ལ་ 





མ རགས་པ གཉར །གཏོརམ་དང་མཆོད་རས རྤ བྱ རོས ཅུད་དོམ་ལུག 
ནཱ ་ གོས་པྲ་སྲན། ཡས་པ རོ རྲི ལོ 
རྱི གག 


སེ་ལས་གསུངས་གོ། “= ༤ 





ཐོན་ལས་ལ དོ་ །དེ་ཡང་། ཡཾ་ལཱསྱ་བུར་བའྱི་ཆུང་གི་ཧུད་དྲ་འུ རླ་གྱག་ང་ལ་སྦཿས 
༔ །ཁུབུ་གསུམ་ལསྐུ་སུས་པ་ འི་མགོ་བོ་གསུམ་ལ་གྲནས་པ་དེར། ` རལ་སོོགོས་བདིས་བོན་བྱརལས་བེ ཀྱེས་པའི་བདུཿཅི་ཝེ་དང་ཤ་ཝི་ས་པོན་དདེག་གིས་ 
བྐོིཧ་རི་ཁུང་། དྲི་པེ་འཱ་ཉམ།།ཕྲང་བ་དང་ བཟན་གཅིས་ཀར་ལེགས་མཚོམས་གད་དྲུ་བདམི་གསལ་ཞིང་། ཆར ལབངོ་།། 
ད གཤད་དམེ་ རོ ལས་གྱོ་ཀུང་ཧནའི་ལེང་ཅན་ཛེ་ཤྭ ་ཱ་རོན་པ་བཞིན་དུ་རྣམ་ཧྣངལ་སུགོས་པའི་འདྲ་བནེ་དུ་བྱས་རྲས་ཤར་ནུས་རོམ་བ་བཞིན་དུ་དྲབས་ཀྱི་བར་དུ་གོད་ད། ཛཱ་འྲཾ་རི་ཌ ཁླརཱ་གཡོ་ག་ 
ཤམ་བུ ལྔ་རིམ་པ་བཞིན་ཡན་ལ་སོགས་པ་ དོགས་པའི་རང་ བཞིན་མེ་ཞུས་བཅེམས་ཉོ་བསཿ ་བུར་དུ་འགོད་ད ། ལངོ་པྲཏོ་བྱོ་བི་ཡོ་རི། ལསྦ་བྲུང་དོང་ད་དག་གིས་མརོན་ 
:ངྲ །།ཕེདབ་ད༨་མན་སེར་བཅཿི་ཝེ་དངྨ་ཐོནཝ་ཝ་ཞེས་གིམས་དྷ་ཏརྱབང་ཡང་མནྦར་ལས། ནམ་བདྩོལ་་ཡ་ཤེས་ཁིང་བཞིན་དབཞིན་གཤེགན་བ་ཝཅོའིདྲ་མོས་བ་ནམས་དེ། 

















4 
རཾ 






༧ 






བུ་དན་དངམ་ལའབུའ་བསྐ་ར་ 


ལིན 


ཧཱ བ་ལང་ཁྱེ་གླང་ 





(རྱ་གཟུང་གི་གཏོརམའྱི་སྐད་ཆོག་ཕྲལ་ བུ 
 ངངཇེ་བོས་མཛོད་པའླིཝ་ཨ་པའི་འགྲེལ་བདངཛ་ལ་སནས་བཤད་ལ། མྱི་མུ་ཤར་ཨྷཧྒོས་གཡས་སྐེར་རྱིས་ད་ དབྲུས་བརྲདུ་རིམ་བ་བཞིནེ་གྲོ་ཀྲུ་ད་ཧྭན་དཀར་ལོ་དམར་ལང་པ་བྲིདོ 
་ཡུ་བླ་ནམས་དད་ 


བལངྱཅོ་གླང་པོ་ཆྟ་ཏྷམིའི་ཤྭ་ལྭ་དྲ་དགགས་མཚན་པ་དང་། ཤར 
དོ། རྫིེིཨིཾིཾིཾིཾིཾིཨགཨགོག་ །ནདོརྐན་གཏོར་དྡོད་ཀེ་ཁཱ་ལ་དང་གིཏོན་རྫས་རྣམས་རྫས་ 


པརྱ་པདད། 


ོ། །སྭ་བོན་ཡྱི ཁ་དྲོག་ཀུར་དབུས་ངང་ལོགས་བཞྲིའི། ཛོ་དཀར་སྲེར་མརྦ་ལྲད་དང་ལཆམས་བཞིའི་ཁ་དོག་པ་ ཤར 


༄༅། . །མཚོམག་གསསྐ་དློརོོ་ྲ་གས་སོ། 
ཡེ རཱནའིང་ཐོད་པ་དྲུ་བུ་གཅིག་ པ་ནང་དམར་པོར་པ་ཤད་དོ། །དེ་གཉིསྲ་ཉིས་བྲདུད་རི་ལ་དེ་བཤོན་གཤེགས་པ་དང་ཤྲ་ནམྲས་ཡྲུམ་ 
ཚེ པ་ལས་རིགས་ལྔ་དུའ་ཡྤུསྨ་ནམས་ཀྱི་སྲ་བོན་ལས་ཛས་ཿ ཅུ་ཕེད་པ་མང་ངོ་། །རྫག་བྱཅུ་བྲ་ར་རང་གྲི་པིད་ཡིག་དད་བོལས་སྐྱ དཔ་ཡང་བྲ ག་གི གེའབ་ ཤྭ 
ཡུག་ལས་ ཧེ 





ཞྭམཱར་དུ་དབྱུསྱ་ཀེ་བླརྡད་བྲ་ལ་ལྲ་ར་ཨྔང ་བཟར་ཝ་དྲང་མནསྲར་དཀར་པོ་ལས་དྲུཆན་དྲ་ཇུཡ།: 


ཇི དམརྦ་རང་དཱ་པ་མྲས་བཤུད་ ¦ 


རར དད་པ ཡེན་ཏིས་པོ་ ༡ ཞྣཱ་ལས་ 





དལ།ཆུབས། 





' ¡8 ༄༅། ཁ་པྫྱོད་དང་གདུཧུ་བཞྲི་ལས་ཏ་ལས་སྣང་མཐྲའ་དང་ཏོ་ 
་ཤཱ གང་ག ཁ་རག ་མས་ ཡོ | 
ཏྲ 


+ རྭཔ་དའྭཾ་ཏཾདྷཾཱ། །ོ་ལས་ །ལ་བནསཔའི༥ོ་ 
 ་་་ ལས་པ ླྲ 










པས། དེ་བའི་ རེ རྭ ད་བ་ས 

༢༨༨༣ ༢ ཨས་དབུལ་ཏོ། ལྷ་ར ¡ 

ཅུ་ ཕྱི་དཀར་པོ་༢ དྲནང་དས་ར་པོ་ཁུ་གྲང་བྱ་བྲ་པར་ ཏཱ 
རྒསུ་ཀྱདྲ་ 


པད པཱདཾྱའོ། །རེའི་དྲཔས་སྲུ་འིག་བཞི་ 

གསུང་ 
ཆག་ལ་ཡངདདལ་འཞིུ་པར་གྲས་ག་ 
་ ཤརྡ་དྲུ་རཱལས་དབང་པོ་སེར་པ 


























མེརྣཱསཾས་ལྭ་ཟཱ་པའི་གདན་དདྱ་ཕུག་མྣ་ནམས་ཉི་སའི་གདན་ལུ་གནས་ 
དོན་ཡོདྲ་ཐུབ་པའི་རི་ མིཾ་བྱསོད་པའྲིརིགས་སོ། །དབང་བ་ལ་སེགས་པ་ཐནས་ཅ། 


སྟེང་དུ་ཨཱཿལས་ཉིམ་དམར་པོ་པཾང་ཏཱལ་གནས་པ་བཟོད་པའདཀའ་བའི་འོད་ 

པོ་དང་པ་ལ་གནས་པ་པད་དང་སྒུཝས་སྨིན་དང་བྲགང་ཕེང་དང་དག་པ་འཛིན་པ། འོཕི་ཏུ་པ པཤིངྷཏཾ་ལ་གནས་པརལ་ཕི ཨོཾ་ས 

འཛིན་པ། རྒྱན་ལ་སོགས་པའ།ཁྱད་པར་པཤད་པལ་གཏོགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀད་རིན་པ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་ལན་ཞིང་སེག་པའི་ཉམས་ཅུན་ནོ། ༈དབང་པྱ་རུ་ཐདག་རུང་ལ་ཚོགས་བདག་གནོད་སྦྱིན་ཟླ་བཚངས་པ་ད། 
ྲགྲ་ནམས་གསུང་གི་རིགས་དངྲ་རུ་ 





ཟེརཅན་པླད་འཛིནི་པ། དོའི་གཡོའོ་དུ་ཚོ་ལྭས་བཟབྲ་དཀར་པོ་འཁོར་ལོལ་གནས་པཀྲ་སྟཏདང་བདང་ཕེང་འཛིན་པ། ཨོཾཿ་ཛངས་པ་ས། 
། འོཏུ་པོ་ལས་ཐགས་བབྲང་རིས་ཞག་པ་ཤིངང་ལ་གནས་པའཡ་ཕྲི་འཛྲིན་པ། ལོ་མས་དའི་ལླ་མྱེ་དེའ་མོ་བདྨ་ལ་གནས་བུ་པདྨ་ 


'པའོ། །ཆདས་པ་དང་སའི་ལ་མོ་སླའིརིགས་དང་ཉིམ་རིན་པ་ཆེའི་རིགས་དང་ལུས་དཞོདང་དང་རན་ད 


དྲ་བྐང་འང་དང་འྭད་བའི་ཤེས་འབམ་དཔས་པ་སྟ་དའི་ལྷ་མྲེནི 





= 
ཁྲིལ་།ང 


དང་འད་པའྲ་བཔྣས་དང་བཅས་པར་། 


ལུ་དུན་ཡད་སུབ་པའ་དགས་ཡན་ལ་ཉུགསྲ་རམས་རུ་བྱཏད་པད་ཤག་ས། ཐཾ ླ དཔའ དོ ་ཧ་ལའ་བང་ད་དའད་པ་འཐེང་ | 
མུད་དོ། །དེ་ཕག་ཕྱི་པོ་འོབྱཏུ་ཀཱའི་དབད་པོ་ལ་སོས་པ་དང་སེམས་ཅན་བཟས་ཅདྱ་ཀུད་བསམ་མོ། །དེན་འད་རང་གི་གསས་ཀྱི་སུན་འདྲེན་པའི་ཆོ་གས་འཇིག་རོན་ལས་འདཊ་པ་ | 


མོའ་ཕག་མེཚན་ལས་སྱང་བ 











ཅེ་དམཚིག་པ་དང་གཅིགྟངྭ་བའོ་། །དེནཊ་མཆོད་ོོ་དངའཔས་བདལ་ལ་དོགས་བ་དའོད་འབོབས་ཡང་དག་པ་རམཆོདདེ་གཏོརོམ་ཕལ་བའི་མཐར་དཀེལ་ 
འི་རེད་ྲ་བྲ་བ རོར དས་པདཀོརྱཅྱིཡགྱ་ཆས་མཉེས་བར་ 


་་ པའ བཟུག་ཚི་བུད་ གྱབས དེ འཚད ླ ཤྭ 











ལྕི་གོོམ་སྨིན་པནི་བཅྫུས་པ་སྟེ།། དེའི་ངོནྲིག་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་དྲངལ་གའོར་དང་དམཆིག་བྱ་དེད་པ་རང་ཕུ་ཤེས་པ་དཔུག་པ་སོགོས་ཀངམི་དགོས་ས། །དོདི་བྱསདུརིམ་པའི་གཏོད་སའི་ཚོག་ཕིན་ལ་ 
རྫོགས་དཾས་པ་ལྷ་ནྲི། ཤེས་འྲབ་དང་ཐབས་ལས་མ་གཡོས་པའི་སེམས་ཅུས་བསམས་པ་ཙམ་ཆིས་དཱན་དངས་པའིཔཤིས་རྲབ་དང་བདས་ཅུ་ངོ་བ་ཁོ་ནའི་རང་གི་འདོད་པའོ་ལྷ་དྲང་བཅས་པའི་དབང་པོ་ལ་དགོས་ 
[ བླ་༡ནས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀི་རོ་ལས་བམི་བད་པའི་གཏོརམ་འབལ་བའོ། །གཏོརམའྲིརེས་སམ་མཆོད་བསྟོད་མཐོར་བཟུངཔོ་སྡུད་པ་ལ་སེགས་པའི་སྣོན་ལམ་གདབ་བརྡ་ཤླཉི་པས་བཤད་ཅིང་འུན་ཅི་མཐར་ཡི་གི་བྱརྲ་པ་ 
གདོན་པརསཁས་བྲ་དྲསས་བྱ་ཤད་པ་ལྟར་བ་སྭཱཾ་བན་དུང་པའི་རིམ་པའོ། །དེལྭ་ན་བཞིནྱ་བ་ཐརི་དོར་དང་མངོན་བརྔོདྲ་བཡེ་སོགས་ཏྱི་རྒྱུད་མང་པ་དང་རད་པྲས་སེགས་ཏྱི་བསན་བཅས་མང་པེ་ལས་གསུབས་ལ་དྲན་བཞིའི། 
ཛྲལྡ་ཛའི་ས། ཟཱད་གི་ིན་ཧིས་བླནབས་པའི་རམ་པཞེས་བ་བནི། ཚོའོ་ས་འཏས་བུད་དངལི་དོདདམཆནེལོ་ཉུ་བྲསའ་བའི་རིཔའོ། ཞི་བཤུདཔ་ལུར་སན་དབས་ཚིས་ཁུད་བཤདཔས་དུཔའི་ ཕད 
ཚུལ་དེཉུརརོ། །ཤུན་དང་པེཐའོ་ངཊ་ཀྱི་ཐུན་ལ་སྔ་་བ་ཤད་པ་ལྟརཀས་ནས་ཐུན་གཞན་གསུམ་པ་དྱས་བཛུས་ཁྱད་མེད་བར་བཞམ་མི་པྱ་སྙམ་ན། ལཱ་ཐ་བསྭ་ཐུནཱ་དང་པོ་ལ་ཆོག་ཐམས་ཅད་ཕུད་ནས་བུ་དདང་ཕྱ་དྲོའ་ཐུན་ 






872 






















།ུསྭ་ཡིམམཐུག་པའི་པར་བས་ནམས་ཅུདདགེ་འི་བོབསའཊདགས་པས་དའི་ོལ ལོངས་སྤྱོད་ཡངོཐ་སྲུ་དག་པའི་ཆྣལ་འབྱོར་ནེ། རང་ཉིད་གཙོ་བོ་གྤང་འེཿ 
བླསཱ་ཨཔལ་འཇུས་པཞུཡལྟ་ནམས་ ིབབཞིདད་བསནམ་དདག དིས་མཆོད ལོ ྣརྣཀེིེྫེ་ 
ཀྱ 





ཁམ་པ བགིདཱགུརཔ་ཡནདོ། །དབས་ཞེསྱ་པ་བ་འདྲིས་ནྲི། ཤནྱྱ་སཱར་པཾ་ཁོན་རྱ་པངྨ་རུབ་འཕྲོབ་ 
རཿ ཤེས་ངི་ ཾདཾ་གདུཔ་ལྟ་བུའོ།; ཞེས་གསུངས་སེ། ། བཤོགས ངས 
།ཞིགྲ་དཡོ་པ་ཡོད་ཅོང་ཁྲད་པརྡ་ཤིན་ཏུཆབས་དདག་དང་འི་འདདའོ། དེའི་ད ས་ཆུ་རར་་ར་ོངབདི། ཅྩོས་རིས་ ར་ 


ཧྲར ཕི བའི་པགྲེར་རིནི་བྲང་ཡིན་པས་ 
ཅསཀསངབ་དང་ནོལ་པ་འགལ་པའི་གྲུབགས་ 


གྱི་སྐབས་སུ་ཡོདཱདོཾ། སབ་ས 
གཟགས་མུབྱརཚགསྣ་རོབས་བྲ་བྲ་གནོད་རིང་ོ། །ཇ་ 
གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་སྒེམི་པར་འཕྲོ་བའི་ ས་ལས 


'འཐྲེབ་པརྱ་བད་བའྲི་ཁད་པར་བྟས 





ར་སྲུན་འཏད་ལེས། །ུར་དུ་མངས་ 2 
ལ་འདོད སོ་མངས བོ 


རོ 


རྒྱས་རྱ 


པཱསྟ་ཚོགས་ཆོགས་པྲར་མུ་བ་ མ་བརྐགསུངས་པས་མ་བསད་པའི་ 


ཅིག་རེརྦོངཚོགས་དབག་རེ 





ིད་རགས་ལལ་སོགས་པཔ་གདཔྒནསས་ཁྱབོ་། པར 











ཡཾ རི ཟི ± ÷ དོལ ཀག ེས་པྭ་རེདནས། ི་ོ ཅུས་ཤིང་ལགས་ འེ ས་ དུ་ཡབ དཱ 
ཙོ མོའྷཾདོས་འའིདཔའི་རམ་པྲས་ས་ད་ འིའི་བ་འཆགས་བའྲི་ཕས་བརོད་པརྦ་པའོ། །འདིལ་གཉིས། ྱ་ར་པོགའིམ་ཅིམ་གཞདཔ། སི ཅེ ད 
























པ་གསུམ་ཇྱི་རཱུགས་རྲིལ་བསྟན་པྲའོ། །དང་པོ་ནོ། རྔོགས་རཾཡེ་ཁྱི་ལཱམ ྡུ་གསང་དེས་་འད་ོན་བཅིག་ གོས་པ་ནི། ཐམས་ནང་ལུ་ཤེ། 

ལའྱས་བྲི་ཆ། རྒྱནྱི་བཅུ་གཉིས་པ་ལས། བསྟིན་པ་ཡ་ཤེས་ཏིད་བྲད་ཅི་། ། །ཐམས་ཅད་དྲའི་བག་པོརྱཔ། །འདིནི་སྲགསྐ་ནསསུ་ཐམས་ཅད་ཅི།།སུགས་ཁྱིདེ་ཉིད་དོན་སྒ དོ་སྲཔ་པའོ། ཞས་གསུངས་པའི་།རླ། 
དགོས ག་གི པ་ཡྲན་ལགྲ་དག་གི་བདདད་ིས་ བསླུབ་དགེས་ པརྨ་ཧནགགལ་ལས་གསུང་ ལ་དའངྱུརུ ཙིམ་ལུས། རྣལ་འཤཱུརྔ་ཡན་ལག་དྲུག་དིསེ་ནི། ང་ལ་འ 
གཞང ཤ།དངོསྲོ་གབ་མཆོག་ནྲི་བོབ་མི་འྱབར། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཏོ། །ཡེན་ལགྲ་དག་པོ་དོཉིདོ་ད་རིམ་པ 'ལནེ། ] རྡོནོ་ལྔ་མི་འྲད་བརད་པས་མགྲོན་པྱོ་བྲ་བབྲོ་ཉིས། ཛཿ 
ཨིསི་ཨཿི ཉིད་ཡང་དེ་འཇུག །སྔགས་ཀྱི་དེམིགས་པ་ རཱོགསེ་ནས་ནི། །དྡ་རྔ་བཟླས་བརྣམས་ལ་སློབ། །དོ་རིབླཐས་གནས་ཚལ་འྱྱོརཔ། །ནས་ལ་དཔིགས་པེ་བ་ ་པརའཆུར། །སྱུ་མ་ལ་པུའི་ 


དང་པོལ་གཉིས། འཕགས་རྲགས་པའྲི་ངོགས་རིམྱ་ཅྲི་ནྲམ་གཞགདཔཡེ་ཤེས་ཞབས་ཕུགས་ཅི་ངོགས་རིསྱ་ཕྱི་རམ་གཞག་གོ །དངངོ་ལ་གཏིས། དེ་བ་དང་བདེན་པ་གཉིས་ཅི་རོགས་རིམ་བསྟུན་པྲ་དྲང་དད། 
སསས་ སུ ས་གས རེས་བསག་ང་དད 











‹ །ཏིདའདྲིན་གནུས།།ཡང་དག་ཞྦབག་ནིརམ་པའ་སྱང་། །ཡངདག་མཐའ་ལས་ལངས་ནས་ནི། །གཉིསམེདཔེ་ཤེས་ཐོབ་ ་པའ་འགྱུར། །ཟུང་འདྲུག་ ཅར གྲནས་ཞས། །སར་ཞིང་གང་ལའང་རི་ི། 
དྲི + གསུངས་ །ཏེ་ྡོདི་བླུགས་པཱའམ་བཱག་དཔེན་པང་སེམས་ལ་དམིགས་པའམ་སེམས་དབེན་དང་། བདཤདུན་ཇྱཐ་ཐརུབ་པ སྱ་ལུས་སུརྦ་ཀུན་ཇྫ རྫོ་བེ་བདེནྲ་པ་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་འོད་གསྲུལ་ལྔལ་མངོན་པར། 
༥ ཀེ ཉིས་སུ་མེད་པའི་ཕེ་ཤེས་སམ་བྲུཔའ ཞུདའཇུག་སྟ རམ་པ་ཝའ་འགྱར་རོ། ། རོ དོད་སས་སུ་ལུས་དན་ཀྱུང་བ ཤྲདའསོ་པ། བཅ་ིམ་ནསྤ་བུ། པའཇྲག་གི་བརྡ་པ་མྭ་སཱ་མ་ལ་ལབསྐ་ལྭ་ཕྱི་པ་ཕི་མ་ལྭ་པབ་ 
དང ལུས་དཔེན་སེགས་ཇུ་ཡ་མེདན་ཡིམ་མི་ ཅ་བདྲི་དསབ་བྲ་རོདི།ཆོ་ད་གས་མཔདད་པགོས་སོས་པ་དྲང་ དང་བདད་འཇུག་པའི་ཇོགས་རིམ་གསུམ་སོ། །དེ་ལ་ཇིརྲ་ཤུ་ལངལ་ 
ཟི པའི་བྲེས་བུབླསྱབུདེཆའྲད་བཏིག་ཡིན་པ་པསོཨ་ཟནནཔེདོགས་ཊི་ལམ་ནམས་འྱུག་ལ། ་ངོས་ཟིན༔ ནྲན་དེ་ལ་དཔེས་ནས་དྲ་ཐུབ་པའ་ལམ་ཤས་ པ་ཞནནོ། །དྭསྲནཟུང་འཇག་ལའིམ་ངོལས། དཱི 
ཱ བཞིན་པ་ལི་རལ་འཐོརིར ། །ཤུངདངུ་འཛྡ པ་པ མས་ཕུར་བས། ཞས་གསུངས་ བྭ་སདྨ་ཕུབ་ཕའུང་འཇུག་ཀྱང་ཡདལ་མ༔ མྭི་སབ་བའྱིཟུང་འཇཛུགྱ་ཀུང་ཡོདམོདྱཀུང་། ༣་ེ་ཐི་སྦྱ་བསོང་ཡི་ 













]པུཧཿཧཾཛཛཡཿཿིན་ོ་ད་དོདདཔཔ་བཤིས་ལིསེ་བས། བ་ སླུན་ངོབ་དཔོ་དོན་དམ་དག །སོ་ོཁཆིནོ་ཤེས་ཟུར་པཱ། ཤགངངུ་ཡང་དག་ ༢ཛེསྱ་སུར་པ། །ཕུངངདུ་འཛུག་པར་དེ་ 
གདད ཞིས་པོ།།ཟུངདུ་ལབ་རུལའི། རིམ་ལྔ་ལས། དཉིད་ཤས་པས་རིལ་པ་བཞིན། །རབྱབོི་བླརཔ་དྲད་འོདགསལ་ཤུས། །ད་དྲག་ཁོན་འདུས་པ་གྲང་། །འདྲིནྲི་བུད་འདྲུག་རིམ་པའོ། རྒྱུ ཆད་་པའདེ 
] སབརླབ་དག་ པའི་འཇའ་ལུསྲ་སྭུ་པང་ཕ་དྲང་སེམས་དོན་དམ་ང པའི་དའོན་ཉིད་ལ་འོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས ས་པའྲིའུགས་གཉིས་གཅིག་འོདཔའ་རེགལཀོད སུ་མེད་པའི་ྤས་འཇོག་མ་འིན་པར་དྲས་གཅིགྱ་ ཕཱའི་ཡེ་ཤཾསྱཀློསྭ༔ 
ཐོ་ག །དལ་མྲི་མེེ་པའི་དབས་སུ་ནི། ཐུས་ུངདེ་ཁོན་ཏིང་ལ་ཏགུ་བཙུགས་ ཤང སཱ་ཕངམརན་དཔ་ཐརཐུག་པའྱི་བུ་ཡན་ལྭ་ར་བའི་ཟུང་འཛུསགི་བས་སྐ་ནི། དེ་ལས་བློག་པ་གོ།དེགྲཉིས་ཀའདསནས 

ཡུམ་དང ྲ་རུང་ོད་ཟེརྨ་ཝ་ལས་བླམབས་པའི ཨུ་ཡིནྷཾ་སྷི་རས་མྙིན་ ལུས་མྱོངས་པས་དེར་སེང་བནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོནཀདྷན་སིན ྱ་ལུས་དྲདུ་འ་ཤིག་ལ་འ འདྲ་དྱ་སྐ་ལས་ཀྱོ་ལུད་པར་ལ་ 
| ཅིས་བཟིབ་བོ་འགཡོབསན་ དདནས་ོགས་པར་གཞན་བ་ཆད་པ ་པའིཟུངའཛགགི་ཐུགས་དང་དུའི། སསྭ་རས་ཉྱི་ས་དྲ་སུའཉིར་ལེན་ 











༣དོད་པསའེ་ཤིག་བཞག་གོ །དྲ་དྲ་བའྲི་བུབ་པའི 









༨༡༩༡ ༥༠༨༩༡༤༠ ཀྱི 


གིསདཔོདདགས།ཏེ། སླིད 


སི 
་དེ་འྲད་བའྲི་ཟྭ་ོབ་ ང་ 
ར་བས ན་རིན་ལ་ལད། ལལབ།དི་གས་རཅས། སཿ 













ཡའྲིལཿདྡདཔེདེ་གདཔར་ 





ཌ་ུ་ིན་པ་ན་ ཟི རའ འིབ ེ རི ནིག དུ རས དེས་ན ཟེ 
: འྱིཟིནར། དི ྲ་ པའི་དཉིལ་འབོར་ཕོངས་སུ་ངོགས་བཅས་ཤིན་ད་གསུལ་ 





ཤུ གྲསུམ་བྱི་པར་དྲ་ཡདྲ་མེད་པར་སྨོད་བྡུས་ལས་གསུངས་པ་ འུ དབ་བ གསལ་བས 
པ་འྱ་ང་པརྡ་ཕྲགེ་གི་ སུ་བྲ་ཤདྱ་ཏྨ་པཱ་ཛཱསཿ ས་པི་འབེལ་བསན་དཔངའའའ སལྦ་ཡཡུསྱ་ཏི་དྒོན་ཡེད་དོ། ནྲདྲྭ་ལ་སྐུ་འཇྲའ མམད་ཕའི་སྐར་སང་པའ་ ཅྷལྟ་བཾ ཿ 
དྲན་པོརྦ་པས་ནས་རང། སེདབཞིན་དྲ་ང་འྱོམལ་ཉ་ཙིནམ་པརསའབམ་འཛྲོར་བས་ཅིའནའ། པྱོད་ཁུསེའུ་ སཿ ི་ོ ཟི [ཿ 















༤༨ ིཏོདའོདོགསལ་ོ་ངོནདདིས་གསུང་བདང་། ༈ གཞནདཤཱ་སྱྱ་ཡཱཿ ་པོ་ྱ་འཛིན་ི་དོི་ཡདཔ་འདགས་ྱིས་ངོ་བས་མ་འདོ་གསལ་དབགདགོས་པ་ཡན་ཞས་ ་བཱ་པནི། སྒྱ་ལུས་ ` 

བཞུན་ཡད་པཤན་དུ་ མ་དའི་དློན་ གདསནོད་བརྱ་སྲ ལཅྱ་པ་ས་ནའ་མད་དུ། འཕགས་པ་ ཡུ་ཕར་ཕྱིནི་ ག་པ་དང དང་བྱསིདྲརིམ་པས་དོ་ རོ་ལ་ཕབ་ 1: 
།ནསྭ་སྤེས་ཡུང་འདན་བླརབྱལི་དོན་མེ་།སཞེས་དེལ་ཆུ་བུས་ ཅཅ ་ ལ་ད་འབུག་པའྲིའབས༔ ཤང རླིད་པརདཊདག་རྦྱསདབིནྱྱིས་ལུས ཅིའི 
མ་ཡངམ་ ཡུ་ཧཱུ་ལཱས་ཁི་དབང་གིསྤྱ་པུ་འཛི་ པ་པའང་ཡིནོ་པའྱི་པིན་དོ། །དསན་རྒྱ་ལུསའེ། སྟོང་པ་གསུམ་ཨྱི་མཐྲའ ཟུདསེམས་ལྲསླ་གབ་པའྱི་ག་ཡན་ལ་སྟོངཔ་ སྩོངཔ་གསུམྱསི་ཨེ་ཤེས་འདོནྲ་དུག ཀྱག་པར་ 
ུ (པ་གཞི ་བཛག་སདག་ཤ། རྙངཔ་གསུམ་རྩིཨ་ ོཟླབསས་འསྲགས་པོ་སྲར་བག་དཉོ་དའ་ར་ ཡདྨ་ུ་ཾ་བསྲོཆུསཔསེ་སོབ་དསྲས་སཱ་བུས་དང་ རབཅས་འ ས་པརདགས་པ་ ཉྱིཆྒེ 
དྲུ་བ་དགོས་པནི། ་ ཟུང་ལྔཛསེ་དང་གཉིག་ཀ་ལ་དགོས་པའི་དབང་དྲམཛདྱི་འོདགསེལ་གཅིག་པའི་ཆེད་འོནེདོ། །གཉིས་བནི། དྷིལྭ་པུའྱིར་ལྲས་འཕཐ་པ་ལ་སེནས་དབེདྡེ་སིར་པ་གསུམ་བྱི་ ཤེས བཅད་དགོས 












རྟ 7 ཕད 









ལ་དང གཅེདཐིག་ལེའི་ཝུཔ་ལས། དངྭ་ིཾདགའ་པདོསང་བ། །སངཔནོད་བླམོགོ་ཏོབཤད། ༼ ཅོ་ནེ དེ་འོད་གསལ་བའོ། ཞེས་གསུངས་ཏེ མནྷ་སེད་འདི་དའི 
'སྐྱ་བ་ལེགས་སོ། །དཱཉན་གའ་བ་བྷའཱ་དང་། ཉོངཔ་བཞི་དོན་གཅིག་ཅུབཤད་པའི། སྤུའཾནབངང་ ཡུ་བ་ཕཾན་ཏཱད དཔའན་ལག་མོས་ སྙོདཉད་དུ་ཨུས་པ་། ་ལ་འོད་གཱསལ་དུ དུ་ཕྡསས་པར་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། དེས་ན་འ 
རི་་ི་་་ རོ ཁདཔཤིནྱ་ཧོར་བྷ་ཡར་ཙིརྦ་སང་པ་གྲསུམ་དང སུ་དཔནྷ་ཡྲི་ 2 མ་པ་ད 
| རུབའྱས་པའིམཐརྒ་་བའི་སྣང་བ་གསུམ་ཡིན་པའི་ རྭཏྭ། སྣོད་བཙྡུས་ལས། ། སས་ད་་ལ་སེགས་པྲ་དུག་ཝ དཔུབ མངའ་བ །དནས་དཔེའྱའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡང་ལིའྱིཏྲེ 
ང་ག བུམས་ཅད་ལས། ཞི་ ཤ་བ ཉུནརགམ་ལ་བཅིནནས་ཅ ` དུདུ་སྒུབ་པའི་ཐབུས་ཁུན་བྲསྭན་བཉེན་དགས་ལ། ད་ཡང་་རུད་པ༔ 
ལོས་དུ་མུཞི ཨས བག་པ ཆུང་ལསརུདདྲ་ཐཱབ་བ་ གནདདམ་པ་ཡེན་པས་གྱྭཿམལ་དངཐག་ལེ ཟླ བསུབས ད་མ་ཆུད་ེོ 

















ཤེན་ཏཾ 


 : 













ལོ བཅུ །འདི་དགུ་པ་རིམ་ 





བཱ ༨ ཇེ 


་གཞག་རམ་པལ་བཤོདད་ཤད 


‡ཧཅཧཅླ 5 ཇི རྒ 







སས་དེགསུམ་ཆ་གསུལ་དུ་ཡར་བའྲི་དེ་༦ལ་བསབྲ་རམ་དག ད་དགེན་ པར་འ 


བསྡ་མ་སྔསསྲ། །འཕགསྭཡུགས་ཀྱི་གཅུང་ཤོནི་ཅུ་བརྲིང་པས་གསལ་བའེ་ཐོན་དཀའ་ཿ 


་བུའིངྲང་གཁཔདྲཱ་ཏཱལཁ་བའི་གཟུངལ་བཉེན་ཏོ་སྦུ་སན་ཞུང་གདམས་བཤྲ་ད་འཆད་ཐུག་པ་ཡིནནོ། །དེ། 


ཛོལ་སྡ་དས་ཨ་དེན་བཅཿདན པོཡས་བནཡ་འ 





།ཆུཉིད་ལ་མྦོངབ་གནད་ཡིན་ཏེཿརུང་ཾ 

















༢༢ བོས་་ཅིགང་བག་  བྱསདུརེམ་པའྲི་ཝྱ་བནི། སྔགས་ཀྱི་ས་དང་རྫོགས་རིམ་པའི་ལྷ་སྲནྲོ། །ཡིཤིསྭ་ཀླི་སྭ་ཡེན་ལ་དེ་ དེ་ལ་ཡང་ལེ་ཤེས་དབ་ དངདགུ་པའྱི་སྨ་གཉིས་ཡད་ ཿ 
ཤཱ ཅིལ ད་་ སག་དང ཤེས །ཡེཤེསཐཱ་ལ་ཡུ་ཤེས་དང་། །མ་པར་ བོད་གཉིསས། ས་གོ་།འི་གེ་པས་གསོད། ལི་ྗོས་བད་ 
དཔང་བུ་པའྲནལ་འབོརབས་ཏོགས། པའི པུ་ནད འུ ྱི་ས་དངདགཔ་ལ་མཆོན་ཉིདྱ་ཕི་རུལ་དུ་གནས་པ་རླི་མ་བའྱི་ས་དང་། དིལ ུ་རིསརཔཤད་་ད ཤ་ སྩུལ 












ཤྲ 


ཏི 


ཚོ 
ཨཿ 
-® 


དྭཀིལ་ཝར་ནམ་དག་པའི། ལོ ག་དིས་འོད་བྲིགས ཞེས་དང རྟོག་པ་ཡུན་ལས་རབ་དཀེན་པ། །ཕུན་དུཿ དབག་དྲཀའ་བ།།ཕགྷ་རཱཆེན་བོརརབླ་སང་བ། །ཟེརྦཾ་ཡྲིས་རང་གཞན་ཧྲེན་ 


བདས་པཞི། སླེབ་ཐའི་ཐུང་འཛུག དྲད ] རད་དཀོ་ཀྱང་ཞལ་ པལ ཆེས་དམས་གྲུགས་ལའ་གསཔ་ལོ། །ཨུན་མཱཏྱན་པཱྲ མས་ 
འེ 
གཉིས་མད་པའི་རང་གཞིན་མཆོག །ཅེས་ཏོག གསནས་ཡིན་བགཉིས་ཆཁབབ་དེགས་ཉོས་ཅ་འདམལྟས། འདོས་པའོ། ད་ན ཛོགས་རིསཡིགནད་ཐར་གྱཿགས་པན་པདོ། ལི 





།བ་ད་འད་བརགསུ་ཨ་ལ། པའི་ཐིགལེནི། ཤལ་འུང་གི 
ྡོབཙི་གཟུགས་མིུ་ས་གནུས་ཞེན། དཾ གེཁ་དོག་ཡ་བ་ཱ 
པརྭ་ཆཱ དབལ་བ དཾ 


ཡིན་ཏེཊ ཟླ 





གསུང་སོ། རར གརར་བའི་དོག སུ་ཟབནས་དོར་བུར་བཟུང་བའ་ པིའོ ཨོས 
ཝི ས་བ ོིགོ|¦ འས༣༈ བནི། དོ རིརམ་ 


ཨཔ་ བ གསར་བྱུང 
།ལོལ་སམས་འཇིན་པ་ཉད་པླ་གས་ལ།གཔའ་ རཿ ིི་ ྭ་རྫོུགས 
རྩ འུ་ནམས་ རླ དབགངང་ སབ ཆོཾ 





ཇི 


28 


གསས 
[5 





སྐབསྲ་སུཡྲ་སོལ་བའི་ཐིག་ལེའྲིརལ་བཙོརླནམས་ལཱན། བཉྟད་ལྲ་སྲེལ་ཐ ཅམ་འད་བའྲི་འུད་བརཆེན་པོ་ལུདཔས་ཡ་ཤེས་ཐབས་པ་ 
ལ་རས ་ས་ེའ་པི། རུ རྩུ །སྟེཔ་ཁར་མོའ གྲོས ` ཞབས་བ 

ཨའབལྦ་སུངགའ་བའ་ ཐིག་ལྭེ་ཁད་པར་ཅ 
པའ། །དབས་བ་ོ་ི་ངི་བོོ་ ླགབབ་ོད་དདཔ་ཧཱརྩས་སནུསཿ 


ཨཏྟ། རྩུ 
པོལ་གསུམ། ཕའྱ་པའི་བདྭ་སངམནེད་ཕོཊ་གཙུང་པ་དང་ 


།ལ། མུར་ཡང་མེ་ཤོགས་པའེ་ 


ཙཿ 


ལྟན་པྱེས་ཀྱེ་དའ་བ་སྒོམ་པའོ། 
ླསས་པསིས་ ཡཿ 


དྲས་འབོར་བའི་འཤས་ི་རོགས་རིམ་དང་། སེཡད་ཞགཞན་ལྱད་འོགསའོམཔོ། མིང 














༄༅། ༈ བར་པདང ཡང་པངཤེ་སསས་ཆི་ཞང་ུཿ ུ་ི་ཆོ་གགས་ྱི་ལ རྒྱ་བསྒོམས། པྲས་འབུབ་པའ་གྲུསངས་པ་ལ་ནོལ་བ་ཡིནཏྲི། £ སས་ད་ཚོད་ 
ྲྲཀ་རཾཾ་ ཉཱི་རྣང་བའི་སྟང་གཟུཔས་ཾི་ཕཱཿ་པྲངྷ་པམོས་པརྦ་གས་ནས་མི་འྱཡུར་པའི་བདེ་བཅན་པོའ་ལེ་ཤེས་ལབ་ 
ཡ་པའི་ལུས་མེད་པའྱི་ཟྷིརོར། །དོའི་ཁབ་བྱ་སབ་པནོ། འའའ„ བུ་ཡི བ་འ ཞད 'ལུགེས་ཏ དྲུན་ 
ཌྣ{ རགས་པའིརུས་མད་པའི ིརོ། ། ཨིབ བམྲིར ལ་པ 
ཏེ རར མདོར་བ ནྡ་བུལ་ སར 
ན་ 


4 [ དིཞེས་པུ་དླིབ་པ་མེད་བར་པེདཅེས་པའི་བླབས་བུ་ཇྡེབ་བྲལ་ 
༼ ླ་ པ་དེམ །ཅུར་བིདདཔ་པཇོག་ཅུད་པ་འལ་ ཤལ་ཧྟ དོ་པ་བཏལ་ཅུལ་དུར་པ་འདལ་བྲལ་བསྲ་ཅང་འདདལན་དྲ་འཀས་མ་བབཿ་ལནས་སིཉི་ཡསྲ་བཅ་ལན་ས 































ེས་རོམ་བླ་དམས་བླམབས་སོ། །ཅར་བདེབྱ་རོངོབ་ལུལཚོགོས་བཟི་ལྷས་མི་དགོག་བརླ་བབྲན་ེབྱ་མོ་འྱགད་བའྲིདདེདྱ་ཆོདབ་ལྲ་ཡྲདདེ དུ མ་དགོན་བའལཔའིདོོ། རེ 

བྫྲུབས་བའི་དགོས་བྲའི། རརར ར་རི མང་མརཱ་མི་ངྩོཧརྲཾཧི་བད་བྱ་སོངོ་བའི་ རྒ སུནི། ཛཾ རེ གི་བ 

བ་ སྐུའོ་གྲསམ་དུལན་ཅཾག་མ་ཡིན་པར་ཏོང་གྲཟླགསྣ་བུབ་པ་ལ་བྲཝགས་བྲ་མཛོད་ལ་དེས་ཅིདིགྲ་པེད་འདོད་ན དག་ ེིེ]ྭཀྭ གབ རབ ཙའ 

བསེག ལས ་་ ་ ་ ས་ཙ 
ཚོ བླ་མ བྭ་རཱ་ལ (ུ 

གཞན་ཙེ་སྟིང་ “འཇག་པ་ཛཱ། རྫ ཀིཀག༨ཨ སིི ཞིས་བླེ་གསུང་ཐུགས་ངོ། ཟེབ བནྡརུལ ༨ | 


























མེ ི་ོ ངོགླབུགས་ལཆནཔེས་སྨུས་པྲག་དདུཡི་ལྕར་བའི་བདོ་བུབགག་གུ་བཤད་དོ། །་་ད་ལ་འགསབད 


ས་ཡིད ཡུང་ལའུ་དལས་གསན།། ༢ ` བན་ད 
ཧིལེ་ཟདམཆོག་པ།་བད་པ་གཞེས་དུརད་པ་ཡེ་ཤུས་ 









ཁག་གི 





མོས་པ ེང་ཏུམས། བར ༣༡༣༤ 





དེནི། 


ཤསེར་འྱབུར་རྱི་རིས་ལྕགས་ 


བསྐལ 


རྨོར 


མ་གས གས པ་ཤོད 






༄༅། །སྱབ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། སྲའི པརིདང་གསུང་རྡོརུ་དྲུགས་རྡོ་རའི་ཏིདཔ་འཛིན་དུ་ཡང་གསུངས་སྟོ། ཐཐ་པ་ཤབས་སུ་དོར་གསམ་ཅ་ཏིདཔེ་བདན 

ཛཾ ཁུདཱ་པའ་བདུས་དའིགློ་ཅཆོགས་པན། ཏིང་འདྲིྱི་ཚི་ཡན་ལགྲ་བོབནས་འོངངོ་། ཞག ག་གི ས་ངསབད་ཙུརའདནཔོསས་ངེས་པའིརམཆན་ང་རའོ པའ རེ པའི་འདྭས་ 

ཐུའུབདྲེསངདྱཔ་རམདའཾ། རང་དང་ངུས་སུ་ལྦ་པའྱ་རུ་ རྒུས་བུབ་དགོས་ལ་དྲ་ཡུངང་ཉིདྱ་ཏིང་གགོས་ །སྭ་ཊེཾ་འདདྱ་ཝ་ཡབ་ཡྲུམདྲ་ཐྣང་བའི་ཡུམ་ལྔ་རསྐུ་སྐུར་ གེ་ུས་ཟཔ་འདན་ིས་ོང་པའད 
། (ཏད ཐུགས་པའི་ ི་ོ ཉི ཟོར་བ ན་འ ཞ་ཏ། བདེམ་ཅོག དབྲལེལ་ལས། སི ནི། འདོད་པའི་ལལ་རྗས 
ྲ [སྭ་གུཞིག་བ ད་ལ་ད ་ས་བའི་གརས་དུའུ། པདང་འཛིན་པ་དངྲ་བལ་བནོདེ་པ ་ཤས་བཏུས་སཏོོ་ག་ོདོདསགསུང 

ངེ་སྱི་བ ཀི ད་བཡདཔའི་བེ་བཔཾ། ད་དོ བསྔམས་སྩི་བོནས་ནོརཔུའི་བརད་འོསས་པ་ལས་དགའ་བ་གཞྱི་སྱ་པའི་བཞི་པ ཐིགས བར་པ“ 








'ཡགླུབ་པོ། །དེ ་ལ་པདང་པ 
]།དེ་དྲག་པི་དོན་ །ཉིས་ཉྱིས༔ 
རི ི་ བཿ 
ན་ ས་བ ྭ 
་་ ཐལ ལེག <༤༽ ༡༣ € 
་ཱ མཱ། ལཱ ཇི 







3 ¦། །སོར་ དྲ་ཅི་མཐོངྱ་སྲང་དང་འཕགས་ལུགས་པའྱི་སྨ་ལུས་གིག ཅིཀྭཏཱ་འདོད་པ་མི་འཐད་དེ། ཅོོ (༨༥ 

ཞྭ ཨ་ག ཡ་ཡོ་ཡང་་ ་ས་འབ་འའ་ །ཅིག་པིའྱི་པིར་རོ། །ད ངི 
།ལམ་སཱ་སྔན་དུ་འྲཐབགལ་འད་གསལ་ན། བདན་པམང་ ;ས་ལནས་འཇྲག་པའ8 སྣ་འབསགཏིག་གད་ཡད ཆམ ི་ 
ཌ{པཱཾདེརིུ་ཡདཔག་དེན་གཅིག། ཅཱོབ་ཤཱད་ གས་པ་སང་ིདལ་བྲོ་གལ་བ་ཡང་པི།ཤོ། །ངེའེ་ གཉིག་ འི་ བྲོ 
གདང་ལ འུས་པའི་རུདྲ་པིམའི་འགྲེའ ཡི་འ དུབ་ཤུདད།།ག : =÷ གགས 
གང་ག ཟམ་པ །དང་པོནོ་ ལྒོས བཱ བཱ 


ཡས  ་ 


༼ ཌཱ ེས་ 


ཛྲ ༦ 





ཟཔ 
རྦ 
ཤུ 
£ 
34 

* 












།གསུངས་པའོ། །བསམ་པནི་ཝ་ཡིན་ཏེགང་གྲི་ཡིར་ཆགས་པ་དང་རགད་པ་དྲ་བལ་པའི་རང་བཞིན་ 


སྲ ~~ 


ྷདཔའི་དོས་བ ཡུ ི་འདབའི་བོབ་ སྲ ་ བ་དངྲུབ་འབར་འྱུར་ཉེང་ 








སྣ 








གངས་ཅན སམ་པ་བས ད་པ་དི་འཛན། 
ཧཱི དི །གངུ་གྲིོ་བསམ་བ་མེད་བར་བྱ་དྲ་ངག་བརརོའི་འོད་པའི་དངོས་ 
ས་ ནད་གཟེད་འྱིར་ོ་འད་གྲིངོ། མེད་ཉིད །འཁབུ་ 


ཟི ་ 


བཉིདམ་ཤོད་ྱི་འིར་ ག་ག ཆུ ཐོ་ཅོ འིཚི་ པོ 
ག་བ མན དཔེ་བ རི 


སྲ་བ ོད 





ཧཱ སས ིས་། ལ་བ དཔི 


།ཇོནོ་རིད་བཅིག་གོ། །པེས་ནྲ་ལངངེས་དི། བུང་པོ་འང་བཞིན་ལེད་པར་དད་བའི་ཉོང་ཉིད་བྲགམ་ངྱའིརང་བུརྡ་དན་པ་ཡིན་ཏིདྱཾ་ཙཱ་མ་ལིའ ཆོསྤ་བྲས་ཅདྱ་ལི་རངྲ་བཤིན་ལེད་པྱརཅོགས་ནས་སྡོམ་ 
གི་དྲཔསྣ་ཆུམ་ཤེསྭ་ཅྱི་བུར་པོ་རད་བཞིན་རད་པརྭ་ཡུང་པའི་སའོས་དྲ་མ་པས་ང་ཁྲོདོ་ཉིད་འིག་པར་གྲསངས་པ་དང་འགལ་བའི་རིར་རོ། ཧྲ ཀླུ་དབང 
་ ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅདལྭུ་ཁུ་བརམདྲ་འངདེ་གྲ་ད་ཟིལཞསྲ་གེའ བྲམ་པའི་ངོས་ཅན་ནྭ། ཛུལ་ཕན་ཚོགས་བའྲི་ཕུང་པོལྭ་སྱི་བྲདྲཀི་ སིལ བྱེདདེ། 
མཆན ལུ་ ངཉད་ངེས་པའིོ་བུད་བའི་སྣང་བ་སུང་གཟུགས་གཉིས་སླུ་དང་ཐུགས་སྱ་དྱེར་མེད་བྱསཞ་ཡ་ཤུས་ཀྱི་སྙུ་འབུབཨྱི་རྔཡ་ཕྲ་ ཅས 

པའི་ས གང་ཡིན་ལ་མིི་པེད་ཀི་དབོད་ལུ ས་མ་ལགས་པས་ཐམསཅད་དངོས་ཡེད་དུགོ་བའི་ཆད་ཏྟོངའགོག་པ་ཡིའེནོ། །དལྟར་ཡང་། ལེའུ་ཝ་པའི་འབེ ཆེན་ལས། ཡ་བ. 


གས ཆོས་བྲམས་ཅཱད་བང་བཞི་ པའི་རེས་པ་ལུང་འགསྐ་ཅིས་དྲཔདནས་མ་བཙོལན་དབ་བཙེའ་ཙེསྲ་ཅྱིས་དི་པྲ་བཞ་པོའ འཇུག་པ་ཡི པའྱ་པཱརདང་། བག 1 ྷ 


ཟེ 





















== ལུལ་བབ་ཤོདཔ་གའོར་རརབླའི། དྲ་རུལ་དང་ཡིནྗ་ཚོལ་ཇི་ཝ་པ་ མློ །པསན་སྭོ་སོ། 1 
2 བི་ར་་ སྲུ གླས ་བའ་འབེལ་བཅུན་ཡ་ རར་ ཟོོོཿ ས་བན་དའང་བའི་འདེལ་པདོ 
® ནསརོ་མཉམ་དུ་འགྲེ་ ཡིན་ཏེ་ལེའུ་ཝ་བའ་འ ལཆེན་ལས། སྱེ་བའང་འཇྲིག ས་བ །སེམསྟ་ཀྱི་སྣང་པ་དེ་ལ་ ཡུ དུ་ལ་ཐང་བཞད་ཡད པའོ། འོ། །རང་གི་ ང་བྲ་ལའརོ་མཉམ་པ་གཅག་ཏུ་ ¦ 
རུ་ཨྷ་ཤུས་པ་དང་ཤེས་བའི་འདེལ་བསའི་མ་ཡིནནོ། ཞེས་ག རླ་བའིཀ་པ་མདཔ ཨགསམས་ དང ཨི་སེ་ངོདཊཿ གྲུས རི་འ ཧི་དེའྲི་དཱས་ན་བྟོང་གཐུགས་ ¶ ] 
དེ སེད་པ་ མིན་ཏཱེདཔེན་ཿ ན་གསང་འདུས་པའྲི་ལྲུགས་ལ། ཡང་དྲག་ལྤཐའ་ལམ་ལངས་ཞས་ ཅིས་ལེང་པ། 1 ཚོནྷང་བཱ་དྭ་ཐུསཱས་འོད་གྲསལ་ 
¿ ཞུགས་པ་གཉིས་ངོ་བ ལེ་གཉིས་སུ་དྱ་སོ ལ་ལ། འོད་གསུལ་དྲུ་ཐུགས་པའི་ོས་ངོ ཕུངཔ་གསུན་ནམ་པར བརབ།དཔའ་གཉིས་དདའའོཅར་དྱིལ་སྱས། ཐང་པལི་ངྡོག་པ་བཞིནོགོ།. 













བྭ་སངས་དའོ། །ཚོགས་དི། གྲན་པ་འཇིག་པའི་ངོགས་དངྲ་བྲལ་བའོ། །གང་དུ བངོཟི་གནོ་པའི། ཕྱག་ཆེན་ཟུང་འཛྲུགགེ །མོན་དགོའི། 
རག སུས དོགས་པ 


འི 





! ལ་བའོ །ཐུགས་འཁོར་ ཧི་ཤགས་བས་བནམས་མཁའ་འབྲོལ་ལུ་སགས་བདུངམཚོལསླས་བཞུ་པྲ ྲས་པ། །ཟུགྲས་ཧན་མཱ་ལ་གེགས་པ་འཛྲང་བཞི་ཡྭཔྲལཿ བི་ལ་དང་། གཙོ་བ་ལབ་ཕྱུམ་ཞལ་གཅེག 
ཕྱག གཉོས་མཤས་འབྲམ་དང་བཅས་པ་དེདག་ཀུ་ ངྱ་རགས་བཆེན་བོས་ཐུ་བ་ལས་སྤིརར་བ འདང་ཆུ་ཉིག་དམར་པོའི་མདོགྣ་ བྲུའི་ཙཱཾ་ཡེག་ཐོ །ངེའི་སུ་ནི་ཏདང་ཧྭཱའི་བགོ་བོ་བང་མགོ་བློ་ཟྭ་པེད་དང་དྲ་ཐིག་ལ་དང་དྩེ་ 
དངྱ་རཱ་དནྷི་བླྱཱ་རེ་བྱར། ཉསླ་གསརསཱ་གཅུས་དྲས་སའག་པའིད ཉོ། ར་ར རིགས་པ་ནི། དངོས་ཡོད་སལས་ཏེད་དོ། །བསྲལ་གུས་ལྭ་ཁབ་པན་། སྲཱ་བཱ་ངྲས་ 


ངྫོ ནི གཟས དི ས་སྱི་ཁུ་ ས་བཅོ །གཟུངསྨ་ནི། ཁུག་ཆེན་ཡྱི་དངོས་གྲུབ་པོ། །འཾའྲི་ཧུའི།ཧ་ 
ེ ཐེགས་པས་མཚན་མོའོ། ཅའི 





སོམ་ལོ། །ཡདན་ཡུང་འདས་ཆས་བྱོངས་ 















༤ .-.-._‰{.}-_- པེང. ལས་།་།༥བའ་རོ་རི་ག་་ རོ་རེ ་རེ་སས༥པ༥" ་ྩཔོཔོ།ས། ང་་༠༠༥༧༠༡༨༦༤༤ ས་སམ ་ོ 
| ༄༅། ་ །ལས་བུང་པའ་ དྷོན་མཛོད་པྲའི་ཕེ་ཤེསྱ་ཀྱི་བྲ་བུག་པྷ་ཏེ་རོས་ཅཱི་ཧུངས་འུབལ་ཤོང་གཅོད་པའིསམས་གྲངས་བའི་སྤེམས་ཅན་ལ་བྱའོ་ནས་དེ་བཞིན་དུས་སོ རངྲ་པས་ན། 
ྲགངགིཾཾིཾིཾིེཾཛ །འོད་གེསལྱི་དྲཞགས་པས་རོནྭ་ལུའི་སུརལཔསནས་རྡོ་རིའི་བླཟས་པ་སོགསྱུ་བྲེད་བར་བཤད་དེ། དབན་གགགེས་བའྗོདབོད་ 
༡ དང་འྭདའོ། །པལ་སཱ་ལོ་ཀཱ་ལ་ཞེས་བནས། གྲངསྐ་ནྲིཐོབ་པར་ལྱཿམྭས་པའི་པརྐནི། སུན་ཇོདྲ་ཙི་བླ་གཏིས་པ་དང་། ཌྭ་དཱག་ནི་ཤེས་བཟ་ ཞ། དེའི་བཅྲོ་ཝ་པ་དང་། ཤཱིནེ་ཤེས་པ་བཞི་ནི། དེའི་ད 
ཁགདྲལ།ནག་བ་སྡེང་པ་རང་ལ་བ་བས་བྱསྲིད་རོལ་རོགས་པའ་འ།ིའུ་རའ་ཅུ་དང པའྲ་པ་དང་ལཱ་བ་བ་གཏིས་ཀན་བད་འམ་བུ་བྲནྲ་བྲམ་ལྔ་འམྲེ་པ་བཞིན་དུ་སྔད་བ་ ང་དེའྲ་པའི་བསེའ་ཡི།་ 
དྲའ།།ན་ མྱདཱ་ ད་ས སྲུ་རུད་པའིརམ་པྲ་ནལ་པ རཱ དུ་ཛུད་བ་བཤད་ཀླང་ད་འྲད་པའ་བྱསྲེད་རིལ་ 


བནནས་ཚོགས་རཔེ་བསྐོམ་བདྲ་པའ། ཞེས་བུན་དགྲསངས་པས་བྱསད་ དྲ་ཇོགས་འམ་ ཨཱི་སྡེད་རིམ་གཉིས་རིགས་འད་ཡང་ཝྲ་མ་ངོགས་རིམ་དུ་འདོད་པ་པོ་འབང་ 





རེ རིང་བ ཤོརོ་ོོ་གྲོལ་རྲི་བྲབ་སོཡོར་ོོ ར་སད ་བྩོས་ལོ དོ་ནིར་རོན་ཡོདོལྕོ་ཤོད། །འདོ་ོསོ་མོསོ་འོོོ་འི། 
[༨ པད ལས་ཐུད་པའི་རིམ་བཅན་ཅི་ཞུན་སྡོད་ཅི་གཞུང་དེབགམྲ་བསྲ་ཀྲུངདོནནི། དྷ་ཝ་བདདདེི་སྐན་ཊུསཉིཐུབ་བས་ལས། རི ཛ་ཊཾལ་གོ་བུ་བ། 
ལྟརགཧུ་རྒོམ་ཕྲ་པོས། །འོད་གུསལ་རེས་སཱདན་པརཤོ།།ཟྣ་རོགས་བླ་ཏི་མ་དང་། །འཛིགས་བིད་དཔད་ཟུས་མ ིི་་ིིིེིེ དེ་བདིད་ྣལ་བཛོ།; 
༡: 5 དྲེ་དག ༥༡༢༨ ངཿ ར་ལན: ༤༨ ངོ པད ་ "༡༡༥༡ ༡ ། 
པ་དེ འོད་ཡི། །དྱདོ རེ མི་ཟ དྲ ང་ང བ་ཡི གོ་རེ ཤོནཔ་བ 
ག་འབར 
པའི་ཉེན་དྲ་བན་པོ་ནི། བད་ེའིན་ྲ་རོགས་ིམ་ཨོི་བུ་ཡིན་ལ། དེའི་ཕིརརིམ་པྲ་ཝ་པ་བཀམ་མྲོ་ཁབྱ་ཀི་རིས་པ་ལ། དེཏིདྡལ་པྲ་རོགས་རིམནི། །ཟདམད་ལུནངིག་སྐྱེད་པི། ཞེས་གསུངས་པ་ཡང |, 













འད 


83 

















ཕིས། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་ཝ་བསུགས་ཏེ། །སུན་ལ་སོགས་ 


ཡིཡན་ལག་སཊ། ¦ 


ཤར །པ་ ཅོ་ཟས་ གདས་བདི་འཇནཔོའི་མངས་བཟྲི་ོོོོ་བརོ་ོ་བ་རོམས་ཏོས་ཤོདརཱ་གསལ་བར་བ་ ཤོདཟིནོཔ་ལག་ཤིས 
ཧཱཾ རིནོ་དགའ་ ་ལས་འྱབུང་བའི་རོགས་རིམ་གྱི་རཱ་ འི་འགོས་ཤིནྱ་ཏམི་གསུལ་བ་གསལ་བྲདང་། ་ ལ་ངོག་མངདཱ་སྣང་པརྣམས་བསལ་བར་འདོད་བ་ཡེན་ལ་གདུམས་པ 
ཧཾི་དགོས་བདྲ་སངབ རོ ླབབ་རུར་བི་བས་མངད་པབཅ་ཆ་འོམབ་བབསས་དཟིགལའི ས་རས གས་མོ་ཞེལ་འཛོར་གྲས 

€] བདྙནིཏིབ་ཡི ཡཿ གིསུ་བྱསདཔ་ནེ། །དང་པོ་ཅན་དང་འདུ་པར་མོ །གཉིས་པ་དུབ་འདུབ་ཉེ། །གེསུམ་བླ་བོག མ་བའི ། 

རྦ་་ ཡུན་མེདནས་མུཁའ་འད་བའི། །ཡིས་དྱོ་མའི་ནྲམ་བར་རས།།དིལསྨ་ནམཔ་སྐུད་ཅིག་གོ ༈ལྟ་བརུ་གྱ།མ་མོ་འབར་བ 

དཾ ས་པ། །བྲསཾགས་ པས་ཧིལས་རི་བོངང་། ཞས་གྲུས་སོ། །དལ་ཡན ཡན་ལག་བུས་བྒམམོས་པསྡ་སྲིན་དང་འདབ་སེགས་སྩེའ་པར་ 


བཤའ་པའི་ཡན་ལགྲ་བུག་ན། ཕོ་བངྱ་པ་པའི 






བོཞི་པ་མརམ་འཕད་བ་ དྲ་། །ཝ་པ་ཐམསྭ 


པོས་བ འད ྦ 


།མུངས་ལ། པའྡེ་མོབམ་མྲི་བབླ་ཟ་བས།བསྲ་ཕུ„ྷ་ 


དཔ $ 












ཌཱ ིནབྲཱིུས་པ་དང་གནས་བའྱིརདིད་བསྭབོ་འོ་གོས་བའི་གནས་ཧད་བཞིའ་ཅུ་དམོས་གཙོ་ལོ་ོན་པོ་བ་ཤད་དོ། །ཱས་བགིའདཏིད་ལས་ [ 
ལ་སད འཁྱིར།།ཅ་འཝས་ཞུ།ངིགང་ོ། །དེ་ཉད་པིརན་གཞིནོསི་ཏོན། །གྲང་སླིནང་གྲཞནྭ་འཇུག་བཞོནེ། ཞསརྲཾ་གླས་གཙོ་བོ་དིན་བའྲི་རུལ་གྲུསས་སོ། །དལ་ཁ་ཇོནྲ་བ་བུ་ཅཱུད། ༈ 
པྲ་དྲག་ཕི་ལྔས། མིང་གི ང་སོ །འདབ་མ་བྱརདཔྭ་རིང་པོའི་བོཅད། .ཤེས་དང་། འདབ་ཡྭ་དོམསྤཀྱི་བདི་ལ་ཡང་།།འབུད་པ་བཏི་ ཞི་ལྱཾམསནི།མརམེའིའངབོན་མུ་བྷ། 'དལའརྣལ།ྫྷ 
འ་གྲནས། རྣསསྲ་སུ། །རྣཡ་པར་གནས་ཤིང་དའ་བོན་པ། ས་བ ལྭ་དག་པའ་དྲ་བ་ལས། ག་ད 
ཉེ་བའ་བྲརོདྲོ། ཅེས་ཏཱིང་ ི་ོ ཀོགས་བཞི་ལ་ § 


འི ༨༢ ཧའ སག་རས རར རོམས་ཝནྲི་ནམ་པའ་གྲའས། །ཟུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབྲེ་བ་ཡིས། །ཅ་ཤ་ར་ཱ 
ཁྱུབ 'དངལ་ཚམས་བཞི་འ་མཆོདཔ་པ༽འྱིལ་གནས་པརབ་དདདོ། །དལ་མཛོབ་དྲུ་ར་འཆགས་པའི་རིམ་པདི། ། ཞིན་ས་ལས། མངསྦྱ་བིགནསྣ་དབས་ཨུདང་བོརརིངཀྱི་རྲ་ལྷནམས་སྩེགོ། 


















གང་ ས་ག བཀྲམ་རེས་སྭ་མི་པརྙཏན པིན 
ཧསི་པ་ འ་བ མེ་སྭ། མུཿ 


་ནི། ཚ་བ རྫྩ་རུས་ སྲའཾ། །ུ་མནི་པྲིའ། ཚོར་བ 
ཞིརྣམསེ འབུང་ པ་བཤྡི་ནཱམས་དང་དེངའང་འཞིནྲ་ནམས་འབབ་ བས་སེ 





་ྩི་ངུའི་རྷ་ལྡེ་དྲལི་ ཙོངོ་སྲིད་པའ་ལྟེ ་བ་ནས་ལངས་པ་ ༣ 














རཁམ་ .,⁄@& སེ་པའོ། ཤེས་བ གདད་བདུདདལམདི། ང ས་མ ་པསས་པ་སགས་པ གེས 


¡5 


༠ 


རོད 


༣. 


ཞེས་གསུང་ལྭ་དམ་འབུང་འགྲེལ་པ་ལས། ཝཱ་བོ་འདྲི་ནམས་ནི། ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ལར་རིམ་པས་ས་ལ་སགས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ 


རར ི་ོ 


དཡེད་བར་གྲསང། 
པོན་ར་ གས་ས ”བརྒྱད་དོ། གའི མམས་ངི་མོདཔོ་བ།ི ཐིར 














པེ ར་བ་བ 


ཡིགབ།་་ 


ཟབ 


དམ་བ ཤཾས་འྱབུངབ་དངའུང་ཁླང་དངོས་པོ་པ་ 
བལྡས་སདཔ་དདོང་དང་ འོ ད་་། མོ་འ ད 


༨ཏི་ལར་ཨ་བ་དཱ། སོ གནཅོགི་མ།མས་དཔཔི། །སམ་སྲལ་དདད་། 





ཏེ ཅེ ཡ་མེ 













ཀབྲ་བསས་ཅ་ཊི་རྟཾ་སེ་འཁོར་ལོ་གཞན་དུ་རས་འགའ་གནས་ཀྱི་ ཅི་འ 


བྷཾ ནནོ་ཞས་དགོངས་བའོཞེས་གསུང་ 
འབར་འཇག་གི་དརི་གས་བ་གནས་དེ་གཉིས་སུ་གཏོད་པ་ཡིན་ནོ། །རྩ་ཏྲང་གྲི་་གཉིས་ཀང་དྲབ་དཔ་ཁག་འབྲེལ་བརླ་བལ་ཁིག 
ཏི བདེའོ། གུ དའི་གས་བ་གནག དེས་ིས་དུ་གཏོདཔ་ཡོའ པའི་མཐརྦ་རྦངྷ་སང་བ་ལ་དྷསངབ་མཆེད་བ ཁལ་དྲེ་སང་བཉ 

གཏི བའི་སྐེབས་སོ། །དལས་ཐབས་སྣང་བ་མཆེད་པའདོད་བཏབར་ལྡན་བའི་ཡས་ལ།།དེ་ལས་ 


ཞགསའནས་མང་ས་ ཉྱེ་གནྣས་རུ་ཉིང་མཚམས་ ༥་མུར་བ་ལས་རཱངང་ལས་མ་དེ་ལསྲ་རྭ་དེ་ལས་ས་དོ་ལདཔང་པོ་སྟོགས་འ་ འགབ་པའྲི་ཤེས་པདང། 
༦།བ་བཞི་པོལ།།འང་ཤན་ངེས་བརླ་སུན་པ་དེས། །དོརེང་གི་གནས་ནས་ཟིམས། །་ཤེས་འགྲའྲརངྱ་ཕྱེ་།།དེའས་ལནི་ཡ་དདགིའྱབུད་། །འདི་སྭ་རྨ་ནམས 





སེབས ་ 


སྲིང 
༅ཧ་ཆེན་ཕྲིག དས་བ ར་ 





ཧཱ ཞིཿ 





ཤ« 


ཅུ ཅང 


ཐཨརི་པ་ལན་ ་གནསྭོ་བུང་ངོ་། །དེ་ཡང་འོད་གསལ་པ་ལ་འབོ། །འདིན་སྲེད་གསུམ་འགོག་པའོ། །ཐོགམ་ནད་པའི་དྲས་ཧནྱའོ། །སྲེད་པའི་འཁེར་ལོ་འདི་འཇུག་ཕྟེ། ླ་གསི 


འདུང་;(འ་ 


1།ཧཱོང་པ་ལས་ཀྱང་ཐདསུ་འབྱབཞྭང།།དེ་ལསྲ་ཤེས་འུབ་སྩེ་བརྡ་ཤྲེད། །དེལས་ཆུངནཾ་ཡདདག་འབུང་།།རུང་ལས་མེ་ནི་ཡང་དྲགའུྱ །།ལེ་ལསྦ་རྭའི་ཡོང་དགེའབང་། །རུ་ལས་ཁངནེ་སྦ་།་ 
སུཾ རིལ 








ནོམས་ལས་ཀྱང་ཕུང་པོའྱབུང་། །དེལས་སི་མཆད་ནམས་ཏྲད་ངོ་། །དེ་ལས་ཤེས་པའི་རང་བཤིན་ཅན། །དྲུགཱཧུ་ལྷག ག་པའི་བྱརུ་རིམ་པས། །ཇི་ཝཱརྱ་ཧེས་པ་དྲོ་ལར་འདེར། །ཐིམས་པ་འབྱུར་ བི 
ལས། ཞེས་བ་དང་འཕགས་བྭ་ལུས། བ གོ་ལ་སོགས་བ་བྲྲི་ནམས་དང་། །དེ་བཤིནྷ་ཅིང་པྨ་ནམ་བ་བཤི། དཔན པ་བྱདདྲང་ཤས་པར་ཤུ། །འཇིག་དཱངྱ་སེ་པའྱི་དཱ་རམས་སོ། །འོད་གསུལ་པ་ 


འབུང་བ་འདིའོ། ༢༣ །ས་ཡེ་འམས་ནྡྲི་ར་ལ་ཐིམསོ། ། རླ་ལེ་ལ་ཐིམས་པའོ། ]།ལེ་ཡང་པོ་བའི་ཁམས་ལའོ། །རངའི་སེལ་ས་ ་ལྭྲ་རམ་པརྲ་ེལས། །སེམསྦ་དེ་དེལས་ལསྱ་བང་ལ་ 
བདག་ཉིདམ་མཐོང་བརྡ་དའོ། ཞེས་གསུང མསྲ་དངས་ནས་དྲེ་ཟོག་པ་ལརིམ་གཉིས་ཉོསྤ་ར་མ་ལ་བུའི་ཏིང་དའཛིན་ཕྱེད་པར་བཤད་དོ། །དེ་ལྟནན་ཊ་ལསགས་པའྡ་དྐ་རོས་ཡུཧྲེ་འ 






༄༽ 
་ཏེ། འཝགསྲ་པཤོགས་ལེད་ཏིས་བརང་ 
< ༦༡༡ ངད ་ ¡ ས་ ྒེ ལེ ངཱ 
ེིེིྲེྲེི ར་ཞིང་མཐར་ འིཚོ་ཡང་ཤེ་ཡིན། བྱས 
བང་ ས་ཏེ ོ་པའི་ཞད་གསལ་དཔའད་བའི་འདོགསལ། 


ཡུཊ་བ་དངའྲད་བའི་འཛའ་འས་འགུབ 






༨༡༡ 























བཞིན་དུ་རུལ་འདྲོར་པས་ཀུངདམཿནའིའེ་འཕལ་བླརབས་པས་དཀར་ཆའར་དུ་འདེན་པའི་འད་འཕོད་ལ་བརྟེན་ནས་སྡང་བརྣམས་རེམ་ཅུུས་ལོ འོད་གསལ དསད་བའི་རྔོགས་རིམ་བྱསདནས་དེའ་ར དི 
ངུ པོ་ཡོད་དོ། །གཉེས་བཱནེ། ཆུད་དང་པང་ལས་རང་བྱར་ཆ་བྱཏད་པྱཤདྲ་ཀདདགོངས་བ་ལུང་སྦོན་ལུས། སྲེག་དང་ཐར་དལ་བིན་རུ་དང་། །ྲད་གན་ད་ངེར་། འབ 
གླ་དངརསྨ་ཐྲལ་རྫཡ་བ་དང་། །ལྷས་བྱེན་དང་ནི་གཞུ་ལེས་རྒྱལ། ཤེས་བྱེནུར་གྲསུངས་ལྔ་རྗར་སྤོའ་ཧྐད་ལས་ནི། སག་འཇྲིན་སགས་ལ་དངྱ་ཆུ་བ་བངྡ་ནོམ་པྲརྲ་ཆུ་པོ་དབ་ཡངདག་པརྨ་རུ་བ་དང་རཔྱཅྱ་ཧཱ་བ 

1པཾསྭ་བརླཾར་བ་ཞེས་བཅུར་གྲསེས་བྲསྣ་ག་དྲ་འྲས་སལ་སོགས་ནི། རཔ་ལ་གགོས་བའི་མངགས་གྲསུངས་སོ། །དངག་དེ་གནས་ནི། པཱོདེབཛུས་ལས། སྟིངབ་དང་འདོབས་དངྱ་ོག ་ 





ལུགྱ་ཅཆིགས་གམསུའདནེ། རིས་པ་བཤིནདོ་དོག་འཛིན་དངྲབརསྲལ་དངྱནྱདདངལེ་མཉམ་དང་ཁུབ་པདྱ་འི་གནས་དང་འིག་གགོས་ལྔའི། རུ་བ་ོགསྤ་ཀྱི་མུ་ལའི་གནས་སུབ་གྲངངོ། །དེའདལྟག་ 
ལ་གཉིས་ཡོད་པའི་སོ་སོའ་བེད་ལསནེ། དབང་བའྲ་དོ་ཡྱི་རུན་ལས་ནི། །སྲེག་དང་ཅོལ་བརྡ་ཧུ་པོ་དང་། །རྟག་བའྲི་དྲམ་སྲུ་ཧུ་བནི། །སྲེག་ཅེསྱ་བ་བ་ཡིན་པའ་བཤད། །རླུང་དང་གཅེན་དང་ཡིས་དང་།།དེ། 


ཟླ་༡ཉོ་ ༩ 





ཤོ 


128; 19 


ཟ་འ 


༄༅། །ཉིད་དོདྲ་ལཱ་ལོདྱ་ཏི ོད་པ ་དོ་འའོོ་ིག་གི བ་བདེ ཞེས་ཁྱུབ་རྱེདཀི་ ད 
རུྷང་ཐྷ་གྒརཡེ་རྒྱུབ་དང་དྱལ་འཁྲད་བདེ་ལྔ་ ་བ་ 


རུ་བཞེ་ལླུ་པུབོ་བྲནལམཁུའྱི་རཱདང་ ་བནི། ཛ་སོརྨ་ནཱ་པའི་ 
ཡགལ་ལོ། ;ད་བའསམཁི་ཁམས་འི། བ་པ ླགབསཆུ་དུ འ་པ ཡཾ 


ཡདུ་དཀིལ་འཁོར་དཞོབོ་རུང་ལུས་ལོ་ དོ། །ཡདམན འག་དོ་པ་བ། འོ ཨ་བ གསས 
ང་བ་ལསྭ་ཀུང་ནམ་མཁེའི་ ཞས་དྲ་ཅིལ་བཁར་བཞི་ཁོ་ བདཀིལ་འཁོར་བཞི་ལ་འྲང་རང་གི་ 
§ དྷབཅས་ཤས་ཡ་འངདའ་ སོས བོང་འདབལ་དབ་ག་དལ་འདོ་ འབྲོ པའགོག་པཡེདལ། མུ་འོ་ནས་འགས་པ་གསས་དདྲི། ག་རིག 












།༄། །ལའྱི་རུད་ལས་དེ། ཆ་འཁོར་བཞིའི་རུ་འདང་ 
ཊཾ ལོའ་བྲུན་བཤིའོ། །འཕོ་བའི་ཕྲན་ལག་བཅུ་དུག་གྲོ རུ ནོ་གཱ་པ ཆི ཞུས་དྲང་ 
༢ ཤཱཆྷཾནམས། །ཆུ་དངྱ་རུ་ཚོདཅེས་ཀང་བརདི། །ཉིན་ད ག་གི་ག ` ཊུབུར། ོ་ གི་མ སྲ ངེ 
བ་ ཊུ བས་སུ་གགས་པ་ཧ སཱ་པྭ་ཧཱ།ཐེས་གསུལ།ཏིྱབུར་ ཉིས གུས་པ རོག་རཏངགག་གག་ ངེ ་ 
ར་རང་བརཆ་རྲ་རེ་ ས་ཡོ་ ་ཚེ་འདབས་ ཀྱིའེརེ་ལྒའི། ༨འདྩ་།ས་ས། །མྲ་དད་པའ་ 
མངའོ ཛཿས ཏག རྱད་ཀྱི་རེར་ལནི། ཅང. ོཾ་ཐུཧོཚོད་རེའི་དབུགས་ས། །འདི་ཊདྡོ་ཇེའ 





བོམོ་ དོ་ལཕོ་བ་བྲུ་དུག་པི 
ངཿ ་ 


གསལ་བརམ་བསྟན་ཀྱང་འབེལ་པ་དག་གིས་རྡོར་བྲཟས་བུ་བར་བཤད་ལ། རྣལ ི 
ག་པས་སོ ཅགས་པ་རས་བརིབརི་འ།། ཞེ་ད ག་པ་རོས། ཤེས་དང དགོངས་པྲ་བུ་ཅོ་འྲྱ་ 
དགྱཆུས་རས་ཡ་གེ་གསུམ་རྱད་ལ་ཡི་ 






འགས ས། །དུས་འཁོརལས་ འཕོ་བ་བྱཅ་གཉིས་སུ་ཡང་གསུཔ མུ ས་སོ། །མྷཾསི 
- །༽> ཐུ ༢༠༡༦ རའི ༢༡༡༡ ་ 
བོན་དང གངཡའོདེམ་བྱོརར། །དང་པོནི། ཁ་དྷོུ་དྲང་སྡེམ་འབྱུང་ལས་དྭ 


ཱཾ་་སཔ་ར 


འའ 






རོ 


༥༤༨ 


།བརྙོད་བྱས་ཞས། 


༈དབྱེ་ཕགསུམཅྱེས་གཤོར་པར་བཤད། 
ཟདཾེི 
ན། ། ཡབྱར་ཙཾམ་ལོ། ཞེས་སོ། །འད་ལ་ཡང་ 


53 
མམ 


རི རོམ 


།ལག་བ་ལན་གྲས་ རིབ་.ུབ་འ ཐེམ་བ་ དོ 


ར་སེལ་དཀར་པ་ལ་སོམས་པབ 


སཔ །བ་བགཏམབ་ 
གནས། ¦སྟེང་དང་འོག། 


ཐུང་། དྲེ་ལས སལ 
བའྱེ་རུང་། །ཡྭདྱཾཧེས་ཁྲ་ཕོར་ 


(།བུམ་པ་ 


བ་ལུ གྲ་ 


༤ ༢ རི ༠ 


ཅས 


ཅུར ིཾིྲིྲིག འཕྱུ 
་སྣ་རལ་༢ ༅ ཅད རྭ 














།ྱརས་པཱརྱ་པཱས་ཡྱལཱ་བའྡ་དྲིལ་ལོར་ད་འཔན་བརྡ་འགྱུར་འོ། ལོས གྱོ མོབོདའོན་པ་ལྱབོར་བའིནོསཏིཤབ་ཧ ངེ དྲེསྣ་རུངང རུལ་བའི་མྤབ་ལས་སོ། །འགྲེལ་བར་ལས་ 
[ན་ན་བ ཅ་བའཤུང་དོ། །ས་༽ གླངསོ་བྲརན་པ་འཇུ ཚང་བ སམ དི་།། རེས་ངབྱས་པའ ཧྙིམད་བཱཧུཞུགས་བ་ཡན་ལ་དེནི། ་ོ 
རལེ་གཉིས་ཀདབདདབ་སྙུར་དང་ཉི་ལ་ཀཱར་ཡང་ངོ་། །དྱ་ཆས་ཐར་བཤད་པྲིཁ་སྱོད་ལས་། ༈ཾབར་ཨ་ཡི་བྲབཱཿསྭ་ཉོས་ནི། །ཟབྱངནྡ་ིབྲཏྲུ་བགོས། །རིང་ཕའངའི བིལ རོ་དང ་ྷ 
ར་ ཛས །མམོ་གསུམ་འཅོདྱ་བུ་ཏ། །དལ་བདོ་གྤི་ནོ་པ་འདི། །ས་དང་ཐིག་ལུ་མི་ཤགས་པ། ཞེས་དགོན་ལ། ང་ཁ་ལི་ཡིགེ་ཧུཾ།།དངཔ༔ རི་བོཚད་ 






༨པནྡ་ཐཾག་ལས། ྷཱཾ 
བཅས།།མིན་བར་ཨེ་ཕིག་གྲུབགདྱ་ཉིས་ཏེ། བཏ །དུཔ་པར། དཔ རྲ་བྲ་བངྲ་དྲདང་རིང་པོ་དྲབ་ཏ དཔ་ད ཨ་ཞོད་པཟ།ད་ 
པར་མིག སི །ངོདདཔའབྲལ་ རཾ ཐ མདེས་བྱ་ཏད་རིསྲ་སོས་པའི་འནི་མྲི་ངོགས་རེམ་ལ་དེ། ཨུང 









།པའནི། །ཉིན་བ་མཚ པར 


འི་རི སའུ དགྱངམ་མྫོངལ་འིའི་མོ་ 
ཝར དྲད ཿ 


ཐོ །ོག་བོ་བའོའོ་སོལ 
་ གྲག འ་འ ཉོ་ལོཿ 


༢ 
༨ ༨༢ 










པའི་རིམ་པ་ལ་ ོག་ུ་ཐགས་རླ་ཐངས་ རགས ར་པའོ ྲིི སླ ཱིས་པས་སངས་ཆུས་ རི 


¡ མེ་དབལ སབ་ཤུད་ལ། གང གདམས་པ་གཤན་ལས་བསརཅནོ་བདཔ་དྲ་ངལྟནས་དདོ། །གྱངྨ་མོའའལ་བྱོརགཙོ་བ་དགནོ། མད་རྗེད་ 
མ་གཏོགས་པ་ཁ་མྦོརོ་དངདོ་རོ་ རང་་སཾཾཾཾ+ཾཾིཾྣྨིྨིྨཤཨཤཨིྲྲྨཾཾཾི 


2” 
@ ས 





















མྟི་ཏོག་ཡ་ཤེས་ཀྫི་རེས་སུ་སྱད་པར་བྲ་ཤདདེ། རུ ཧི་རྒྱུའོ། །བརྟཱ་གཉིས་ལས་ཀྱང་] ཆུཿླཆོག་ལུས་ནི 
།ཅེས་གྲས་་ཏེ། དའ་དོནན། ཤུཆཔད་ཡང་དག་བའི་དནལ་སུ་སངཏབ་བའྲིར་ཏགཉིང་བུ་པའ ་ 


2 |༄༅། །མྫ་ལས་ཀྱད་སོ་སྭར་རྟོག་པ་ཊོ་ 

%ྭཾ སིད་བཅིད་ཀྱསྣ་སྙིད་པ་དག ། 
་རྣམ་རྙག་པང་། 

ྲོ དུང་དཱན་བ་ཧར་གཞུག་སེགས་འཇིག་། རྟན་པའི་ལམ་ཁནསྱ་པརྡ་རུབ་ཡུ་ལག་སྐགས་འཇིག་ཏོན་ལས་ འུགཊཔའི་ལམ་ཕིདཔས། ནཱ ་རས་ནམ་ཏོ།དང་པེདབས འི བ་བ སྲད་པ་ 

ནྭ་ལེ་ལས་ཀངད་ལྟར་བཤད་དོ། །ས་སརཆག་པ་གུུས་པ་ལས་མི་ཏོག་བྱ་སུད་བནི། འདོ ཞདྲ་སུངས་ཀྱས་ཞུས་པ་ལས་ཁུང་ཤདུ་ག་ ས་སུ 


ཟ་བ ལ་འ 
བར་གསུངས ཉྭ] །ཡང་མན་སྩ་ལས། གང་ བ་ཀྱི པ་ྱཱ་པད་པོ་ལྲས་ཡང་དུག་པྲེའི་ ཤས་ས་སང་བ་སྐེས་པན་ 
པརྡ་གླངས་། ཡོའི སྐདསསྤ་གས་ཅད་འདོར་དད་མདོང་བའེརལའ། རསསིྫགྫེྫེྫརྫེྫེརུུ ཛི 






ཅེས་བཤདཅང་ ངེ 









བཉིནྱ་དུགང་ཡོད་ལྭ་ཕྱི་པེད་པད་ནི་མ་ཞིནའོ། །།ོ་ཱཧ་བོདདབལ་བ།ཇནོལས་གྱུས་ལ་གགོས་བརོདོནོ་པརོནཔ་བསལ་བུར་བའིརོརལ་འདོན་པབ་བ་དའོན་དོུམ་ོདོརོཤོབ་པརྩས 
པའ ཅུགྐར་ཏོག་བདའ་ཤེས་འདའ ༈དབདནས་པོས་པའྨཆོས་ཅཡང་ཨྟ་ར་པའི་ ལ་བངག་པ་དྲ་ སྣ་ཡདྱ་དད་བྱ་པའ་པ་ཏོས ་པ་ཙམ་དེ་ཁྱོད་ཉིདྲ་པོས་པ་མེན་པ་དང་། ཆོའི་ཉན་ལོག་བ་ | 
ནི ཕྱེའིཚའམ་འདོན་པ་བཞྲི། འ་བརམེདྲ་ཏི་འཛྲིོཏ་ དྭྱ་ལ་བོག་ཤོགས་བཟུངས་ལ་སྒོ ་འདེ་ས་དདྲའརམྣ་ཐུག་དུགས་པར་བྱ་ཤད་དོ། །ཧེམ་རིལ་དུ་ཀ་ཁ་ལ་།་ལས་གསུངས་པ་དེ་དངྱ་བདམད༽ེ། །དགན།༔ 
[རས་ི་གླས་ུ་དངབར་་ ཅིཐཾགཱ་ངའི་ སས་ར་་་་་ག་་ གསུ་བདག་མདོ་བྱེའུབས་པའྲི་པོནས་ལྡེག་ད ཏེ རིས་ | 
།པྲརྣལ་ལོས པདི་ལ་ཧཱ ཞྭ་ཕུང་ཟེད་བརྲའོ། །དྲ་ཉའ་བྲ་དྲའྲི་དཱས་ཱ་ཡན། །ཡེན་ཏནྱ་སེན་དང་དེས་འཕྲལ་བའ། །འདོད་དངྱ་ཕ་སགས་ལྡེང་བན། དེ་དག་མ་ལུལ་འཐོད་བྱས། ཞྱིཚུལ་དག་ 
][དིག་ནིན། ཞེས ཱ ༨ །ཡུལ་ལ་བདག་ལྭདཝཐེ ནའི།སད་པའི་ག་བོན།འགག་པ་རགུར། ག་གྲསུངས་སོ། ཁྱ་པར་བས། ཆདཔའ སམ་བར་མྤྱི་བྭ་ཕི། །རེང་ཞིན་ཐ མཔམྱི་ལས། 


འི 
གཏབ བཞད པའི 
རར ཀེ ཅིག 


ག་ཚ 








ང་པདྩོག་དང་མི་ཝན་པའྱི་པཱ་རྩ་ཅོང་པ་དང་མི་ཉངོ་པརྨ་དབ་པ་པ། ངི ༈བཤད་པབའི་རོརྡ་རོ།། 
ངེ" 


རི ར་ བསལ་ང པན་ངོན་དུམ་བ་ འི ་བཞནཞ 5 སྲཾ 


ཤྷཾ་ཀྨཔྱཡ་ལེད འགྱས ལ་ཡག མོས་པའི 
ན་དྲ་བྱརས་ཕྲ་དུ། (ོཾག་ཆདྲ་ཀྲི་བཅར་འཛིན་པའི་ནུམ 
དུ་སཉིདྡ་སེསོ་པཾ་དྡཱ་པ་ཞིག་གསུངས་པ་དང་འ 
པ་དེས རྒས་པྲབུངས་པ། འང་ལང་འགལ་ འར 


དོནད ར་རང མེད་པ་ད་ཏིད༔ 
སཾ སི་བར་ི་ 'ཧྙོངབ་པྲང་བྟི 


འོད་གལ་དུ་འདྲོག་པར་མགོའོ་པེ 





རཀླན་རྫོང 


ས་མིི་ཝོང་བ་ | 



















༈ །ཞིན་པའྱི་རིར་རོ། །ལུང་གཉིས་པའི་དོནནི། འཇིག་ ལོས་འད་པོ་བོད་པོལས། ཀྷནཏོགྲ་པསས་ཛྲད་བསལ་བྲའྲིསིར། །མོངཉིང་བྲང ི་དོསངདན། གཔའིགོདི དེལ་ཞེན་ཐུར་པ། 
ད་འདི འཤིནཱ་སཱད། སོ ཆ་གཉིསཔསིོ ལོ ོོ་ོ་འ། ལ་བདེན་པར་ མྲི་འ་བའན་ཅི་རབ་ བི སང་བ ཅབུར་ཧྙོན་པ་ག མྨཱུ། 
'བཞི་ དཔར་གཟུང་དྲུ་མ་ ནས་ང འད་ཡན་བ་དུ ཤུག་བཅས་ལ། འེ ར་འཛན ལིར 











ངི རི ཉའ །ུནཱ་རང་བཞིད་ནང་པར་འ ཚི. དམ འགག སར རཾ | 


(།སུ་མྲི་རཅ་བས་དྲ་པྱ་ཏཱམ་འཛིནནོ་ཞེས་སྨ་ནའི ༥ །དེའྲང་ ནི དྱངའི 
1།ེས་ཀྱི་དགག་ཀྱ་ཇི་ལྟར་ཡིནས་ཕྱེད་བས་ཏེ་ རྨ གཱ ཅས པན རྒྱས་པར་གཞན་དྲུ་བཇོ་ཟིན་ རྐ ེ་འ་པར་འག་ཨིུ་ རྡོ་ཇེ 








ཤོ 
ཀཱ  ་ །དེ་ཡི་ཕཔ་པ་དོན་མེད་འྱཅར་ 








།དང་བཅས་པ་ལ་ཇྱ ཐཿས་པཡཱི་ལ་དེཡང་མུ་བཿ། 


འརོ། །གཉེས་པའནོ། 
ས་ཆ་ོད་ ས་བ ཡུ 








ཤོབན་ཚེ་ ་རེ་ལ' ་འཚེང་རྒྱ་བར་ངེས་ཏཾ 
དིན སོ་བ ་པའི། 


རུ འི་ླབུར་ཛིན་ཅང་ཛོག་འིལབླསས་དཔེན་ངཔརདུ པའ ཚས ས་ས་ས འཚི་ ; 
མ་པཱའི་འཕེན་པ་བཏང་ནས་ཤི་ན། ༩ཆཾ་དའི་རིན་བྷ་ནྣམས་འོད་གེསལ་ད་ 








] 


!ུ ངོའ བདྩ་འི་ཡིའ་ བ་པའི ལ་ད བ་པར་ དཱ་དརྔ་ཨྭ་ཡས| 
ཚིཾ་ཅིས་ནིང་ལས་ འཚོག ལ་བདེ (རྱ་འར་ྱར་ཏ། ད་ས 


རིམ་ཝྔ་ལས། བདག་ལ ཤིནཱ་ིསབླ་པའི་རིམ། །གང་ ༈གང་ 
ཤ།གཙོ་བོ་སྭ སཱུ་གུན་བདགཏི། ། དས །གང་དི། 








ནོུར 


གལ་ཏྨེསི་ ཐ་ད་པོ་ 
་ 









ཨཱ 
ནཿ 








།བརྔལ་ཚུ་དནྭས་ཕྲངས། །ལས་དངཏ ཏཏློནརོས་དབངགིས་མྩེ། དེལ་དྲ་དེདཕོར་དཆོད། ཟོས་ཐིག་ཆིན་འཕགས་བླ་དོསྦ་ཅིས་ལས་ཅོ་དབང་ནོང་བཅིབ་ཐངས་པར་གསུངས་ [ 
རྱད་སར་སྭ་དྲད་ནྲསུ། ཡོ་བདྱ་ཉིས་བངས་པ་མི་ས སུད་པར་གསུངས་ལ། འདི་ཡས་དབང་གིས་འཆི་པ་ལ་ཐངས་ཤིང་ཡོ་བདམ་ཚང་བས་དེ་ལ་རྲ་པེད་པར་གསུལ་ ཨབས 


རྤ པོ བའི་མ སྩོ་སེ་པོ་ཡིན་རོ། །འདིས་ཤི་ བའའགོཕུམངབ་བུ་དྲ། | དྲེ་བོབ་པའི་དུདཔོ་ཡིན་ལ་འདི་བའི་འོད་གསལ་མདོནོ་སྲམ་དུ་ཉོགས་པ་ལྷ་མྭུ་ལུས་ཐོབོ་པྲ་སན་ད དུ་་བགོས་བས་འྔཆརི་བ 


་བ་ 


སྭུ་སུ་འོད་གསལ་སངནོོ་དྲུ་བྲས་པ་ཕྲད་མངོན་སྐུར་ དྲ་ཅོགས་པའི་མངོན་དུ་པྲས་པ་མིན་ནོ། ་བའམཐར་པརདའཐུབཔའ་དྲ ལུས་ལུབ་པོ་ཡིན་པསླ་རུང་སེམས་ལསྲ་བབ་པའྲིདྲོརི་སེམས་༼ 
རའ སྱ་ཐཱ་མའི་ལྲུས་དྲ་ཐོབ་ནས་ དནོས་ལམ་ལྷག་མྲ་སྩངས་། ཏེཏྟོན་དེ་ལ་ 


༧ 
¦ རང ་་ གོབ་བ་ཡནྱ་ཡི་པར་དུ་རརྲ་དགྲའ་བཤིག་གཟནས་དེའི་ཉེན་ལྷ་མུ་ལྷས་ད་གཟོད་མབ་དགོས་ 
། ཡིནནོ། །ཞལ་ལུང་ལས་ཀྱང་། ཚེའདིལ་འཚོར་ཐའི་ མ་གད་ནདནིརརིིནབྲབ་པའི། །རིམཔ་འདིི། ནྣ་ལ་འུའཔ། །ཀྱ་ཕས་བསྐལ་པ་འགའ་ཞིག་ལ། ༈ཡང་ཛཾ་ 






















































ཌ་འདི་ལ་འཚ་རྒྱ་བའི་ལམ་མིནྷ་བི་ ྱི་ཞལ་ལུང་ལས་པར་དོར་འཚང་རྒྱ་བྲ་དང་ བྱད ལ་་གྲ་སོ་སོ། །འཕགས་ལུགས་དུང་ཡུ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ 
ཀྱི་གཟུངནས་བར་དོ་ལེངས་མུའི་རླམ་པུ་ཅན་དུ་འཆར་བ་ལ་སྔར་བྲ་ཤད་པའི་ལམ་ཡྱཾསེ་སྒྲབ་པ་མྲ་གཏོགས་ ་པ་གཞནྭ་ས་གྲ་ སཿ ༨། ལཕེས་མུའྲི་དམ་བཅན་དྲུ་གབ་བའི་ཉེན་པས་ལམ ་མ་བྲོད་ 
ཚུལ་གསལ་བརམ་བཤདྱ་ དྲ ང་ག ས་་འབཞས་འོད་གསལ་མདོད་ ཿཛ་ཙི་གཿ་པ་ ལས་ལ་བྟཏནོནས་གོ་བརྡ་ནུས་པ་ལ་པ་ མོས་བ 

གཞན་ཡང་འཆི་བའི་ངྲུས་སུ་འཆི་བའི་འོད་གསལ་ངོས་ཟིན་ཞུས དབབྲསནུས་པོ་དང་བར་དོ་རས་སྣ་ 'བར་དོར་ངོ་ ིསྐ་་དད་བར་དོའི་གདམས་བགྲ། སོ སྱི་བ་ལེན་པའི་དུས་སུ་ཕེ་ཨེ་ 
| |སྦྱོརྤབ་བྱང་པ་ལཆགས་སྡང་ཕྱེ་བ་བཀག་ཞས་གནས་བཟང་པོར་སྐྱེཚུས་པའ་ཛུར་དུ་ད་ ཉུ བ་པ ཆོད་པ་བྱསེད་ནས་ལམ་ཨྱི་འོད་གསལ་ལ་ཕྱེང་བ་དང་ ། བྱད་རེམ་ལུའི་སྙ་ལ་ 
{¦ དིམིགས་བ་གསལ་ཞིངེ་བྙ་རྐནོ་པར་བས་ནསྱ་མུ་མའི་གདམས་ང་ཇྦོང་བ་དང་། ་དང་ཆགས་ལམ་པས་ལསྱ་ར་ལ་བཏོནནོས་བདྭ་ཏང་གི་ཉས་དངོམི་འབྲལ་བརཌ 





དྷ 


དཾ དེ 
། 





༠༩༤-༩༠༤༤༧༤༢༢༧ `“ 2 











ཨེ 
^ 
ཏྲ 
¦ ཏཱ 
༢5 
༔¡ 


ལ་གཞུག་ 





འརིང་ ཧི ི་ེས་ད། དཔ་ལླིར་ཏེ། 


བཛ 
པའི་སྐུ 


༦ ལ་ དུ་འདོད་པ་མང་ ང་བའ་ཕྱིར་ར། 
གིདྱིའོདགས ཤུ ཐེབས་པ་ལ་ཡང་དེ་དང་ཇེས། ུ་མྭཏུན་བ་ཕྱེང་དུ་རྩྨངོ་། ༈གཉིད་ཅི་འོད་གྲསལ་དངེད 


རར མ་དུ་ཨ་མཱ 





ཅོ་རཱོལ་རླ་བོར་ ས་གཏིད་ལོག་པརྩ་པེདདོ། །དེ་ལྭ་དྲས་འདིརནི། སུམསཱ་དང་སཡུས་པ་མ་རིག་པ་ལ་འབ། 
(མེད་པ གི ིདགསུལ་བའོ། ལ་དི་རབཞོའཔབ་ ཉྟེད་དེ་གང་གི༧ེརྣེ་ལམ་གཞན་དག་བྲྱུང་བར་ཇི་སྙིད་ 
ལ་བ་ལ་ རུ ལོ སེ་སྐར་རུང་གི་ རིག་པ་ལྲུས་དང་གདང་བལ་པའི་ ར་འདོན་པ ཚ་པོ སྡུར ཀྱི 
སོ་བ ཁུད ལ་ས འབ« 





དླུད་སེང་པའི་ཞི་ཉོག་པ་འབུག་པྱོ་ཕྲུང་པ་ལ་གཉིད་འཐུག་གོ་འདི་ 
།འདིཡ་པ་དང་པོ་མྲོཐརྡ་ཕིན་པ ཕ་དངདཔན་པ་གསུམ་ལ ལཱ་དགོས་པའྲི་རྔོག 


རུཐུགས་པུའི་སྐད་ཅིག་ལ་དྲན་བ་བརྟེད་པའྲོ། 


སིད་དྲ་ནམ་པའ་ཤྲས་པ་ གས་བདེ ཐཱ 












རི 


ཟེ 


རངའ་་ཁྲི་་པ 


ཛོ 
7 
° 
: 
2 
ཿ; 
: 
: 
2 
༧༧ 
རཿ 
;-‡ 
རྨ 
། 
¡: 
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སོ་དགུ པའི། ངོ་ དི དེས་སོགོས་ཉི། 
༣ ས་རིམ རྨ་སྲ་དྲན་པ་ ེིནཔའི་ོ མ་ལ་མ ཆོ་་རཉིད་ལ་འཛིན་པའ་འཕནཔྲགཔབཏངནས་བས་ 'སོདོ་ གུ ལ་པར་ 
འི ༼ དེའི་ས ལམ་ལང་དགའ་བར་ ཤུསདོདསེམསབཔའིརངབ་ལ་འབད་ ཏི རིམ་པ་ཛང་པོའྲི་མབས་སུ་སྟོང་ཕའ་ ལྡེངབ་དུ་ ཏི 
£ །དེས་སྣང་བ་རིམི་ཁྱིས་བརྡས་ནས་ཧྲི་ ཅཱཾན་མུདུབའི་ནམ་མཁའ་པཞིན་དྲ་ཟུང་བ | སྷུ་ མུ་མཐུན་། 
དཾ ི་དས་འཇམ་པབུདདོ ངཤིནྡ་འད་པས་འཇིབཅོ་ སུརའབརན་བརདོ་ལས།་གུར་ངས་པར་འྱའ བགོས 'པའྱི་པརརོ། །ིགཉདིའདགསུལ་འ་ན་འི་གཏནས་ཕགགདོན་པའ 
རྟེན་ཀྱཇརྨི་ལམ་ཟིན་ན་པྱར་ཡདོ་ལ་དེ ད་བྲད་ཐའི་འོད་གསལ་དང་རིལར་ཅྱི་ལླས་སྭ་ལར་ལུགས་ནི། ར་ས་བག་པའྲི་ངཔ་ པཿ ནི ཞིབྱཅྭླ་ད་མས་ 





བཅུག ¡ 
བཾ འའ ཨིལྱང་བ།ཟིདབབས་དཔ་གི། བུཏིས་ཏེ། སཨ་ཚུས་ཅིསའ་བ ས་བ ས་ར | 














སྭ། ཞེས་བའི་དོནདྲ་ཤླངིས་བཤདཔསོ༔ རིང་པོ པྱོ ོ་ས་བ་བཞིས་ང་ད་ད་འ བོ 


རོརྦ་པངབ་ལན་སར་བངས་ ས་བཅུ་བཞིར་ལྲང (མདྱ་ཅང་ཡ་་སྐུ་སུགས་བའརཔ་དགའ་སགས་བཅུ་དང་པ་རྒྱ། བནས་པ་ཤད་པ། 
བཅུ་གངིགོ་གྲུནཏ་འདྲོ་ཚིས། ལསྭེ་ཁད་པའ་ད་འཕུགས་བའི་སུ་ ཡིནནོ། ཧཿ སླ་གསུ་བའི་ སགས་པ དོ་་མ་ཡང ་པའྲི་ཐིག་པནས་གྲཟུགས་ཁ ཁོལ་པ 
དཔའདའསས་སུལའྟི་འུལ་ ཚཾངྱ་བའ་ཛཱུལ་གཉིས་བཤད་ལ། དས་ངའརི་དོར་མདདཔས་པའྲིརའངའ་ོས་སྟེབ འདོད་ད། 

ཕ་མ་དང] །ནད་པ་ད་ནཆས་སྒྲ་པུང་། ཅྩེམཐཱི་ཕྱང་ཆྲུབ་སེམས་དཔྲའ་ལ། །ཱེ་ནི་གཞལ་ངུ་མྱེད་པ་ཡིན། ཞེས ཞེས་གསུངས་པྭ་ལརརོ། ]རྒྱ་ཆེ་དྨ་ཕོལ་ ཐའ་བ་སྤད་པའི་ལྔུ་ལས་ཁྲང་། ས་དདི | 
རྣམ་བརྒྱམ་འབྲོར་བར་འགྱུར་ཡང་སྲོདེ།།འིན་ཆོནརྩེམོ་ཡུན་པེརུང་འཕྱོ་གྲདེ། ]'ཟླ་སྐ་ །ྭ་ལཤུང་འཕུརརྲད། །སོ་སོའྱིཕི་བོ་ཡོན་ཡང་ངཔོ་འཇི། ཞེས་གསུངས་པསྡ་ཐེག་བཆེན་པོའོ་མེདོ་ དུ 





° 









༢ ལྔར ད།་འ 


་ཝའ་ཀྱེཿ 
ད་པ་བྱའ་པ་བརོས་བས་རངཉིདསཔས་རྒྱས་ཉྱི་ཆོས་བླརས་ནུས་པར་མའེནས་ སྒྱ་སསསྤྱ་སྐྱཆ་་ ་ལ་འཐད་བ 





ཐེག་པ་ལྟར: ག་པར་ནི ིན་ི་ཱའི་ཏིན་ཁནང་བཟདད་འུ བྱུ 
བརྩམས་པར་མྱུར་ལ། 







༩ 
ཧཿ ཆོ་ཁོབསི་སོསསཿ་ 


དགན སངས ལག་སིད་པ༔ མསྭ་རལ་པའི་ད་ གཔ ཡིནཏོ། པི་ལ་ཏུས ཆབ དད 
མ་གཡས་ཕར། ར་ མུན ! །རྐྱ་བམངན་བར་སྱ་བ་དང་། །དགའ་ལྨན་ཤནསཟ 
ས་ཟིན་པ དདགྲས་་ལ། ཏི གེ་འིབར་བར་མདོ་ བྲ་པ་ལས་རྱང་། ག་ ས་བབ ཤེ བྭ་སུན། ནོད 


ལ་ལོ 


















༼ཙམ་ཁྱིས་ཚྭ་འདྲིར་སལ་རྒྱན་མེ་འབྲབ་སྟ ཙྩིའུ་མངོས་ཐིན་པའི་ལམ་བ་མེདྱི་ བསདརླ་ལས་ལུག་པ་མེད་བའི ཉྱིར་སོ །འོན་རྒུད་དེདག་ལས་ཆེ་གཅིག་ འམོང་། 

¡ དུག་ཅན ཏོ དག་ལས འོ་ཡ བད་ལསཚུགངལེ བྱི དྭེ་ཝྭ་ཡ་ཡིནྡ་མདོདང་དགངོས་ | 
ར་ ཆད་ཝཱན་དྲག་ ་ཁ་སྟི་ཅས་ཟ རི དགད ིམ་དང་ིགསར་ཅ་ ¦ 
| 






འགའ་འེ་བསན་པའི་སྐབས་སུ་ཡང་འདིས་ཚེའདི་ལ་སབས ར་རོ་ཤེས་བཤད་ཀྱར་དེ་ 
གཟ མབཏུ་པ། ཧེ ས་ མ་དེལ་སངས་རུས་སེངར་ པ་ ཞག ས་ཚགས གི་གངས་ སེ 
དྲ་གྱ་ཟུས་བུས་ལེའི་ འདོ་པའྲི་དའི སྟེནིབ་གཅིག་ཏྟེ། 






(གཉིས་དང འདོད་པ ཡོ་ཨན་སངས་རྒས་ཐིན་ རྟས་རུས་གུ ལེ 








ˆ སས ཅུརོད་སྦོགསུའི། དགཆིན་པཞི་ལ། 
མ་བཟང གེས དའི 
བུ་ལ 


གྱི ཨལ 
ཅག ུགདསསདག་པིགན ཀྱིེ་བྟཏན་ལོ་དཀོངས། 











ཨ་ཡེགས་བླམ་པས་ཤིང་། 


༤ 
གུ་གསེལ་ད ༨ དདུད་བཟང་ལོས་གོབ་ཡོང་། ལྷ 








།མངདུ་གསྲ་བའི་ཐོས་པདྨ་རོབས་པ་བཅོམ། 


་པའྱཚ་ལག་དན་བམང་པོ་དང་། ྷ ་ཆན་བཀིདདུམས དབས་ལས 
ས་པོ་པས་པའི། །གུསང་མགས 'ཛིན་བ་དེ་ཡིསྭ་བླསུ 
།རིག་སྔགས་འཛད་ ངཿ ± 








་བགིས་ 


ཨུ ཊི་ོ་ཤངི་བི་བཤི་ོ་ རྫ དྲི གཏིས་གྲུའ 


་ དྡ 





རོ 












[བའི་དོན་ལྔ་རོལ་བདིནྲི་དྲ་བ་པབ། གྲའོཀྱུ་བཅན་པ་རྐན་པོ་ཆིའི་ཁུར་འ་བན་བ་ལ་ཡི་མཿམ་པའི་བརུལ་ཞུགས་ཅན་ཡོངས་སུ་རོགས་པའི་བཤེས་གཉིན་ཆེན་པློསད་གཉིས་ 
རཾིིགསྲ་༔ིྭིྭིྭོ ིབས་་ 
ཁང་དུ་བུས་པའི་འམྭ་པ་བཟོད་ལུགས་ཀི 
| བཟིམ པ་པོ ང་ ཀད་སལའེཚན་ྱི་ ཉརམཐོབ། འཇེགྟཏེན་མགོན་པ་ ༢ ག་རི 
| ཅྱི + ༢༨ རྡཛཱ་པྭའཱ་བྷཿན་བྱ་པྱ ་ ནན 
བངད་མངོན་པརྟརོགས་པའི་ 









ད་པསདྡོརཟག་པའི པའི་ལམ པ་ཤཱ་ཧས་བཅིགཅས་ི 
























པསདཔལ་བཤང་ང། 
ཡ་ད གསས ཡ་ 


་ `~ 


ཧད ཨེསི། ཕྲན་ 
འདྲ་དལ། 


